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共生型通所事業所については、障がい福祉制度における生活介護、自立訓練、児童発達支援又

は放課後等デイサービスの指定を受けた事業所であれば、基本的に介護保険の共生型介護の指定

を受けられることとなりました。また、介護保険事業でも新たに障害福祉サービスの提供が可能と

なりました。 

 

■サービスの例 

 ○デイサービス（生活介護、自立訓練） 

 

■サービス費のめやす 

共生型サービスの指定を受けた障害福祉サービス事業所が自立訓練をおこなった場合 

（通常規模 ７時間以上８時間未満のサービスを受けたとき） 

 サービス費 利用者負担額（１割負担の場合） 

要介護１ ６，２50 円 ６２5 円 

要介護２ ７，３80 円 ７３8 円 

要介護３ ８，５50 円 ８５5 円 

要介護４ ９，710 円 ９71 円 

要介護５ 10，900 円 １，０90 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「第 8期」では４２ページになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共生型サービス（デイサービス） 

その他の地域密着型サービス 
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介介護護ササーービビスス費費用用のの一一部部をを負負担担ししまますす  

利用者のサービス費用の１割から３割は自己負担になります。 

また要介護状態区分に応じて一か月に利用できる金額には上限（限度額）が設定されています

（下表）。限度額を超えてサービスを利用した分は全額自己負担となります。 

 

《  サービスの支給限度額のめやす（１ヶ月）と負担割合別の自己負担額  》  

要介護度  支給限度額  自己負担（１割）  自己負担（２割）  自己負担（３割）  

要支援 11   ５０，３２０円   ５，０３２円  １０，０６４円  １５，０９６円  

要支援 22  １０５，３１０円  １０，５３１円  ２１，０６２円  ３１，５９３円  

要介護 11  １６７，６５０円  １６，７６５円  ３３，５３０円  ５０，２９５円  

要介護 22  １９７，０５０円  １９，７０５円  ３９，４１０円  ５９，１１５円  

要介護 33  ２７０，４８０円  ２７，０４８円  ５４，０９６円  ８１，１４４円  

要介護 44  ３０９，３８０円  ３０，９３８円  ６１，８７６円  ９２，８１４円  

要介護 55  ３６２，１７０円  ３６，２１７円  ７２，４３４円  １０８，６５１円  

      

 

 ・特定福祉用具購入 ・地域密着型特定施設入居者生活介護（短期利用を除く） 

・居宅介護住宅改修 ・地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

・居宅療養管理指導 

・特定施設入居者生活介護（外部サービス利用型、短期利用を除く） 

・認知症対応型共同生活介護（短期利用を除く）   

※介護予防サービスについても同様です。 

  

  

 

 

 

 

 

サービス支給限度額

支給限度額に含まれないサービス

保険給付 
自己 
負担 

支給限度額 

超過分 

例 要支援１の方が、月 60,000 円分のサービスを利用した場合（自己負担 1 割） 

60,000 円 

50,320円 

支支給給限限度度額額  

利用した金額 

1 割負担 

5,032 円 

限度額超過分 

9,680 円 

 47 



⑩
負
担
軽
減
制
度
と
サ
ー
ビ
ス
支
給
限
度
額

3

 48 



 49 



3
⑩
負
担
軽
減
制
度
と
サ
ー
ビ
ス
支
給
限
度
額

 50 



 51 



１ １

じゅせんかい

ご うんかい

せい  わ  ふく し  かい

（順不同）

3
⑩
負
担
軽
減
制
度
と
サ
ー
ビ
ス
支
給
限
度
額

 52 



 53 



℡

3
⑪
介
護
保
険
の
苦
情
、
相
談
に
つ
い
て
　

 54 



12

12月31

 55 



4
⑫
所
得
控
除
（
介
護
保
険
料
及
び
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
）

 56 



℡

 57 



方

4
⑬
地
域
支
援
事
業

 58 



℡

地域包括支援センター、市の担当
窓口、担当するケアマネジャーに
ご相談ください

総合事業

65歳以上の方

まずはご相談
ください！

介護が必要と思われる方介護が必要と思われる方

チェックリストに該当チェックリストに該当 該当なし該当なし

基本チェックリストによる確認要介護認定を申請

要支援1・2の方

訪問看護

訪問入浴介護
通所リハビリテーション

福祉用具貸与　など

訪問型サービス
通所型サービス

※利用できるサービスは
　お問い合わせください

従来の介護予防給付
介護予防・生活支援
サービス事業

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業一般介護予防事業

非該当の方 元気な高齢者総合事業の対象者

地域包括支援センターなどで
介護予防ケアマネジメントを
実施

地域包括支援センターなど
で介護予防ケアマネジメント
を実施

介護予防のため
の体操やレクリ
エーション、講演
など

▶くわしくは次頁へ
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