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住  所：西海市西彼町下岳郷７３３－１ 

電話番号：０９５９－２７－１９１９ 

代 表 者：代表取締役 朝長 芳彦 

従業員数：１８名 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所 属：ありがとう・おかげさまユニット 

お名前：棈松沙織さん(３９歳)・豊田怜佳さん(３９歳) 

入 社：８年目 (棈松)・６年目(豊田) 

出身校：長崎県立長崎工業高等学校 

【企業名】有限会社スローライフ・プランニング グループホームぎんなん 

【設立年】２００４年５月      【業 種】福祉・介護 

 

企 業 H P 

畑仕事や家事、将棋や音楽鑑賞等の趣味や特技

を発揮し、地域の他業種の力もお借りし、認知症

の人が望む暮らしに近づけるよう、全スタッフ

で支援しています。認知症の人も家族もスタッ

フも皆が幸せであるホームを目指しています。 

主な事業内容は？ 

企業の特徴を教えてください どのようなお仕事がありますか？ 

この方にお話を伺いました！ 

仕事内容を教えてください 

ズバリ！やりがいを教えてください 

高校生に向けてメッセージを一言 

認知症の人の生活のサポートや買い物、毎日のご

飯作りなどお年寄りに寄り添うことを意識して、

お年寄りと共に生活をしています。（豊田） 

こんなことがやってみたい、チャレンジしてみた

いという想いが努力次第で実現可能になってい

くので、そこにやりがいを感じます（棈松） 

介護にはあまり良いイメージがないと思います

が、得られるものがとても多い仕事です。ぜひ、

一緒に働いてみませんか？（棈松・豊田） 

感染症防止のため、現在見学はお控え頂いております。ぎんなんの普段の様子や中の様子を知りた

い方は、ぎんなんの HP から PR 動画をご覧ください！何か気になることがある方はご連絡下さい。 

職場体験・会社見学等の情報を 
教えてください 

認知症の人が幸せであるには、支援させて頂く

スタッフも幸せでいてほしいと考えます。知識

や技術向上の為の研修を毎月行っていますが、

ハワイ研修や東京や神戸のジブリショップ等の

研修も自分磨きや向学のため行っています。 

認知症の人を 24 時間サポートするお仕事で

す。調理や洗濯等の家事や散歩や買い物、レク

リエーション等を共に行います。排泄や食事、

入浴の支援、季節ごとの飾りつけやお菓子作り

などスタッフも得意なことを発揮できます。 


