
No.010

西海市�

人 と 自 然 が 元 気 な 力 強 い 産 業 と 交 流 の ま ち �

新新年年ののごご挨挨拶拶 …………………… 2

面面高高探探検検記記 ……………………… 4

長長崎崎県県知知事事選選挙挙 ………………… 7

ままちちののトトピピッッククスス ………………12
健健康康とと福福祉祉 ………………………14
教教育育委委員員会会イインンフフォォメメーーシショョンン …16
ニニュューーススヘヘッッドドラライインン …………18
暮暮ららししののカカレレンンダダーー ……………23

面面
高高
探探
検検
記記

ゆゆ
でで
干干
しし
大大
根根
のの
里里
とと

曲曲
りり
のの
鼻鼻
遠遠
見見
番番
公公
園園
をを
訪訪
ねね
てて

4P～6P



市
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お
健
や
か
に
希
望
あ
ふ
れ
る
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
な
ん
と
申
し
ま
し
て
も
、
我
が
西
海
市
誕

生
の
年
で
あ
り
、
旧
５
町
の
住
民
の
皆
様
全
て
が
、一
致
協
力
し
、夢
を
抱

き
な
が
ら
、
新
し
い
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
っ
た
記
念
す
べ
き
年
で
し
た
。

私
は
、
皆
様
の
新
市
に
託
さ
れ
た
こ
の
思
い
を
具
体
化
す
べ
く
、
５
月

に
市
長
に
就
任
し
て
以
来
、
議
会
を
始
め
市
民
の
皆
様
と
共
に
、
新
し
い

ま
ち
づ
く
り
に
励
ん
で
参
り
ま
し
た
。
ま
だ
、
ほ
と
ん
ど
の
事
業
が
緒
に

つ
い
た
ば
か
り
で
あ
り
ま
す
が
、
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
鞭
撻
の
も

と
、
ひ
と
ま
ず
ス
ム
ー
ズ
に
本
市
の
ス
タ
ー
ト
が
切
れ
ま
し
た
こ
と
に
対

し
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
ま
た
、
少
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
瀬
戸
ベ
ア
ー
ズ
や
大
島
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
の
全
国
大
会
制
覇
を
は
じ
め
、
大
瀬
戸
中
学
校
陸
上
部
駅

伝
チ
ー
ム
の
全
国
大
会
出
場
な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
に
お
け
る
個
人
・
団
体
の

活
躍
が
注
目
を
集
め
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
輝
か
し
い
活
躍
に
よ
り
、
西

海
市
の
名
が
全
国
に
響
き
わ
た
っ
た
こ
と
は
、
誠
に
喜
ば
し
い
限
り
で
あ

り
、
今
後
と
も
活
躍
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

一
方
、
社
会
全
体
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
相
次
ぐ
買
収
劇
や
吸
収
・
合

併
に
よ
る
企
業
構
造
の
変
化
、
郵
政
民
営
化
法
の
成
立
を
始
め
三
位
一
体

の
改
革
の
着
実
な
進
展
な
ど
政
府
の
推
進
す
る
構
造
改
革
の
流
れ
が
定
着

し
、
ま
さ
に
大
き
な
変
革
の
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
社
会
経
済
構
造
の
変
革
と
と
も
に
、
大
手
を
中
心
と
し
た

企
業
の
業
績
向
上
や
株
価
の
上
昇
な
ど
、
日
本
経
済
を
取
り
巻
く
環
境
に

明
る
い
兆
し
が
見
ら
れ
て
お
り
、
景
気
が
着
実
な
回
復
基
調
に
向
か
っ
て

い
る
も
の
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
長
崎
オ
ラ
ン
ダ
村
再
生
事

業
の
基
幹
企
業
で
あ
る
Ｃ
Ａ
Ｓ
ジ
ャ
パ
ン
が
倒
産
し
、
雇
用
や
流
通
な
ど

地
域
経
済
に
大
き
な
衝
撃
を
も
た
ら
し
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。

今
後
は
、
倒
産
に
伴
う
離
職
者
や
債
権
者
に
対
す
る
支
援
を
継
続
す
る

と
と
も
に
、
長
崎
オ
ラ
ン
ダ
村
再
生
事
業
の
見
直
し
を
行
い
、
オ
ラ
ン
ダ

村
跡
地
の
有
効
利
用
に
つ
い
て
検
討
を
重
ね
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

我
が
国
経
済
は
、
回
復
基
調
に
あ
る
と
は
い
え
、
地
方
に
と
り
ま
し
て

は
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
情
勢
が
続
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
明
る
さ
の
中

に
は
、
競
争
の
激
化
や
弱
者
の
切
り
捨
て
と

い
っ
た
、
陰
の
部
分
も
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
の
地
方
自
治
体

に
は
、
こ
の
よ
う
な
経
済
活
動
の
激
化
や
変
化

に
伴
い
、
セ
ー
フ
テ
ィ
・
ネ
ッ
ト
の
構
築
な
ど
、

社
会
の
安
定
化
の
た
め
の
施
策
の
充
実
が
求
め
ら
れ

て
い
る
も
の
と
存
じ
ま
す
。

さ
て
、
今
年
西
海
市
は
、
２
年
目
を
迎
え
ま
す
。

市
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
人
と
自
然
が
元
気
な
力
強
い
産
業
と
交
流
の

ま
ち
」
を
念
頭
に
、
こ
れ
ま
で
合
併
後
の
各
種
調
整
に
相
当
程
度
費
や
し

て
き
た
時
間
を
、
本
格
的
に
将
来
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
に
シ
フ
ト
し

て
い
く
年
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

冒
頭
で
も
触
れ
ま
し
た
が
、
国
に
お
い
て
は
三
位
一
体
の
改
革
を
は
じ

め
と
す
る
行
財
政
改
革
の
潮
流
が
本
格
化
し
て
い
ま
す
。
地
方
自
治
体
は
、

こ
れ
に
伴
う
補
助
金
の
削
減
や
交
付
金
等
の
減
少
に
対
応
す
る
と
と
も
に
、

急
激
に
変
化
す
る
社
会
経
済
情
勢
に
的
確
に
対
応
す
る
施
策
を
、
自
ら
考

え
自
ら
実
行
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

本
市
が
、
基
本
理
念
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
、
真
の
豊
か
さ
を

実
感
で
き
る
地
域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
限
ら
れ
た
財
源
を
重
点

施
策
に
効
率
的
に
活
用
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
市
民
と
共
に
考
え
、
市

民
と
共
に
実
行
す
る
住
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
市
民
の
皆
様
が
共
に
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
土
壌
づ
く

り
の
た
め
、
市
の
情
報
公
開
を
積
極
的
に
進
め
る
と
と
も
に
、
市
政
懇
談

会
な
ど
皆
さ
ん
と
共
に
考
え
る
場
を
設
け
る
こ
と
で
、
本
市
の
最
大
の
資

源
で
あ
り
ま
す
、「
人
」
と
「
自
然
」
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
に
繋
げ

て
い
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
よ
り
一
層
の
ご
協
力
と
ご
鞭
撻
を

賜
り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
年
一
年
が
、
市
民
の
皆
様
方
に
と
っ
て
、

健
康
で
幸
多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、
新
春
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

西海市長 山下純一郎

新新
年年
のの
ごご
挨挨
拶拶



新新
年年
をを
迎迎
ええ
てて

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
４
月
１
日
に
希
望
と
感
動
の
中
で
西
海
市
が
幕
を
開

け
た
記
念
す
べ
き
年
で
あ
り
ま
し
た
。

市
議
会
も
、
合
併
に
伴
う
一
般
議
員
選
挙
を
行
い
、
新
た
な
ス

タ
ー
ト
を
い
た
し
ま
し
た
。
市
民
皆
様
方
に
は
、
議
会
の
諸
活
動

に
対
し
ま
し
て
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

さ
て
、
国
と
地
方
自
治
体
の
財
政
事
情
の
厳
し
い
中
に
あ
っ
て

新
年
を
迎
え
ま
し
た
が
、「
限
ら
れ
た
財
源
を
ど
う
効
率
的
に
運

用
し
、
市
民
の
満
足
度
を
向
上
さ
せ
る
か
」
が
議
会
に
課
せ
ら
れ

た
今
後
の
大
き
な
課
題
で
あ
る
と
と
も
に
、
本
年
は
新
市
の
基
盤

整
備
元
年
の
年
で
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
議
会
は
、
議
員
各
位
の
英
知
を
結
集
し
、
絶
え
ず
市
民

の
立
場
に
立
ち
、
市
勢
発
展
と
合
併
効
果
を
実
感
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
、
ま
い
進
し
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

ど
う
か
、
本
年
も
限
り
な
い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

本
年
が
市
民
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま

す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

西海市議会議長 佐々木義信

新新
年年
をを
迎迎
ええ
てて

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

県
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
県
内
各
地
で
市
町
村
合
併
が
進
み
、

そ
れ
ぞ
れ
の
市
や
町
で
、
貴
重
な
地
域
資
源
を
活
用
し
た
新
し
い

ま
ち
づ
く
り
の
動
き
が
活
発
に
な
っ
て
い
ま
す
。
本
年
３
月
末
に

は
、
従
来
の
７９
市
町
村
が
１３
市
１０
町
に
再
編
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
県
と
し
て
も
新
市
町
に
対
す
る
財
政
支
援
や
人
材
の
派
遣

な
ど
、
引
き
続
き
最
大
限
の
支
援
と
協
力
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、
国
に
お
い
て
は
「
三
位
一
体
の
改
革
」
が
進
め
ら
れ
、

地
方
に
は
一
層
の
自
立
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
税
源
に
乏
し
く
、

国
か
ら
の
補
助
金
や
地
方
交
付
税
な
ど
に
大
き
く
依
存
し
て
い
る

本
県
の
財
政
運
営
は
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、
私
は
県
民
の
皆
さ
ま
の
目
線
に
立
っ
て
、
徹
底
し

た
情
報
公
開
や
政
策
評
価
制
度
に
よ
り
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
の
改

革
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
も
行
政
組
織
の
あ
り
方

や
公
共
事
業
な
ど
に
つ
い
て
行
財
政
改
革
の
視
点
か
ら
、
さ
ら
に

徹
底
し
た
見
直
し
を
行
う
と
と
も
に
、
本
県
の
未
来
の
た
め
に
今

や
っ
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
業
に
つ
い
て
は
、
重
点
的
か

つ
計
画
的
に
取
り
組
む
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

一
方
、
将
来
を
見
据
え
た
施
策
も
一
つ
ひ
と
つ
着
実
に
進
み
つ

つ
あ
り
ま
す
。

昨
年
４
月
に
は
、
長
崎
水
辺
の
森
公
園
に
長
崎
県
美
術
館
が
、

１１
月
に
は
、
長
崎
市
の
諏
訪
の
森
地
区
に
長
崎
歴
史
文
化
博
物
館

が
そ
れ
ぞ
れ
開
館
い
た
し
ま
し
た
が
、
県
内
外
か
ら
予
想
を
上
回

る
多
く
の
皆
さ
ま
に
ご
来
館
い
た
だ
き
、
長
崎
の
新
し
い
交
流
拠

点
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
年
末
に
は
、
長
崎
港
の
入
口
に
整
備
を
進
め
て
き
た
女

神
大
橋
が
開
通
し
ま
し
た
。
今
春
に
は
、
佐
世

保
市
と
西
海
市
の
間
の
針
尾
瀬
戸
に
新
西

海
橋
が
完
成
す
る
予
定
で
す
。
こ
れ
ら
の

橋
は
、
道
路
交
通
網
の
利
便
性
の
向
上
は

も
と
よ
り
、
地
域
間
の
交
流
を
活
発
に

し
、
観
光
資
源
と
し
て
も
地
域
の
活
性
化

に
貢
献
す
る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

終
わ
り
に
、
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年

と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

長崎県知事 金子原二郎
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西海市�
江島�平島�

面高�

崎戸�

大島�

松島�

特 集�

お�

も�

だ�

か�

た�

ん�

け�

ん�

き�

ま 
が�

と
　
ん
　
ば
　
ん�

面

ゆ

高
港
は
、
佐
世
保
・
大

島
・
崎
戸
の
港
に
出
入
り

す
る
小
型
搬
送
船
の
停
泊
と
漁
船

の
仮
泊
や
避
難
港
と
し
て
栄
え
、

旧
西
海
町
の
中
で
最
も
町
並
み
が

密
集
し
て
い
る
集
落
で
す
。

世
帯
数
は
１
７
２
戸
、
人
口
は

５
５
２
人
、
６５
歳
以
上
の
高
齢
化

率
は
３０
・
８
パ
ー
セ
ン
ト
で
農
業

と
漁
業
が
盛
ん
な
地
域
で
す
。

今
な
お
、
明
治
の
時
代
か
ら
呼

ば
れ
て
い
た
米
屋
、
明
治
屋
、
佐

賀
屋
、
質
屋
な
ど
の
屋
号
が
残
っ

て
い
ま
す
。
太
平
洋
戦
争
中
に
は
、

佐
世
保
軍
港
の
強
化
の
た
め
陸
海

軍
の
駐
屯
地
が
設
け
ら
れ
た
り
、

崎
戸
、
大
島
の
両
炭
坑
の
活
況
と

共
に
繁
栄
が
続
き
ま
し
た
。

炭
坑
の
閉
山
や
沿
岸
漁
業
の
衰

退
な
ど
で
面
高
港
へ
寄
港
す
る
船

舶
は
減
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
現

在
も
旅
客
船
の
寄
港
地
、
地
域
の

沿
岸
漁
業
と
養
殖
漁
業
の
良
港
と

た
た
ず

し
て
、
静
か
な
佇
ま
い
を
見
せ
て

い
ま
す
。で

干
し
大
根
は
、
面
高
地

区
で
昔
か
ら
細
々
と
行
わ

れ
て
い
ま
し
た
。
特
に
昭
和
４２
年

か
ら
、
畑
の
荒
廃
防
止
の
た
め
に

大
根
を
植
え
付
け
、
冬
の
強
い
北

西
の
季
節
風
に
さ
ら
す
商
品
が
自

然
食
の
ブ
ー
ム
で
人
気
を
集
め
、

販
売
体
制
の
確
立
も
で
き
て
長
崎

県
の
特
産
品
と
し
て
育
ち
ま
し
た
。

▲地区内に昔からある唐人墓▲作業のようす

▲面高港

▼干し場のヤグラ
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生
産
農
家
は
、
面
高
の
２８
戸
と
天

久
保
・
黒
口
で
生
産
さ
れ
て
い
ま

す
。げん

ぶ
が
ん

玄
武
岩
の
赤
茶
け
た
畑
に
は
、

か
ん
が
い
よ
う
す
い

伊
佐
の
浦
ダ
ム
か
ら
灌
漑
用
水
が

れ
ん
さ
く
し
ょ
う
が
い

引
か
れ
、
連
作
障
害
防
止
の
た
め

夏
に
は
ス
イ
カ
や
カ
ボ
チ
ャ
が
栽

培
さ
れ
ま
す
。
９
月
上
旬
に
ダ
イ

だ
い
え
い

コ
ン
の
種
「
大
栄
お
お
く
ら
」
が

蒔
か
れ
、
１１
月
下
旬
か
ら
生
育
し

た
ダ
イ
コ
ン
を
畑
か
ら
収
穫
し
ま

す
。ゆ

で
干
し
大
根
部
会

大
石
健

次
部
会
長
（
６２
歳
）
は
「
今
年
の

ダ
イ
コ
ン
は
、
秋
口
に
雨
が
降
ら

な
く
て
太
ら

な
く
、
ま
た
、

急
な
大
雨
も

い
お
う

あ
り
硫
黄
病

な
ど
の
病
気

が
発
生
し
て
、

例
年
よ
り
１
割
減
の
収
穫
予
想
で

す
。」と
、
厳
し
い
状
況
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

畑
か
ら
人
力
で
掘
り
出
さ
れ
た

ダ
イ
コ
ン
は
、
軽
ト
ラ
ッ
ク
の
荷

台
に
満
載
し
て
各
農
家
の
作
業
場

に
運
ば
れ
、
土
を
水
で
洗
い
流
し
、

傷
を
手
作
業
で
切
り
取
っ
て
専
用

の
機
械
で
短
冊
状
に
裁
断
し
ま
す
。

か
ご

湯
が
き
専
用
の
籠
に
入
れ
ら
れ
約

ゆ

１０
分
間
で
茹
で
上
が
り
、
コ
ン
テ

や
ぐ
ら

ナ
に
移
さ
れ
干
し
場
の
櫓
に
運
び
、

広
げ
ら
れ
て
乾
燥
を
待
ち
ま
す
。

風
が
強
い
ほ
ど
乾
燥
が
早
く
、
飴

色
の
良
い
製
品
に
仕
上
が
り
ま
す
。

ゆ
で
干
し
大
根
は
、
冬
の
間
の

野
菜
が
少
な
い
時
期
に
保
存
し
て

食
べ
る
た
め
に
考
案
さ
れ
た
も
の

で
す
。
風
に
当
て
、
干
す
こ
と
で

栄
養
価
が
増
し
て
生
の
ダ
イ
コ
ン

よ
り
カ
ル
シ
ウ
ム
・
ビ
タ
ミ
ン

１

２

Ｂ
・
Ｂ
・
鉄
分
が
多
く
な
り
ま
す
。

健
康
に
と
て
も
良
い
自
然
食
品
で

す
。晩

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
、
収
穫

し
た
ダ
イ
コ
ン
を
ゆ
で
干
し
に
す

る
風
景
は
、
１
月
を
ピ
ー
ク
に
２

月
末
ま
で
続
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の

間
、
面
高
地
区
内
は
ダ
イ
コ
ン
の

甘
い
香
り
で
包
み
込
ま
れ
ま
す
。

▲雪が降ったような干し場

▲大石部会長

▲晴れた日に網の補修作業をする老夫婦

▼樹心保育園のさくら組の園児
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み
ん
な
で
な
で
作
っ
た�

憩
い
の
空
間
空
間�

み
ん
な
で
な
で
作
っ
た�

憩
い
の
空
間
空
間�

み
ん
な
で
作
っ
た�

憩
い
の
空
間�

４年前から、地域の人達の奉仕作業で公園づくりが始まり、

面高湾の西側入り口付近に昨年３月に完成しました。芝生広
あずま や

場や東屋などが整備され、大島大橋や遠くに平戸島を望み、
ちょうぼう

夕日の眺望が素晴らしい場所です。

北小の自慢といえば、なんといっても
子供を中心として保護者・地域のか
たがたが力を結集してくださる団結
力です。

を目指しての取組

を合い言葉にした子供も大人も本当
に楽しむ一大イベントの開催

もう一つ、密かな私だけの

北小の自慢があります。それは、

学校生活の中にチャイムがないこと

です。チャイムで動かされず、時計を

見て動ける子供は自慢なんですよ。
西海北小 金谷 玲子 校長先生談

…大根・白菜・ほうれん草・すいか・カ
ボチャ・枝豆・ササゲ豆・ブロッコリー
等々数え切れないくらいの野菜が学
校の周りにはいっぱい。子供たちはた
くさんの方々に見守られ指導してい
ただきながらたくさんたくさん体験
をさせていただいています。

曲りの鼻
と ん ば ん

遠見番公
園
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長 崎 県 知 事 選 挙長長 崎崎 県県 知知 事事 選選 挙挙

期日前投票

不在者投票

郵便による不在者投票

投票日に仕事や冠婚葬祭、旅行などのため投
票所で投票ができない方は、期日前投票所で投
票することができます。
�場所 各総合支所、江島出張所、平島出張所
�期間 １月２０日�から２月４日�まで

※江島、平島出張所は１月２８日�から２
月３日�まで

�時間 午前８時３０分から午後８時まで
※江島、平島出張所は午前８時３０分から
午後５時まで

投票日に病院に入院している方や老人ホーム
等の施設に入所している方、仕事等で市外に旅
行、滞在している方は不在者投票をすることが
できます。
指定病院、施設に入院、入所している方は、

早めに病院長や施設長に申し出てください。

身体に重度の障害がある方で、「郵便投票証
明書」を持っている方は自宅で投票ができます。
�「郵便投票証明書」の交付申請ができる方

身体障害者手帳の１級～３級、戦傷病者手
帳（両下肢等の障害等）を持っている方、介
護保険の要介護５である方等、障害の程度が
定められています。

�代理記載制度もあります。
※投票用紙等を請求できる期間が投票日の４日
前までとなっていますので、早めに選挙管理
委員会又は最寄りの総合支所地域振興課まで
お問い合わせください。

《お問い合わせ》
西海市選挙管理委員会（市役所本庁） �３７－００６１
西彼総合支所地域振興課 �３７－０１２２
西海総合支所地域振興課 �３７－０１３２
大島総合支所地域振興課 �３７－０１４２
崎戸総合支所地域振興課 �３７－０１５２
大瀬戸総合支所地域振興課 �３７－０１６２

任期満了による長崎県知事選挙の投票が２月５日�に行われます。
長崎県の進路を決める身近で重要な選挙です。
棄権することなく、大切な一票を投票しましょう。

※江島、平島地区は
投票日：２月４日�投票日：２月５日�

「「「「「「「「「投投投投投投投投投票票票票票票票票票ははははははははは 子子子子子子子子子供供供供供供供供供ののののののののの未未未未未未未未未来来来来来来来来来 託託託託託託託託託すすすすすすすすす鍵鍵鍵鍵鍵鍵鍵鍵鍵」」」」」」」」」
◎◎◎◎◎◎長長長長長長崎崎崎崎崎崎県県県県県県知知知知知知事事事事事事選選選選選選挙挙挙挙挙挙啓啓啓啓啓啓発発発発発発標標標標標標語語語語語語 作作作作作作者者者者者者：：：：：：諫諫諫諫諫諫早早早早早早市市市市市市 江江江江江江口口口口口口雅雅雅雅雅雅子子子子子子ささささささんんんんんん

2月5日（日） ※江島、平島地区は２月４日�

午前７時から午後８時まで
※江島、平島地区は午前７時から午後６時まで

投票所入場券に記載された投票所
※第１１投票区は西海保健センターに変更されていますのでご注意下さい。

昭和６１年２月６日以前に生まれた人で、平成１７年１０月１８日以
前から市内に在住し、住民登録している人

投 票 日

投 票 時 間

投 票 場 所

市内で投票できる人
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●男子記録

１０月２２日から２７日まで岡山県で開催された第６０回国民体育
大会秋季大会（おかやま国体）のウエイトリフティング競技
（重量挙げ）で、長崎県代表として出場した九州国際大学の

ゆう じ ゆうだい

吉岡祐司くん（大瀬戸出身）が優勝、西彼農高の山崎祐大く
たかあき

ん（時津町出身）と吉岡嵩晃くん（大瀬戸出身）が上位入賞
を果たしました。
ウエイトリフティング競技は、スナッチ、クリーン＆ジャー
ク、トータルの３種目で争われます。
２４日に行われた成年７７�級に出場した吉岡祐司くんは、ス
ナッチで１３０�、クリーン＆ジャークで１５２�、トータル２８２�
を記録し、スナッチで優勝、トータルで第３位に輝きました。
また、２５日に行われた競技には、山崎くんが少年男子８５�

級に、吉岡くんが少年男子９４�級にそれぞれ出場。スナッチ
で１０７�、クリーン＆ジャークで１３２�、トータル２３９�を記
録した山崎祐大くんが、クリーン＆ジャークで第５位、スナッ
チとトータルで第４位に、また、スナッチで１１１�、クリー
ン＆ジャークで１２０�、トータル２３１�を記録した吉岡嵩晃く
んが、スナッチで第６位にそれぞれ入賞と健闘しました。

寒波の南下で、強風が吹き荒れる天候。最高気温４
度と厳しい気象条件の中スタートしました。１区２区
４区と本来の力を発揮できず、４８チーム中３９位と順位
を落として序盤出遅れましたが、３区野田亮平くんの
６人抜き、５区川口哲也くん、６区野本大喜くんがそ
れぞれ５人抜きの活躍をして２６位でゴールしました。

まんえん

大会前日にチーム内で蔓延した風邪の影響もあり、
本来の力を充分に発揮できませんでしたが、小さな学
校でも九州大会準優勝、全国大会２６位と選手たちの活

あたい

躍は賞賛に値します。
なお、大会には関東周辺に居住している「首都圏お

おせと会」の皆さんや出身者の方たちが多く駆けつけ、
故郷の中学生ランナーに大きな声援を送りました。

１２月１８日� 千葉県昭和の森公園・芝生コースで行
われた、全国中学駅伝大会に長崎県代表として出場し
た大瀬戸中（男子）は、終盤に追い上げ２６位になりま
した。

大瀬戸中 タイム 区間順位 通過順位
ざぶろう

１区（３�）久保
しゅう

秀三郎 ９分５４秒 （３５）
たかひろ

２区（３�）岩倉 孟宗 １０分０８秒 （３８） 〔３９〕
へい

３区（３�）野田
りょう

亮平 ９分５１秒 （１２） 〔３３〕
げん や

４区（３�）坂口 源也 １０分３１秒 （４２） 〔３６〕
てつ や

５区（３�）川口 哲也 １０分０３秒 （７） 〔３１〕
だい き

６区（３�）野本 大喜 ９分５５秒 （１７） 〔２６〕

おおおおおおおおおおおおかかかかかかかかかかかかややややややややややややまままままままままままま国国国国国国国国国国国国体体体体体体体体体体体体ウウウウウウウウウウウウエエエエエエエエエエエエイイイイイイイイイイイイトトトトトトトトトトトトリリリリリリリリリリリリフフフフフフフフフフフフテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィンンンンンンンンンンンンググググググググググググ競競競競競競競競競競競競技技技技技技技技技技技技
九九九九九九九九九九九九九九州州州州州州州州州州州州州州国国国国国国国国国国国国国国際際際際際際際際際際際際際際大大大大大大大大大大大大大大のののののののののののののの吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡くくくくくくくくくくくくくくんんんんんんんんんんんんんんがががががががががががががが優優優優優優優優優優優優優優勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝！！！！！！！！！！！！！！
西西西西西西西西西西西西西西彼彼彼彼彼彼彼彼彼彼彼彼彼彼農農農農農農農農農農農農農農高高高高高高高高高高高高高高のののののののののののののの山山山山山山山山山山山山山山崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎くくくくくくくくくくくくくくんんんんんんんんんんんんんん、、、、、、、、、、、、、、吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡くくくくくくくくくくくくくくんんんんんんんんんんんんんんがががががががががががががが上上上上上上上上上上上上上上位位位位位位位位位位位位位位入入入入入入入入入入入入入入賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞のののののののののののののの活活活活活活活活活活活活活活躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍！！！！！！！！！！！！！！

全全全全全全全全全全全全全全国国国国国国国国国国国国国国中中中中中中中中中中中中中中学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝！！！！！！！！！！！！！！
大大大大大大大大大大大大大大瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬瀬戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸中中中中中中中中中中中中中中はははははははははははははは２２２２２２２２２２２２２２６６６６６６６６６６６６６６位位位位位位位位位位位位位位��������������

▲九州大会でのようす（写真は吉岡嵩晃くん）

▲国体上位入賞を市長に報告する西彼農高の皆さん
（写真右から松村教頭、小川顧問、山崎くん、吉岡嵩晃くん）

▲▲選選手手とと応応援援にに駆駆けけつつけけたた人人達達

�感謝の言葉を
述べる御厨
キャプテン
（右から２番目）
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〜

しょう

西海北中３年の杉本翔くんが、１２月２４日から２７日ま
で大阪府立体育館で開催された JOCジュニアオリン
ピックカップ第１９回全国都道府県対抗中学バレーボー
ル大会に長崎県選抜チーム１２名の一員に選ばれ、出場
しました。
杉本くんは、長崎県選抜チームでは、チーム一の最

高到達点３１５�を誇り、レフトアタッカーのポジショ
ンでレギュラーを務めました。
全国大会では、予選リーグで香川県と岐阜県と対戦。

香川県には惜敗したものの、岐阜県にフルセットまで
もつれ込む接戦の末に勝利し、予選リーグ２位で決勝
トーナメントに進みました。決勝トーナメントでは、
１回戦で宮城県と対戦し、ジュースの末１セットを奪
うなど健闘しましたが、フルセットの末、惜しくも勝
利を逃しました。

そうすけ

長崎北陽台高校３年の久保創資くん（西海町七
釜出身）が、１２月２７日�から大阪府の近鉄花園ラ
グビー場で開催された第８５回全国高校ラグビー大
会に長崎県代表として出場しました。
県下２１校が出場した長崎県大会を勝ち抜いた北
陽台高校は、初戦（２回戦）で深谷高校（埼玉）
と対戦。深谷高校に４９対８の大差で勝利すると、
３回戦の黒沢尻北高校（岩手県）戦も、３４対７で
勝利を収め、ベスト８へと進出しました。優勝し
た伏見工業高校（京都府）との対戦となった準々
決勝では、後半逆転をしたものの、ロスタイムで
逆転され、２０対２４で惜しくも敗退しました。
久保君は、県大会、全国大会を通じフォワード
のポジションを務め、活躍しました。

人人
事事
異異
動動
をを
行行
いい
まま
しし
たた

●
退
職
（
１２
月
３１
日
付
）

・
西
海
市
役
所

【
保
健
福
祉
部
保
健
課
】

課
長
補
佐

吉
川

惠
子

●
異
動
（
１
月
１
日
付
）

※（

）内
は
旧
所
属

・
西
海
市
役
所

【
総
務
部
総
務
課
】

課
長
補
佐

垣
内

英
利

（
西
海
総
合
支
所
地
域
振
興
課
）

主

査

藤
谷
小
百
合

（
西
彼
総
合
支
所
地
域
振
興
課
）

【
保
健
福
祉
部
福
祉
課

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
準
備
室
兼
務
】

課
長
補
佐

山
川
美
喜
代

（
西
海
総
合
支
所
市
民
課
）

課
長
補
佐

平
尾

満
明

（
保
健
福
祉
部
福
祉
課
）

【
保
健
福
祉
部
保
健
課

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
準
備
室
兼
務
】

主

事

篠
原

真
樹

（
保
健
福
祉
部
保
健
課
）

・
西
彼
総
合
支
所

【
地
域
振
興
課
】

主

査

伯
川

浩
司

（
西
彼
杵
広
域
連
合
）

・
大
瀬
戸
総
合
支
所

【
産
業
建
設
課
】

副
参
事

十
九
本
和
敏

（
大
瀬
戸
総
合
支
所
地
域
振
興
課
）

・
西
彼
杵
広
域
連
合

副
参
事

山
添

秀
士

（
大
瀬
戸
総
合
支
所
産
業
建
設
課
）

全全全全全全全全全全全全国国国国国国国国国国国国高高高高高高高高高高高高校校校校校校校校校校校校ララララララララララララググググググググググググビビビビビビビビビビビビーーーーーーーーーーーー大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会でででででででででででで
久久久久久久久久久久久久久久保保保保保保保保保保保保保保くくくくくくくくくくくくくくんんんんんんんんんんんんんん（（（（（（（（（（（（（（長長長長長長長長長長長長長長崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎北北北北北北北北北北北北北北陽陽陽陽陽陽陽陽陽陽陽陽陽陽台台台台台台台台台台台台台台高高高高高高高高高高高高高高））））））））））））））がががががががががががががが
活活活活活活活活活活活活活活躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍躍！！！！！！！！！！！！！！

全全全全全全全全全全全全国国国国国国国国国国国国都都都都都都都都都都都都道道道道道道道道道道道道府府府府府府府府府府府府県県県県県県県県県県県県対対対対対対対対対対対対抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗中中中中中中中中中中中中学学学学学学学学学学学学ババババババババババババレレレレレレレレレレレレーーーーーーーーーーーーボボボボボボボボボボボボーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルル大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会にににににににににににに
西西西西西西西西西西西西西西海海海海海海海海海海海海海海北北北北北北北北北北北北北北中中中中中中中中中中中中中中３３３３３３３３３３３３３３年年年年年年年年年年年年年年 杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉本本本本本本本本本本本本本本くくくくくくくくくくくくくくんんんんんんんんんんんんんんがががががががががががががが出出出出出出出出出出出出出出場場場場場場場場場場場場場場

▼長崎県選抜チーム 前列右から３人目が杉本くん

�
久
保
く
ん

▲長崎県大会での活躍のようす（写真手前が久保くん）
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�優 勝�西海市（大島）
�準優勝�長崎市
�第３位�西彼杵郡（時津町）

第４１回長崎県地域婦人バレーボール大会が、１０月２９
日�に長崎県立総合体育館で開催され、西海市（大島）
が優勝しました。
県下から各地区予選を勝ち抜いた１３チームが参加し、
４パートに分かれて競われました。予選は西海・北松
南・南高の３チームでリーグ戦を行い、決勝戦に進み、
長崎チームと接戦の末、セットカウント２対１で栄冠
を手にしました。
戦績は次のとおりです。
１回戦 西海市（大島）

２��
１５－６�

�０
北松南

１５－７
２回戦 西海市（大島）

２��
１５－８�

�０
南高

１５－７
準決勝 西海市（大島）

２��
１８－１６�

�０
西彼杵郡（時津町）

１５－７
決 勝 西海市（大島）

２
�
�
８－１５�

�
１
長崎市

１８－１６
１５－１２

１２月４日�、大瀬戸総合運動公園体育館で第１回西
海市地域婦人会球技大会が開催されました。
朝からの小雨模様の天気で、身にしみるほどの冷え

込みでしたが、集まった１３チーム約３００名の婦人会員
は、ミニバレーで寒さを吹き飛ばさんばかりにハッス
ルし、珍プレー、好プレーの続出に盛り上がり、師走
の１日をエンジョイして、大会の目的である親睦と融
和を図りました。
成績は次のとおりです。

�優 勝�大島Ｂチーム
�準優勝�雪浦Ｂチーム
�第３位�雪浦Ａチーム
�第４位�崎戸Ｃチーム

西西西西西西西西西西西西西西海海海海海海海海海海海海海海市市市市市市市市市市市市市市チチチチチチチチチチチチチチーーーーーーーーーーーーーームムムムムムムムムムムムムムがががががががががががががが優優優優優優優優優優優優優優勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝！！！！！！！！！！！！！！
～～～～～～～～～～～～長長長長長長長長長長長長崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎崎県県県県県県県県県県県県地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦人人人人人人人人人人人人ババババババババババババレレレレレレレレレレレレーーーーーーーーーーーーボボボボボボボボボボボボーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルル大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会～～～～～～～～～～～～

第第第第第第第第第第第第第第１１１１１１１１１１１１１１回回回回回回回回回回回回回回 西西西西西西西西西西西西西西海海海海海海海海海海海海海海市市市市市市市市市市市市市市地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦人人人人人人人人人人人人人人会会会会会会会会会会会会会会
球球球球球球球球球球球球球球技技技技技技技技技技技技技技大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会がががががががががががががが開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催 �

珍
プ
レ
ー
好
プ
レ
ー
の
続
出
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た

�
優
勝
し
た
大
島
Ｂ
チ
ー
ム

▲優勝した西海市（大島）チーム
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西海市内入賞上位者（６位以内）

第１回西海市七釜鍾乳洞ロードレース大会が、１２月
１１日、七釜鍾乳洞を発着点に国道２０２号を折り返すコー
スで行われました。
スタートの合図とともに一斉にゴールを目指して健
脚を競う９４３名のランナーたち。大会は、絶好のレー
ス日和に恵まれ、沿道に詰めかけた多くの観客から盛
んな声援が送られる中、選手達は息を切らしながらも
力強く力走しました。

第４１回長崎県青少年作品展で溝上
とも や

朋弥くん（６歳）（西彼中央幼稚園）
が県青少年育成県民会議賞を受賞し
ました。
この作品展は、園児や児童生徒を
はじめ、青少年が創作活動を通して
心豊かに成長することを願い開催し
ています。
溝上くんは、「うちわ」を書き書

の部に出品し、審査員からは筆の運
びに気骨が感じられ、頼もしく感じ

る作と高い評価を
受けました。
作品展にはこの
ほか西海市内から
も多数の応募があ
り、奨励賞や入選
など１６名が入賞・
入選しました。
入賞者・受賞者
は左のとおりです。

県青少年育成県民会議賞

〔書 の 部〕
とも や

溝上 朋弥（西彼中央幼稚園）

奨 励 賞

〔デザインの部〕
たく や

田中 拓也（大島中学校３年）

〔書 の 部〕
だい

住本 大（西彼中央幼稚園）
やすひと

高尾 康仁（西彼中央幼稚園）
りん

中川 凛（西彼中央幼稚園）
こう き

吉田 航基（松島小学校３年）
と も み

山口冬望美（松島小学校６年）

入 選

〔書 の 部〕
さく ら

平野 咲良（西彼中央幼稚園）
みつ き

藤江 光樹（西彼中央幼稚園）
ひ な た しずか

日向 静（西彼中央幼稚園）
のりひろ

澤山 礼宏（西彼中央幼稚園）
ゆう き

岡野 悠希（西彼中央幼稚園）
あお い

松川 碧允（西彼中央幼稚園）
ち な み

脇�千奈実（西彼中央幼稚園）
もえ か

金子 萌香（松島小学校１年）
かい と

岩尾 海斗（松島小学校３年）
み わ こ

石丸美和子（松島小学校５年）

県県青青少少年年作作品品展展でで
西西彼彼中中央央幼幼稚稚園園のの溝溝上上くくんん
県県民民会会議議賞賞をを受受賞賞！！

走走走走走走走走走走走走走走るるるるるるるるるるるるるる喜喜喜喜喜喜喜喜喜喜喜喜喜喜びびびびびびびびびびびびびびをををををををををををををを満満満満満満満満満満満満満満喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫
～～～～～～～～～第第第第第第第第第１１１１１１１１１回回回回回回回回回西西西西西西西西西海海海海海海海海海市市市市市市市市市七七七七七七七七七釜釜釜釜釜釜釜釜釜鍾鍾鍾鍾鍾鍾鍾鍾鍾乳乳乳乳乳乳乳乳乳洞洞洞洞洞洞洞洞洞ロロロロロロロロローーーーーーーーードドドドドドドドドレレレレレレレレレーーーーーーーーーススススススススス大大大大大大大大大会会会会会会会会会開開開開開開開開開催催催催催催催催催～～～～～～～～～

記録

３３：２２

４０：５７

３１：３４

３：４１

３：４５

３：４８

４：１２

４：１２

４：５２

７：２２

７：２１

８：０５

７：３０

７：４６

９：４５

１１：１４

２２：１５

３６：５３

１９：２４

２７：３８

１３：１７

所 属

長崎セントノーヴァ病院

西彼町

諫早高等学校陸上部

西海東小学校

大島東小学校

大瀬戸ジュニア陸上クラブ

西海東小学校

西海東小学校

西海南小学校

西海東小学校

西海南小学校

西海東小学校

西海南小学校

西海南小学校

西海南中学校

西海南中学校

チーム司（崎戸町）

長崎西海楽園

西海警察署

西海町

西海町

氏 名

林田 克則

大石 努

嬉野 純平

立石 悠

中尾 優那

林田翔太郎

立石 陽花

鈴木 誠二

渡邉 翠香

村井 駿介

平形歩美也

原 優希

林 日高

山下満里奈

豊竹 大樹

辻 このみ

中村 稔

山口杷美伊

井上 秀明

村川 千昌

新井 愛

順位

１

６

４

１

１

２

２

２

６

４

１

５

１

３

１

２

４

１

１

１

２

種 目

一般男子

４０歳以上男子

高校生男子

小学３年生男子

小学３年生女子

小学２年生男子

小学２年生女子

小学１年生男子

小学１年生女子

小学６年生男子

小学５年生男子

小学５年生女子

小学４年生男子

小学４年生女子

中学生男子

中学生女子

４０歳代男子

一般女子

５０歳以上男子

４０歳以上女子

一般女子

１０�
１０�
１０�
１�
１�
１�
１�
１�
１�
２�
２�
２�
２�
２�
３�
３�
５�
５�
５�
５�
３�

�
溝
上
く
ん
の
作
品

�県青少年育成県民会議賞を受賞した溝上朋弥くん
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旬の話題をお届けします！�

イチゴの収穫が市内ではじまりました。
西彼町白似田郷イチゴ農家 山口助次さん（６５歳）所有の「イチゴハウ

ス」でも、朝７時から作業を開始して昼まで収穫しています。午後からは、
大きさごとに選別し、赤い宝石のように丁寧に取り扱われ、一箱ごとに綺
麗に並べて箱詰めにして、農協の集出荷場に運ばれます。ＪＡ長崎せいひ
「長崎いちご」として主に関西市場に出荷されています。
山口さんは、奥さんのサヨ子さん（５７歳）と息子の文和さん（３２歳）の
３人でアスパラガスとイチゴを生産しています。

とよ か

イチゴの品種は「豊の香」。２３アールのハウスに苗を９月中旬に植え付
こうせつ

け、高設（ベンチ）栽培され、１１月下旬から収穫されています。ハウスの
中は甘い香りが漂い、西洋ミツバチが飛び交い受粉を手助けています。今
年は豊作で色艶もよく甘みがあり、美味しいイチゴになっています。来年
５月下旬まで収穫作業が続きます。

人権週間中の１２月７日�、第３回「大島町心をつなぐ子ども集会」が大島文
化ホールで開催されました。
会場には、大島地区内の幼稚園・保育園・小学校・中学校の子どもたちと、

自治会長さんをはじめ多くの市民が駆けつけ、ホールは満席に近く、熱気にあ
ふれました。
この集会は、大島の子どもたちを中心に据えて子どもたち自らに心の問題に

ついて考えさせ、さらに、教職員や保護者、地域の方々が心の問題について一
緒に考えることを目的としたものです。 いろどり

集会では、まず趣旨説明を大島中 楠本 彩さんが行い、その後、大島幼稚
園園児の可愛い「よさこい踊り」や、大島西小全児童による「人権の大切さを
学んだ」学年ごとの発表、大島東小の児童の「手のひらを太陽に」の歌に合わ
せた合唱、大島中３年生全員による多彩な曲に合わせた「迫力あるダンス」の
発表があり、舞台と客席が一体となって盛り上がりました。
今回の集会のメインである道徳の授業のデジタル絵本「うごいちゃだめ」で

は、アヒルとガチョウの話を各学校の先生方が声優並みのやりとりで読み聞か
せ、前後半の間に会場内の子どもたちに感想を発表させました。小中学生は、帰
校後に感想文を書き、友達を思いやる大切さを学びました。

次に、四つの誓いの言葉確認があり、横断幕
に書かれた「人が傷つくことをしたり言ったり
しません」「誰も仲間はずしをしません」「思い
やりの心で誰にでも声をかけます」「ありがとうの気持ちを忘れません」の言葉を、参加者
全員で大きな声を揃えて誓いました。
しめくくりとして、大島西小学校 安部校長先生は「園や学校の発表は素晴らしく、すて

きな会でした。一年のうちで今が一番大切な週間です。四つの誓いの言葉を、毎日の暮らし
の中で少しでもできるようになったらいいと思います。」とあいさつをされました。

☆赤い宝石「イチゴ」出荷はじまる！

大島町心をつなぐ子ども集会を開催！～「大島の子どもの心は一つ」～

▼山口さん親子

▲大島幼稚園の可愛いよさこい踊り

▲大島中の楽しいダンス

収穫した�
宝石みたいな

イチゴ

�感想をのべる小学生
12



西海市地区商工会（旧５町商工会）の合併契約締結式が１１月２９日

�、ホテル咲き都で行われ、平成１８年４月１日に西海市商工会とし
て発足することが決まりました。

西海市地区商工会は、会員からのニーズの多様化、専門化に対応

するため、昨年４月に合併協議会を設置し、合併への協議をすすめ

てきたものです。

各商工会長や合併協議会委員のほか立会人や来賓など多数が出席

した式で、各商工会長と立会人により合併契約書へのそれぞれ署名

が行われました。

西海市商工会は、本所を現在の西海町商工会館に置き、各町に支

所が置かれる予定です。

大瀬戸地区では、家庭の教育力向上のため、小・中学校ＰＴＡ会

員を対象に家庭教育講演会を開催しています。

この事業は、長崎県地域家庭教育推進協議会の委託事業として取

り組んでいるもので、各小・中学校ＰＴＡごとに講演会を実施。講

演のテーマも、食育の大切さや子どもの心理、睡眠についてなど、

多彩な内容となっています。

家庭の教育力の低下が叫ばれる昨今、今後は父親対象の講演会も

予定しています。

同推進協議会では、「子育てはまず、家庭から」を合言葉に、地

道な活動を展開しています。

つ し まいずはら

１２月５日� 対馬厳原港で人命救助を行った功績により、大瀬戸
と よ ひさ かずよし よし と

町漁協所属・登代寿丸 岩本一義船長、同船 岩本義人乗組員、福
まさゆき

盛丸 柳本正行乗組員が厳原合同庁舎で対馬海上保安部長表彰を受

けました。

３名は、１１月２０日�午前２時５０分頃、厳原港内で火災延焼中の平
戸市のイカ釣り漁船船長（７５歳）が、炎上中の漁船船首から垂らし

たロープに掴まり救助を求めている場所に登代寿丸を出航させ、無

事救助したものです。

岩本船長らは、この時期はアラ（クエ）漁のため対馬海域に出漁

中で、事故発生当時は厳原港外防波堤に係留中でした。

子育てはまず、家庭から
大瀬戸地区地域家庭教育推進協議会の取り組み

人命救助で海上保安部長表彰
瀬戸福島の漁船船長ら３名

「西海市商工会」が発足へ
�署名を行う各商工会長

▲写真右から岩本一義さん、岩本義人さん
柳本正行さん

�
握
手
を
交
わ
す
各
商
工
会
長
と
立
会
人

�
松
島
小
学
校
で
の
取
り
組
み
の
よ
う
す

13



健康と福祉

接種
回数

１回

１回

１回

１回

対象年齢
（標準的な接種年齢）

生後１２月～９０月
（生後１２月～１５月）
生後１２月～９０月

（生後１２月～１５月）

生後１２月～２４月未満

５歳以上７歳未満で
小学校入学前１年間

第１期

第２期

ワクチン

麻しん

風しん

麻しん風しん
混合ワクチン

期 間

３月３１日まで

４月１日から

���������������

健健康康とと福福祉祉

予防接種法の改正に伴い、４月から麻しん、風しんの接種期間・接種回数が変わります。

接種対象年齢の方で、まだ麻しんおよび風しんの予防接種をすまされていない方は、３月末まで
に、忘れずに接種を受けられることをお勧めします。早めの接種を心がけてください。
なお、予防接種を受ける場合は配付している「予防接種と子どもの健康」冊子を十分読んでお出

かけください。
接種に際しては医院への予約が必要です。（接種日が指定されているところがあります。）

●持って行く物：母子健康手帳・健康保険証

詳しくは各総合支所および市役所保健課（�３７－００６８）にお尋ねください。

１２月１７日�大瀬戸コミュニティセンターで、長
崎地域リハビリテーション広域支援センターと西
海市の共催により、リハビリ関係者研修会を開催
しました。
保健・医療・福祉の機関、組織がリハビリテー

ションの立場から協力し合って、住みや
すい地域作り活動をすすめるために開催
したものです。
社会福祉協議会、病院、施設などから

２５名の参加があり、「介護予防と地域リ
ハビリテーション」～今後取り組むべき
課題～と題して、長崎大学医学部保健学

のぶおう

科 松坂誠應教授の講演と参加者全員で
グループ討議を行い、来年４月から予定されてい
る介護保険制度に関する学習と情報交換を行いま
した。
各事業所の活動を共有し、今後もさらに学習と

連携の場を作っていくことのきっかけとなりまし
た。

リリハハビビリリ従従事事者者
研研修修会会開開催催

麻麻ししんん・・風風ししんんのの
予予防防接接種種ははおおすすみみでですすかか？？

14



女女性性専専用用医医療療相相談談のの
ごご 案案 内内

長崎県では、女性の医師による「女性専用
医療相談」を無料で実施しています。この医
療相談には、“電話相談”と“面接相談”が
ありますが、いずれも予約制です。保健所の
女性保健師が、内容をお聞きしたうえで、必
要に応じて女性医師への予約を行います。
婦人科疾患、乳腺疾患、思春期女性特有の

疾患、泌尿器疾患、大腸・肛門疾患、皮膚疾
患など、男性医師には相談しにくい病気、あ
るいは、更年期障害やストレス関連障害に伴
う心身の不調などの健康問題で悩んでおられ
るかたは、ご相談ください。

医医療療費費控控除除にに使使用用すするる
「「主主治治医医意意見見書書のの
内内容容確確認認書書」」ににつついいてて
平成１６年分の確定申告で医療費控除を受けら

れた方で介護に係るおつむ代を控除額に計上さ

れた方は、平成１７年中に要介護・要支援の認定

を受けている場合に限り、医師が発行する「お

むつ使用証明書」に変わり、「主治医意見書の

内容確認書」を発行します。

発行は、西彼杵広域連合および各総合支所市

民課で行います。

ただし、医療費控除を受けようとしている方

で、介護に係るおむつ代を控除額に計上するの

が初めての方については、発行できませんので

ご注意ください。

場 所

大島保健センター

崎戸保健センター

崎戸本郷公民館

崎戸保健センター

平島住民センター

西彼保健福祉センター

大島保健センター

行 事

おやつ作り教室

健康のつどい

お遊び教室

お遊び教室

こころの悩み相談

健康相談

時 間

１０：００～１２：００

１３：００～１５：００

１３：３０～１５：３０

１０：３０～１２：００

１０：３０～１２：００

９：３０～１６：３０

１０：００～１１：３０

曜日

月

火

水

火

月

火

月 日

２月６日

２月７日

２月１５日

２月２１日

２月２７日

２月２８日

●

●

先せわ合い問おびよお談相

西彼保健所（地域保健課 地域福祉班）
長崎市滑石１丁目９番５号 �０９５－８５６－０６９１

●

●

●

●

せわ合い問お

西彼杵広域連合介護保険課（�２９－５０５１）
または各総合支所市民課

●

●

15



本�

本� 本�

本�SSAIKAI 本�

教育委員会インフォメーション教教育育委委員員会会イインンフフォォメメーーシショョンン

日時…１月２８日�１０時～
場所…西彼図書館 ３階
内容…絵本の読み聞かせ・紙芝居・

クイズ・ゲームなど
開館時間…火曜～金曜 １０時～１８時

土曜・日曜 ９時～１７時

日時…平成１８年２月１１日�１０時３０分～１１時
場所…西海歴史民俗資料館図書室（２階）
内容…絵本の読み聞かせほか

※毎月第２土曜日に行っています。（多数の参加を
お待ちしています）

お問い合わせ…西海歴史民族資料館図書室 �３７－０２３４
開館時間…９時～２１時
休館日…月曜日（月曜日が祝祭日の場合その翌日）・年末年始

ボランティアグループ『みちくさ』によるおはなし会です。
日時…１月２８日�１０時～
場所…大島図書館 児童室（３階）
内容…絵本の読みきかせほか
お問い合わせ…大島図書館 �３７－０２４７
開館時間…日・火～金 １０時～１８時／土曜日 ９時～１２時

�日時…
１月２１日� １３時３０分 カルタ大会
１月２４日� １３時３０分 古典を読む会
２月１４日� １３時３０分 古典を読む会
※人数に制限がありますので、早めに申し込みください。
�場所…大瀬戸歴史民俗資料館

西彼図書館おすすめの
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

大瀬戸図書館おすすめの
● ● ● ● ● ● ● ●

『息子たちと私』
いしはらしん た ろう

石原慎太郎 著
家族というのは、人間の巨きな

環であり繋がりである。親から子へ、

そしてまたその子へと受け継がれる

石原家の子育ての流儀。数々のエ

ピソードと伝説の真相を通して明か

される素顔の家族像。

崎戸図書室おすすめの
● ● ● ● ● ● ●

『のだめカンタービレ』
に の みやとも こ

二ノ宮知子 著
こんなに笑えるクラシック音楽
が…。おちこぼれ奇才ピアニスト
「のだめ（野田 恵）」と眉目秀
麗、指揮者をめざす千秋真一が
奏でる愛と笑いの学園青春ラプ
ソディコミック。大人も充分楽し
める。

大島図書館おすすめの
● ● ● ● ● ●

ゆめ けい じ ろうえんがわにっ き

『夢のなか 慶次郎縁側日記』
きたはら あ い こ

北原亞以子 著
洗いざらい打ち明けて、あの人の
胸に飛び込んでしまえたらいい。人
知れぬ苦しみ、ままならぬ思い…。
ここでしか味わえない江戸の情感。
哀愁迫る大人気シリーズ第９弾。

森 文庫
このたび、故森 逸雄氏（旧西
海町教育委員長）のご遺志により、
西海歴史民俗資料館図書室に図
書１００冊が寄贈されました。各分野
を幅広く揃え、稀覯本も含まれてい
ます。ご活用ください。

西海図書室おすすめの
● ● ● ● ● ● ● ●

しゅ し

『悪魔の種子』
うち だ やす お

内田康夫 著
「米」をめぐる殺人の真相を求め、
浅見光彦が陸奥を奔る。
神の領域を侵す禁忌が殺意を

もたらす？ 何百億もの利益を生む
「花粉症緩和米」が招いた連続殺
人事件。

き たん

『東京奇譚集』
むらかみはる き

村上春樹 著
きたん【奇譚】＿＿不思議な、

あやしい、ありそうにない話。しか

しどこか、あなたの近くで起こって

いるかもしれない物語。

（西海歴史民俗資料館図書室）
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一般発売

１月２６日�
※両日とも午前９時から発売開始

友の会先行発売

１月２４日�

ああなな
たたののボボ

ラランンテティィアアでで地地域域がが変変わわるる

特 技電話番号住 所年齢性別氏 名

◎

�

と き／2月24日�
開演／１９時 開場／１８時３０分

ところ／西海市大島文化ホール

チケット／ 全席指定 お一人様２枚まで

一般２，５００円 高校生以下１，５００円
＊友の会会員は１０％割引

チケット発売開始／

チケット取扱先／
～友の会先行発売・一般発売チケット取扱所～
西海市教育委員会 社会教育課
西彼地区教育振興課・西海地区教育振興課
大島地区教育振興課・崎戸地区教育振興課
大瀬戸地区教育振興課

～一般発売チケット取扱店～
ファミリーマート福田西彼店・Ｙショップ西海店
新鮮館パイン大島店・バザールさきと
ファミリーマート西彼杵高校前店

主 催／西海市・西海市教育委員会・長崎県
後 援／西海市文化団体協議会

ボランティア人材バンク登録者募集中
市教育委員会では、ボランティア人材バンクの登録者を募集しています。
ボランティア人材バンクとは、貴重な体験、豊かな知識、優れた技能を持つ方々にボランティア人材バンクに登

録していただき、市民の学習活動の際に支援・協力をいただくとともに、登録者の生きがいづくりや生涯学習活動
の一層の促進を図ろうとするものです。
仲間と集い、同じ趣味・特技で学習の輪（和）を広げませんか？

�申 し 込 み 申し込みは随時受け付けています。
�申し込み先 西海市教育委員会社会教育課（�３７－００７９ FAX２２－１１９２）
�申し込み方法 次の申込書に記入のうえ、持参・ファックス若しくは郵送で申し込みください。（自薦・他薦どち

らでも結構です。）他薦の場合は氏名欄に�他とご記入ください。

キ リ ト リ 線

ボランティア人材バンク登録申込書

◎学習指導ボランティア 自分の持つ趣味や技術を教えることで、学習の輪を広めていただける方
�学習支援ボランティア 指導まではできないが、学習活動や事業（イベント）等において支援・協力していただける方

お問い合せは…西海市教育委員会 社会教育課 �３７－００７９



……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

お
知
ら
せ�

西海市
図書館協議会委員募集西海市
図書館協議会委員募集西西海海市市
図図書書館館協協議議会会委委員員募募集集

市
町
村
交
通
災
害
共
済
の

受
付
が
は
じ
ま
り
ま
す
！

【
市
町
村
交
通
災
害

共
済
制
度
に
つ
い
て
】

○
交
通
事
故
災
害
と
は

国
内
で
自
動
車
、
汽
車
、
電
車
、

原
動
機
付
自
転
車
、
自
転
車
、
定

期
旅
客
船
、
旅
客
運
送
の
用
に
供

す
る
交
通
船
、
旅
客
機
等
の
接
触
、

衝
突
、
転
覆
等
に
よ
り
事
故
に
あ

わ
れ
た
場
合
で
す
。

○
加
入
で
き
る
方
は

市
町
村
に
住
民
登
録
又
は
外
国

人
登
録
を
し
て
い
る
方
は
、
誰
で

も
加
入
で
き
ま
す
。
ま
た
、
就
学

（
学
生
）
の
た
め
一
時
的
に
転
出

し
て
い
る
方
も
加
入
で
き
ま
す
。

○
掛
金

１
年
ご
と
に
加
入
者
１
人
に
つ

き
５
０
０
円
で
す
。
中
途
加
入
者

に
つ
い
て
も
同
額
で
す
。
掛
金
は

原
則
と
し
て
返
還
し
ま
せ
ん
。

○
共
済
期
間
は

平
成
１８
年
４
月
１
日
か
ら
平
成

１９
年
３
月
３１
日
ま
で
で
す
。
た
だ

し
、
４
月
１
日
以
降
に
加
入
さ
れ

る
方
は
、
市
役
所
で
受
理
し
た
日

時
か
ら
と
な
り
ま
す
。

○
申
込
方
法

各
総
合
支
所
市
民
課
に
加
入
申

込
書
を
備
え
て
い
ま
す
の
で
、
１

人
あ
た
り
５
０
０
円
の
掛
金
を
添

え
て
、
各
総
合
支
所
市
民
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
申
込
は
、
平
成
１８
年
２
月

１
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

西
海
市
市
民
生
活
課
（
�
３７－

０
０
６
５
）
ま
た
は
各
総
合
支
所

市
民
課

平
成
１８
年
成
人
式
を

欠
席
さ
れ
た
新
成
人
の
方
へ

成
人
式
の
記
念
品
を
準
備
し
て

い
ま
す
。
式
を
欠
席
さ
れ
た
本
人

ま
た
は
家
族
の
方
が
、
直
接
、
お

受
取
り
く
だ
さ
い
。

記
念
品
受
取
り
の
場
所
と
期
間

は
次
の
と
お
り
で
す
。

○
場
所

西
彼
・
西
海
・
大
島
・
崎
戸
地
区

各
地
区
教
育
振
興
課

大
瀬
戸
地
区

社
会
教
育
課
（
大
瀬
戸
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
）

○
期
間
…
２
月
末
日
ま
で

「
地
産
地
消
」
講
演
会

西
海
市
で
は
、
学
校
給
食
の
食

材
に
地
場
農
海
産
物
の
利
用
を
進

め
、
地
域
に
お
け
る
地
場
農
海
産

物
の
供
給
体
制
を
構
築
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
「
こ
だ
わ
り
産
地

づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
事
業
の
取
り
組
み
の

一
環
と
し
て
「
地
産
地
消
」
講
演

会
の
開
催
を
計
画
い
た
し
ま
し
た
。

市
内
在
住
の
方
は
、
ど
な
た
で

も
受
講
で
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま

お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
是
非
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

○
日
時

１
月
２５
日
�

１９
時
〜

○
場
所

西
彼
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
遊

湯
館
）

西海市教育委員会では、西海市内の図書館・図書

室の運営に関し、幅広く市民の皆様からご意見をい

ただき、図書館サービスの一層の充実を図るため、

西海市図書館協議会委員の一部を、公募することに

しました。各地区から、様々な分野の方々の応募を

お待ちしています。

○募集期間…１月１６日�～２月１５日�
（当日消印有効）

○募集人員…２名程度

○応募資格…市内に居住する満２０歳以上の方で、本

人による応募のみ対象といたします。

○任 期…平成１８年３月１日～平成２０年２月２９日

�応募方法…小論文（４００字程度）テーマ「図書館活
動の活性化のために求められるもの」

�お問い合わせ
西海市教育委員会社会教育課（�３７－００７９）
担当 椋本・中村

�
昨
年
旧
大
瀬
戸
町
で
開
催
さ
れ
た
と

き
の
よ
う
す

18
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○
講
師

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
風
だ
よ
り

山
田
大
蔵
先
生
（
熊
本
県
阿
蘇

郡
小
国
町
）

○
お
問
い
合
わ
せ

西
海
市
役
所
産
業
振
興
課
（
�

３７－

０
０
７
０
）

聞
こ
う
話
そ
う
考
え
よ
う

裁
判
員
制
度
説
明
会
を
開
催

○
日
時
…
１
月
２５
日
�

１３
時
３０
分
〜
１５
時
４０
分

○
場
所

長
崎
地
方
裁
判
所
佐
世
保
支
部

３
０
１
号
法
廷

○
内
容

・
ビ
デ
オ
上
映
（
あ
る
放
火
事
件

の
審
理
）

・
裁
判
員
制
度
ポ
イ
ン
ト
解
説

（
解
説
者

長
崎
地
方
裁
判
所
佐

世
保
支
部
裁
判
官
）

・
質
疑
応
答

長
崎
地
方
検
察
庁
検
察
官

長
崎
県
弁
護
士
会
所
属
弁
護
士

長
崎
地
方
裁
判
所
裁
判
官

○
募
集
人
員
…
４０
名

○
募
集
締
切
…
１
月
２０
日
�

○
申
込
方
法

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
申
込
先

長
崎
地
方
裁
判
所
佐
世
保
支
部

庶
務
係

�
０
９
５
７－

２２－

９
１
７
５

年
金
の
源
泉
徴
収
票
は

１
月
末
に
送
ら
れ
ま
す

老
齢
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金

の
支
払
い
を
受
け
た
受
給
者
全
員

に
、
毎
年
、
１
月
の
下
旬
に
「
源

泉
徴
収
票
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

こ
の
「
源
泉
徴
収
票
」
は
、
確

定
申
告
等
を
す
る
と
き
に
必
要
と

な
る
大
切
な
も
の
で
す
。

紛
失
さ
れ
た
場
合
等
は
、
申
請

が
あ
れ
ば
再
交
付
で
き
ま
す
の
で
、

「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」
ま
た
は

長
崎
社
会
保
険
事
務
局
長
崎
北
事

務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

・「
年
金
ダ
イ
ヤ
ル
」（
�
０
５
７

０－

０７－

１
１
６
５
）

・
長
崎
社
会
保
険
事
務
局
長
崎
北

事
務
所
（
�
０
９
５－

８
２
１

－

１
２
１
１
）

確
定
申
告
と
納
税
は

正
し
く
お
早
め
に

平
成
１７
年
分
の
所
得
税
の
確
定

申
告
と
納
税
は
３
月
１５
日
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
。

所
得
金
額
や
税
額
を
正
し
く
計

算
し
、
申
告
と
納
税
は
期
限
内
に

お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
で
お
分
か
り
に
な
ら

な
い
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
税
務

署
な
ど
の
相
談
会
場
で
、
申
告
書

を
作
成
さ
れ
る
方
の
た
め
に
記
載

方
法
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
申
告
に
必
要
な

書
類
等
を
準
備
し
て
相
談
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

例
年
、
３
月
に
入
り
ま
す
と
、

税
務
署
な
ど
の
窓
口
は
大
変
込
み

合
い
ま
す
。
早
め
に
申
告
書
の
提

出
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
申
告
書
は
自
分
で
書
い
て
お
早

め
に
◆

国
税
局
・
長
崎
税
務
署

国
保
連
合
会
介
護
サ
ー
ビ
ス

苦
情
相
談
窓
口
の
ご
案
内

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
に
関
す

る
苦
情
や
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
る
と
き
は
、
ま
ず
、
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
る
居
宅
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
や
介
護
保
険
施
設
に
直
接

相
談
す
る
か
、
サ
ー
ビ
ス
の
連
絡

や
調
整
を
行
っ
て
い
る
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

改
善
が
見
ら
れ
な
い
と
き
や
、

対
応
に
不
満
が
あ
る
と
き
は
、
皆

さ
ん
に
も
っ
と
も
身
近
な
市
町
村

の
担
当
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市
町
村
で
の
対
応
が
困
難
な
こ

と
や
、
申
立
人
が
特
に
望
む
と
き

は
、
長
崎
県
国
民
健
康
保
険
団
体

連
合
会
（
国
保
連
合
会
）
の
苦
情

相
談
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
国
保
連
合
会
と
は

介
護
保
険
法
に
基
づ
き
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
関
す
る

調
査
や
事
業
者
及
び
施
設
へ
の
指

導
及
び
助
言
を
行
う
機
関
と
し
て
、

苦
情
相
談
窓
口
を
設
け
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
に
対
す
る
相
談
や
苦
情

を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

○
受
け
付
け
て
い
る
苦
情
は

・
介
護
保
険
の
指
定
サ
ー
ビ
ス
に

関
す
る
こ
と
。

・
市
町
村
域
を
越
え
る
場
合
。（
複

数
の
市
町
村
に
か
か
わ
る
場
合
）

・
市
町
村
で
の
取
り
扱
い
が
困
難

な
場
合
。

・
申
立
人
が
国
保
連
合
会
で
の
処

理
を
希
望
す
る
場
合
。

○
申
立
で
き
る
人
は

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
、
家

族
お
よ
び
当
該
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

に
関
す
る
状
況
を
、
具
体
的
か
つ

的
確
に
把
握
さ
れ
て
い
る
方
で
す
。

○
苦
情
申
立
の
方
法
は

国
保
連
合
会
へ
の
申
立
は
、
原

則
と
し
て
、
苦
情
申
立
書
（
用
紙

は
、
市
町
村
の
介
護
保
険
担
当
課

に
用
意
し
て
い
ま
す
。）
に
必
要

事
項
を
ご
記
入
の
上
、
国
保
連
合

会
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
苦
情
処
理
委

員
宛
に
ご
提
出
し
て
い
た
だ
く
こ

と
に
い
た
し
て
お
り
ま
す
が
、
電

話
で
も
結
構
で
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
受
付
時
間
・
連
絡
先

・
受
付
時
間
…
平
日
の
９
時
か
ら

１７
時
ま
で
（
土
曜
・
日
曜
・
祝

祭
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

・
連
絡
先

〒
８
５
０－

０
０
２
５

長
崎
市
今
博
多
町
８
番
地
２

（
国
保
会
館
）

長
崎
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連

合
会
介
護
保
険
課

�
０
９
５－

８
２
６－

１
５
９
９

（
苦
情
相
談
直
通
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
５－

８
２
６－

１
７

７
９
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募
　
　
集�

高
齢
者
生
活
支
援
ハ
ウ
ス

入
所
者
募
集

�
施
設
名
称
…
ほ
っ
と
ハ
ウ
ス

�
所
在
地

大
島
町
１
７
６
５
番
地

�
部
屋
数
…
１

�
対
象
者

原
則
と
し
て
６０
歳
以
上
の
ひ
と

り
暮
ら
し
の
方
お
よ
び
夫
婦
の
み

の
世
帯
で
あ
っ
て
、
高
齢
の
た
め

独
立
し
て
生
活
す
る
こ
と
に
不
安

が
あ
る
方
で
自
立
し
た
生
活
が
で

き
る
方

�
個
人
負
担
金

入
所
者
の
収
入
に
よ
り
決
定
し
ま

す
。

�
お
問
い
合
わ
せ

西
海
市
役
所
福
祉
課
（
�
３７－

０
０
６
９
）
ま
た
は
各
総
合
支

所
市
民
課

放
送
大
学

平
成
１８
年
度

第
１
学
期
学
生
募
集

放
送
大
学
で
は
、
平
成
１８
年
度

第
１
学
期
入
学
の
学
生
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

�
募
集
学
生

教
養
学
部

・
全
科
履
修
生（
卒
業
を
目
指
す
）

・
選
科
履
修
生（
１
年
間
在
学
）

・
科
目
履
修
生（
６
カ
月
間
在
学
）

大
学
院

・
修
士
選
科
生（
１
年
間
在
学
）

・
修
士
科
目
生（
６
カ
月
間
在
学
）

�
出
願
締
切
…
２
月
２８
日
�

�
入
学
日

４
月
１
日
（
授
業
開
始
日
）

�
放
送
大
学
の
特
徴

・
働
き
な
が
ら
自
宅
で
学
習
が
で

き
、
大
学
卒
業
の
資
格
が
取
得

で
き
ま
す
。

・
学
び
た
い
科
目
を
、
１
科
目
か

ら
で
も
学
習
で
き
ま
す
。

・
入
学
試
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。

�
授
業
の
視
聴
方
法

・
ス
カ
イ
パ
ー
フ
ェ
ク
Ｔ
Ｖ
！
で

視
聴
（
全
国
放
送
）

テ
レ
ビ
：
２
０
５
ch

ラ
ジ
オ
：
５
０
０
ch

・
学
習
セ
ン
タ
ー
で
視
聴
（
貸
し

出
し
可
）

�
お
問
い
合
わ
せ

資
料
請
求
（
無
料
）
は

〒
８
５
２－

８
５
２
１

長
崎
市
文
教
町
１
番
１４
号

長
崎
大
学
総
合
教
育
研
究
棟
３
階

放
送
大
学
長
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

�
０
９
５－

８
１
３－

１
３
１
７

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.u˜air.ac.jp/hp

県
民
の
森
の
イ
ベ
ン
ト

【
早
春
の
「
県
民
の
森
」

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
】

�
日
時
…
３
月
５
日
�１０

時
〜
１４
時

�
集
合
場
所
…
県
民
の
森
「
森
林

館
」

�
活
動
場
所
…
県
民
の
森
コ
ー
ス

（
６
〜
８
�
）

�
募
集
人
員
…
１
０
０
名
（
予
約

制
）

�
参
加
費
…
無
料

�
持
参
す
る
も
の
…
弁
当
、
飲
料

水
、
雨
具
、
着
替
え
な
ど

【
椎
茸
の
駒
打
ち
と

ヨ
モ
ギ
餅
つ
き
大
会
】

�
日
時
…
３
月
１８
日
�１３

時
〜
１６
時

�
受
付
場
所
…
県
民
の
森
「
キ
ャ

ン
プ
場
管
理
棟
」

�
開
催
場
所
…
県
民
の
森
「
キ
ャ

ン
プ
場
管
理
棟
」
周
辺

�
イ
ベ
ン
ト
内
容

・
椎
茸
の
駒
打
ち
と
収
穫
の
体
験

・
臼
と
杵
を
使
っ
た
餅
つ
き
を
楽

し
む

�
募
集
人
員
…
２
０
０
名
（
予
約

制
）

※
電
話
予
約
の
開
始
は
２
月
２０
日

�
か
ら
行
い
ま
す
。

�
参
加
費
…
５
０
０
円
（
１
家
族

当
た
り
）

�
準
備
す
る
も
の
…
作
業
し
や
す

い
服
装
、
軍
手

�
申
込
方
法

電
話
で
県
民
の
森
管
理
事
務
所

ま
で

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。）

�
お
問
い
合
わ
せ

県
民
の
森
管
理
事
務
所

�
０
９
５
９－

２４－

１
６
６
０

１
月
１０
日
は

「
１
１
０
番
の
日
」

１
１
０
番
は
、
警
察
と
み
な
さ

ん
を
結
ぶ
絆
と
し
て
、
事
件
・
事

故
の
解
決
に
多
く
寄
与
し
て
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
の
素
早
い
１
１
０

番
通
報
が
安
心
を
支
え
ま
す
。

１
１
０
番
を
か
け
る
と
き
は
、

次
の
質
問
に
答
え
て
く
だ
さ
い
。

・
あ
な
た
の
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
は
？

１１月下旬から広島、栃木、長野、
京都と全国で相次ぐ青少年を巻き
込む痛ましい事件・事故が次々に
起こっています。決して西海市で
は起こらないとは言い切れません。
このような事件・事故が起こら
ないようにするには、地域・家
庭・学校がそれぞれの役割と責任
を果たし、一体となって取り組む
ことが必要です。
今こそ、地域の大人が子どもた
ちと向き合うことが大事です。
たとえば、子どもたちが登下校す
る時間に
１．玄関前・道路を清掃する。
２．通学路を散歩する。
３．通学路に立って（ベンチに
座って）、あいさつをする。

など
地域の子どもたちの安全を地域
の皆さんで見守りましょう。
あなたができる少しの力を西海
市の宝～子どもたち～のために貸
していただけませんか？

子
ど
も
を
見
守
る
ち
ょ
ボ
ラ

〜
地
域
で
子
ど
も
を
見
守
り
育
て
よ
う
〜

20



………………………………………………………………

………………………………………………………………

・
何
が
あ
り
ま
し
た
か
？（
泥
棒
・

交
通
事
故
）

・
場
所
は
？（
�
�
町
・
目
標
物
）

・
犯
人
の
特
徴
は
？
（
犯
人
は
い

る
か
？
）

・
け
が
人
は
？
（
軽
症
・
重
症
）

・
救
急
車
の
必
要
は
？
（
呼
び
ま

し
た
・
呼
ん
で
く
だ
さ
い
）

引
揚
者
の
み
な
さ
ま
へ

税
関
で
は
、
戦
後
、
海
外
か
ら

引
揚
げ
ら
れ
た
方
々
か
ら
お
預
か

り
し
た
通
貨
や
証
券
類
の
返
還
を

行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
半
数
以
上

は
ま
だ
返
還
の
申
し
出
が
な
く
、

税
関
に
保
管
さ
れ
た
ま
ま
に
な
っ

て
い
ま
す
。

ま
だ
、
返
還
請
求
が
お
済
み
で

な
い
方
や
ご
両
親
な
ど
か
ら
預
け

た
話
を
聞
い
た
こ
と
の
あ
る
ご
家

族
の
方
は
、
ご
遠
慮
な
く
税
関
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
お
問
い
合
せ

〒
８
５
０－

０
８
６
２

長
崎
市
出
島
町
１
番
３６
号

長
崎
税
関
監
視
部

�
０
９
５－

８
２
８－

８
６
４
４

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
お
知

ら
せ
も
行
っ
て
い
ま
す
。

（http://w
w

w
.nagasaki-custom

s.

go.jp
）

２月２７日から九州電力�大瀬戸営業所の
担当区域が長崎営業所および佐世保営業所
に統合されます。

【平成１８年２月２７日以降の担当営業所】

西海市大瀬戸町の担当営業所
九州電力�長崎営業所
〒８５２－８５１０ 長崎市城山町３番１９号
�０９５－８６４－１８００

西海市西彼町、西海市西海町の
担当営業所
九州電力�佐世保営業所
〒８５７－８５５８ 佐世保市福石町４番１２号
�０９５６－３１－５１１１

※大島町、崎戸町については、これまでどお
り佐世保営業所が担当します。（江島、平
島についてもこれまでどおり有川営業所が
担当します。）

詳しくは九州電力�大瀬戸営業所（�２２－
００２０）にお尋ねください。（２月２６日まで）

救急医療在宅当番医
大瀬戸

中村医院
TEL.22-0012
雪浦診療所
TEL.37-0150
わたなべクリニック
TEL.23-3002

浦口医院
松島診療所
TEL.22-0015
TEL.37-0130

中村医院
TEL.22-0012

大島・崎戸

西海市立病院
TEL.34-3371
西海市立病院
TEL.34-3371
西海市立病院
TEL.34-3371

西海市立病院
TEL.34-3371

西海市立病院
須山医院

TEL.34-3371
TEL.34-2123

西 海

田中医院
TEL.32-0033
金森医院

TEL.32-0006
池田医院

TEL.33-2021

小武医院
TEL.32-2121

たいら医院
TEL.32-2021

西 彼

真珠園療養所
TEL.28-0038
田中クリニック
TEL.27-0035
真珠園療養所
TEL.28-0038

東内科医院
TEL.27-0127

真珠園療養所
TEL.28-0038

2／5
�

2／11
�

2／12
�

2／19
�

2／26
�

≪西彼・西海・大瀬戸地区≫

その他

免許等不問
就業場所：西彼町

免許：普通自動車

免許等不問

免許：普通自動車

免許：幼稚園教諭

免許：普通自動車

免許：理学療法士
作業療法士、言語
聴覚士

免許：薬剤師

免許：歯科衛生士

免許等不問

≪大島・崎戸地区≫

その他

免許・資格：不問

免許：普通自動車

免許：クレーン運
転士、玉掛技能者
就業場所：大島町

資格等不問
就業場所：大島町

経験等不問

＊ 詳しくは、大瀬戸公共職業安定所にお尋ねください。（�０９５９－２２－００３３）

賃 金

１０６，６４０

１５０，０００

１３０，０００～

２５０，０００

１９２，０００～

２４０，０００

１３５，０００

１１７，５２０

時給１２５０～

時給２２５０

時給２０００～

時給３０００

時給８５０～

時給１０００

時給８００

賃 金

１０４，１６０

１４０，０００～

１５０，０００

２８０，０００～

３００，０００

１９２，０００～

３４５，６００

時給６５０

年齢

１８歳～

５０歳

１８歳～

３５歳

不問

２５歳～

３５歳

不問

不問

不問

不問

不問

不問

年齢

不問

不問

２０歳～

４５歳

３０歳
以下

４０歳
以下

職 業

ミシン
オペレーター

内装工事

鉄工

フラワー装飾工

幼稚園教諭

介護職員

理学療法士

薬剤師

歯科衛生士

販売員

職 業

事務職

営業事務

クレーン運転士

船舶取付工

ウェイトレス・
ウェイター

事業内容（町名）

下着類製造業
（佐賀県）

その他の職別工事業
（西彼町）

船舶製造・修理業
（大瀬戸町）

他に分類されない
小売業

（大瀬戸町）

幼稚園
（西海町）

老人福祉・介護事業
（西彼町）

老人福祉・介護事業
（西彼町）

医薬品・化粧品
小売業
（西彼町）

歯科診療所
（西海町）

その他の各種商品
小売業
（西彼町）

事業内容（町名）

その他の飲食料品
小売業
（大島町）

パン・菓子製造業
（崎戸町）

その他の機械・
同部分品製造業
（佐世保市）

船舶製造・修理業
（佐世保市）

旅館・ホテル
（崎戸町）

求人番号

４１０６０‐２２１２３５１

４２０９０‐９３６９５１

４２０９０‐９２９０５１

４２０９０‐９１５４５１

４２０２０‐９５７０４５１

４２０９０‐９３９３５１

４２０９０‐９２０３５１
（パート）

４２０９０‐９０９８５１
（パート）

４２０２０‐９５７２８５１
（パート）

４２０９０‐９２１２５１
（パート）

求人番号

４２０９０‐９３５６５１

４２０９０‐９３１５５１

４２０２０‐９５２９４５１

４２０２０‐９６２３０５１

４２０９０‐９２８１５１
（パート）

報情人求

九州電力大瀬戸営業所の

廃止・統合について
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医医療療編編障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行ののののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせでででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
平成１８年度から障害者自立支援法が施行されます。この法律により、平成１８年４月１日から一部

のサービスを除く福祉サービスの利用料や、現在の更生医療・育成医療・精神障害者通院医療が原
則１割負担となります。更生・育成・精神通院医療を合わせて自立支援医療と呼びます。
今月は、自立支援医療の利用者負担についてお知らせします。

現在、更生・育成医療は所得に応じた負担、精神通院医療は一律５％負担となっています。
４月からの自己負担は原則として１割負担ですが、低所得世帯の人や、重度で継続的な医療を必

要とする人には負担の上限額が設けられています。

４月からの利用者負担の変更に伴い、現在更生医
療・精神通院医療の対象者の方は、３月末日までに
申請する必要があります。
（詳しい内容につきましては後ほどお知らせいたし
ます。）
育成医療につきましては、県の取扱いとなります。

【申請に必要なもの】
○印鑑
○保険証（世帯全員がわかるもの）
○市民税額がわかるもの、または年間の
収入がわかるもの
○医師の診断書

お問い合わせ 西海市役所保健福祉部福祉課 TEL 37－0069

または各総合支所市民課

更生医療・育成医療で入院した場合の食費は別途日額７８０円かかります。

（低所得の方には減額があります）

※重度かつ継続の範囲の例

精神‥‥統合失調症、躁うつ病・うつ病、てんかん

認知症等の脳機能障害、薬物関連障害（依存症等）

精神医療に一定以上の経験を有する医師が判断した方

更生・育成‥‥腎臓機能・小腸機能、免疫機能障害

一定所得以上

市民税２０万円以上
（所得割）

自立支援医療対象外
（医療保険の負担割合
・負担限度額）

※重度かつ継続

負担上限額
２０，０００円

（３年間の経過措置）

中間所得層

市民税
２万円以上２０万円未満

（所得割）

負担上限額
医療保険の自己負担限度額

育成医療の経過措置

負担上限額
４０，２００円

負担上限額
１０，０００円

市民税
２万円未満
（所得割）

負担上限額
１０，０００円

負担上限額
５，０００円

一定所得以下

市民税非課税
本人収入
８０万円を
超えるもの

負担上限額
５，０００円

市民税非課税
本人収入
８０万円以下

負担上限額
２，５００円

生活保護世帯

負担０円

障害者福祉サービス
の利用料・医療費の
自己負担が原則一割
になります。
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2月�2月�

● 西西 彼彼 ● 西西 海海 ● 大大 島島
● 崎崎 戸戸 ● 大大瀬瀬戸戸 ◎◎ 共共 通通
※※青青文文字字はは行行事事、、黒黒文文字字はは健健康康にに関関すするる項項目目

凡凡

例例

●パソコン教室 ワード実践・中級者向
（昼の部：大瀬戸総合運動公園体育館）３日まで
●パソコン教室 ワード実践・中級者向
（夜の部：大瀬戸総合運動公園体育館）３日まで

●体力アップ教室（西彼保健福祉センター）

●長崎県知事選挙繰上投票日
（崎戸江島・平島地区）

●たんぽぽ民踊教室
（大瀬戸コミュニティセンター）

長崎県知事選挙投票日

●体力アップ教室（西彼保健福祉センター）

●大島地区楽しい絵手紙教室
（大島離島開発総合センター）

●パソコン教室 エクセル実践・中級者向
（昼の部：大瀬戸総合運動公園体育館）１０日まで

●パソコン教室 エクセル実践・中級者向
（夜の部：大瀬戸総合運動公園体育館）１０日まで

●楽しいフォークダンス教室（瀬戸地区公民館）

●国民年金・社会保険総合相談所
（大島離島開発総合センター）

●大島地区ゆめおう絵画教室
（大島離島開発総合センター）

●ペーパーフラワー教室
（大瀬戸コミュニティセンター）

●体力アップ教室（西彼保健福祉センター）
●崎戸地区行政相談（社会福祉協議会崎戸支部）

●西海ゆで干し大根杯少年ソフトボール大会
（西海スポーツガーデン）

●崎戸町駅伝大会（緑風園前スタート・ゴール）

●大島地区行政相談（社会福祉協議会大島支部）

●体力アップ教室（西彼保健福祉センター）
●パソコン教室 デジタル画像入門・初心者向

（大瀬戸総合運動公園体育館）１７日まで

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

1

2

3

4

5

6

7

8

建国記念の日

9

10

11

12

13

14

●西彼町行政区長会議（西彼総合支所）
●西彼地区行政相談

（西彼保健福祉センター相談室）
●大島地区婦人大学 終了式

（大島離島開発総合センター）

◎郡市対抗県下一周駅伝大会（１９日まで）
●体力アップ教室（西彼保健福祉センター）
●大瀬戸町いきいき高齢者大学 閉講式

（大瀬戸コミュニティセンター）

●せいひ町民文化祭
（西彼農村環境改善センター）１９日まで

※展示の部は両日、文化グループ発表会は１９日のみ
●キッズ英会話スクール

（大瀬戸コミュニティセンター）

●生涯学習講演会（西彼農村環境改善センター）
講師：高橋元太郎

●体力アップ教室（西彼保健福祉センター）

●楽しいフォークダンス教室（瀬戸地区公民館）

●体力アップ教室（西彼保健福祉センター）
●大島地区ゆめおう絵画教室

（大島離島開発総合センター）
●ペーパーフラワー教室

（大瀬戸コミュニティセンター）

◎桂三枝独演会（大島文化ホール）

●たんぽぽ民踊教室
（大瀬戸コミュニティセンター）

西海市スローツーリズムシンポジウム（場所未定）

●体力アップ教室（西彼保健福祉センター）

平成１８年度入札参加資格審査申請締切

※各教室講座については各担当部署にお問い合わせください。

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28
＊このカレンダーは１２月１６日現在のものです。その後の日程等の変更につきましてはご了承ください。
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西海市からは、
「西彼・西海チーム」として選手が出場します。
皆さまの沿道でのご声援をお願いします。

期 間 2月17日（金）～19日（日）

日 程 2月17日（金） 第１日目
９時３０分
長崎新聞社前スタート～

親和銀行松浦支店前ゴール
１１区間 １２６．４�

2月18日（土） 第２日目
８時
平戸桟橋前スタート～

十八銀行小浜支店前ゴール
１３区間 １４９．５�

2月19日（日） 第３日目
８時
十八銀行小浜支店前スタート～

長崎新聞社前ゴール
１６区間 １２７．３�

※西海市内は、２月１７日�（第１日目）に次の区間を
選手が通過します。
第３区（琴海行政センター前～亀岳駐在所前）

琴海駐在所前 １１時１１分通過予定
第４区（亀岳駐在所前～西海橋早岐側）

西海橋早岐側 １２時０８分通過予定

今年はいぬ年！
元気な崎戸小５年生！
今年の干支、いぬ年

生まれが多くいる崎戸
小学校の元気な５年生。
この学年は、ほかの学
年より飛び抜けて多いとのことです。
校区内で飼われているゴールデンレトリバー「ころす

け」（７歳オス）と雑種「ろく」（８歳メス）と仲良く写
りました。
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月�鳥インフルエンザ
か し へいそくせいどう みゃくこう か しょう

下肢閉塞性動脈硬化症火�
（下肢の動脈がつまる）

水�インフルエンザの早期診断と治療

木�花粉症の予防と治療

金�自殺と精神障害
かんしつせいぼうこうえん

土�日�間質性膀胱炎
＊祝日は、前日のテープが流れます。

第５５回郡市対抗県下一周駅伝大会
が開催されます コ ー ス 図

2月の


