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▲大島会場

▲うずしお太鼓による力強い演奏

▲さざんか会による勇壮な獅子舞

▲大島地区

▲崎戸地区

▲◀大島会場で決意を述べ
た森山洸臣さん（写真上）
と西村希未さん（写真左）

　

1
月
4
日
、
西
海
市
成
人
式
が
市
内
2
会

場
（
大
島
・
西
彼
）
で
行
わ
れ
、
4
7
0
名

の
新
成
人
が
大
人
の
仲
間
入
り
を
し
ま
し
た
。

　

午
前
中
に
開
催
さ
れ
た
大
島
会
場
（
大
島

文
化
ホ
ー
ル
）
の
成
人
式
は
、
さ
ざ
ん
か
会

（
崎
戸
）
に
よ
る
勇
壮
な
獅
子
舞
で
幕
開
け
。

　

山
下
市
長
は
、「
決
し
て
目
の
前
の
「
楽
」

に
お
ぼ
れ
る
こ
と
な
く
、
長
い
目
で
人
生
を

見
つ
め
、努
力
を
積
み
重
ね
て
く
だ
さ
い
。」

と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

新
成
人
の
決
意
表
明
で
は
、東
放
学
園（
東

京
都
）在
学
中
の
森
山
洸ひ

ろ

臣お
み

さ
ん（
大
島
）は
、

「
い
よ
い
よ
4
月
か
ら
仕
事
に
就
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
人
に
与
え
て
も
ら

う
ば
か
り
で
な
く
、
社
会
に
貢
献
で
き
る
よ

う
な
人
に
な
り
た
い
。」
と
発
表
。
続
い
て

純
心
大
学
（
長
崎
市
）
在
学
中
の
西
村
希の

ぞ

未み

さ
ん
（
崎
戸
）
は
、「
こ
れ
か
ら
は
自
分
の

行
動
に
責
任
を
持
ち
、
本
当
の
意
味
で
の
自

立
が
で
き
る
よ
う
が
ん
ば
り
た
い
。」
と
発

表
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
午
後
か
ら
開
催
さ
れ
た
西
彼
会
場

（
西
彼
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）
で
の
成

人
式
は
、
う
ず
潮
太
鼓
に
よ
る
力
強
い
太
鼓

の
演
奏
で
幕
開
け
。

　

主
催
者
、
来
賓
の
あ
い
さ
つ
の
後
、
新
成

人
代
表
の
決
意
表
明
で
宮
崎
大
学
在
学
中
の

牛
水
将ま

さ

憲の
り

さ
ん
（
西
海
）
は
、「
将
来
の
夢

に
向
か
っ
て
、諦
め
ず
、強
い
気
持
ち
を
持
っ

て
勉
強
し
た
い
。」
と
発
表
。

4
7
0
名
が

　

大
人
の
仲
間
入
り

市
内
2
会
場
で
成
人
式
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▲西彼会場

▲西海地区（西海南中校区）

▲西彼地区

▲大瀬戸地区

▲西海地区（西海北中校区）

▲▶西彼会場で決意を述べ
た牛水将憲さん（写真上）
と秋永裕子さん（写真右）

　

ま
た
、
長
崎
大
学
在
学
中
の
秋
永
裕ゆ

う

子こ

さ

ん
（
西
彼
）
は
、「
時
に
は
つ
ら
く
険
し
い

こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
前
を
向

い
て
一
歩
一
歩
進
ん
で
い
き
た
い
。」
と
決

意
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

両
会
場
と
も
、
式
典
終
了
後
、
記
念
撮
影

が
行
わ
れ
、
ス
テ
ー
ジ
に
並
ん
だ
新
成
人
を

カ
メ
ラ
に
収
め
よ
う
と
、
客
席
か
ら
は
た
く

さ
ん
の
保
護
者
が
写
真
を
撮
る
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
式
典
の
前
後
に
は
、
久
し
ぶ

り
に
会
っ
た
同
級
生
と
記
念
写
真
を
撮
り
あ

い
な
が
ら
、
会
話
を
は
ず
ま
せ
る
新
成
人
の

姿
が
数
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

【
各
地
区
の
新
成
人
者
数
】

西
彼	

1
2
5
名

西
海	

1
3
8
名

大
瀬
戸	

1
0
4
名

大
島	

8
3
名

崎
戸	

2
0
名

合
計	

4
7
0
名

（
昨
年
は
5
1
3
名
、
43
名
減
）
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平成21年度以降に実施される市県民税の主な改正点をお知らせします

1．個人住民税の公的年金等からの特別徴収（天引き）制度が始まります
　平成 20年度税制改正により、今後の高齢化社会の進展に伴い、公的年金受給者の納税の便宜を図る目的で、
個人市・県民税の公的年金からの特別徴収制度が平成 21年 10月支給分から導入されます。

Q1．特別徴収の対象者はだれなの？⇒ 65歳以上の公的年金等の受給者が対象になります。
※平成 21年度においては昭和 19年 4月 2日以前生まれの方です。ただし、以下に該当する場合は特別徴収の
対象となりません。

〈特別徴収の対象とならない場合〉

●公的年金等に係る所得について税額が発生しない場合
●公的年金等の給付金額が年額 18万円未満の場合
●当該年度の特別徴収税額が公的年金等の給付年額を上回る場合
●西海市が行う介護保険の特別徴収対象被保険者でない場合（介護保険法における住所地特例で他
市町村の被保険者である場合や、1月 1日以降西海市から転出された場合などです。）
●当該年度の初日に属する年の 1月 1日以後引き続き西海市に住所を有しない場合（1月 1日以後
に転出した方は、転出後より普通徴収になります。）

Q2．対象となる公的年金等とは？⇒老齢基礎年金や老齢厚生年金、退職共済年金等です。
※障害年金、遺族年金等の非課税年金は対象となりません。
●特別徴収額について
※特別徴収される税額については、年金所得分にかかる所得割額および均等割額です。公的年金以外の所得（給
与所得は原則特別徴収）に係る所得割額は、普通徴収により別途徴収されます。

●特別徴収の方法について
①特別徴収初年度である平成 21年度および新たに特別徴収の対象となった年度は、年度前半（上半期）におい
ては、年税額の 8分の 1ずつを 6月・7月・8月・9月に普通徴収（納付書、納税組合、口座振替）により納
付し、年度後半（下半期）においては、年税額から普通徴収した額を差し引いた額を、10月・12月・2月の
老齢基礎年金等の支給月ごとに当該年金支払額から特別徴収します。

初年度 普通徴収 特別徴収（天引き）

課税月 1期（6月） 2期（7月） 3期（8月） 4期（9月） 10月 12月 2月

税　額
年税額の
1／ 8

年税額の
1／ 8

年税額の
1／ 8

年税額の
1／ 8

年税額の
1／ 6

年税額の
1／ 6

年税額の
1／ 6

②特別徴収の 2年目以降は、上半期（4月・6月・8月）においては前年の下半期の特別徴収額の 3分の 1ずつ
を仮徴収し、下半期（10月・12月・2月）においては、その年の年税額から仮徴収した額を差し引いた額の
3分の 1ずつを老齢基礎年金等の支給月ごとに当該年金支払額から本徴収します。

2年目以降
特別徴収（天引き）

仮徴収 本徴収

課税月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

税額

前年10月から
翌年 3月まで
に徴収した額
の 1／ 3

前年 10月から
翌年 3月まで
に徴収した額
の 1／ 3

前年 10月から
翌年 3月まで
に徴収した額
の 1／ 3

（年税額−仮徴
収額）×1／3

（年税額−仮徴
収額）×1／3

（年税額−仮徴
収額）×1／3
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2．寄附金税制が変わります
　平成 21年度から個人住民税の寄附金税制が拡充されます。寄附金の上限額が引き上げられ、寄附金額の 10
万円を超える部分を所得から控除する「所得控除方式」から、寄附金額の 5,000 円を超える部分を一定の限度
まで税額から控除する「税額控除方式」に変わり、新たにふるさと納税の制度が創設されます（均等割額は対象
となりません）。これにより税額の軽減効果が拡大します。
　「ふるさと納税」について住民税の対象となる寄附金のうち、都道府県または市区町村に対する寄附金につい
ては、下記の表にある「（1）基本控除」のほかに、所得税の税率に基づき計算された「（2）特例控除」を加算し、
控除対象となる寄附金控除額（5,000 円を超える部分）については、一定の限度まで所得税と合わせて全額税額
控除されます（住所地の都道府県共同募金会や住所地の日本赤十字社支部等に対する寄附金は特例控除の対象に
はなりません）。

（表）制度改正内容の比較

平成 20年度以前 改正後（平成 21年度以降）

対象寄附金

・都道府県または市区町
村
・住所地の都道府県共同
募金会に対する寄附金
・住所地の日本赤十字社
支部に対する寄附金

・都道府県または市区町村
・住所地の都道府県共同募金会に対する寄附金
・住所地の日本赤十字社支部に対する寄附金
・都道府県または市区町村が条例により指定した寄附金
※平成 21年 1月 1日現在、長崎県および西海市の条例
で指定された寄附金はありません。

控除方式 所得控除方式 税額控除方式

控除率
適用対象寄附金×税率
（10％）の軽減効果

●地方公共団体以外に寄附した場合
【道府県民税】（寄附金額− 5千円）× 4％
【市町村民税】（寄附金額− 5千円）× 6％

●地方公共団体に寄附した場合
地方公共団体に対する寄附金のうち 5千円を超える部
分について、一定の限度まで所得税と合わせて全額控
除

【税額控除額の計算方法】
（1）と（2）の合計額を税額控除
（1）基本控除…
　　［地方公共団体に対する寄附金− 5千円］× 10％
（2）特例控除…
　　［地方公共団体に対する寄附金− 5千円］×
　　［90％−所得税の税率］
※（2）の額については、個人住民税所得割の額の 1割
を限度

控除対象限度額 総所得金額等の 25％ 総所得金額等の 30％

控除適用下限額 10万円 5千円

※この控除を受けるためには、対象となる寄附の証明書（領収書等、寄附した自治体が発行した証明）が必要となります。

西海市がおこなう「ふるさと西海応援寄附金」については、広報さいかい平成 20年 8月号および西海市ホームペー
ジに掲載していますので、ご参照ください。

問い合わせ先　総務部　税務課　市民税班
（137 − 0062）
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税金滞納者への滞納処分により
公平な納税を推進しています

納税義務
の発生

納期限
財産の
差押え

納付書
の発送

督促状
発送

差押物件
の公売

■市税について
　市税は、市民の皆さんが健康で豊かな暮らしができるよう、市政全般にわたりさまざまな事業に取り
組むための費用です。納めていただいた市税は、道路や上下水道などの社会資本の整備、教育の振興・
社会福祉の推進、公共施設の維持管理等身近な行政サービスを推進するために活用されています。なお、
住民税には県民税も含まれており、同じように県の事業に活用されています。

■公平な納税と財源の確保
　納税は、教育や勤労とともに国民の三大義務のひとつです。市税は、法律によって納付期限が決めら
れていますが、「納め忘れた」、「納められない」、「納めたくない」などを理由に市税を納めずにいると、
滞納となってしまいます。滞納となった市税は、西海市の財政を圧迫し、住民サービスに支障をきたす
ばかりでなく、納付期限内にきちんと納めていただいている大多数の納税者との間に不公平が生じるこ
とになります。西海市では、納期内納税者との公平性を確保するため、滞納者には差押えなどの滞納処
分を強化しています。

■税滞納による財産差し押さえまでの流れ
　催告書などで再三にわたり納付をお願いしても納めない、納税相談の要請にも応じない場合は、次の
流れにより処分されます。

■インターネット公売
　市では、平成 21年 1月からインターネット公売を実施しています。インターネット公売とは、市が
市税などの滞納者から差し押さえた自動車などの動産や不動産をインターネット上で入札またはせり売
りによって売却しその売却代金を滞納税額に充てるものです。詳しくは、「Yahoo ！オークション　官
公庁オークション」または、西海市ホームページをご覧ください。

公売参加申込期間（予定）	 2 月 13 日（金）13時〜 2月 26日（木）17時
入 札 期 間 （ 予 定 ）	 3 月 3日（火）13時〜 3月 5日（木）15時

Yahooオークション　官公庁オークションの流れ

　①実施物件の公開⇒　②参加申込み⇒　③申込み締め切り⇒　④入札開始⇒　⑤入札期間完了

Yahooオークション　官公庁オークションURL

　http://koubai.auctions.yahoo.co.jp/

詳しくは、総務部税務課（137 − 0062）にお尋ねください。
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　「地デジ」への切り替えは、テレビ放送が白黒からカラーに変わったとき以上に重要で大変な国の事業です。西
海市でも、昨年 12月のデジタル大瀬戸局開局により、ほぼ市内全域が地デジのエリアに入りました。そこで、テ
レビでは毎日呼び掛けがなされていますが、西海市で特にお願いしたい点と合わせお知らせします。

○共同受信施設等の情報提供をお願いします。
　市では現在、10の自主共聴組合と 19の NHK共聴組合を共同受信施設として把握していますが、まだ把握漏れの団
体があると推測されます。
　共同受信施設に対しては、NHKが無料で受信点調査を実施しています。また「地デジ」改修を行う際は、国の助成を
受けられる場合があります。市からこのような対策をお知らせするために、多くの施設の情報を求めています。「市は、
ウチの組合のことは知っているのかな？」と思った方は、情報統計課にご連絡をお願いします。
　また、共同受信施設ではないが映りが悪い、アンテナ改修が高額になりそうなのでご近所と共同受信施設にできないか、
とお考えの方も、まずは情報統計課にご連絡ください。
○テレビの映りが悪いところでは。
　「現在アナログ放送はなんとか映っている」というような電波状態では、機器を買い換えても「地デジ」を受信できな
いことがあります。この場合、ブースターを取り付ける、高性能のアンテナに交換してみるなどの方法がありますが、ま
ずは馴染みの電器店に相談し、受信状況を調査してもらいましょう。
○悪質商法にご注意ください。
　地デジの切替えに便乗して「助成金を支給するので手数料を振り込むように」「デジタル化工事をするので代金を請求」
「テレビ局の職員だ、調整代金を支払って」などとかたる詐欺が発生しています。不審な請求や電話があったり、疑わし
い人の訪問を受けたときには、支払いに応じる前に、九州総合通信局やお近くの警察、市役所へご相談ください。

○「地デジ」についてご不明の点は、次の問い合わせ先にご相談ください。
・地上デジタル放送受信相談センター（10570 − 07 − 0101）
　（平日は午前 9時から午後 9時、土・日・祝日は午後 6時まで、ご利用の電話契約によってつながらない場合は、
103 − 4334 − 1111 におかけください。）

・総務省九州総合通信局（1096 − 326 − 7882）
・家電困りごと相談センター「デジタル 110 番」（10870 − 201 − 186）
・なじみの電気店
・市役所情報統計課（137 − 0171）
※ 1：「地デジ」とは「地上デジタルテレビジョン放送」の略です。地上で飛び交うテレビ放送電波をデジタル化する政

策です。
※ 2：一部番組やCMでは表示していないことがあります。

○地デジに対応するためには。
主に 3つの方法があります。
①「地デジ」対応のテレビに買い換える。
②「地デジ」対応の録画機を買い足し、これを通
して視聴する。

③「地デジ」受信機（デジタルチューナー）を買
い足し、これを通して視聴する。

※「地デジ」に対応した機器には下の「地デジマー
ク」が付いています。

○テレビを一度確認してみてください。
　お使いのテレビで、画面の右上に「アナロ
グ」と字幕の表示があれば、「地デジ」への対応
が必要なテレビです。（※ 2）そのままにしてお
くとアナログ用の放送が終了し、平成 23 年 7月
25 日からテレビを見ることができなくなります。
なお、通常の字幕より薄い白色ですので見つけに
くいことがあります。

←アナログ表示アナログ
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環境ニュース №12

セアカゴケグモなどに注意してください！

▲セアカゴケグモ（メス）

　外来生物法に基づく特定外来生物であるセアカゴケグモやハイイロゴケグモが、九州でも確認されています。
　今のところ、県内での生息は確認されてませんが、車やコンテナなどに付着して生息域を広げて、今後、県内へ
の拡大も懸念されます。もし、セアカゴケグモなどを見つけた場合は靴で踏みつぶすか、市販の殺虫剤等で駆除し
たうえで市役所環境政策課へお知らせください。
　なお、下記についてはセアカゴケグモの概要についてお知らせします。

（1）生態・特徴	 ・オーストラリア原産で主に熱帯、亜熱帯地域に生息。
	 ・メスは、体長 0.7 〜 1.0 センチメートル、寿命 2〜 3年、有毒。
	 ・オスは、体長 0.4 〜 0.5 センチメートル、寿命 6〜 7か月、無毒。
	 ・日当たりが良く暖かいところで、餌となる昆虫が多いところを好む。
	 ・ブロックの穴の中やグレーチング（側溝蓋）のすき間など。
	 ・餌はアリ、ワラジムシ、カメムシ、ハサミムシなどの昆虫。
	 ・おとなしい性格で攻撃性は少ない。積極的に人を襲うことはない。

（2）国内における生息の確認と被害の発生
○国内における生息確認
　・国内では平成 7年に大阪府で発見以降、これまで 14府県で生息確認。
　・九州では平成 19年に福岡県で発見以降、平成 20年には鹿児島県でも生息確認。
○被害発生状況
　・大阪府内で平成 9年から平成 17年まで 5件、平成 18年に 6件、平成 19年に 6件の咬傷事例発生。いずれも軽傷で血清は使用さ

れていない。
　・原産地のオーストラリアでも 1956 年に血清が導入されて以降、死亡例はない。

（3）被害の症状と発生時の対応
○咬まれたときの症状
　・咬まれたときは針で刺されたような痛みを感じる。その後、咬まれた部分が腫れ、熱くなる。
　・通常は数時間から数日で症状は回復する。
○咬まれたときの対応
　・余分な毒を水や温水で洗い流す。
　・適切な治療を受けるため、可能であれば医療機関に駆除したクモを持参する。
　・血清が福岡市立子供病院・感染症センターなど国内 7箇所に配備されている。

（4）駆除方法
　・市販の殺虫剤を吹き付けるか、靴で踏みつぶす。家庭用のバーナーで焼く。
　・生息しそうな場所はこまめにクモの巣を取り払うなど清掃する。

（5）その他（留意事項等）
　・外での作業は手袋をする、不用意に側溝等のすき間に手を入れない。

●アセカゴケクモなどを発見した場合…西海市環境政策課（137 − 0065）
●アセカゴケクモなどに関する問い合せ…長崎県自然環境課（1095 − 895-2385）

みんなで止めよう温暖化エコシート（ドライブ編）
　長崎県では、地球温暖化を防止するために、住民参加型の県民運動として、「みんなで
止めよう温暖化」推進事業を展開しており、その一環として、自動車からの二酸化炭素
排出抑制を目的とする『エコシート（エコドライブ編）』が作成されています。
　エコドライブは「誰も傷つけず地球と財布にやさしい活動」と言われ、環境への貢献
と経済性・安全性の向上が期待できる取り組みです。エコドライブに取り組むためにも、
エコシートを利用して、燃費やその効果を計りましょう。
　エコシートは市役所環境政策課および各総合支所の市民課に設置していますので、ご
活用ください。

ｰ 問い合わせ先 ｰ
環境政策課　1 37 − 0065
環境政策課では環境ニュースとしてごみ減量化や地球温暖化などの問題について情報提供・
発信を行います。

セアカゴケグモなどに注意してください！
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▲剣道の部 ▲柔道の部

【柔道の部】
○団体戦
（小学生・低学年の部）
優　勝	 西海柔道クラブB（西海）
準優勝	 西海柔道クラブA（西海）
（小学生・高学年の部）
第 3位	 西海柔道クラブB（西海）
（中学生の部）
優　勝	 西彼錬成会A（西彼）
第 3位	 西彼錬成会B（西彼）
（高校・一般の部）
優　勝	 西海市柔道協会
準優勝	 西彼練成会（西彼）
第 3位	 西彼農業高校C

○個人戦
（小学生・低学年の部）
優　勝	 井石あずさ（西海柔道クラブ）
準優勝	 沖田　志帆（西海柔道クラブ）
第 3位	 山口　芽

め

瑠
る

（西海柔道クラブ）
（小学生・高学年の部）
優　勝	 麻生　大

やまと

和（西海柔道クラブ）
準優勝	 高浦　里

り

奈
な

（西海柔道クラブ）
（中学生の部）
優　勝	 川越　孝太（西彼練成会）
準優勝	 近藤　太

ひろ

樹
き

（西彼練成会）
（中学生・女子の部）
準優勝	 谷口　優

ゆう

美
み

（西海柔道クラブ）
（高校一般・女子の部）
優　勝	 谷口　美幸（西彼農業高校）
準優勝	 田口　葉奈（西彼農業高校）
第 3位	 川原　千佳（西彼農業高校）

鍛えよう強
い身体

育てよう豊
かな心

【剣道の部】
○団体戦
（小学生・低学年の部）
優　勝	 黒口剣友会A（西海）
準優勝	 亀岳少年剣道クラブ（西彼）
第 3位	 七釜少年剣道クラブB（西海）
（小学生・高学年の部）
優勝	 太田和少年剣道クラブA（西海）
準優勝	 亀岳少年剣道クラブA（西彼）
第 3位	 七釜少年剣道クラブB（西海）
（中学生の部）
優　勝	 七釜少年剣道クラブ（西海）
準優勝	 亀岳少年剣道クラブA（西彼）
第 3位	 誠心館A（西海）

○個人戦
（小学生・低学年の部）
優　勝	 平岩　将吾（黒口剣友会）
準優勝	 岡本　崇

たか

寿
ひさ

（亀岳少年剣道クラブ）
第 3位	 久保田悠

ゆう

貴
き

（七釜少年剣道クラブ）
（小学生・高学年の部）
優　勝	 福井　裕

ゆう

喜
き

（太田和少年剣道クラブ）
準優勝	 一瀬　宏太（亀岳少年剣道クラブ）
第 3位	 松本　朋弥（亀岳少年剣道クラブ）
（中学生の部）
優　勝	 武藤　　仁

じん

（亀岳少年剣道クラブ）
準優勝	 一瀬　美穂（亀岳少年剣道クラブ）
第 3位	 一瀬　早紀（亀岳少年剣道クラブ）
（高校・一般の部）
優　勝	 岳尾　浩紀（西海）
準優勝	 野口　洋二（西海）
第 3位	 松㟢　信也（西彼）

　西海地区防犯柔剣道大会が 12 月 23
日、西彼総合体育館で開催されました。
　武道を通じて青少年の健全育成と犯
罪防止の啓発を図るため開かれた大会
には、西海警察署管内の小・中学校、
一般から剣道の部、柔道の部合わせて
36 チーム約 120 名が参加し、団体戦、
個人戦で優勝を競いました。
　結果は次のとおりです。（市内のみ）

　12 月 7 日、大瀬戸総合運動公園体育
館で平成 20 年度西海市バドミントン協
会・後期会長杯が開催されました。
　大会は、男女 A・B・Cクラスに 26
組 52名が参加し、優勝を競いました。
　大会の結果は次のとおりです。

【男子の部】

（Aクラス）
優　勝	 高木　耕作（西海バド）・豊島　真二（バドワイザー）
準優勝	 山田　智宏・クオック（バドワイザー）
第 3位	 北村　裕

ひろ

樹
き

・高野　重幸（西彼バド）
（Bクラス）
優　勝	 浦　　寿

すみ

夫
お

（TUESDAY）・川山　英典（羽人）
準優勝	 中町　寿男（佐世保）・安藤　雄二
第 3位	 豊村　一男（佐世保）・原口加奈代（バドワイザー）

（Cクラス）
優　勝	 岩本　俊也・久松　弘毅（JA）
準優勝	 松本　直也・永村　治

はる

喜
き

（JA）
第 3位	 宮崎伸一郎・前浜　秀昭（JA）

【女子の部】

（Aクラス）
優　勝	 長岡　芳子・大岩　法

はつ

美
み

（大瀬戸バド）
準優勝	 峯山美由紀・平野美

み

智
ち

瑠
る

（TUESDAY）
第 3位	 谷川　結花・森　　千

ち

里
さと

（SFC）
（Cクラス）
優　勝	 田中　愛菜・市川　愛理（SFC）
準優勝	 南岸　勝代・山中　澄子（大瀬戸バド）
第 3位	 杉本　智美・川口佳奈子（バドワイザー）

西海地区防犯
柔剣道大会
西海地区防犯
柔剣道大会
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▲観閲のようす

▲市中パレード

▲虫の目から見た世界を語る栗林さん

▲肥前大島港に水のアーチを描きました

▲熱心に聞き入る参加者

西海市の新春を飾る
〜西海市消防出初式〜

栗林慧
さとし

さんが虫の目から
見た世界を語る
〜本県ゆかりの作家講演会〜

　1月8日、新春恒例の西海市消防出初式が大島体育館で挙行されま
した。
　出初式には、団員総数1372名のうち648名が参加。市長が「本
年も引き続き市消防団と常備消防の連携を深め、団長を中心に一致
団結して訓練に励み、火災件数・被災者数ゼロを目指し、一層のご
尽力を賜りますようお願いします。」と式辞を述べたあと、永年勤
続して退職した団員や、現職で功績のあった団員へ表彰が授与され
ました。
　また答辞では、井田邦彦団長が「消防人としての崇高な使命のも
と、市民の信頼と期待に応えるため、緊密な連携で任務を全うしま
す。」と決意の言葉を述べました。
　市中パレードは、大島グラウンドから肥前大島港ターミナル横ま
でをラッパ隊を先頭に整然と行進。最後に行われた放水演習では、
岸壁に並んだ15分団が合図とともに一斉放水し、新春の肥前大島港
に水のアーチが描かれました。

　1月17日、西海公民館で「本県ゆかりの作家講演会」が開かれ、
平戸市田平町在住の昆虫写真家、栗林慧

さとし

さんが講演を行いました。
　講演では、「虫の目になってみよう！」と題し、栗林さんがこれ
まで撮影したさまざまな昆虫の写真をスライドで紹介しながら、虫
の目から見た世界について説明。
　来場した市民は、栗林さんの話を熱心に聞き入っていました。
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▲当時の写真をながめ話がはずむ卒業生

▲▼錦魚椿から変異、出現した梵天葉

▲当時の教室で

▲八戸勝登くん

亀岳小学校の卒業生がタイム
カプセルを開封

吉兆！錦魚椿から梵
ぼ ん

天
て ん

葉

　1月4日、今年新成人を迎えた亀岳小学校の卒業生が、成人式終了後
に亀岳小学校に集まり、タイムカプセルを開封しました。
　このタイムカプセルは、当時の6年2組の児童が卒業を前に製作した
もので、同小学校体育館の地下倉庫で8年間大切に保管されていたもの
です。
　開封されたカプセルの中には、自分あてのメッセージや当時の写真、
時間割などが入っており、卒業生らは手にとって感慨深げに当時の思い
出に花を咲かせていました。
　またこの日は、当時の担任の先生も同席され、久しぶりに再会した卒
業生たちと近況を報告しあっていました。

　西彼町平山郷の御
みくりや

厨陽一郎さん所有の錦魚椿から梵天葉と呼ばれると
ても珍しい葉が変異し、出現しました。
　錦魚椿（学名：Camellia	 japonica	cv.	Kingyo-tsubaki）は金魚椿
ともいわれ、葉の先端が金魚の尾の様に分かれている椿です。
　日本椿協会会員の御厨さんは20年ほど前から趣味で椿の栽培をして
いるそうですが、今年、錦魚椿から見たこともない形の葉が出ているの
を見つけ、日本椿協会の本部に問い合わせたところ、梵天葉（仏教の守
護神である梵天仏の与願印（よがんいん）という手の形に見立てたもの
らしい）と呼ばれる大変に貴重なもので、吉兆とされているということ
がわかったそうです。
　吉兆のおすそ分け　みなさんにもいいことがありますように!!

大
島
中
3
年
の
八や

戸え

勝し
ょ
う

登と

く
ん

長
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県
選
抜
チ
ー
ム
の
投
手
と
し
て

全
国
中
学
生
秋
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野
球
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会
に
出
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。
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○募集期間
平成 21年 2月 1日から平成 22年 1月 31日まで
（1年間随時）
○応募資格
市内に住所がある方の子弟で、高等学校（高等専門学
校含む）または、これと同程度の学校に在学する方お
よび大学または同程度の学校に在学する方のうち、経
済的理由により就学が困難で、人物、学業ともに優れ
ている方。
※他公私団体（の奨学金制度）との併願は認めます。
ただし、併給はしません。
　基本的に、日本学生支援機構および長崎県育英会
の奨学資金を申請し採用されなかった方、もしく
は、上記の奨学資金制度に該当しない方を対象とし
ます。

○貸与月額
①公立高等学校・国立高等専門学校
　自宅・自宅外共	 20,000 円
②私立高等学校
　自宅・自宅外共	 25,000 円
③大学（短期大学含）
　国公立	 25,000 円

　　私　立	 35,000 円

○貸与期間
正規の最短就学期間内において貸付を行います。

○申請に必要な書類
・西海市奨学資金貸与申請書（様式第 1号）
		保証人が 2名必要です。
・西海市奨学資金貸与申請者調書（様式第 2号）
・所得証明書（世帯員の収入のある者すべての分）
・在学証明書（進学予定者については、合格通知等）
・出身中学校長（または高等学校長）の卒業成績証明書
○貸付の選考
貸付の決定は、申請書等の資料により検討し、選考委
員会の選考に基づいて決定します。

○償還方法
最終学校を卒業後 6か月を経過した日から、資金の
貸与を受けた在学期間の 2倍に当たる期間内に毎月
返還を行います。利息は無利子で元金のみの償還とな
ります。

○申し込み先
父母または、これに代わる人が教育委員会に申し込
み、申請用紙の交付を受け、必要書類を作成のうえ、
提出してください。

○申込・問い合わせ先
教育委員会教育総務課（137 − 0077）

平成21年度
西海市奨学資金募集のご案内

「生涯学習ボランティア」を募集しています。
お問い合わせは教育委員会社会教育課　（137− 0079）まで。

「いじめ」は犯罪です。 物を盗んだり、人を傷つけることと同様に、反社会的な行為です。
西海こども電話相談（月曜日〜金曜日の午前 9時〜午後 5時）132 −1114

「ながさき子育て広場」子育て家庭を
応援する情報をお届けします !!

「ながさき子育てひろば」は、パソコンだけでなく、携帯
電話でも手軽に、さまざまな子育ての情報が見られます。

○乳幼児の子育てについて、専門家がコメントする「子
育てウェブ講座」

　○読むとホッとする「パパママリレーエッセー」
○地域に密着したママ特派員が発信する「学び・遊ぶ・
文化情報」「お外へお出かけ・行楽情報」

○県内の子育てサークル情報満載の「仲間づくり・居
場所探し」

　○知って得する「ながさき子育て応援の店」
など、情報満載。メールマガジンに登録していただくと、
子育てワンポイントアドバイスや最新情報が届きます。
ぜひアクセスしてみてください。

【URL】 http://www.nagasaki-anshinkosodate.net/

【携帯電話用URL】 http://www.nagasaki-anshinkosodate.net/m/

問い合わせ先
	 　　長崎県こども政策局こども未来課
	 〒 850 − 8570　長崎市江戸町 2番 13号
	 1（095）895 − 2686
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著者名の後ろにある文字は本が置いてある図書館です。
西彼…彼、西海…海、大島…島、崎戸…崎、大瀬戸…瀬

●お ●は ●な ●し ●会

  一般書
『野に咲け、あざみ』（芦原　すなお）（彼）
『なつかしいおやつのレシピ』（池上　保子）（彼）
『和雑貨の事典』（成美堂出版）（彼）
『寒影』（荒崎　一海）（海）
『雪の結晶』（ケン・リブレクト）（海）
『カラダにうれしい鍋＆スープ』（扶桑社）（海）
『光』（三浦　しをん）（島）
『ドコバラ！』（竹内　久美子）（島）
『ちいさなパッチワーク』（島）
『パソコン探偵の名推理』（内田　康夫）（崎）
『数字でみるニッポンの医療』（読売新聞社）（崎）
『天使の歩廊』（中村　弦）（崎）
『オリンピックの身代金』（奥田　英朗）（瀬）
『軍師の門　上下』（火坂　雅志）（瀬）
『かんたん！おいしい！作りおきのおかず』（石澤　清美）（瀬）

  児童書
『洗い屋お姫捕物帳』（越水　利江子）（彼）
『はしれ、きかんしゃちからあし』（小風　さち）（彼）
『ちいさなワニのおうさま』（イアン・リュック・アングルベール）（彼）
『ゴールデン・キッズ　上・下』（高橋　陽一）（海）
『メイシーちゃんのすてきなプレゼント』（ルーシー・カズンズ）（海）
『バカウケなぞなぞ大冒険』（夢現舎編）（海）
『えほんのこども』（荒井　良二）（島）
『青魔女とほうき』（ルース・チュウ）（島）
『エゾオオカミ物語』（あべ　弘士）（島）
『きらきら』（谷川　俊太郎）（崎）
『名探偵コナン推理ファイル　江戸の謎』（青山　剛昌）（崎）
『おふろのおふろうくん』（及川　賢治）（崎）
『だから！ねずみくんのチョッキ』（なかえ　よしを）（瀬）
『やまんば妖怪学校　2』（末吉　暁子）（瀬）
『びっくり地球一周の迷路』（リチャード・メリット）（瀬）

※お近くの図書館にない本は、市内の図書館や県立図書館等に問合せ、取り寄せることができます。
　お気軽に司書にご相談ください。

『東天の獅子（1〜4）』
夢枕　獏　著（彼）

　明治初期の柔道界が生き生きと描かれている。
嘉納治五郎の技に対する追求と人間教育の情熱に
よって「講道館流」が誕生した。若き気概に充ち
た青春武道ロマン。

『ヒトリシズカ』
誉田　哲也　著（海）

　木を見て森を見ず。刑事達は全体を見失うこと
なく、犯人を逮捕していく。だが、彼らは気づか
なかった。その森が想像以上に大きく、深いとい
うことに…。5つの事件を描いた連作警察小説。

『実さえ花さえ』
朝井　まかて　著（島）

　二枚目だが色事が苦手な新次と、恋よりも稽古事に
打ち込んできたおりんの若夫婦。ふたりが営む種苗屋
「なずな屋」を舞台に、読む者の胸に染み入る愛と
葛藤の花が開く。

『日本のしきたり絵事典』
深光　富士男　著（瀬）

　日本には長い歴史のなかではぐくまれてきた行
事や儀式、作法がたくさんあります。正しい箸の
使い方や季節の行事、人生の節目の儀式など、日
本の伝統あるしきたりを中心にイラストで紹介。

  各地区で司書やボランティアの方による絵本の読み語りなどを実施します。皆さんの参加をお待ちしています。

と　こ　ろ と　　き 内　　容

西彼図書館2階
2月14日（土）10：00〜
2月21日（土）10：00〜

絵本の読み語り（乳幼児対象）
絵本の読み語り・紙芝居・クイズ・ゲームなど

西海図書室2階 2月14日（土）10：30〜 絵本の読み語りほか
大島図書館3階 2月28日（土）10：30〜 絵本の読み語りほか

大瀬戸図書室2階 2月21日（土）10：00〜 絵本の読み語り、工作ほか

【開館時間】
　火〜金曜日 10:00〜18:00
　土・日曜日   9:00〜17:00
【休 館 日】
　毎週月曜日・祝日

 ※崎戸図書室
　月〜金曜日

   
9:00〜17:00開館

　土・日曜日・祝日は休館

2月のカレンダー　
月 火 水 木 金 土 日

①
2 △3 △4 △5 △6 △7 △8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

※1：■は休館日
※2：○の日は大島図書館・大瀬戸図書室、△の日は西彼図書館・西海図書

室が蔵書点検期間のため休館します。

3月のカレンダー　
月 火 水 木 金 土 日

1
2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
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鳥インフルエンザの発生が心配な季節です。
　鳥を飼う際は、次のことに注意して、鳥インフルエンザの発生を防ぎましょう。また、飼ってい
る鳥が死んでしまった場合や、死んでいる野鳥を見つけた場合は、次のように取り扱ってください。

鳥を飼っている場合、気をつけること
☆飼っている鳥と野鳥との接触を避けましょう。野鳥が病気を持ち込む可能性があるので、放し飼いは避け、鳥小屋の

中に野鳥が入らないよう防鳥ネットなどで覆いましょう。
☆鳥小屋の定期的な清掃・消毒を心がけましょう。
☆飼っている鳥の健康状態をよく観察しましょう。

飼っている鳥が死んでしまった場合・死んでいる野鳥を見つけた場合
　原因が分からないまま、鳥が次々と死んでしまうことがない限り、鳥インフルエンザを疑う必要はありません。
　鳥インフルエンザの疑いが無ければ、飼っている鳥が死んでしまった場合や死んでいる野鳥を見つけた場合、廃棄物
として処分することができます。
　処分する際は、念のため鳥を素手で触らないようにしてビニール袋に入れ、さらに西海市指定ごみ袋に入れて「燃え
るごみ」として出してください。ただし、家きん（家畜として飼育されている鳥）の場合は、産業廃棄物になりますので、
適正に処理してください。（※取り扱い後は、うがいと手洗いをよく行ってください。）
　原因が分からないまま数日の間に飼っている鳥の大半が死んでしまった場合は中央家畜保健衛生所まで、また、複数
の野鳥が死んでいるのを見つけた場合は、長崎県自然環境課までご連絡ください。

※鳥インフルエンザの疑いが無い場合、ご連絡いただく必要はありませんが、不安な場合は市役所農林振興課、西彼保
健所または中央家畜保健衛生所にご相談ください。

鳥インフルエンザに関する問い合わせ先
◎市役所農林振興課（☎37−0070）
　人の健康に関しては　西彼保健所（☎095−856−0691）
　買っている鳥に関しては　中央家畜保健衛生所（☎0957−25−1331）
　野鳥に関しては　長崎県自然環境課（☎095−895−2385）

死んだ鳥の処分に関する問い合わせ先
◎市役所環境政策課（☎37−0065）
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▲国道に面する事務所

▲忙しいお仕事の傍ら、（株）長崎中央建設
からお世話していただいてるプランター。
事務所玄関周辺も季節のお花で飾られてい
ました。

プランターの管理者を募集
しています！

お問い合わせは…
水産商工観光課
1 37-0071

第
2
回
　
株
式
会
社
　
長
崎
中
央
建
設
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予想される新型インフルエンザの感染経路とは？
　現段階では、感染経路を特定できませんが、飛まつ感染と接触感染が主な感染経路と推測されています。空気感
染の可能性は否定できないものの科学的根拠はありません。

飛まつ感染 接触感染 空気感染〔参考〕
　従来のインフルエンザと同様に咳
やくしゃみ等で飛び出したつば（飛
まつ）と一緒に放出されたウイルス
を吸い込んで感染します。範囲は半
径1〜2メートル以内と考えられて
います。

　ウイルスが付着したものにさわり、
その手で口や鼻、目に触れると、接触
感染する可能性があります。付着した
表面が堅いものなら1〜2日間、衣服
や紙・布では8時間ウイルスは生き続
けると考えられています。

　吐き出されたウイルスの微粒子が
とても小さな「飛まつ核」という状
態になると、ホコリとともに空気中
に漂うため、それらを吸い込むこと
により空気感染を起こすと考えられ
ます。

＊最も有効な手段はウイルスの感染経路を知り感染防止を心がけることです。

感染を防ぐ具体的な方法とは？
「基本的な感染防御法」を心がけましょう
①帰宅時には石鹸などの手洗い・こまめなうがい・洗顔を心がけましょう
②流行時には、人ごみや繁華街への外出を控えましょう
・強い感染力が予想されるので流行時は、流行地への渡航、繁華街など人ごみへの外出を控えると感染拡大を防止でき
ます。
・どうしても外出する場合はマスク・ゴーグル・ビニール手袋など十分な備えをして出かけましょう。
③発熱、咳、くしゃみなどの症状がある人はマスクを着用するなど、咳エチケットを心がけましょう
④流行時は毎日熱を測りましょう。
⑤日ごろの健康管理に努めましょう
・普段から十分な水分とバランスの良い食事をとり、体力や抵抗力を高めましょう。
・体調が悪いときは、十分な休息を取りましょう。

○ウイルスから身を守るための手洗いの方法について
　漫
まん

然
ぜん

と手を洗うのではなく、指の間、手首、爪の間などを含め、せっけんで全体をていねいに洗い流水で十分流しましょう。

〜厚生労働省ホームページ、新型インフルエンザ対策ガイドライン参考〜

　前回は、発生が心配されている「新型インフルエンザ」が、もし大流行したら、ど
のようなことがおこるかまた、私たちができる予防・準備について簡単にふれました。
　かからない、人にうつさないために、個人でできることを知っておきましょう。また、
この予防法は、通常のインフルエンザの予防法と同じなので、通常のインフルエンザ
流行時期の現在においても有効な予防法です。

シリーズ
『新型インフルエンザ講座』③
保健課（☎37−0068）
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平成21年度国民健康保険特定健康診査等の希望調査を実施します
保健課（☎37−0068）

○希望調査対象者
西海市国民健康保険加入者で40歳から74歳の方。なお、年齢の基準日は平成22年3月31日です。
※65歳以上で後期高齢者医療に該当している方は対象外です。
※平成21年度の対象者は、昭和10年4月1日から昭和45年3月31日生まれの方です。
○希望調査の送付等
2月上旬に対象者の方へ希望調査票を送付しますので、必要事項を記入の上、同封の返信用封筒にてご返送ください。
○希望調査の締め切り
2月27日（金）※必ずご提出ください。
○希望調査の結果
希望調査後、4月以降に「健診を受ける」方には受診券を送付しますので、届きましたら内容を確認して医療機関もし
くは健診実施機関で受診をしてください。
○特定健康診査等の内容

健診名称（対象年齢） 内　　容

集団健診（40〜74歳） 問診、身体計測、腹囲、血圧測定、尿検査、血液検査（貧血、肝機能、血糖、腎機能、脂質）

個別健診（65〜74歳） 健診項目は、集団健診と同じです。
（西海市と契約した医療機関で特定健診が受けられます。）

総合健診
※土日健診

（40〜64歳）

特定健康診査と併せて各種がん検診（大腸・胸部レントゲン・胃・乳・子宮）、骨粗しょう症
健診が総合健診として一度に受けられます。
★特定健康診査は必ず受診していただきます。がん検診等は、希望した分を受けることがで
きます。

脳ドック
（40・45・50・55・
60・65・70歳の方）

特定健康診査と同様の検査項目に加え、脳CT、MRI検査が含まれます。
★医療機関によっては、特定健康診査以外の検査項目が異なることがあります。

※内容については、変更する場合がありますので希望調査票でご確認ください。

平成21年度各種がん検診のお知らせ
保健課（☎37−0068）

　平成21年度も各種がん検診を行います。
　がん検診は、市民の方で、対象者に該当される方はどなたでも受けることができます。検診を受け、健康づくりに努めましょう。
　また、平成21年度から一部の検診では対象者が変更になりますので、ご注意ください。

検診項目 対象者（年齢基準日は、平成22年3月31日です）

胸部レントゲン検診 40歳以上

大腸がん検診 40歳以上

胃がん検診 40歳以上

乳がん検診 40歳以上の女性
2年に1回の受診です。

子宮がん検診 20歳以上の女性
2年に1回の受診です。

骨粗鬆症検診
40・45・50・55・60・65・70歳の女性
西海市では、30歳以上の女性を対象に実施してきましたが、（急激な健診結果の変化が少ないこと
から、）節目年齢での実施へ変更します。

※前立腺がん検診については、平成17年度以降、市単独事業として取り組んできましたが、がん検診ガイドラインの見直し
が行われたことに伴い、平成20年度で事業を終了します。

※詳細については、平成21年度健康カレンダーや4月以降の広報さいかいをご覧ください。
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けんしんでつくろう みんなの健康！

子どもの

☆すくすく相談
月　日 時　間 場　所 予約締め切り

2月18日（水）
10:00〜12:00

西彼保健福祉センター 2月10日（火）
3月  4日（水） 大瀬戸保健センター 2月24日（火）

※臨床心理士による子育てに関する相談を受け付けています。

日　程 種　別 場　所 受　付

2 月 10 日（火） BCG
たいら医院 13:30〜14:00
小武医院 14:15〜14:45
田中医院 15:00〜15:30

2月16日（月） BCG 大島保健センター 13:00〜13:30
2月19日（木） 三種混合 大瀬戸保健センター 13:00〜13:30
3 月 2 日（月） 三種混合 大島保健センター 13:00〜13:30
3 月 3 日（火） BCG 大瀬戸保健センター 13:00〜13:30
3 月 4 日（水） 三種混合 西彼保健福祉センター 14:00〜14:30

3月10日（火） 三種混合
たいら医院 13:30〜14:00
小武医院 14:15〜14:45
田中医院 15:00〜15:30

3 月 17 日（火） ポリオ 西彼保健福祉センター 14:00〜14:30
3 月 23 日（月） ポリオ 大島保健センター 13:00〜13:30

「平成20年度 西海市予防接種カレンダー」
に掲載しています。予防接種カレンダーは、
母子保健事業実施時や各総合支所でも配布し
ています。

※平成14年4月2日から平成
15年4月1日生まれの方
は、麻しん風しん予防接
種2期の対象となります。

　就学前までに接種を済ま
せましょう。

☆母子健康手帳交付日程
月　日 受付時間 場　所

2月17日（火）10:00〜12:00 崎戸保健センター
2月19日（木）

13:30〜16:00

大瀬戸保健センター
2月27日（金） 西彼保健福祉センター
3月10日（火） 西海保健センター
3月12日（木） 大島保健センター
3月17日（火）10:00〜12:00 崎戸保健センター

※母子健康手帳交付には、印鑑が必要です。

☆健康相談（2月・3月）
月　日 時　間 場　所

2/23・3/23（月）
9:30

〜

11:00

西彼保健福祉センター
2/25・3/25（水） 西海保健センター
2/26・3/26（木） 大島保健センター
2/24・3/24（火） 崎戸保健センター
2/27・3/27（金） 大瀬戸保健センター

※身体や心の健康に関することなどの相談に保健師が対応いたします。

　乳幼児相談、乳幼児健康診査等の日程については、「平成20年度 西海市母子健康カレンダー」に掲載しています。母子健
康カレンダーは、母子保健事業実施時や各総合支所でも配布しています。また、西海市のホームページにも掲載しています。

認知症に関する研修会に参加してみませんか？〜認知症についてもっと知ろう〜
長寿介護課　地域包括支援センター（☎ 37 − 0245）

　今後、高齢化が進むにつれて認知症高齢者はさらに増えていくことが予想されています。認知症高齢者の方が住
みなれた地域で生活を続けるためには、地域の皆さんの理解や支援が必要となってきます。
　この研修会では、認知症という病気の症状や種類、接し方などについて学ぶことを目的としています。
　どなたでも参加できますので、お誘いあわせの上、ご参加ください。

○日　　　時　2 月 18 日（水）　14 時〜 15 時 30 分	
○場　　　所　松島地区公民館（大瀬戸町松島）
○講　　　師　真珠園療養所　作業療法士　福田　健一郎　氏
○内　　　容　認知症ってどんな病気？認知症を知っとこ！
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○
募
集
内
容

・
職
種
…
市
税
務
徴
収
員

・
勤
務
内
容

国
民
健
康
保
険
税
等
未
納
者
へ

の
訪
問
徴
収
な
ど

・
応
募
資
格

健
康
な
方
で
車
の
運
転
が
可
能

な
方

・
採
用
人
員
…
若
干
名

○
勤
務
条
件

・
勤
務
形
態

月
曜
日
〜
金
曜
日　

週
30
時
間

勤
務（
夜
間
勤
務
等
あ
り
）

・
雇
用
期
間

平
成
21
年
4
月
1
日
〜

平
成
22
年
3
月
31
日

・
報
酬

月
額　

1
5
0
、0
0
0
円

※
そ
の
他
「
西
海
市
非
常
勤
職
員

の
任
用
に
関
す
る
規
程
」に
よ
り

支
給
し
ま
す

・
勤
務
場
所

市
役
所
本
庁
出
勤
、市
内
全
域

訪
問

○
応
募
要
領

履
歴
書（
写
真
添
付
）を
税
務
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
履
歴

書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。）

・
募
集
期
限

3
月
10
日（
火
）

・
選
考
方
法

書
類
審
査
お
よ
び
面
接
に
よ
る

（
日
時
等
に
つ
い
て
は
、後
日
申

込
者
あ
て
連
絡
し
ま
す
。）

○
募
集
内
容

・
職
種
…
保
健
師
ま
た
は
看
護
師

・
応
募
資
格

健
康
な
方
で
、通
勤
可
能
な
方

・
採
用
人
員
…
若
干
名

・
募
集
期
限
…
3
月
19
日（
木
）

・
報
酬（
月
額
）

保
健
師　

1
8
0
、0
0
0
円

看
護
師　

1
6
0
、0
0
0
円

・
勤
務
内
容
…
保
健
指
導
業
務
等

・
勤
務
先
…
保
健
福
祉
部
保
健
課

○
採
用
決
定

面
接
試
験
を
実
施
し
て
決
定
し

ま
す
。

○
採
用
期
間

平
成
21
年
4
月
1
日
〜

平
成
22
年
3
月
31
日
ま
で

○
応
募
要
領

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）・
資
格
証

の
写
し
を
保
健
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
そ
の
他

・
勤
務
時
間

週
30
時
間（
週
4
日
勤
務
）

・
費
用
弁
償

通
勤
距
離
に
応
じ
、市
の
規
定
に

よ
り
支
給
し
ま
す
。

・
福
利
厚
生

健
康
保
険
、厚
生
年
金
保
険
、雇

用
保
険
、年
次
有
給
休
暇
、特
別

休
暇（
一
部
無
給
）

○
募
集
内
容

・
職
種
…
用
務
員

・
採
用
人
員
…
1
名

・
応
募
資
格
…
通
勤
可
能
な
方

・
募
集
期
限
…
3
月
13
日（
金
）

○
採
用
決
定
…
面
接
試
験
に
よ
る

○
採
用
期
間

平
成
21
年
4
月
1
日
〜

平
成
22
年
3
月
31
日

○
応
募
要
領

履
歴
書（
写
真
添
付
）を
教
育
委

員
会
教
育
総
務
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
勤
務
条
件

・
報
酬

月
額　

1
2
0
、2
0
0
円

・
勤
務
内
容

校
舎
内
外
の
環
境
整
備
、書
類
等

の
送
達
、給
食
の
準
備
・
後
片
付

け
ほ
か

・
勤
務
時
間

7
時
55
分
〜
16
時
40
分

（
1
日
8
時
間
勤
務
）

・
福
利
厚
生

健
康
保
険
、厚
生
年
金
保
険
、雇

用
保
険
、年
次
有
給
休
暇
、特
別

休
暇（
一
部
無
給
）

○
そ
の
他

・
詳
細
に
つ
い
て
は
、「
西
海
市
非

常
勤
職
員
の
任
用
に
関
す
る
規

程
」に
よ
る
。

○
募
集
内
容

・
職
種
…
幼
稚
園
教
諭

・
採
用
人
員
…
1
名

・
応
募
資
格

幼
稚
園
教
諭
有
資
格
者
（
西
海

市
に
居
住
し
、通
勤
可
能
な
方
）

・
募
集
期
限
…
3
月
13
日（
金
）

○
採
用
決
定
…
面
接
試
験
に
よ
る

○
採
用
期
間

平
成
21
年
4
月
1
日
〜

平
成
22
年
3
月
31
日

○
応
募
要
領

履
歴
書（
写
真
添
付
）を
教
育
委

員
会
学
校
教
育
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
勤
務
条
件

・
報
酬

月
額　

1
4
1
、0
0
0
円

・
勤
務
内
容
…
学
校
教
育
法
に
基

づ
く
幼
児
教
育

・
通
勤
手
当
…
市
の
規
定
に
よ
る

・
勤
務
時
間
…
週
30
時
間

・
福
利
厚
生
…
健
康
保
険
・
厚
生
年

金
保
険
・
雇
用
保
険
・
年
次
有
給

休
暇
・
特
別
休
暇

○
そ
の
他

詳
細
に
つ
い
て
は
、「
西
海
市
非

常
勤
職
員
の
任
用
に
関
す
る
規

程
」に
よ
る
。

○
募
集
内
容

・
職
種

教
育
補
助
員
・
教
育
指
導
員

・
採
用
人
数
…
若
干
名

・
応
募
資
格
…
市
内
の
指
定
さ
れ

た
小
学
校
へ
通
勤
可
能
な
方
。

※
教
員
免
許
保
有
者

・
募
集
期
限
…
3
月
6
日（
金
）

○
採
用
決
定

書
類
審
査
お
よ
び
面
接
に
よ
り

決
定
し
ま
す
。

○
身
分
お
よ
び
任
用
期
間

身
分
は
非
常
勤
職
員
と
し
、任
用

期
間
は
平
成
22
年
3
月
24
日
ま

で
の
指
定
さ
れ
た
日
と
し
ま
す
。

○
応
募
要
領

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
へ
履

歴
書（
写
真
添
付
）を
送
付
し
て

く
だ
さ
い
。封
筒
に「
特
別
支
援

教
育
補
助
員
希
望
」
と
朱
書
し

て
く
だ
さ
い
。

○
勤
務
条
件

・
報
酬
…
時
給
9
1
0
円

募  

集

平
島
小
中
学
校
非
常
勤

職
員
（
用
務
員
）
募
集

　
教
育
委
員
会
教
育
総
務
課

（
☎
#7
0
0
7
7
）

西
海
市
非
常
勤
職
員

（
大
島
幼
稚
園
）
募
集

　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

（
☎
#7
0
0
7
8
）

西
海
市
非
常
勤
職
員
募
集

　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

（
☎
#7
0
0
7
8
）

西
海
市
非
常
勤
職
員
募
集

　
税
務
課
（
☎
#7
0
0
6
2
）

西
海
市
非
常
勤
職
員
募
集

　
保
健
課
（
☎
#7
0
0
6
8
）
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・
勤
務
内
容
…
支
援
を
要
す
る
児

童
に
対
す
る
教
育
補
助
。教
育

指
導
員
は
、学
校
指
導
業
務
も
含

み
ま
す
。

・
通
勤
手
当
…
市
の
規
定
に
よ
る

・
勤
務
時
間
…
週
25
時
間
程
度

・
福
利
厚
生
…
社
会
保
険
（
な

し
）・
年
次
有
給
休
暇

○
募
集
内
容

・
職
種
…
心
の
教
室
相
談
員

・
採
用
人
員
…
若
干
名

・
応
募
資
格
…
教
育
に
関
心
が
あ

り
、心
身
健
康
で
、市
内
中
学
校

に
通
勤
可
能
な
方
。

・
募
集
期
限
…
3
月
6
日（
金
）

○
採
用
決
定

面
接
試
験
を
実
施
し
て
決
定
し

ま
す
。

○
任
用
期
間

平
成
22
年
3
月
24
日
ま
で
の
指

定
さ
れ
た
日
と
し
ま
す
。

○
応
募
要
領

履
歴
書（
写
真
添
付
）を
教
育
委

員
会
学
校
教
育
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
勤
務
条
件

・
報
酬
…
日
額
4
、0
0
0
円

・
勤
務
内
容
…
中
学
生
に
対
す
る

相
談
業
務

・
通
勤
手
当
…
な
し

・
勤
務
時
間
…
1
日
4
時
間
程
度

（
年
間
2
0
0
時
間
程
度
）

・
福
利
厚
生
…
社
会
保
険
（
な

し
）・
年
次
有
給
休
暇

○
募
集
内
容

・
職
種
…
学
校
図
書
司
書

・
採
用
人
員
…
若
干
名

・
応
募
資
格

司
書
の
資
格
を
有
す
る
方
、あ
る

い
は
取
得
見
込
の
方

・
募
集
期
限
…
3
月
6
日（
金
）

○
採
用
決
定

面
接
試
験
を
実
施
し
て
決
定
し

ま
す
。

○
任
用
期
間

平
成
22
年
3
月
31
日
ま
で
と
し

ま
す
。

○
応
募
要
領

履
歴
書（
写
真
添
付
）を
教
育
委

員
会
学
校
教
育
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
勤
務
条
件

・
報
酬

月
額　

1
4
1
、0
0
0
円

・
勤
務
内
容

学
校
図
書
館
司
書
業
務
、学
校

図
書
館
の
運
営
・
管
理
に
関
す
る

業
務

・
通
勤
手
当
…
市
の
規
定
に
よ
る

・
勤
務
時
間
…
週
30
時
間

・
福
利
厚
生
…
健
康
保
険
・
厚
生
年

金
保
険
・
雇
用
保
険
・
年
次
有
給

休
暇

○
そ
の
他

詳
細
に
つ
い
て
は
、「
西
海
市
非

常
勤
職
員
の
任
用
に
関
す
る
規

程
」に
よ
る
。

　

教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
活
動

の
一
層
の
充
実
を
目
指
し
て
、

「
各
地
区
学
校
評
価
委
員
会
」
を

設
置
し
ま
す
。
こ
の
委
員
会
に
お

け
る
委
員
を
次
の
と
お
り
公
募
し

ま
す
。

○
応
募
資
格

学
校
教
育
に
関
心
が
あ
り
、年
15

回
程
度
の
昼
間
の
会
議
に
出
席

可
能
な
方
。

○
採
用
人
員
…
若
干
名

○
任
期

平
成
21
年
4
月
〜平

成
22
年
3
月

○
職
務
内
容
…
学
校
の
視
察
、委

員
会
で
の
協
議

○
報
酬
…
交
通
費
程
度
を
支
給
し

ま
す
。

○
応
募
方
法
…
4
月
10
日（
金
）ま

で
に
、学
校
教
育
課
ま
で
お
電
話

く
だ
さ
い
。

　

県
で
は
、
森
林
に
対
す
る
理
解

を
深
め
県
民
参
加
に
よ
る
森
林
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
に
、
地
域
の

皆
さ
ん
や
団
体
、
法
人
な
ど
が
取

り
組
む
森
林
づ
く
り
活
動
な
ど
に

対
し
て
、
な
が
さ
き
森
林
環
境
税

を
活
用
し
て
助
成
し
ま
す
。

○
応
募
受
付
期
間

【
一
次
公
募
】

2
月
16
日（
月
）〜3

月
31
日（
火
）

【
二
次
公
募
】

5
月
〜
6
月（
予
定
）

○
対
象
と
な
る
活
動

・
森
林
保
全
に
関
す
る
県
民
意
識

の
啓
発

・
安
全
・
安
心
の
向
上
を
目
指
す
森

林
整
備

・
次
世
代
健
全
育
成
の
た
め
の
森

林
づ
く
り

・
自
立
的
な
森
林
管
理
の
支
援

○
公
募
事
業
の
対
象
額

・
20
万
円
〜
2
0
0
万
円

○
詳
細
に
つ
い
て
の
問
合
せ
先

・
市
役
所
農
林
振
興
課

（
☎
#7
0
0
7
0
）

・
長
崎
県
林
務
課

（
☎
0
9
5ｰ

8
9
5ｰ

2
9
8
3
）

※
長
崎
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
過
去
の
取
組
事
例
や
応
募
方

法
等
の
詳
細
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

（http://w
w

w
.pref.nagasaki.

　

jp/zei-navi/shinrin.htm
l

）

　

市
で
は
、
農
地
の
借
り
手
に
対

し
て
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
の
で
、

該
当
さ
れ
る
方
は
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

○
該
当
要
件（
詳
し
く
は
広
報
さ
い

か
い
平
成
20
年
11
月
号
に
掲
載
）

①
本
年
度（
平
成
20
年
4
月
〜
21
年

3
月
ま
で
）を
初
年
度
と
し
て
、5

年
以
上
の
農
地
の
賃
貸
借
契
約
を

し
た
借
り
手
と
な
る
人（
契
約
の

再
設
定
も
対
象
と
な
り
ま
す
。）

②
対
象
農
地
は
、農
業
振
興
地
域
内

の
農
地
で
あ
る
こ
と
。

③
長
崎
県
農
業
公
社
の
補
助
を
受

け
て
い
な
い
こ
と
。

④
要
件
に
よ
っ
て
は
助
成
金
が
交

付
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

○
助
成
金
の
額

10
ア
ー
ル
あ
た
り
8
、0
0
0
円

○
請
求
の
手
続
き

市
が
定
め
た「
農
用
地
利
用
増
進

計
画
各
筆
明
細
書
」（
交
付
申
請

な
が
さ
き
県
民
参
加
の

森も

林り

づ
く
り
事
業（
公
募
）

の
受
付
が
は
じ
ま
り
ま
す
。

西
海
市
非
常
勤
職
員
募
集

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

（
☎
#7
0
0
7
8
）

西
海
市
非
常
勤
職
員
募
集

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

（
☎
#7
0
0
7
8
）

学
校
評
価
委
員
募
集

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

（
☎
#7
0
0
7
8
）

お
知
ら
せ

農
地
規
模
拡
大
事
業

助
成
金
を
受
け
ら
れ
る
方
へ

　
農
業
委
員
会（

☎
#7
0
0
8
0
）
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書
）と
交
付
請
求
書
を
2
月
末
ま

で
に
、各
総
合
支
所
ま
た
は
農
業

委
員
会
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
20
年
分
の
所
得
の
確
定
申

告
時
に
高
齢
者
の
お
む
つ
代
に
つ

い
て
医
療
費
控
除
を
予
定
し
て
い

る
方
で
、
次
の
要
件
全
て
に
該
当

す
る
場
合
、
医
師
が
発
行
す
る

「
お
む
つ
の
使
用
証
明
書
」
に
代

え
て
、
長
寿
介
護
課
で
発
行
す
る

「
主
治
医
意
見
書
の
内
容
確
認

書
」
を
医
療
費
控
除
の
添
付
書
類

と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
平
成
19
年
分
も
同
じ
対
象
者
の

お
む
つ
代
に
つ
い
て
医
療
費
控

除
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

②
対
象
者
が
平
成
20
年
中
に
介
護

保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

　

な
お
、
申
請
は
市
民
生
活
課
ま

た
は
各
総
合
支
所
市
民
課
で
も
受

け
付
け
ま
す
が
、
発
行
は
長
寿
介

護
課
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
こ
と
は
、
長
寿
介
護
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
高

校
・
短
大
・
大
学
・
専
修
学
校
・

各
種
学
校
や
外
国
の
高
校
・
大
学

な
ど
に
入
学
・
在
学
す
る
子
ど
も

を
持
つ
家
庭
を
対
象
と
し
た
公
的

な
融
資
制
度
で
す
。

○
対
象

融
資
対
象
の
学
校
に
入
学
・
在
学

さ
れ
る
方
の
保
護
者
で
、子
ど
も

の
人
数
に
応
じ
、子
ど
も
の
人
数

が
1
人
の
場
合
は
、給
与
所
得
者

は
7
9
0
万
円
以
内
（
事
業
所

得
者
は
5
9
0
万
円
以
内
）。2

人
以
上
の
場
合
は
、給
与
所
得
者

は
7
9
0
万
円
に
子
ど
も
の
人

数
1
人
あ
た
り
1
0
0
万
円
ず

つ
加
算
し
た
金
額（
事
業
所
得
者

の
場
合
は
所
得
換
算
し
た
金
額
）

以
内
の
方
。

○
融
資
額

1
人
に
つ
き
2
0
0
万
円
以
内

○
利
率
…
年
2
・
45
パ
ー
セ
ン
ト

申
し
込
み
に
関
す
る
ご
相
談
は
、

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
（
☎
0
5
7
0ｰ

0
0 

8
6
5
6
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）
）

ま
た
は（
☎
0
3ｰ

5
3
2
1ｰ

8
6
5
6
）に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

郷
土
長
崎
県
お
よ
び
わ
が
国
の
将

来
を
創
造
す
る
人
材
育
成
の
一
助
と

し
て
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
っ
て
修

学
が
困
難
な
者
に
奨
学
金
を
貸
与
し
、

進
学
援
助
を
行
い
ま
す
。

○
対
象

大
学
生（
大
学
院
）・
短
大
生（
高

専
）・
専
修
生（
高
卒
）

※
保
護
者
が
県
内
に
住
所
を
有
す

る
も
の
を
原
則
と
す
る
。

○
募
集
期
間

2
月
23
日（
月
）〜4

月
30
日（
木
）

※
所
属
校
長
な
ど
を
経
て
願
書
に

関
係
書
類
を
添
え
、財
団
の
理

事
長
に
提
出
す
る
。

○
奨
学
金
の
貸
与
月
額

大
学
生
・
短
大
生
・
専
修
生

4 
6
、5
0
0
円

高
専
生

3 

0
、0
0
0
円（
1
〜
3
年
）

4 

6
、5
0
0
円（
4
〜
5
年
）

※
毎
年
3
か
月
分
ず
つ
6
月
・
9

月
・
12
月
・
3
月
に
貸
与
し
ま
す
。

○
奨
学
金
の
返
還

貸
与
の
終
了
か
ら
6
か
月
を
経

過
し
た
後
、貸
与
期
間
が
2
年

以
内
の
方
は
5
年
以
内
に
、そ
れ

以
外
の
方
は
10
年
以
内
に
返
還

す
る
。（
利
息
な
し
）

○
そ
の
他

詳
し
く
は
、財
団
の「
奨
学
金
貸

与
規
則
」な
ど
に
よ
り
ま
す
の
で
、

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

○
講
習
種
別
…
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

○
開
催
日
…
3
月
22
日
（
日
）

9
時
〜
12
時

○
開
催
場
所

佐
世
保
市
消
防
局
3
階
防
災
学

習
室
（
佐
世
保
市
平
瀬
町
9
番

地
2
）

○
対
象
…
中
学
生
以
上
の
方

※
受
講
者
全
員
に
テ
キ
ス
ト
を
配

布
し
、修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

（
受
講
料
無
料
）

○
定
員
…
30
名
（
先
着
順
）

○
講
習
内
容

・
心
肺
蘇
生
法
お
よ
び
止
血
法
の

指
導

・
異
物
除
去
法
の
指
導

・
自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
A
E

D
）の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
の
指

導
・
そ
の
他
の
応
急
手
当
法
の
指
導

○
申
し
込
み
期
間

3
月
16
日（
月
）〜
21
日（
土
）

○
申
し
込
み
先

佐
世
保
市
中
央
消
防
署
に
電
話

○債務整理（借金の整理） ○訴訟・調停
　解決しない借金はありません。 　業者などから訴えられた。
　一緒に生活を立て直しましょう。 　身に覚えのない請求がくる。
　 ○訪問販売等のトラブル
　 ○不動産に関するトラブル
　 ○相続・遺言・遺産分割

西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷1133
（紫雲山登り口バス停前）

秘密は固く守られます。
TEL 0959ｰ37ｰ0780

悩み事 お困りごと ご相談下さい みなと司法書士法人 　西海事務所  司法書士  中山雄一

至西海町
面高
至西海町
面高

至雪浦
長崎
至雪浦
長崎

至大串至大串

西海市役所西海市役所

紫雲山登り口
バス停
紫雲山登り口
バス停

さいかい交通
バスターミナル
さいかい交通
バスターミナル

西海警察署西海警察署

ココ

●

● ●
相談は無料です。

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
の
ご
案
内

日
本
政
策
金
融
公
庫
佐
世
保
支
店

医
療
費
控
除
に
使
用
す
る
「
主
治
医

意
見
書
の
内
容
確
認
書
」
に
つ
い
て

　
長
寿
介
護
課（

☎
#7
0
0
2
4
）

岡
田
甲
子
男
記
念
奨
学
財
団

平
成
21
年
度
奨
学
生
募
集

　
財
団
法
人
岡
田
甲
子
男

　
記
念
奨
学
財
団

（
☎
0
9
5
6ｰ

24ｰ

0
0
1
1
）

救
急
講
習
を
開
催

　
佐
世
保
市
中
央
消
防
署

（
☎
0
9
5
6ｰ

24ｰ

7
6
2
1
）

（
フ
ァ
ッ
ク
ス
0
9
5
6ｰ

24ｰ

4
1
1
9
）
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ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

　

定
年
退
職
な
ど
で
す
で
に
退
職

さ
れ
た
方
や
40
歳
以
上
で
退
職
を

お
考
え
の
方
を
対
象
に
、
長
年
に

わ
た
り
看
護
の
現
場
で
培
っ
た
経

験
・
知
識
・
技
術
を
活
か
し
、
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
あ
っ
た
仕
事
に

携
わ
れ
る
よ
う
、
支
援
を
行
い
ま

す
。

○
日
時

3
月
7
日（
土
）

13
時
〜
16
時
30
分

○
場
所

な
が
さ
き
看
護
セ
ン
タ
ー

（
諫
早
市
永
昌
町
23
番
6
号
）

○
内
容

・
講
演

今
か
ら
は
じ
め
る
ラ
イ
フ
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
〜
わ
か
り
や
す
い
年

金
・
雇
用
保
険
に
つ
い
て
〜

・
求
人
情
報
紹
介
、交
流
会

・
参
加
費
…
無
料

・
募
集
人
員
…
50
名

・
申
込
締
切
…
2
月
27
日（
金
）

○
主
催

社
団
法
人
長
崎
県
看
護
協
会

長
崎
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

九
州
北
部
税
理
士
会
長
崎
支
部

で
は
、
税
理
士
記
念
日
の
2
月
23

日
に
あ
わ
せ
て
、
平
成
20
年
分
の

所
得
税
確
定
申
告
に
関
す
る
こ
と

を
中
心
に
「
電
話
に
よ
る
無
料
電

話
相
談
」
を
実
施
し
ま
す
。

【
相
談
専
用
電
話
番
号
】

0
9
5‐8
2
9‐0
5
2
3

※
受
付
時
間
…
2
月
23
日（
月
）

10
時
〜
16
時

　

裁
判
員
制
度
の
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
実
際
の
裁
判
の

傍
聴
や
法
廷
の
見
学
、
刑
事
事
件

の
一
般
的
な
手
続
き
、
裁
判
員
制

度
に
つ
い
て
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

○
開
催
日
・
内
容

・
2
月
26
日（
木
）13
時
〜

○
参
加
申
し
込
み
方
法

長
崎
地
方
裁
判
所
佐
世
保
支
部

庶
務
課
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
フ
ァ
ッ
ク
ス
0
9
5
6ｰ

23ｰ

9
7
7
4
）

松
本　

哲
博　

様	

1
万
5
千
円

（
兵
庫
県
芦
屋
市
在
住
）

戸
浦　

陽
一　

様	

1
万
5
千
円

（
大
阪
府
寝
屋
川
市
在
住
）

（
氏
名
掲
載
希
望
者
の
み
掲
載
し

て
い
ま
す
。）

　　の携帯電話　あなたの街でも通話エリアが広がっています。 法人出張サービス　好評受付中！
当店の法人担当が貴社へお伺いいたします。
（通信コスト削減などのお悩み解決いたします。）

auは「どこでもつながる」で
7年連続　満足度NO．1を
獲得することができました。
これからもますます通話品質
向上に努めてまいります。
　　 ※日経BPコンサルティング調べ

☆西海市のエリア拡大地域
　2009年1月19日開局
　大瀬戸町多以良内郷／大瀬戸町下山
　大瀬戸町雪浦奥浦／崎戸町平島
　大島町字龍崎／崎戸町江島

【営業時間】AM10:00～PM7:00
〈店舗横駐車場完備〉

  TEL（0959）29－7266

↑至西海

↓

至
大
瀬
戸

交番

西彼北小
↓ 至長崎

ナ
フ
コ

エ
レ
ナ

パ
ー
ル
ラ
イ
ン

↓

至
佐
世
保

● ●
●

● ●

看
護
職
の
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア

セ
ミ
ナ
ー
お
よ
び
交
流
会
を
開
催

　
長
崎
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

（
☎
0
9
5
7ｰ
49ｰ

8
0
6
0
）

来
て
！
見
て
！
知
ろ
う
！

裁
判
員
制
度

　
長
崎
地
方
裁
判
所
佐
世
保
支
部

（
☎
0
9
5
6ｰ

22ｰ
9
1
7
5
）

電
話
無
料
税
務
相
談
を
実
施

　
九
州
北
部
税
理
士
会
長
崎
支
部

（
☎
0
9
5ｰ

8
2
1ｰ

0
6
0
0
）

ふ
る
さ
と
西
海
応
援
寄
附
金

（
12
月
採
納
分
）

申告書は自分で作成してお早めに
所得税・贈与税の
申告と納税は 3月16日（月）まで

個人事業者の消費税及び
地方消費税の申告と納税は 3月31日（火）まで

所得税の振替日は 4月22日（水）

個人事業者の消費税及び
地方消費税の振替日は 4月27日（月）

となります。振替日の前日までに預貯金残高のご確認をお願いします。

第4回西海市民卓球大会を開催

開催日　3月8日（日）
　大会についての詳細は、西海市卓球
協会事務局にお尋ねください。

【申込・問い合わせ先】
西海市卓球協会事務局　宮本

（☎・FAX 33−2635）
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西海市臨時職員候補者募集
　市では、臨時職員候補者の登録を随時受付けています。
　登録を希望される方は、下記の要領で登録申請を行ってください。臨時職員を雇用する必要が生じたときに、条
件に合う方を登録者の中から選考し採用します。

※登録によりすぐに雇用されるものではありませんので、ご了承ください。
※現在登録している方で引続き登録を希望される方は登録申請書の提出は必要ありませんが、就職等により登録者

名簿からの削除を希望される方はご連絡ください。また、登録申請内容に変更がある場合は、再度登録申請書を
提出してください。

○応募資格　本市に住所があり、パソコンで文書作成や表計算ができる方。または、看護師（准看護師）、管理栄養
士（栄養士）、保健師、保育士、調理員、介護職員などの資格を有する方。（※臨時職員として雇用さ
れている期間は、給料などを得て他の事業所などの業務に従事することはできません。）

○業務内容　一般事務：パソコンによる書類作成、データ入力などの事務補助など
　　　　　　有資格者：保育等それぞれの専門業務など
○賃　　金　一般事務：日額　6,000円　看護師：日額　8,100円　など（※職種・勤務時間などにより異なります。）
○勤務時間　原則として1日8時間以内（※所属部署や職種により異なる場合があります（夜間を含む））
○任用期間　原則2か月以内（※所属部署や業務内容により異なる場合があります。）
○応募要領　登録申請書に必要事項を記入し、写真を貼付けのうえ、総務課または各総合支所市民課に提出してく

ださい（郵送可）（※登録申請書は総務課および各総合支所市民課で請求できます。また、西海市ホー
ムページからダウンロードすることもできます。）

○募集期間　随時募集
○問い合わせ先　西海市役所総務部総務課人事班（☎37−0011）〒857−2392　西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷2222番地

〜西海市長選挙および西海市議会議員一般選挙立候補予定者説明会を開催します〜
市選挙管理委員会（☎37−0082）（FAX23−3101）

　任期満了に伴う西海市長選挙及び西海市議会議員一般選挙立候補予定者説明会を下記のとおり行いますので、
関係者の方は、ご参集ください。

○日　時：2月24日（火）13：00〜　　○場　所：大瀬戸コミュニティセンター 3階 大会議室
○内　容：①西海市長選挙説明　②西海市議会議員一般選挙説明　※立候補予定者1名につき2名までとします。

交通費助成利用券の有効期限は
平成21年3月31日までです

　平成20年度に高齢者および障害者の方に交付した交通費
助成利用券の有効期限は、平成21年3月31日です。
　交通費助成利用券は、期限内にお使いください。

　また、平成21年度交通費助成利用券については、4月1日
以降、市民生活課および各総合支所にある申請書に必要事
項を記入して申請してください。

○問い合わせ先　福祉課（☎37−0069）

見　本

見　本 有効期限
掲載箇所
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ご存知ですか？

日本司法支援センター「法テラス」

　日本司法支援センター「法テラス」では、法
的トラブルの紛争解決に役立つ制度に関する情
報や、法律サービスを提供する各種機関、団体
の相談窓口の情報を無料で提供しています。
　法的トラブルでお困りの方、法的トラブルか
どうか分からない方も、まずは法テラスコール
センターまでお気軽にご相談ください。

法テラスコールセンター
（全国共通）
☎0570−078374
平日9時〜21時
土曜日9時〜17時
※相談窓口は、法テラスホームページでも検索

することができます
☆法テラスホームページ
　http://www.houterasu.or.jp/
【問い合わせ先】
日本司法支援センター長崎地方事務所

（法テラス長崎）
☎050−3383−5515

皆さんのチカラで「観光立県長崎」を築きましょう！
　長崎県では、県にとって大事な産業である観光について、県民の皆さん一人ひとりが「観光立県長崎」の担い手として、
総力を結集して観光の振興を促進するため、平成18年10月に「長崎県観光振興条例」を策定し、さまざまな取り組みを進
めています。
　その一環として、観光客の皆さまをあたたかくお迎えするための「長崎県総おもてなし運動」を行う予定です。
　この運動を広く県民の皆さんにお伝えするためのキャッチフレーズやシンボルマークなどを広く県民の皆さまから募集
します。ふるってご応募ください。

①標語・シンボルマーク募集
作品は、観光客の方々に「県民あげてのおもてなし感」が伝わるようなもの、観光関係事業者等の「おもてなし心」をかき立
てるようなもので、自作未発表作品に限ります。採用された作品はバッジやステッカーなどのデザインとして使用させていた
だきます。

②地域情報特派員募集
県内全域から「地域情報特派員」を選定し、地元の旬情報などについて、県の観光ホームページ「ながさき旅ネット」に随時
投稿していただきます。

③ながさき観光応援団募集
団体の活動内容、メンバー募集およびイベント情報などについて、県の観光ホームページ「ながさき旅ネット」に随時投稿し
ていただきます。
※②・③では、自己所有のパソコンや携帯から投稿していただきます。

応募方法等、詳細情報については、県の観光ホームページ「ながさき旅ネット」
やPRチラシ（市役所の観光窓口に備え付けています。）をご覧ください。

募集期間　2月1日（日）〜2月28日（土）
※当日消印有効

平成21年度　「西海市地域づくり推進活動支援補助金」募集
〜平成21年4月から平成22年3月までの活動を募集します〜

　
●「西海市地域づくり推進活動支援補助金」とは

個性豊かな活力にあふれる地域づくりと市民の皆さんとの協働のまちづ
くりを推進するための活動に対して交付される補助金です。

●活動の対象
「まちづくり」に関する企画や研究、計画策定を目的とした活動や、市
民の皆さんが自主的に実施する活動が対象となります。
※ただし、以下の事業に該当するものは対象となりません
・他の補助金の交付を受けている事業や補助対象となる事業
・特定の団体や個人のみに効果が限定される事業
・営利のみを目的とし、公益性を欠く事業
・主に施設の建設や維持管理を目的とする事業

●補助の金額
活動内容により異なります。

部　門 企画・
研究部門

実践活動部門

本補助金の
受給が1回目

本補助金の
受給が2回目

本補助金の
受給が3回目

補助率 10/10以内 8/10以内 6/10以内 4/10以内

補助限度額 10万円 50万円 40万円 30万円

●補助金対象者
補助金の対象者は団体（10名以上）に限ります。既存の団体、新規の団
体は問いませんが、中高生等の団体は大人の代表者が必要です。

●募集締切　3月27日（金）
○問い合わせ先　政策企画課政策企画班　村野・濵田（☎37−0063）
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人口の動き
西海市の

音浴博物館だより♪♪
大瀬戸やすらぎ交流拠点施設「音

おん

浴
よく

博物館」は魅力いっぱい

☆展示品紹介
His master's voice ニッパー君　皆さまおなじみの西洋版忠犬ハチ公
博物館の正面で皆さまを迎えています。のぞき込んでいるラッパは
明治時代のもの。雪浦の林様からの貸与です。
自由にお聴きになれるのが音浴博物館の最大の特徴です。

☆レコード紹介
エジソン式蓄音機
ニッパー君がジャケットを飾る初期のステレオ紹介レコード
裏にはステレオの原理が説明されています
ご自分で針を落として楽しみませんか？

問い合わせ先　音浴博物館（☎37−0222）

救急医療
在宅当番医

※専門外に対しては診療が
できない場合があります。

※当番医は変更になること
があります。

※ご利用の際は、当番医に
電話で確認してください。

ニッパー君

ステレオ紹介レコード

新成人の晴れやかな笑顔
　市内の2会場で行われた成人式の式典前後、会場前で
は、色鮮やかな晴れ着や真新しいスーツに身を包んだ新
成人が久しぶりに会った友人と談笑したり写真撮影。
　撮影をお願いすると快く応じてくれた新成人の表情は、
夢と希望に満ち溢れた晴れやかな笑顔でした。

平成21年
1月1日現在 前月比 前年比 12月中

人口 32,571 -34 -644 転入 57
男 15,614 -9 -303 転出 68
女 16,957 -25 -341 出生 19

世帯数 12,577 -18 -39 死亡 44

曜日 2月のテーマ
月 新型インフルエンザ
火 高齢者の脱腸
水 がんこな咳が続く子ども
木 花粉症の予防
金 歯並びの治療を始める時期

土・日 10代の性感染症
＊祝日は、前日のテープが流れます。

西海市

3月1日（日） 東内科医院
☎27ｰ0127

中村医院
☎22ｰ0012

西海市立病院
☎34ｰ3371

3月8日（日） 田中医院
☎32ｰ0033

山崎医院
☎35ｰ3337

西海市立病院
☎34ｰ3371

3月15日（日） 田中クリニック
☎27ｰ0035

池田医院
☎33ｰ2021
松島診療所
☎22ｰ0271

西海市立病院
☎34ｰ3371

3月20日（祝） たいら医院
☎32ｰ2011

雪浦診療所
☎37ｰ0150

西海市立病院
☎34ｰ3371

3月22日（日）
小武医院

☎32−2121
わたなべクリニック
☎23−3002

西海市立病院
☎34ｰ3371

3月29日（日）
真珠園療養所
☎28−0038

須山医院
☎34−2123

西海市立病院
☎34ｰ3371

西彼杵医師会（☎095-882-5268）

の

☎
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（2／15〜3／31）

買い物には“マイバック”を持参しよう！

 2月　February 2009

15 日 ◇青少年健全育成大会（大瀬戸コミセン・10時〜）

16 月 ◇人権・行政・法律相談
（西彼保健福祉センター・9時〜15時）

17 火

18 水

◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（大島離島開発総合センター・10時〜11時）
◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（西彼教育文化センター・14時〜15時）
◇認知症に関する研修会
（松島地区公民館・14時〜15時30分）

19 木

20 金 ◇公民館職員等研修会（崎戸中央公民館・19時〜）

21 土 ◇公民館職員等研修会（西彼教育文化センター・9時30分〜）

22 日

23 月

24 火

25 水

◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（大島離島開発総合センター・10時〜11時）
◇人権・法律相談（大瀬戸コミセン・10時〜15時）
◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（西彼教育文化センター・14時〜15時）

26 木

27 金

28 土 ◇家族介護教室〜在宅における介護のポイントの講話
と実演による説明〜（海風荘（大瀬戸）・14時〜16時）

 3月　March 2009

1 日

◇第5弾　さいかい丼フェア（4月30日まで）
◇春季全国火災予防週間（7日まで）（市内全域）
◇第4回さいかいシティーウォーク
（西彼地区・8時受付　9時10分スタート）

2 月

3 火

4 水

◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（大島離島開発総合センター・10時〜11時）
◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（西彼教育文化センター・14時〜15時）

5 木

6 金

7 土

 3月　March 2009

8 日 ◇生涯学習推進大会（大瀬戸コミセン・13時〜）

9 月 ◇大島地区行政相談
（大島社会福祉センター・10時〜14時）

10 火

11 水

◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（大島離島開発総合センター・10時〜11時）
◇大瀬戸地区行政相談（大瀬戸コミセン・10時〜15時）
◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（西彼教育文化センター・14時〜15時）

12 木

13 金
◇大島幼稚園卒園式
◇崎戸地区人権・行政相談
（崎戸社会福祉センター・10時〜15時）

14 土

15 日

16 月

17 火 ◇市内中学校卒業式（平島小中含む）

18 水

◇市内小学校卒業式
◇人権・行政相談（西彼保健福祉センター・9時〜15時）
◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（大島離島開発総合センター・10時〜11時）
◇人権・法律相談（西海保健センター・10時〜15時）
◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（西彼教育文化センター・14時〜15時）

19 木 ◇大島幼稚園修了式
◇人権・法律相談（大島離島開発総合センター・10時〜15時）

20 金 春分の日

21 土

22 日

23 月

24 火 ◇市内公立小・中学校修了式・離任式

25 水 ◇認知症予防「脳☆はつらつ」教室
（大島離島開発総合センター・10時〜11時）

26 木 ◇年金・社会保険総合相談（西彼総合支所・11時〜15時）

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター
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■編集・発行／ 西海市役所企画振興部 情報統計課 広報統計班
 西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷2222番地
 ☎0959ｰ37ｰ0064（情報統計課）
 ☎0959ｰ37ｰ0011（代表）　FAX.0959ｰ37ｰ0172

�HPアドレス http://www.city.saikai.nagasaki.jp/
�E-mailアドレス webmaster@city.saikai.lg.jp

この「広報さいかい」は、古紙配合率100％の再生紙と、揮発性
有機化合物（VOC）をいっさい含まない non VOC植物性インキ
を使用し、有害な廃液が出ない「水なし方式」で印刷されています。
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「食」の楽しさを　　 実感しよう!!

見て、

 聴い
て、

　 味
わって

、

「食」の楽しさを　　 実感しよう!!

第1回西海市食育まつり第1回西海市食育まつり第1回西海市食育まつり第1回西海市食育まつり
と　き　3月14日（土）
ところ　西彼農村環境改善センター

入　場　無料
主　催　西海市、西海市食育推進会議
協　力　西海市食生活改善推進協議会

※参加をご希望の方は下記事務局までお申し込みください。（定員20名になり次第締め切ります。お早めに）

13：30～15：00（開場13：00）

・押し寿司食べ比べ
・ゆで干し大根料理

きっと新たな発見があるはずです！お気軽にご来場ください。
事務局：保健課　☎37ｰ0068

講師プロフィール
東京都出身。北京清華大学・北京中医大学で養生学・薬膳理論などを修
得。成都同仁堂にて薬膳調理技術を修得。1994年より、食による地域の
活性化、女性グループの組織化、起業化などを手がけ、「食」のコンサ
ルタントとして日本全国で活躍中。西海市では『－伝統の郷土料理－菜
海食物語』を監修。

《午前の部》 友だち同士や親子での参加大歓迎！

友だち同士や親子での参加大歓迎！

②食育講演会：「ふるさと薬膳で食育～伝えていきたい郷土の食～」

押し寿司づくり体験

10：00～12：00

《午後の部》 ①郷土料理試食

12：00～13：00

講　師：東方健美研究所　新倉　久美子　氏
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