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『健康の里さいかい』
を目指して

　
3
月
3
日
か
ら
16
日
ま
で
行
わ
れ
た
市
議
会
定
例

会
で
、
平
成
21
年
度
当
初
予
算
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
予
算
の
概
要
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
平
成
21
年
度
の
一
般
会
計
予
算
の
概
要
】

　

市
民
生
活
に
欠
か
せ
な
い
一
般
的
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
行

う
一
般
会
計
は
、
1
8
2
億
9
、
8
7
0
万
円
で
前
年
度
と

比
較
す
る
と
、
3
億
2
、
3
1
4
万
1
千
円
（
1
・
7
パ
ー

セ
ン
ト
）
の
減
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
特
定
の
収
入

で
特
定
の
仕
事
を
行
う
特
別
会
計
（
8
会
計
）
と
、
独
自
に

収
支
を
行
う
企
業
会
計
（
3
会
計
）、
こ
れ
ら
の
会
計
を
す

べ
て
合
わ
せ
た
予
算
の
総
額
は
、
3
0
5
億
6
2
5
万
7
千

円
と
な
り
、
11
億
3
、
4
3
4
万
5
千
円
（
3
・
6
パ
ー
セ

ン
ト
）
の
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
4
月
に
市
長
・
市
議
会
議
員
選
挙
が
行
わ
れ

る
こ
と
か
ら
、
義
務
的
な
経
費
に
加
え
、
前
年
度
以
前
か
ら
の

継
続
事
業
を
中
心
に
、
新
規
事
業
で
あ
っ
て
も
国
県
な
ど
の

制
度
的
な
も
の
や
緊
急
的
な
事
業
を
盛
り
込
み
、
政
策
的
な

施
策
を
控
え
た
骨
格
予
算
と
し
て
の
編
成
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
歳
入
】

　

市
税
や
地
方
譲
与
税
等
の
一
般
財
源
に
つ
い
て
は
、
急
激

な
経
済
状
況
の
悪
化
の
影
響
に
よ
り
大
幅
に
減
少
し
て
お
り

厳
し
い
財
政
運
営
が
続
い
て
い
ま
す
。
反
面
、
学
校
耐
震
改

修
事
業
の
実
施
や
佐
世
保
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合
の
解
散

に
伴
う
出
資
金
の
返
還
に
よ
り
、
臨
時
的
な
国
庫
支
出
金
や

財
産
収
入
が
増
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
歳
出
】

　
『
健
康
の
里
さ
い
か
い
』
実
現
の
た
め
に
実
施
す
る
平
成

21
年
度
の
主
な
事
業
は
、
失
業
者
や
地
域
活
性
化
雇
用
対
策

と
し
て
「
緊
急
雇
用
創
出
交
付
金
事
業
」
お
よ
び
「
ふ
る
さ

と
雇
用
再
生
特
別
交
付
金
事
業
」、
健
康
対
策
と
し
て
胃
カ

メ
ラ
に
よ
る
検
診
を
新
た
に
追
加
し
た
「
胃
ガ
ン
検
診
拡
充

事
業
」、
少
子
化
対
策
と
し
て
妊
婦
健
診
の
公
費
負
担
を
現

行
の
5
回
か
ら
14
回
ま
で
に
拡
充
し
た
「
妊
婦
健
診
拡
充
事

業
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
大
型
の
継
続
事
業
と
し
て
、
平
成
24
年
度
完
成
予

定
の
「
ご
み
処
理
施
設
整
備
事
業
」
や
平
成
23
年
度
完
成
予

定
の
「
汚
泥
再
生
処
理
セ
ン
タ
ー
整
備
事
業
」、
将
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
が
安
心
安
全
な
環
境
で
学
校
生
活
を
送
る
た

め
の
「
学
校
施
設
耐
震
改
修
事
業
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

歳 入  182億 9,870万円歳 出  182億 9,870万円

平
成
21
年
度　

西
海
市
当
初
予
算

地方消費税交付金など
7億4,900万円

4.1%

市債
21億2,440万円

11.6%

県支出金
10億3,605万5千円

5.7%

国庫支出金
17億3,342万9千円

9.5%

地方交付税
79億円
43.2%

市税
30億5,693万3千円

16.7%

分担金及び負担金
1億7,279万4千円

0.9%

繰入金繰越金
4億5,628万円

2.5%

使用料、手数料や
諸収入など

10億6,980万9千円
5.8%

依存財源
135億4,288万4千円

74.1％

自主財源
47億5,581万6千円

25.9％

議会費
1億6,492万2千円

0.9%

衛生費
26億4,468万5千円

14.5%

労働費
1億202万6千円

0.6%

土木費
9億1,381万7千円

5.0%

消防費
5億1,931万5千円

2.8%

教育費
23億7,159万8千円

13.0%

公債費
34億4,850万1千円

18.8%

諸支出金など
8,252万9千円

0.4%

農林水産業費
5億2,912万1千円

2.9%

商工費
2億3,980万9千円

1.3%

総務費
21億7,368万5千円

11.9%

民生費
51億869万2千円

27.9%
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歳
入
の
部

【
地
方
交
付
税
】

　

国
が
徴
収
し
た
税
金
の
中
か
ら
、
地
方
公
共
団
体
の
状
況
に
応

じ
て
交
付
さ
れ
る
お
金

【
国
・
県
支
出
金
】

　

事
業
な
ど
特
定
の
目
的
の
財
源
と
し
て
、
国
や
県
か
ら
交
付
さ

れ
る
お
金

【
地
方
債
】

　

大
き
な
事
業
を
行
う
た
め
に
、
国
な
ど
か
ら
長
期
的
に
借
り
入

れ
る
お
金

歳
出
の
部

【
総
務
費
】

　

市
の
総
括
的
な
事
務
事
業
、
交
通
安
全
、
防
犯
対
策
な
ど
に
使

う
お
金

【
民
生
費
】

　

高
齢
者
、
障
害
者
、
児
童
の
福
祉
推
進
や
保
育
所
な
ど
に
使
う

お
金

【
衛
生
費
】

　

各
種
検
診
や
予
防
接
種
・
ご
み
の
収
集
な
ど
に
使
う
お
金

【
農
林
水
産
業
費
】

　

農
林
漁
業
の
振
興
や
農
道
・
林
道
の
整
備
に
使
う
お
金

【
商
工
費
】

　

商
業
や
工
業
、
観
光
の
振
興
に
使
う
お
金

【
土
木
費
】

　

道
路
、
公
園
、
公
営
住
宅
の
維
持
管
理
や
整
備
な
ど
に
使
う
お
金

【
消
防
費
】

　

消
防
・
水
防
・
災
害
や
消
防
施
設
の
整
備
、
消
防
団
の
運
営
な

ど
に
使
う
お
金

【
教
育
費
】

　

幼
稚
園
、
小
中
学
校
の
管
理
運
営
や
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
な

ど
に
使
う
お
金

【
災
害
復
旧
費
】

　

災
害
被
害
の
復
旧
に
使
う
お
金

【
公
債
費
】

　

市
の
借
入
金
の
返
済
に
使
う
お
金

財
政
用
語

会計名 当初予算額

特
別
会
計

国民健康保険特別
会計

事業勘定 43億 8,855 万 5千円

直診勘定 2億 6,116 万 2千円

後期高齢者医療特別会計 3億 2,178 万円

簡易水道事業特別会計 9億 3,681 万 9千円

老人保健特別会計 1,460 万 2千円

下水道事業特別会計 19億 6,712 万 3千円

交通船特別会計 1億 1,889 万 3千円

特別養護老人ホーム
大崎やすらぎ荘特別会計

2億 426 万 2千円

介護保険特別会計
保険事業勘定 30億 2,668 万 2千円

介護サービス
事業勘定

3,050 万 3千円

企
業
会
計

水道事業会計 収益的支出 2億 2,654 万円

工業用水道事業会
計

収益的支出 7,897 万 9千円

西海市立病院事業
会計

収益的支出 6億 3,165 万 7千円

※特別会計とは、一般会計のほかに特定の事業を行うときに、特定の収入を
もってその支出に充て、一般会計と区分して経理する必要がある会計のこ
とです。

※企業会計とは、地方公営企業法の適用を受け、独立採算制を追求する極め
て企業的な事業を行う会計のことです。

市税 30億 5,693 万 3千円の内訳
税目 予算額 割合

個人市民税 8億 3,104 万円 27.2％
法人市民税 2億 8,093 万 9千円 9.2％
固定資産税 16億 9,443 万 7千円 55.4％
軽自動車税 7,903 万 8千円 2.6％
市たばこ税 1億 7,054 万 8千円 5.6％
入湯税 93万 1千円 0.0％

市民一人あたりの一般会計歳出予算額

約 55万 5千円
歳出予算の主な使われ方

民生費【27.9％】 衛生費【14.5％】
高齢者、障害
者、児童の福
祉推進など

健康管理やご
みの収集など

約 15万 5千円 約 8万円
農林水産業費【2.9％】 商工費【1.3％】

農林水産業の
振興など

商工業や観光
の振興など

約 1万 6千円 約 7千円
土木費【5.0％】 消防費【2.8％】

道路、公園、
公営住宅の整
備など

消防施設の整
備や消防団の
運営など

約 2万 7千円 約 1万 5千円
教育費【13.0％】 公債費【18.8％】

学校の管理や
文化・スポー
ツ振興など

借りたお金の
返済

約 7万 2千円 約 10万 4千円
※平成 20年 4月 1日現在の人口 32,926 人から割り戻した額
※【　】内は歳出全体に占める割合

特別会計と企業会計の予算額
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『
暮
ら
す
〜
地
域
資
源

を
生
か
し
た
住
み
た
く

な
る
里
づ
く
り
』

　
今
あ
る
も
の
を
最
大
限
に
活

用
し
て
、
安
全
・
快
適
で
魅
力

的
な
生
活
基
盤
の
整
備
に
取
り

組
み
ま
す
。

○
公
共
交
通
体
系
の
整
備

　

市
民
・
事
業
者
・
行
政
が
連
携

し
て
持
続
可
能
な
公
共
交
通
体
系

の
実
現
を
図
る
た
め
、
国
の
地
域

公
共
交
通
の
活
性
化
お
よ
び
再
生

事
業
を
活
用
し
、
公
共
交
通
基
本

計
画
の
策
定
に
取
り
組
み
ま
す
。

○
循
環
型
社
会
の
構
築

　

豊
か
な
自
然
を
生
か
し
な
が
ら
、

環
境
に
や
さ
し
い
循
環
型
社
会
を

構
築
す
る
た
め
、
ご
み
処
理
施
設

お
よ
び
汚
泥
処
理
セ
ン
タ
ー
の
整

備
事
業
に
よ
り
、
連
携
し
た
一
体

的
な
廃
棄
物
処
理
を
推
進
し
ま
す
。

○
土
木
事
業

　

継
続
事
業
と
し
て
、
大
瀬
戸
町

の
市
道
山
手
1
号
線
改
良
事
業
、

市
道
板
浦
多
以
良
線
改
良
事
業
、

西
彼
町
の
市
道
河
内
岳
2
号
線
改

良
事
業
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

○
簡
易
水
道
事
業

　

平
成
15
年
度
か
ら
進
め
て
き
た

西
彼
北
部
簡
易
水
道
改
良
工
事
を

引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、

防
衛
施
設
関
連
事
業
の
寄
船
地
区

送
水
管
布
設
替
に
つ
い
て
も
引
き

続
き
進
め
ま
す
。

○
上
水
道
事
業

　

大
島
上
水
道
改
良
事
業
、
下
水

道
関
連
で
大
瀬
戸
樫
浦
地
区
配
水

管
布
設
替
工
事
な
ど
を
実
施
し
ま

す
。

○
下
水
道
事
業
に
つ
い
て

　

公
共
下
水
道
事
業
の
瀬
戸
処
理

区
お
よ
び
大
串
処
理
区
が
本
年
度

か
ら
一
部
供
用
を
開
始
し
ま
す
。

　

瀬
戸
処
理
区
に
つ
い
て
は
、
板

浦
地
区
の
約
3
0
0
戸
、
大
串

処
理
区
に
つ
い
て
は
、
平
山
郷
か

ら
八
木
原
郷
ま
で
の
区
域
の
約
2

3
0
戸
が
接
続
可
能
と
な
り
ま

す
。『

働
く
〜
生
涯
働
け
る

元
気
な
産
業
が
息
づ
く

里
づ
く
り
』

　
雇
用
の
創
出
に
努
め
る
ほ
か
、

既
存
産
業
の
意
欲
的
な
取
り
組

み
を
応
援
し
ま
す
。

○
雇
用
の
創
出

　

単
独
事
業
と
し
て
緊
急
の
雇
用

対
策
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
が
、

雇
用
情
勢
の
悪
化
は
今
な
お
深
刻

さ
を
増
し
て
い
ま
す
。
平
成
21
年

度
は
、
国
の
交
付
金
事
業
を
活
用

し
、「
緊
急
雇
用
創
出
事
業
」と「
ふ

る
さ
と
雇
用
再
生
特
別
交
付
金
事

業
」
の
2
つ
の
事
業
に
取
り
組
む

こ
と
に
よ
り
雇
用
の
創
出
に
努
め

ま
す
。

　

企
業
誘
致
に
つ
い
て
は
、
平
成

20
年
度
に
実
施
し
た
企
業
立
地
適

地
調
査
の
成
果
を
踏
ま
え
、
恵
ま

れ
た
自
然
環
境
や
産
炭
地
域
で
あ

る
こ
と
な
ど
本
市
の
優
位
性
を
ア

ピ
ー
ル
し
な
が
ら
積
極
的
に
取
り

組
み
ま
す
。

○
農
林
水
産
業

　

環
境
保
全
型
農
業
へ
の
取
り
組

み
を
引
き
続
き
推
進
し
、
エ
コ

フ
ァ
ー
マ
ー
の
育
成
や
認
定
農
業

者
の
確
保
に
積
極
的
に
取
り
組
み

ま
す
。

　

有
害
鳥
獣
被
害
防
止
対
策
に
つ

い
て
は
、
平
成
20
年
度
に
引
き
続

き
電
気
柵
な
ど
の
補
助
要
件
を
緩

和
し
て
実
施
す
る
と
と
も
に
、
駆

除
体
制
拡
充
の
た
め
、
狩
猟
免
許

取
得
の
補
助
、
箱
わ
な
の
製
作
を

行
い
被
害
防
止
に
努
め
ま
す
。

　

耕
作
放
棄
地
対
策
に
つ
い
て
は
、

農
業
委
員
会
が
行
っ
た
農
地
の
全

　平成 21 年度は、4 月 19 日に西海市長

選挙と西海市議会議員一般選挙が執行され

ることから、具体的な方針については、5

月に発足する新しい体制のもとで、新市長

の所信とともに示されることとなります。

　今回は、骨格型予算として、義務的に、

または継続して行うべき諸施策に関するこ

とについて予算編成を行いました。

○行政改革の推進について
　平成 21 年度は、第 1次行政改革大綱
の計画期間の最終年にあたることから、
より多くの成果が得られるよう一層の推
進に努めるとともに、次期行政改革大綱
の策定に向けた準備を進めます。

○総合計画の推進
　平成 21 年度は市長選挙の年ではあり
ますが、選挙如何にかかわらず、本市の
最上位計画である「西海市総合計画」の
実現に向けて積極的に取り組まなければ
なりません。
　そのような認識のもと、4つの基本目
標に沿って新年度予算の編成を行いまし
た。

 施 政方針と 主 な事業



5

筆
調
査
を
基
に
、
活
用
可
能
な
農

地
に
つ
い
て
、
農
業
振
興
公
社
が

行
う
農
地
保
有
合
理
化
事
業
と
組

み
合
せ
て
、
復
元
・
流
動
化
を
図

り
ま
す
。

　

水
産
業
で
は
、
新
規
漁
業
就
業

者
の
確
保
と
生
活
支
援
を
目
的
に

「
21
世
紀
漁
業
担
い
手
確
保
推
進

事
業
」
を
行
う
と
と
も
に
、
漁
村

地
域
に
お
け
る
水
産
加
工
品
の
量

的
、
質
的
向
上
を
図
る
た
め
、
水

産
加
工
振
興
事
業
に
取
り
組
み
ま

す
。

○
商
工
観
光

　

産
業
振
興
資
金
貸
付
事
業
を
引

き
続
き
実
施
し
、
中
小
企
業
は
も

と
よ
り
、
農
林
水
産
業
者
の
運
転

お
よ
び
設
備
資
金
と
し
て
、
円
滑

な
経
営
環
境
の
確
保
に
取
り
組
み

ま
す
。

　

観
光
振
興
に
つ
い
て
は
、
平
成

20
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る

「
西
海
市
観
光
人
材
育
成
研
修

事
業
」「
西
海
市
感
交
（
観
光
）

地
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
事
業
」
で
メ

ニ
ュ
ー
化
さ
れ
、
モ
ニ
タ
ー
ツ

ア
ー
を
実
施
し
た
大
瀬
戸
町
松
島
、

雪
浦
地
区
を
さ
ら
に
磨
き
を
か
け
、

ニ
ュ
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
受
地
開
発
事

業
の
中
で
、（
株
）
日
本
旅
行
と

と
も
に
西
海
市
の
新
た
な
観
光
地

と
し
て
観
光
客
の
誘
客
を
図
り
ま

す
。

『
学
ぶ
〜
生
き
が
い
と

未
来
を
創
造
す
る
教
育

の
里
づ
く
り
』

　
青
少
年
の
育
成
や
学
校
教
育

を
は
じ
め
自
ら
の
意
思
で
さ
ま

ざ
ま
な
学
習
が
で
き
る
環
境
を

作
り
出
し
、
生
き
が
い
を
生
み

出
し
て
い
く
基
盤
づ
く
り
に
取

り
組
み
ま
す
。

○
学
校
教
育

　

平
成
20
年
度
に
「
小
中
学
校
適

正
配
置
基
本
計
画
」
に
つ
い
て
答

申
を
受
け
ま
し
た
の
で
、
平
成
21

年
度
は
、
適
正
な
学
校
規
模
と
学

校
配
置
の
あ
り
方
に
つ
い
て
「
小

中
学
校
適
正
配
置
実
施
計
画
」
を

策
定
し
ま
す
。

　

施
設
整
備
面
で
は
、
引
き
続
き

市
内
小
中
学
校
の
耐
震
改
修
事
業

を
年
次
計
画
で
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
21
年
度
は
、
市
独

自
の
教
育
補
助
員
を
3
名
増
員
し

て
14
名
と
し
、
き
め
細
か
な
指
導

を
進
め
る
ほ
か
、
ふ
る
さ
と
西
海

市
を
学
ぶ
「
西
海
学
」
を
、
2
年

間
か
け
て
小
学
校
高
学
年
で
実
施

し
、
郷
土
を
愛
す
る
心
を
育
み
ま

す
。

○
生
涯
学
習

　

市
内
図
書
館
・
図
書
室
に
「
図

書
シ
ス
テ
ム
」
を
導
入
し
、
市
民

が
よ
り
利
用
し
や
す
い
施
設
と
し

て
機
能
す
る
よ
う
図
書
館
相
互
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
図
り
ま
す
。

　

文
化
振
興
面
で
は
、
郷
土
の
歴

史
や
伝
統
文
化
の
保
存
・
継
承
に

努
め
る
と
と
も
に
「
郷
土
芸
能
大

会
」
を
開
催
す
る
な
ど
、
市
民
の

一
体
感
の
醸
成
と
郷
土
愛
を
育
み

ま
す
。

○
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

　

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
気

軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

の
育
成
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
は
平
成
26
年
度
開

催
の
長
崎
国
体
に
お
い
て
新
体
操

競
技
の
会
場
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
新
体
操
競
技
団
体
の
合
宿
誘

致
な
ど
を
行
い
、
徐
々
に
国
体

機
運
の
醸
成
に
努
め
る
と
と
も

に
、
他
の
競
技
種
目
に
お
い
て
も
、

ジ
ュ
ニ
ア
層
の
競
技
力
向
上
の
た

め
の
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

○
教
育
行
政
に
つ
い
て

　

西
海
市
の
教
育
行
政
の
根
幹
と

な
る
「
教
育
方
針
」
の
改
定
を
昨

年
度
行
い
、
こ
の
改
定
と
合
わ
せ

て
、
具
体
的
な
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ

ン
と
し
て
「
西
海
市
教
育
振
興
基

本
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

平
成
21
年
度
か
ら
、
こ
の
計
画

に
基
づ
き
、
指
標
の
実
現
に
向
け

て
取
り
組
み
ま
す
。

『
安
心
す
る
〜
安
心
し

て
生
み
育
て
豊
か
に
暮

ら
せ
る
里
づ
く
り
』

　
市
民
と
行
政
が
力
を
あ
わ
せ

て
保
健
・
医
療
・
福
祉
を
一
体

的
に
進
め
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
み
ま
す
。

○
安
心
・
安
全
な
子
育
て

　

少
子
化
対
策
の
一
環
と
し
て
、

妊
婦
健
康
診
査
の
公
費
負
担
を
5

回
か
ら
14
回
に
引
き
上
げ
、
経
済

的
な
負
担
を
軽
減
し
ま
す
。

　

ま
た
、
保
育
園
児
、
幼
稚
園
児

の
保
護
者
に
対
し
、
同
時
在
園
中

の
2
人
目
以
降
の
保
育
料
を
無
料

と
す
る
「
子
育
て
あ
ん
し
ん
応
援

事
業
」
を
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。

○
医
療

　

江
島
診
療
所
の
改
修
工
事
の
ほ

か
、
診
療
所
の
医
療
器
具
の
整
備

充
実
を
図
り
、
地
域
医
療
体
制
の

強
化
を
目
指
し
ま
す
。

　

雪
浦
診
療
所
に
つ
い
て
は
、
医

療
検
討
委
員
会
、
行
財
政
改
革
委

員
会
の
答
申
を
踏
ま
え
、
今
年
度

中
に
指
定
管
理
者
制
度
を
導
入
す

る
予
定
に
し
て
い
ま
す
。

○
福
祉
政
策

　

障
害
福
祉
関
係
で
は
、「
児
童

デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
事
業
」
の
実
施
に

む
け
て
、
関
係
者
で
組
織
す
る
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ

事
業
の
開
始
に
向
け
て
協
議
の
場

を
も
ち
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
関

係
機
関
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築

し
、
地
域
の
現
状
や
ニ
ー
ズ
の
把

握
に
努
め
、
情
報
交
換
を
行
う
と

と
も
に
、
課
題
解
決
に
向
け
た
体

制
整
備
や
調
整
を
行
う
「
障
害
者

自
立
支
援
協
議
会
」
の
設
置
に
向

け
、
準
備
委
員
会
を
設
け
ま
す
。

　

社
会
福
祉
関
係
で
は
、
関
係
課

や
関
係
機
関
と
連
携
の
う
え
、
高

齢
者
や
障
害
者
な
ど
の
要
援
護
者

の
台
帳
整
備
な
ど
を
進
め
、
災
害

時
に
的
確
な
支
援
や
安
否
確
認
を

行
う
体
制
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。
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めいすい君

○投 票 日  4 月 19日（日）
  （江島・平島地区は 4月 18日 ( 土 )）

○投票時間 午前 7時～午後 6時
　任期満了に伴う「西海市長選挙」と「西海市議会議員選挙」が 4月 19日に行われます。
市民の代表を選ぶ大切な選挙です。貴重な権利を放棄せず、必ず投票しましょう。

○市議会議員定数　20名
　※市議会議員選挙は、今回から西海市全域が 1選挙区となり、20名が選出されます。

○投票できる方
　平成元年 4月 20日までに生まれた方で選挙人名簿に登録されている次の要件に該
当する方
・4月 11 日現在、西海市に住み、引き続き 3か月以上住民登録され、投票当日、西
海市に住んでいる方

○投票できない方
・平成 20年 1月 12日以降に西海市に転入届けをした方
・投票当日までに西海市外へ転出した方

○投票所入場券　4月 13日ごろ各個人に郵送（はがき）でお届けします。

○投票所　投票所入場券に指定の投票所が記載されていますので、ご確認ください。
※4月8日以降に市内転居の届出をした方は、前の住所地の投票所で投票してください。

○投票に必要なもの　投票所入場券をお持ちください。
※入場券がない場合でも、本人であることが確認できれば投票できますので、投票所
の受付で申し出てください。

○投票の順序 ①受付で投票所入場券を提示する。
 ②選挙人名簿との照合の後「西海市長選挙」の投票用紙を受け取る。
 ③投票記載所で候補者の氏名を記載し、投票箱に入れる。
 ④次に「西海市議会議員選挙」の投票用紙を受け取る。
 ⑤投票記載所で候補者の氏名を記載し、投票箱に入れる。
※白紙のままであったり、余計な事柄が書き加えられている投票は無効となります。
※記載台に候補者の氏名を掲示していますので、大切な一票が生かされるよう、候補
者氏名を間違いなく記載してください。

○期日前投票 投票日に仕事や旅行などで投票所へ行けないと見込まれる方は、期日
　前投票ができます。投票の際には、宣誓書の提出が必要です。

○期日前投票所
　大瀬戸コミュニティセンター 2階第 3会議室（ 37-0082）
西彼総合支所第 1応接室（ 37-0122）　西海総合支所 1階会議室（ 37-0132）
大島総合支所 1階会議室（ 37-0142）　崎戸中央公民館講座室（ 37-0152）
江島住民センター1階会議室（ 37-0251）　平島住民センター1階会議室（ 0959-47-2001）
※期日前投票は、住所地以外の期日前投票所でも投票することができます。

○期日前投票期間・時間　4月 13日（月）～ 4月 18日（土）　午前 8時 30分～午後 8時
※江島、平島出張所での受付は 4月 13日（月）～ 4月 17日（金）　午前 8時 30分～午後 5時

○開　票　即日開票

○開票所　西海スポーツガーデン体育館

○開票開始時刻　午後 7時 30分

詳しくは　選挙管理委員会事務局（ 37－ 0082）にお尋ねください

西
海
市
長
選
挙・西
海
市
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
日
は
4
月
19
日（
日
）で
す

（
江
島
・
平
島
地
区
は
4
月
18
日（
土
））
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▲県央振興局農林部技術普及第一課西海事務所
が配置された西彼総合支所

西彼総合支所内に
「県央振興局農林部技術普及第一課
西海事務所」が配置されました

4 月から、長崎県地方機関の配置が見直されました。
西海市に関連するのは次のとおりです。

■長崎農業改良普及センター
⇒県央振興局農林部技術普及第一課西海事務所として、西彼総合支所 2階に配置されます。
■大瀬戸土木事務所
⇒佐世保市の県北振興局建設部で所管します。※維持管理業務は現在のままです
⇒建築物に関する受付、相談窓口を毎週水曜日午後 2時から 4時まで市役所本館 2階で行っています。
■県税事務所
⇒これまでの長崎県税事務所から佐世保市の県北振興局
税務部へ移管されます。

■林業事務所
⇒これまでの長崎林業事務所から諫早市の県央振興局農
林部へ移管されます。

■保健所
⇒これまでどおり西彼保健所での所管です。
■水産業普及指導センター
⇒これまでどおり県央水産業普及指導センターでの所管
です。

市民の皆さんが取り組む“まちづくり”の企画・研究や、自主的に実施する活動が対象となります。

○補助金の額 【企画研究部門】補助限度額 10万円
 【実践活動部門】補助限度額 50万円～ 30万円
  （受給回数により異なります）
○補助の対象者 10 名以上の団体
○申込期限 5 月 25 日（月）

【これまで実施された活動】
・観光客の誘致を図るため地域の歴史文化資源を地域活性化に繋げる企画研究
・市内の主要名所を図案化した包装紙などを制作し、自ら開発した商品と共に、地域の情報発信を行う。
・郷土史跡の探訪と研究を行い、パンフレットを制作し情報発信と各種団体との交流
・環境美化活動や生ごみリサイクルによる小中高生への野菜栽培、郷土料理等の普及指導
・子どもたちが住みなれた地域で安心して暮らせるまちづくりへのチャレンジ！
・海浜公園の景観向上とマリンスポーツを通した活性化、交流活動

政策企画課政策企画班（ 37－ 0063）

電話番号
・県央振興局農林部技術普及第一課西海事務所
 （ 27 － 1821【直通】）（FAX 27 － 1827）
・県央振興局 （ 0957 － 22 － 0010【代表】）
・県央水産業普及指導センター
 （ 095 － 856 － 0692【直通】）
・県北振興局 （ 0956 － 23 － 4211【代表】）
・県北振興局建設部大瀬戸土木維持管理事務所
 （ 22 － 0067【直通】）
・西彼保健所 （ 095 － 856 － 0692【直通】）

住んでいる地域を“どげんかしたい！”と思っている皆さん！
個性豊かで活力あふれる“まちづくり”の活動を応援します !!
～『西海市地域づくり推進活動支援補助金』のご案内～
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環境ニュース №14

光化学オキシダントに気をつけましょう

光化学スモッグ

光化学スモッグが発生しやすい条件
①気温が高い　②日差しが強い　③風が弱い

紫外線

光化学オキシダント 大気汚染物質
（炭化水素、窒素酸化物）

　最近全国各地で、大気中の光化学オキシダント濃度が高くなる現象が発生しています。県内では、春期（4月～
6月）、秋期（9月～ 10月）にかけて濃度が高くなる傾向があります。
　光化学オキシダント濃度が高くなり生活環境に影響がある場合、長崎県から「注意報」が発令されます。市では
この発令によって、防災無線放送を通じて市民のみなさんにお知らせして注意を呼びかけます。
　注意報が発令されたら、屋外での運動を控え、窓を閉めるなどの措置をとりましょう。また、目やのどが痛くなっ
たら目を洗い、うがいをしましょう。

【光化学オキシダントとは？】
　工場の煙や自動車の排気ガスに含まれている大気汚染物質が、太陽の紫
外線により化学反応を起こして発生するオゾン等の酸化力が強い物質で、
光化学スモッグの原因となります。

【どのような時に濃度が高くなるのか？】
　晴れた日で日射しが強く、無風で気温が高い日中に濃度が高くなる傾向
がみられます。1日のうちでは、午前 10時頃から濃度が増加し始め、午後
2時から 4時の間に最も濃度が高くなる傾向があります。

【注意報が発令されたら？】
　特に体の弱い人は、できるだけ外出を控え、屋外にいる方は運動を控え、
屋内に入り必要に応じて窓やカーテンを閉めるなどの措置をしてください。

【人等に対する影響は？】
①人への健康被害
　急性影響として、目の刺激（目のチカチカ、流涙等）や鼻、咽喉および呼吸気道の粘膜刺激があり、のどが痛くなっ
たりすることがあります。

②生態系への影響
　植物被害の特徴は、葉の表面に均一に白色～褐色の斑点が出現し、正常な生育が阻害されます。

【被害がでた（眼やのどに異常）場合の対処方法は？】
　すぐに屋内に入り、きれいな水で洗顔、洗眼、うがいを十分に行い休息してください。それでも改善されない場合は、
医師の診察を受けてください。

【注意報の解除は？】
　光化学オキシダントは、日射しがある時間帯に濃度が高くなるため、日没後は濃度が低下しますが、急には低下しま
せん。過去の測定結果では、午後 8時を過ぎると濃度がかなり低下します。したがって、通常は午後 8時をもって自動
的に解除となります。
　ただし、午後 8時前でも濃度が低下した場合は解除をお知らせすることもあります。

FRP船のリサイクルについて
　平成 17年 11月から、廃 FRP船を適切に処理し再資源化する「FRP船リサイクルシステム」が開始されています。
このシステムでは、毎年期間を決めて、廃FRP船のリサイクル処理の受付を行っています。
　受付はこのマークのあるFRP船リサイクルシステムの「登録販売店」（長崎県内 5カ所）で行っ
ています。県内における平成 21年度の受付期間は以下のとおりです。

●受 付 期 間  第 1回：4月 1日（水）から 6月 23日（火）まで
 第 2回：9月 1日（火）から 12月 24日（木）まで
●問い合わせ先 詳しくは、「FRP船リサイクルセンター」、または「登録販売店」にお問い合わせください。
 FRP船リサイクルセンター（社団法人日本舟艇工業会 内）　 03－ 3567 － 6929

ｰ 問い合わせ先 ｰ
環境政策課　 37－0065
環境政策課では環境ニュースとしてごみ減量化や地球温暖化などの問題について情
報提供・発信を行います。

光化学オキシダントに気をつけましょう
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公共下水道（瀬戸処理区及び
大串処理区）の供用を

開始しました。
　公共下水道事業により整備を進めていた瀬戸処理区
と大串処理区の一部の供用を開始しました。
　下水道管に接続できる区域は、瀬戸処理区では瀬戸
板浦郷の一部、大串処理区では八木原郷の一部、大串
郷の一部、平山郷の一部、鳥加郷の一部です。
　接続できる家屋を確認したい場合は、瀬戸処理区で
は市役所下水道課、大串処理区では西彼総合支所業務
課および市役所下水道課で図面などの閲覧ができます
のでご確認ください。

○宅内の排水設備工事が必要
　下水道が使えるようになると下水道法により汲取
り式トイレは 3年以内に、浄化槽をお使いの方は速
やかに、下水道に接続し水洗化することが義務づけ
られています。
　下水道に接続する宅内の排水設備工事は、工事が
適正に行われるよう市が指定する「西海市排水設備
指定工事店」で行わなければなりません。必ず指定
工事店であることをご確認ください。

問い合わせ先
下水道課 （ 37 － 0073）
西彼総合支所業務課 （ 37 － 0126）
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西海市排水設備指定工事店一覧①（西海市内：順不同）
平成21年3月1日現在

指定店名 電話番号 指定店名 電話番号
大島町 西彼町

大同興業（有） 34－2232 （有）山崎建設 28－0834
（有）佐藤建材店 34－2336 （有）高村管工 28－0774
浜岡工業（株） 34－2254 中村設備工業 28－0642
（有）塔建 34－5020 （有）楠本設備 28－0261
大島メインテナンス（株） 34－4683 （有）三興地建 27－0245
（有）浦口建設 34－5140 （有）西彼農業機銀 27－1189
（株）大島プロパン 34－2488 西彼管工設備 27－0208
西彼土建（有） 34－2121 松富住設 27－0414
（有）山光建設 37－1070 大菱電気工業㈱西海営業所 28－1710
（有）宮原工業 34－2553 西海町

大瀬戸町 （有）青木商店 32－0330
（有）林田設備工業 22－0762 （株）大和工建 32－2139
（有）山崎電機 22－0165 山川設備工業 32－1125
林設備 22－9231 田中住宅設備 32－1528
（有）宮本設備 22－1864 調和設備 32－1467
黒瀬建設（株） 22－0185 （株）三田建設 32－0777
（有）湧水管工 22－2097 （株）クボタ 32－0447

西海市排水設備指定工事店についての問い合わせ
（有）やまでん 32－1370
面高建設（株） 32－0125

　　　　　下水道課　　 37－0073

西彼総合支所業務課　　 37－0127

西海総合支所業務課　　 37－0137

大島総合支所業務課　　 37－0147

崎戸総合支所業務課　　 37－0157

（株）一番建設 32－1851
ミヤモト住設 33－2343
（有）中山建設 32－0157
（有）岳本建設 33－2064
櫻木電器商会 33－2709
サイカイリビング 32－0160
（有）山田建設 32－0450
西海住宅設備 32－9700
三田設備 32－2510
（株）エフ・イー 32－9420

排水設備の工事は
市の指定業者へ

　家庭や事業所等の排水設備を新設または修繕工事をする場合は、次の
西海市の指定を受けた工事業者に工事を依頼してください。
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西海市排水設備指定工事店一覧②（西海市外：順不同）
平成21年3月1日現在

指定店名 電話番号 指定店名 電話番号

長崎高圧工業（有） 095-844-6312 タカイホームサービス 095-882-9290

九設工業（株） 095-847-8651 （有）荒浜工業 0956-32-5001

（株）カワミチ 095-850-0586 松本設備工業（株） 095-861-5581

（株）松栄設備 095-824-1793 （株）エム・ティ・ジ・エンジニアリング 0956-30-8285

大進建設（株） 095-825-1500 （有）共立技研 095-829-3780

（有）小川工業 0956-46-0668 （株）五島設備工業 095-857-6290

県央設備工業（株） 0957-52-4927 （株）長崎親和工業 095-850-1135

ヤナガワ工業（株） 095-861-5636 （有）宮崎設備工業 0956-83-3841

（有）高山住設 0956-30-8708 錦建設工業（株） 095-846-6111

ヒラセ設備 095-840-7017 （株）リドーム 095-847-7921

（株）山口組 0956-23-1141 三昌商事（株） 095-844-1393

（有）西部管工社 0956-34-2397 （有）長崎技研 095-881-2782

（株）明治興産 095-823-4664 せいひ住設 0959-24-0930

（有）中野管工社 0956-33-5551 （株）新三重 095-850-1000

田崎設備 095-886-3354 （株）アーム設備 0956-40-6708

双峰設備（株） 0956-25-7191 （株）米田住器設備 0956-33-7248

（有）ナカムラ実業 0959-85-3538 堀内設備 095-862-8971

誠和工業（株） 095-834-0303 山本工業 0956-33-6516

（有）イマジン 0956-25-5623 （有）THEニシムラ 0956-33-0182

（有）協和設備工業 0956-23-8083 （株）長塚工業 0956-31-7488

（有）イーデー企画司 095-857-2841 （株）西海建設 095-825-1413

（有）やまなみ工業 095-844-3824 （株）長崎中央建設 095-846-1157

（株）北栄 0957-22-2988 （有）水野設備 0956-38-3806

あじさい工務店（有） 095-848-1813 （有）永瀬工務店 095-845-5075

（有）孝廣建設 095-825-0490 （株）大東設備 0956-82-4720

（株）大弘 0956-58-3192 （有）ダイメイ設備 0957-43-3921

（株）古賀工業 0956-31-4025 （株）創研 095-814-8511

（株）浜創 095-836-0112 （株）長与管工設備工業所 095-845-3229

（株）向井管工社 0956-46-2115 （有）橋沢設備工業 095-882-2814

（株）大和エンジニアリングサービス 0956-31-5980 （有）長与建設総合設備 095-887-2280

原口電気（株） 095-848-3300 （有）鶴田鉄工所 095-882-2735

（株）キング 095-849-3110 滑石設備（株） 095-856-2512

管工事　ツムラ 095-856-7660 （有）外海設備 0959-24-0242

（有）旭管工社 095-822-7441 共立商工（株） 0956-47-4155

（株）渕上建設 0956-48-6006 （有）若竹創設 095-847-5223

（有）池田設備 095-827-8179 水口建設（株） 0959-25-0890

荒木設備 095-850-2666 水土工業（株） 095-862-6262

（株）青葉テック 0956-25-0707 青山設備 095-884-2617

（株）三船 095-825-3822 （株）九電工　佐世保営業所 0956-31-2186

（有）長崎水道サービス 095-847-1602 キドプランニング（有） 095-862-6080

（有）崎揚建設 095-885-2455
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置
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は
、
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さ
い
か
い
12
月
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で
詳
し
い
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を
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伝
え
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ま
し
た
が
、
設
置
期
限
を
目
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え
、

設
置
に
関
す
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要
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の
お
さ
ら
い
と
、
注
意
す
べ
き
点
を
お
知
ら
せ

し
ま
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。

Q
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ま
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設
置
し
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け
れ
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な
ら
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い
の
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A
、
平
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21
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5
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31
日
ま
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で
す
。

Q
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に
設
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な
の
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で
す
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ま
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、
2
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あ
る
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合
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、
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で
す
。
台
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は
あ
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ま
せ
ん
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火
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原
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を
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め
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た
め
、な
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べ
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し
て
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だ
さ
い
。

Q
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え
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の
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家
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内
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電
機
店
で
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売
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。

Q
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感
知
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り
ま
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感
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台
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ど
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の
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す
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感
知
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が
適
し
て
い
ま
す
。

Q
、
製
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よ
っ
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性
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違
う
み
た
い
だ
け
ど
？

A
、
警
報
音
が
な
る
タ
イ
プ
や
音
声
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お
知
ら
せ
す
る
タ
イ
プ
、
一

つ
の
警
報
器
が
煙
等
を
感
知
す
る
と
、
全
て
の
警
報
器
が
共
鳴

す
る
タ
イ
プ
な
ど
、
様
々
な
製
品
が
販
売

さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
自
宅
の
条
件
に
合
っ

た
日
本
消
防
検
定
協
会
の
検
定
マ
ー
ク

（
N
S
マ
ー
ク
）
が
つ
い
た
も
の
を
選
び

ま
し
ょ
う
。

不適正な
訪問販売に
ご注意！

・消防職員等が住宅用火
災警報器の訪問販売を
行うことはありませ
ん。
・消防職員等が尋ねてき
たら、身分を証明する
ものをみせてもらいま
しょう。

ある日、あなたの家を
見知らぬ消防職員風の
男たちが訪問し、改正
消防法のうんちくを語
り、住宅用火災警報器
を設置しようとしたら
…

消防署の方から住宅用火災
警報器の点検に来ましたー

ポイント

だましのテクニック1

消防職員、
市町村職員等を装う

・業者と同伴で訪問し
「法律で決まったか
ら、すぐに設置しない
とだめ」などと設置を
求めます。
・自分たちと手を組んで
いる設置業者を、名指
しで指定してきます。

他の手口

・値段の相場は約3,000
円～6,000円が中心で
す。（性能によっては
高価なものもありま
す）
・日本消防検定協会が性
能を確認した製品には
NSマークが入っていま
すので、購入の目安と
してください。

ポイント

だましのテクニック3

特別価格を
強調する

・「今なら2個で〇〇〇
〇円です」とお得さを
強調してきます。
・住宅用火災警報器自体
が安くても、取り付け
費用として法外な値段
を請求してくる場合が
あります。

他の手口

・法律で義務化され、設
置しないと罰則をとら
れるなどと恐怖心をあ
おり、おどします。
・住宅用火災警報器の未
設置については、罰金
などの罰則の適用はあ
りません。

ポイント

だましのテクニック2

恐怖心をあおる、
おどす

・「火災が起きたとき罰
則が適用される」「住
宅用火災警報器を設置
しないと火災保険がお
りない」「近所で設置
していないのはお宅だ
け」等、恐怖心をあお
り、おどします。

他の手口

・業者は即決・即金を求
め、すぐに行方をくら
まします。
・お金を払わせ、「領収
書をもって来ます」と
言ったまま戻ってきま
せん。

ポイント

だましのテクニック4

考える時間を
与えない

騙
さ
れ
た
！

ど
う
し
よ
う
！

・住宅用火災警報器の設
置状況の調査などと言
い、販売や設置と直接
関係のない口実で住宅
内に入り込み、勝手に
住宅用火災警報器を設
置しはじめます。

他の手口

1
2

3
4

お金をもらったら
こっちのもの
二度と戻らないよー

住宅用火災警報器

不適正な
訪問販売に
ご注意！

このような場所にも設
置しなければ罰せられ
ますよ！

玄関 トイレ 納戸 洗面所

今なら特別価格です。
すぐに契約を
他のお店だともっと高い
ですよ

法改正により住宅
用火災警報器の設
置が義務付けられ
ましたので点検に
来ました

あ
な
た
の
生
命
、

　
財
産
を
守
る

　
　
住
宅
用
火
災
警
報
器
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　高齢者の健康や生活の先行き不安に付け込み、商品を買い続けるほど配当が
増えていくと勧誘する手口です。
　安易にもうかる話はありませんので、親しい人からの誘いであっても、その
場で契約することは避け、家族などに相談しましょう。
　心配な時は市役所市民生活課（ 37－ 0164）にご相談ください。

「年金のように、毎月、
配当が受け取れる」

と勧誘

今月から毎月、悪質商法・振り込め詐欺等の事例をご紹介します。
だまされないよう、ご注意ください。

西海市プレミアム付商品券
「さいかいほっと券」を販売します

　西海市商工会では、定額給付金の支給時期に
併せて、市内の商店などで使用できる期間限定
のプレミアム付商品券を販売します。

○販売内容
1 冊 500 円券 12 枚綴り（6,000 円分）を 5,000 円
で販売（1,000 円お得）
初回販売 1世帯 3冊まで購入可能（追加販売合わせ
て最大 6冊まで）
○販売日
初回販売　4月 6日（月）～ 4月 17日（金）
  （土日含む 12日間）
追加販売　4月 27日（月）～完売まで
  （土日祝日を除く平日のみ）
○販売時間　午前 9時から午後 4時まで
○使用期間　4 月 6日（月）から 8月 31日（月）

○販売場所
・西海市商工会各支所
（西彼・西海・大島・崎戸・大瀬戸）
・西海市役所各出張所（江島・平島・松島）
　※土日祝日を除く

【注意事項】
○定額給付金申請書に同封されたプレミアム付商品
券の案内文書が購入申込書になっています。購入
の際はこの購入申込書を必ず販売窓口へお持ちく
ださい。再発行はできません。

○おつりは出ません。お買い物は額面以上をお願い
します。

○未使用券の返金はできません。期間内に必ずお使
いください。

○公共料金や税金、振込代金、払込代金、有価証券、
切手、官製はがき、商品券、プリペイドカードな
どには使用できません。

【問い合わせ先】
西海市商工会本所（ 32－ 2400）
市役所水産商工観光課（ 37－ 0071）

ひとこと
助言

　知人から「約 15,000 円分の健康食品を
毎月購入し続けると、3か月後からひと月
約 4,000 円の配当が年金のように受け取れる。
長く続けるほど、配当は高額になり、2年後にはひと
月約 25万円になる」と勧められ、2口契約した。
　さらに「人を紹介すれば、ボーナスをもらえる」とも言われた。
　それから 9か月経つが、初回分の配当しか振り込まれない。
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地上アナログ接続端子につないであるアンテナ線を
※端子の位置は機種によって異なります。

地上デジタル接続端子につなぎ、選局しなおす

地上アナログ
端子

地上デジタル
端子

▲ 60 歳以上の会員の方が臨時
的、短期的、軽易な仕事をす
る時に就業の機会を与える団
体。
　事務所が移転した後も、変わ
らずに植え替えや除草作業を
し、バス停周辺の環境美化に
努めていただいています。

▲瀬戸港そばのバス停は歩行者が
多い場所です。

情報統計課（ 37－ 0171）

テレビなどが地デジ対応になっていても、アナログ表示が出る場合があります
　広報さいかい２月号「テレビの「地デジ」準備はお済みですか？」の記事で、「お使いのテレビで、画面の右上に「ア
ナログ」と字幕の表示があれば、地デジへの対応が必要なテレビです」とご案内しましたが、テレビなどが地デジ
対応になっていても、アナログ表示が出る場合がありますのでご注意ください。

【地デジ対応になっていてもアナログ表示が出る場合】
・受信方法が共同アンテナ（共聴組合）で、共同部分が地デジに対応していない場合
・テレビなどの「アナログ」接続端子にアンテナ線をつないでいる場合（下図参照）

☆すでに地デジ対応のテレビをお持ちの場合でも、下の写真のように、メーカーによっては地上アナログ接続端子につな
いであるアンテナ線を地上デジタル接続端子につなぎ、選局しなおす必要があります。

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
！

「
花
の
ま
ち
」
さ
い
か
い

　

市
民
協
働
の
「
花
い
っ
ぱ
い
推
進
事
業
」
に
ご
協
力
い
た
だ
い

て
い
る
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
「
美
化
活
動
の
一
助
、
市
民
へ

の
恩
返
し
と
な
れ
ば
、
と
い
う
思

い
で
協
力
し
て
い
ま
す
」
と
語
っ

て
く
だ
さ
っ
た
の
は
、
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
田
地
事
務
局
長
。

そ
の
思
い
に
応
え
る
か
の
よ
う
に
、

花
の
お
世
話
を
し
て
い
る
と
地
域

の
方
か
ら
の「
あ
り
が
と
う
」、「
お

疲
れ
さ
ま
」
と
い
う
声
か
け
が
あ

り
、
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
プ
ラ
ン
タ
ー
管
理
を
は
じ

め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
対
し
て
、
今
後
ま
す
ま
す
組
織
全
体

で
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ
る
そ
う
で
す
。

　
「
ち
ょ
っ
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
か
ら
、
交
流
が
生
ま
れ
、
活

動
さ
れ
た
方
の
心
持
ち
も
変
わ
る
、
そ
ん
な
状
況
変
化
を
目
の
当

た
り
に
で
き
、
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

第
4
回
　
西
海
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
部

プランターの管理者を募集
しています！
お問い合わせは…
水産商工観光課
 37-0071
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表彰式のようす▶
▲中島校長に目録を手渡す
田中会長（写真右）

▲寄贈されたガスコンロ

西海市消防団が
“日本消防協会表彰旗 ”を受章
　第 61 回日本消防協会定例表彰において、西海
市消防団が表彰旗を受章しました。
　2月 13日に東京都のニッショーホールで行われ
た表彰式には、西海市消防団を代表し井田邦彦団
長が出席。全国の消防関係者が出席しての表彰式
で、西海市消防団の功績が讃えられました。
　今回の受章は平成 17 年 4 月の西海市消防団発
足以来、合同火災訓練の実施をはじめ夜間防火啓
発活動など地道な消防活動に取り組み、団員の技
能向上並びに市民の防火意識の高揚を図るなど、
消防の使命達成に努めたことが高く評価されたも
のです。
　今回受章した表彰旗は、5月 31日に雲仙市で開
催される長崎県消防団大会において披露されます。

大瀬戸中学校に県 LPガス協会が
ガスコンロを寄贈
　長崎県プロパンガス（LPガス）協会から大瀬戸
中学校にガスコンロ 9台が寄贈されました。
　長崎県プロパンガス協会は、同協会の食育プロ
ジェクトの一環として、県内の学校にガスコンロ
を寄贈しています。今年度は大瀬戸中学校のほか、
大村市、諫早市、江迎町の中学校に寄贈が行われ
ます。
　2月 16 日に行われた贈呈式には、2年生 40 名
が出席。長崎県プロパンガス協会の田中善一郎会
長から中島敏彦校長に目録が手渡され、生徒会長
の十九本美里さんが「ありがとうございます。大
切に使うことを約束します。」とお礼の言葉を述べ
ました。

▲答申書を手渡す北島委員長

介護保険事業計画・
老人福祉計画が答申されました
　西海市介護保険事業計画策定委員会（北島 榮
委員長）は、諮問を受けた「西海市第 4期（平成
21～ 23年度）介護保険事業計画・老人福祉計画」
についての検討結果をまとめた答申書を 2月 13
日、山下市長に手渡しました。
　今回答申された介護保険事業計画・老人福祉計
画は、平成 26 年度を目標として、軽度者に対す
る予防給付や要支援・要介護者になる前から介護
予防を推進するための地域支援事業の実施など、
予防重視型のシステムの充実を目指し、老人福祉
計画と一体化したものとなっています。

新産業の創造や地域活性化に取り組む
企業・団体の皆さまを応援します！
～「産炭地域振興基金助成事業」活用についてのご案内～

政策企画課（☎37－0063）

　市では、（財）長崎県産炭地域振興財団の基金助成
事業を活用した地域振興を考えています。現在、平成
21年度事業の募集中で、4月中旬頃まで受け付けてい
ます。
　詳しくは、政策企画課までご相談ください。

1．産炭地域新産業創造等基金
 ・対象地域　旧大瀬戸町、旧崎戸町、旧大島町
 ・対象事業　雇用を創出するための新産業創出や

誘致企業などへの支援事業で、市の産炭地域新
産業創造等実施計画に掲載されている事業。

2．産炭地域活性化基金
 ・対象地域　旧大瀬戸町、旧崎戸町、旧大島町、
   旧西海町
 ・対象事業　産炭地域の活性化に資する下記の事業
　①企業誘致等促進支援事業 ②企画調査支援事業
　③観光・物産振興支援事業 ④炭鉱跡地活用支援事業

　など
※対象地域は、西海市内の対象地域のみを掲載しています。



　3月14日、西海市食育推進計画の完成を記念して、西彼農村環境改善セ
ンターで西海市食育まつりが開催されました。
　イベントでは、食生活改善推進協議会西彼支部の協力により押し寿司づ
くり体験が行われたほか、郷土料理試食では、押し寿司づくり体験で作ら
れた押し寿司と食生活改善推進協議会の西海・大島・崎戸・大瀬戸支部が
それぞれ持ち寄った押し寿司が会場に並び、地域によって材料などに違い
のある押し寿司を食べ比べようと、たくさんの市民が会場を訪れ、押し寿
司を味わっていました。また、試食会には、長崎西彼農業協同組合面高支
店ゆで干し大根部会のみなさんが新作ゆで干し大根料理を提供。参加者か
ら大変好評を得ていました。
　食育講演会では、「食」のコンサルタントとして全国で活躍している東
方健美研究所の新倉久美子さんが『ふるさと薬膳で食育～伝えていきたい
郷土の食～』をテーマに講演。子どもたちに郷土食と旬の食べ物を伝える
ことの大切さについて語りました。

長崎セインツが西海市でサツマイモを栽培
～遊休農地を利用したエコプロジェクトを始動～
　プロ野球独立リーグの四国・九州アイランドリーグに参戦している県民球団長崎セ
インツが、西海市内の遊休農地を利用してサツマイモを栽培するエコプロジェクトを
始めました。
　このプロジェクトは、（株）長崎大島醸造（大島）が焼酎を製造する過程で排出す
る焼酎かすを合同会社「サンタバイオアグリ」（佐世保市）が再利用して有機肥料

化。西海市農業振興公社が貸与する遊休農地（2.5ヘクタール）
にまいて、長崎セインツの選手がサツマイモを栽培するもの
で、収穫したサツマイモは、長崎大島醸造が買い取り焼酎の原
料に利用する循環型（エコ）農業となっています。また、サツ
マイモの一部はファンクラブとの交流や球場での販売などにも
利用される予定です。
　2月19日に行われた事業発表で地頭薗哲郎球団オーナーは、
「選手が農業に関わることで、農業への関心が高まることを期
待しています。」とプロジェクトに対する思いを語りました。

見て　聴いて　味わって　食の楽しさを実感しました
　　　　　　　　　　～西海市食育まつり～

▲事業発表で握手を交わす地頭園哲郎長崎セインツオーナー（写真右）山下市長（写真中央）三田春興サンタバイオアグリ代表取締役（写真左）

▲

▲

押し寿司づくりを体験する参加者

▲たくさんの人が列をつくった郷土料理試食 ▲郷土食の大切さを語った新倉久美子さん
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　3月2日、西彼総合体育館をスタート・
ゴールに第4回さいかいシティーウォーク
が開催されました。
　美しい自然を眺めながら歩くことで、心
身のリフレッシュと健康増進を図ることを
目的に開かれたイベントには、市内外から
約200名が参加。
　コースは、西彼総合体育館をスタート・
ゴールに四本堂公園→宮浦→亀浦公民館→
バイオパーク横を歩く鍛錬コース（23キロメートル）と、四本堂公園
までを往復するファミリーコース（9キロメートル）の2コースが設け
られ、仲良く会話をしながら歩く親子や愛犬を連れて歩く参加者な
ど、両コースともそれぞれのペースで大村湾の景色を楽しみながら歩
きました。

　3月8日、大瀬戸コミュニティセンターで西海市生涯学習推進大会
が開催されました。
　この大会は、『地域（ふるさと）・生きがいづくりは公民館か
ら』を大会テーマに、生涯学習や地域を担う関係者が一堂に会し、
日ごろの実践を発表することで、自立した地域づくりのあり方を考
えるため開催されたものです。
　大会では、市内の3公民館による実践発表が行われ、横瀬西自治
公民館（西海）、中浦自治公民館（西海）、東浜自治公民館（大瀬

戸）が日ごろの取り組み
を発表。質疑応答が行わ
れました。
　また、講演会では、
「まんが日本昔ばなし」
の声優でおなじみの常田
富士男さんが「感受性を
豊かにする暮らしのあり
方」をテーマに講演。常
田さんの独特な優しい口
調での講演に、参加者は
熱心に聞き入っていまし
た。

大村湾の景色を楽しみながら歩きました
～第4回さいかいシティーウォーク～

3公民館が日ごろの実践を発表しました
～西海市生涯学習推進大会～

▲西彼総合体育館前をスタートする参加者

▲公民館による事例発表（写真は中浦自治公民館）

▲質疑応答のようす

▲発表を熱心に聞き入る参加者

景色を楽しみながら歩きました

▲

▲感受性を豊かにする暮らしのあり方
　について語った常田富士夫さん

とき　 た
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長崎県U－14チャンピオンシップ男子
バレーボール大会で西海市Aが準優勝

　2月14日に佐世保市で開催された第2回長崎県U－14チャ
ンピオンシップ男子バレーボール大会で、西海市Aチームが
準優勝に輝きました。
　この大会は、各地域から14歳以下の小・中学生で編成さ
れた選抜チームが出場して競われる大会で、大会には各地
域から15チームが出場。優勝を目指し熱戦が展開されまし
た。
　西海市からは、西海北中学校を主体に西海東小学校の児
童が加わり編成された西海市Aチームと、西彼中学校と大島
中学校により編成された西海市Bチームの2チームが西海市
代表として出場。このうち西海市Aチームは、予選リーグ、
準決勝と勝ち進み、決勝戦で佐世保市の佐世保MAXと対戦。
優勝は逃しましたが、見事準優勝の成績を収めました。

西海市オープン
バドミントン大会

　2月22日、大瀬戸総合運動公園体育
館で第2回西海市オープンバドミント
ン大会が開催されました。
　大会は、男女A・B・Cクラス（ダ
ブルス）に48組92名が参加し、優勝
を競いました。
　大会の結果は次のとおりです。

【男子の部】
（Aクラス）
優　勝　岳下　弘之・江口　　博（D-WAY・武雄北方クラブ）
準優勝　北野　竜二・野崎　　亮（DBS）
（Bクラス）
優　勝　里　　善弘・谷﨑　正

まさ

美
み

（成清・大瀬戸）
準優勝　中田　浩明・阿野　　忍（BLACK'S）
第３位　中村　康隆・中田　　剛

つよし

（Tuesday）
　　　　大串　啓治・前田　麻弥（バッドカンパニー）
（Cクラス）
優　勝　徳永　大和・中田　春稀（三重中）
準優勝　水尻　　翼・谷﨑　謙

けん

志
じ

（大瀬戸）
第３位　松本　直也・湯口　剛英（大瀬戸）

【女子の部】
（Aクラス）
優　勝　海老澤　睦・釘尾さとみ（DBS）
準優勝　松添　晴香・尾﨑　麻美（聖和クラブ）
第３位　峯山美由紀・峯山　成美（Tuesday）
（Bクラス）
優　勝　寺﨑由可里・元村　　歩（DBS）
準優勝　川尻るみ子・一崎絵里香（バッドカンパニー）
第３位　峯山　瑞

みず

穂
ほ

・平野美
み

智
ち

瑠
る

（Tuesday）
　　　　池田百合江・小川　貴子（BLACK'S）
（Cクラス）
優　勝　田中　理加・森　奈津美（羽人）
準優勝　河面加奈代・谷川奈津美（DBS）
第３位　林　　法

のり

子
こ

・宮本真衣子（大瀬戸・Tuesday）
　　　　近藤　麻美・靏田　彩夏（山里中）

西海大島チーム（ゲートボール競技）が
長崎県スポーツ奨励顕彰を受賞

　長崎県スポーツ表彰・長崎県スポーツ教育長
顕彰の表彰式が2月10日、長崎市で行われ、西
海大島チームが長崎県スポーツ奨励顕彰を受賞
しました。
　スポーツ奨励顕彰は、各種全国大会で優秀な
成績を収めた個人や団体に贈られるものです。
西海大島チームは、昨年6月に北海道で開催され
た第23回全国選抜ゲートボール大会男子シニア
の部に長崎県代表として出場し、見事優勝した
ことが評価されての受賞となりました。
　市役所を訪れての受賞報告では、山下市長か
ら「おめでとうございます。今後の活躍を期待
しています。」とお祝いの言葉が送られました。

▲

長
崎
県
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
顕
彰
を

　

受
賞
し
た
西
海
大
島
チ
ー
ム

▲大会のようす

▲

準
優
勝
に
輝
い
た

　

西
海
市
Ａ
チ
ー
ム
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「西彼・西海」チームは総合3位 ～第58回郡市対抗県下一周駅伝大会～

　第58回郡市対抗県下一周駅伝大会が2月13日から15日
までの3日間、42区間407.4キロメートルで行われ、西
彼・西海チーム（西海市・長与町・時津町）は総合3位
に輝きました。
　大会には、県内各郡市代表11チーム約400名が出場。
高校生主体の若いチームで挑んだ西彼・西海チームは、
初日、2日目、3日目とも累計記録で3位を守り、総合3位
に輝きました。
　大会には、西海市から
も多数の選手が出場し力
走。3日目14区で区間最
高記録と1秒差の14分38
秒を記録し、区間賞に輝
いた西彼町出身の朝長菜
津美さん（十八銀行）は、
女子の大会MVPに輝き
ました。
　西海市から出場した選
手は次のとおりです。

【出場者（西海市のみ）】　　　　　　　（敬称略：50音順）
○一般男子　　井手　優

ゆう

祐
すけ

（上武大学／西海）
　　　　　　　岩倉　孟

たか

宗
ひろ

（西彼杵高／大瀬戸）
　　　　　　　牛水　将

まさ

憲
のり

（宮崎大学／西海）
　　　　　　　久保秀

しゅう

三
ざぶ

郎
ろう

（福岡大学大濠高／大瀬戸）
　　　　　　　佐

さ

護
ご

　啓輔（西彼杵高／西海）
　　　　　　　杉谷　隆之（ジャパネットたかた／西海）
　　　　　　　長岡　陽介（長崎工業高／西彼）
　　　　　　　野本　大

だい

喜
き

（西彼杵高／大瀬戸）
　　　　　　　林田　克則（セント・ノーヴァ病院／西彼）
　　　　　　　渡辺　　翼（西彼杵高／大瀬戸）
○中学生男子　井ノ上彰

しょうご

悟（大瀬戸中）
○小学生男子　立石　　悠

ゆう

（西海東小）
○一般女子　　朝長菜

な

津
づ

美
み

（十八銀行／西彼）
○中学生女子　長岡なな美（西彼中）

※かっこ内は（所属／出身町）

　健康の日と健康週間を定めます 保健課（☎37－0068）

　市では、平成18年度から3年間実施し、健康チャレンジデーとして定着した「生活に運動をとりいれる」
気運を継続し、さらに市全体で健康意識を高揚させるため「健康の日」と「健康週間」を定めます。

☆健康の日　　　　　　5月27日（水）

☆健康を考える週間　　5月25日（月）～5月31日（日）

☆内　容

１．「健康の日イベント」として、各支所エリアでヘルシーウォークを実施します。

２．健康に関する講話会を市内で1か所開催します。内容は、「運動と生活習慣病」に関することです。

３．「健康を考える週間」の期間は、ラジオ体操第１・２の放送を行いますので、体操に取り組んでください。

４．地域や学校、各種団体と協力した事業に取り組みます。

　この期間に「健康相談」「健康教育」などを希望する地区には、保健師や栄養士が出向き血圧測定や血

管年齢測定、体脂肪測定、その他健康に関する情報提供などを行います。

　また、がんばらんば体操やヨガを希望する団体への講師派遣を行います。

　希望される地区や団体は、保健課へお尋ねください。

▲１日目２区と２日目１３区を力走した西彼杵高校３年の野本大喜くん（写真左）



20

もしも新型インフルエンザが海外で発生したら？
情報収集
　新型インフルエンザの発生に関する情報については、国および県、市から発生状況を随時公表します。そ
のほかにも企業が提供する情報、マスコミが提供する情報、噂などがあり、その提供方法も、行政からの広
報誌や新聞、雑誌、テレビ、インターネットなどさまざまです。大切なのは、不必要な不安を招かないよう
正確な情報を収集し、冷静に行動することです。

感染防止の拡大を防ぐ
　新型インフルエンザは、人が感染者に近距離で接触することによって拡がるため、個人防護策を徹底し、
社会活動を自粛することによって、被害を縮小することができます。

・発生地への海外渡航の自粛
・基本的な個人防護策（新型インフルエンザ講座③参照）を徹底する。
・食料品・生活必需品等の買出しや重要業務を継続するための出勤などやむをえない場合を除き、不要不急
の外出は自粛する。混雑した公共交通機関を避ける。

本人・家族に疑わしい症状が現れた場合
　直接、医療機関に行くと、医療機関を訪れているほかの患者に感染を拡げることになります。
　まず、保健所などに設置される発熱相談センターに問い合わせ、その指示に従って指定された医療機関で
受診します。
※発生状況により外来受診、入院治療の方法、医療機関体制が随時見直され変更されます。市の相談窓口・
発熱相談センターなどの連絡先についても市から情報提供を行いますので、確認しておくことが必要です。

【保健所一覧】
保健所名 住　　所 電話番号

◎西彼保健所 長崎市滑石1丁目9－51 095－856－0691

長崎市保健所 長崎市桜町6－3 095－829－1153

佐世保市保健所 佐世保市高砂町5－17 0956－25－9646

県央保健所 諫早市栄田町26－19 0957－26－3304

県南保健所 島原市新田町347－9 0957－62－3287

県北保健所 平戸市田平町里免1126－1 0950－57－3933

五島保健所 五島市福江町7－2 0959－72－3125

上五島保健所 南松浦郡新上五島町有川郷2254－17 0959－42－1121

壱岐保健所 壱岐市郷ノ浦町本村触620－5 0920－47－0260

対馬保健所 対馬市厳原町宮谷224 0920－52－0166

　前回は、「新型インフルエンザ」の発生に備えて、生活必需品の備蓄についてお知ら
せしました。
　今回は、「もしも新型インフルエンザがどこかで発生したら、私たちは何をしたらい
いか？」について、発生状況に分けてお知らせしていきます。

シリーズ
『新型インフルエンザ講座』⑤
保健課（☎37－0068）

「新型インフルエンザ及び鳥インフルエンザに関する関係省庁対策会議」
新型インフルエンザ対策ガイドライン参考
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整形外科の診察日を変更します
市立病院（☎37－3371）

　整形外科の診察日を4月23日から次のとおり変更します。
皆さまのご理解・ご協力をお願いします。

4月15日（水）まで　　　4月23日（木）から
毎週水曜日（午前中）　毎週木曜日（午前中）

平成21年度看護力再開発講習会を開催
　最新の看護についての知識・技術を修得することで受講
者の看護の資質向上を図り、再就職と就業継続を促すこと
を目的に開催します。

○講義・演習
　・日時　6月11日（木）～12日（金）9：00～16：00
　・場所　ながさき看護センター（諫早市永昌町23番6号）
　・講義・演習内容

看護の動向、看護倫理、訪問看護、生活習慣病、院内
感染防止、医療事故防止、静脈注射、採血演習

○病 院 実 習（各地区実習病院）
　・長崎地区　6月15日（月）～18日（木）8：30～16：30

リフレッシュ研修（長崎公共職業安定所）6月19日
（金）9：30～12：00

　・県央・県北・離島地区
　　6月15日（月）～17日（水）8：30～16：30
○締　　　切　5月27日（水）
○対　象　者　①未就労の方（講義実習全日程参加できる方）
　　　　　　　②就業中で講義を受けたい方（2日間）
　　　　　　　（※6/11の講義・演習のみの受講可能）
○募 集 人 員　50名
○受　講　料　無料
○問い合わせ先　長崎県ナースセンター
　　　　　　　　（長崎県看護協会内：☎0957－49－8060）

『お口“いきいき”健康支援（口腔ケア）事業』
を始めました～長崎県後期高齢者医療広域連合～

ぜひこの機会にお口の健康指導をお受けください。

○対 象 者　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方（県
外居住の方や医療機関などへ入院（所）中の
方は除きます。）

○受診方法　広域連合から送付する受診券により、お近く
の歯科で、3回を限度に受診できます。

○費　　用　1回の受診につき200円を自己負担していた
だきます。歯科の窓口でお支払いください。

○申し込み先　長崎県後期高齢者医療広域連合（☎095－
816－3930）または市役所長寿介護課（☎
37－0024）

○申込期限　9月30日

ねんきんだより
平成 21年度から、毎年誕生月に「ねんきん定期便」を送付します。

　平成 21年度から、国民年金・厚生年金の加入者に対して毎年誕生月に「ねんきん定期便」を送付します。
　「ねんきん定期便」は、国民年金の納付状況や第 3号被保険者の期間、厚生年金の標準報酬月額など（共済組合員
記録に関する加入期間は含みません。）の年金記録をお知らせするものです。
「ねんきん定期便」でお知らせした年金記録に「もれ」や「誤り」がある場合は、「年金記録回答票」に記入のうえ
返送してください。

詳しくは、ねんきん定期便専用ダイヤル　 0570 － 058 － 555 へおたずねください。
（※一部の IP電話・PHSからは　 03－ 6700 － 1144 にお電話ください。）

平成 21年度の国民年金保険料は 1か月 14,660 円です。
　保険料を毎月自動的に引き落とす口座振替は、納め忘れがなく確実です。また、前納した場合はその期間に応じて、
保険料の割引があります。
・1年分を現金で前納した場合 172,800 円で、年間で 3,120 円お得です。
・1年分を口座振替で前納した場合 172,230 円で、年間で 3,690 円お得です。
・半年分を現金で前納した場合 87,250 円で、半年で 710 円お得です。
・半年分を口座振替で前納した場合 86,960 円で、半年で 1,000 円お得です。
・国民年金保険料の納付期限は翌月末日ですが、口座振替により当月末に納付する場合は 1か月 14,610 円となり、
現金で納付する場合より 50円お得になります。

口座振替の手続きは、各金融機関または社会保険事務所で受け付けています。
詳しくは、長崎北社会保険事務所（ 095－ 861 － 1582）にお尋ねください。
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☆特定健康診査・胸部レントゲン検診・大腸がん日程
実施日 受付時間 会　場 対象地区 備　考

西　
　
　
　

海

6月2日
（火）

8：30～9：30 七釜地区公民館
首ノ田、鳥崎、上四釜

下四釜、白岳
〈対象者〉
特定健康診査：40～74歳の
国民健康保険加入の方
肺がん検診：40歳以上
大腸がん検診：40歳以上

〈個人負担金〉
特定健康診査：600円
肺がん検診：無料
大腸がん検診：400円
※がん検診は、70歳以上の
方と生活保護世帯の方、原
爆手帳をお持ちの方は無料
です。

★特定健康診査の受診の際
には保険証と受診券が必
要です。

9：30～10：30 七釜地区公民館
七釜南、七釜木場、
小久保里、大久保里

6月3日
（水）

8：30～9：30 横瀬東公民館 横瀬東

13：00～14：00 横瀬地区コミュニティセンター 横瀬西

6月4日
（木）

8：30～9：30 太田和公民館 岳、港、西

9：30～10：30 太田和公民館 南、北、東

6月5日
（金）

8：30～9：30 西海保健センター 石田、江里、丹納、木場

13：00～14：00 西海保健センター 面高

6月8日
（月）

8：30～9：30 川内公民館
日守、太田原、開田
浜、古里、高地

13：00～14：00 水浦公民館 畑下、水浦、小郡

6月9日
（火）

8：30～9：30 中浦農業集落多目的集会所
奥野、中浦木場、
石宗、草住、北泊

9：30～10：30 中浦農業集落多目的集会所
屋良首、松山、垣内
野口、伊佐ノ浦

6月10日
（水）

8：30～9：30 西海保健センター 天久保

13：00～14：00 西海保健センター 黒口

☆胸部レントゲン検診・大腸がん検診　※特定健康診査を受けない（がん検診のみ受診）方の受付時間

実施日 受付時間 会　場 対象地区 備　考

西　
　
　
　

海

6月2日
（火）

13：00～14：00 七釜地区公民館

都合のよい会場にお越し
ください。

〈対象者〉
肺がん検診：40歳以上
大腸がん検診：40歳以上

〈個人負担金〉
肺がん検診：無料
大腸がん検診：400円
※がん検診は、70歳以上の
方と生活保護世帯の方、
原爆手帳をお持ちの方は
無料

15：00～15：30 黒口公民館

6月3日
（水）

10：30～11：00 横瀬東公民館

14：30～15：00 横瀬地区コミュニティセンター

15：30～16：00 寄船公民館

6月4日
（木）

13：00～14：00 太田和公民館

15：00～15：30 大岳公民館

16：00～16：30 奥野公民館

6月5日
（金）

10：45～11：30
西海保健センター

14：30～15：00

15：30～16：00 面高交流センター

6月8日
（月）

10：30～11：00 川内公民館

14：15～14：30 水浦公民館

15：00～15：30 小郡公民館

16：00～16：30 畑下公民館

6月9日
（火）

13：00～14：00 中浦農業集落多目的集会所

15：00～15：30 白岳公民館

6月10日
（水）

10：45～11：30
西海保健センター

14：30～15：15

15：45～16：15 天久保公民館
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☆すくすく相談
月　日 時　間 場　所 予約締め切り

5月13日（水） 10:00～12:00 大瀬戸保健センター 5月1日（金）
※臨床心理士による子育てに関する相談を受け付けています。

日　程 種　別 場　所 受　付
4月 13日（月） 三種混合 大島保健センター 13:00～13:30

4月14日（火） ポリオ
池田医院 13:30～14:15
金森医院 14:45～15:30

4月16日（木） BCG 西彼保健福祉センター 14:00～14:30
4月21日（火） ポリオ 大瀬戸保健センター 13:00～13:30
4月27日（月） ポリオ 大島保健センター 13:00～13:30
5 月 7日（木） 三種混合 大瀬戸保健センター 13:00～13:30
5月11日（月） BCG 大島保健センター 13:00～13:30

5月12日（火） 三種混合
たいら医院 13:30～14:00
小武医院 14:15～14:45
田中医院 15:00～15:30

5月19日（火） 三種混合 西彼保健福祉センター 14:00～14:30

「平成21年度 西海市予防接種カレンダー」に掲載
しています。予防接種カレンダーは、母子保健事
業実施時や各総合支所でも配布しています。また、
西海市ウェブサイトにも掲載しています。

☆平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれの方
は、麻しん風しん予防接種2期の対象となります。
就学前までに接種を済ませましょう。

☆母子健康手帳交付日程
月　日 受付時間 場　所

4月14日（火）10:00～12:00 崎戸保健センター
4月16日（木）

13:30～16:00

大瀬戸保健センター
4月24日（金） 西彼保健福祉センター
5月12日（火） 西海保健センター
5月14日（木） 大島保健センター
5月19日（火）10:00～12:00 崎戸保健センター
※母子健康手帳交付には、印鑑が必要です。

☆健康相談（4月・5月）
月　日 曜日 時　間 場　所
4/27・5/25 月

9:30

～

11:00

西彼保健福祉センター
4/22・5/27 水 西海保健センター
4/30・5/28 木 大島保健センター
4/28・5/26 火 崎戸保健センター
4/24・5/29 金 大瀬戸保健センター
※身体や心の健康に関することなどの相談に保健師が対応します。

　乳幼児相談、乳幼児健康診査等の日程については、「平成21年度 西海市母子健康カレンダー」に掲載しています。
母子健康カレンダーは、母子保健事業実施時や各総合支所でも配布しています。また、西海市ウェブサイトにも掲載してい
ます。

平成21年度後期高齢者医療健康診査等の希望調査を実施します
長寿介護課地域支援班（☎ 37－ 0265）

〈大瀬戸保健センター内〉
○希望調査対象者
　　後期高齢者医療被保険者の方（75歳の誕生日当日から対象者となります。）
　65歳以上 74歳以下の方で一定の障害があり認定を受けた方
○希望調査の送付など
　　4月下旬に対象者の方へ希望調査を送付しますので、必要事項を記入のう
え、同封の返信用封筒にて返送してください。

○希望調査締切日
　5月 15日（金）　※必ず提出してください。
○希望調査の結果
　　希望調査後、「健診を受ける」方にはピンクの受診券を送付しますので、
届きましたら内容を確認して市内の医療機関で受診してください。

【健診内容】
・問診や身体計測、血圧測定
・血中脂質（中性脂肪、HDLコレステ
ロール・LDLコレステロール）

・血糖検査
・肝機能検査
・尿検査（尿糖・尿蛋白・尿潜血）
・腎機能検査（尿酸・クレアチニン）

けんしんでつくろう みんなの健康！



お知らせ

著者名の後ろにある文字は本が置いてある図書館です。
西彼…彼、西海…海、大島…島、崎戸…崎、大瀬戸…瀬
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  一般書
『オレンジ病棟』（朝丘大介）（彼）
『大きな約束』（椎名　誠）（彼）
『廃墟建築士』（三崎亜紀）（海）
『幸せになっちゃおしまい』（平　安寿子）（海）
『百合一輪』（司　雅恵）（島）
『トイレのポツポツ』（原　宏一）（島）
『蘭陽きらら舞』（高橋　克彦）（崎）
『わが子を理科系に育てる本』（和田　秀樹）（崎）
『臨床真理』（柚月　裕子）（瀬）
『子どもたちの遺言』（谷川　俊太郎）（瀬）

  児童書
『21世紀こども百科もののはじまり館』（小学館）（彼）
『オオカミ少年ドルヒィ』（パウル・ヴァン）（彼）
『ねむい ねむい ちいさな ライオン』（マーガレット・ワイズ・ブラウン）（海）
『ドロップロップ』（村山　早紀）（海）
『ねえ、ほんよんで！』（レイン・マーロウ）（島）
『子ザルのいちねん』（福田　幸広）（島）
『ふるるるる』（武鹿　悦子）（崎）
『まんがで覚える天下無双の四字熟語』（金英）（崎）
『だるまさんと』（かがくい　ひろし）（瀬）
『時空忍者おとめ組！』（越水　利江子）（瀬）

※お近くの図書館にない本は、市内の図書館や県立図書館などに問い合わせ取り寄せることができます。
　お気軽に司書にご相談ください。

『愛新覚羅王女の悲劇』
大田　尚樹　著（彼）

　1948年春、「漢奸」の汚名を着せられた川島芳
子は本当に北京で「銃殺」されたのか？その知性と美
貌で「東洋のマタ・ハリ」と呼ばれた彼女の数奇な生
涯とミステリアスな最期にせまるドキュメント・ノベル。

『優雅なハリネズミ』
ミュリエル・バルベリ　著（海）

　未亡人ルネと、12歳の天才少女パロマは、それぞれ
並外れた感性と頭脳を持ちながらも、世間との係わりを
拒んでいた。しかし、ミステリアスな日本人紳士オヅとの
突然の出会いによって、2人の未来は大きく開かれる…。

『持ち物風水』　　　　　黒門　著（島）
　携帯電話や財布、名刺＆名刺入れ…。こうし
た持ち歩きアイテムにちょこっとの気配り、心
配りをするだけ。ふだん、持ち歩くアイテムを
中心に、仕事運や金運を上げる方法を紹介。今
日から始められる開運法がここに。

『秋月記』　　　　　 葉室　麟　著（瀬）
　福岡藩の支藩、秋月藩で馬周り役・間小次郎
は若者らしい正義感から、長く藩政を牛耳って
きた家老・宮崎織部の糾弾に加わり、仲間と共
にその排除に成功する。しかしその裏には福岡
藩の策謀が…。

  各地区で司書やボランティアの方による絵本の読み語りなどを実施します。皆さんの参加をお待ちしています。

と　こ　ろ と　　き 内　　容

西彼図書館2階 4月11日（土）10：00～ 絵本の読み語り（乳幼児対象）
4月18日（土）10：00～ 絵本の読み語り、紙芝居、クイズ、ゲームなど

西海図書室2階 4月11日（土）10：30～ 絵本の読み語りほか
大島図書館3階 4月25日（土）10：30～ 絵本の読み語りほか
大瀬戸図書室2階 4月18日（土）10：00～ 絵本の読み語り、工作ほか

【開館時間】
　火～金曜日 10:00～18:00
　土・日曜日   9:00～17:00
【休 館 日】
　毎週月曜日・祝日

 ※崎戸図書室
　月～金曜日

   
9:00～17:00開館

　土・日曜日・祝日は休館

4月のカレンダー　
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

5月のカレンダー　
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

※■は休館日

4月23日は「子ども読書の日」です！
家族みんなで図書館へ出かけてみませんか？
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○
募
集
内
容

・
職
種　

保
育
士

・
採
用
人
員　

1
名

・
採
用
期
間

5
月
1
日（
金
）〜8

月
31
日（
月
）

・
応
募
資
格

保
育
士
免
許
有
資
格
者
（
健
康

で
通
勤
が
可
能
な
方
）

・
賃
金　

時
給
8
4
0
円

・
勤
務
時
間

週
40
時
間
程
度
（
別
途
勤
務
表

に
よ
る
）

・
休
日　

日
曜
日
・
祝
日

・
福
利
厚
生

健
康
保
険
・
厚
生
年
金
保
険
・
雇

用
保
険
・
年
次
有
給
休
暇

・
応
募
要
領

臨
時
職
員
候
補
者
と
し
て
の
登
録

が
必
要
で
す
の
で
、登
録
申
請
書

に
写
真
を
貼
り
付
け
の
う
え
、市

役
所
総
務
課
ま
た
は
各
総
合
支

所
市
民
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

登
録
申
請
書
は
、市
役
所
総
務

課
、各
総
合
支
所
市
民
課
に
備

え
付
け
て
い
ま
す
。

・
採
用
決
定

4
月
下
旬
に
面
接
試
験
を
実
施

し
決
定
し
ま
す
。

・
そ
の
他

詳
細
は
「
西
海
市
臨
時
職
員
の

勤
務
条
件
に
関
す
る
規
則
」
に

よ
り
ま
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
は
、ジ
ュ
ネ
ー
ブ

条
約
、国
際
人
道
法
に
基
づ
い
て
、

世
界
1
8
6
か
国
の
赤
十
字
社
と

手
を
つ
な
ぎ
、世
界
の
平
和
と
人
々

の
幸
福
を
願
い
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　

赤
十
字
社
の
事
業
は
、多
く
の
皆

さ
ま
に
赤
十
字
活
動
を
ご
理
解
い

た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、円
滑
に
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
活
動
の
主
な
資
金
は
、

日
本
赤
十
字
社
社
員
と
し
て
納
め

て
い
た
だ
く
社
資
と
一
般
か
ら
の

寄
附
が
主
な
財
源
で
す
。

　

今
年
も
赤
十
字
運
動
月
間
に
あ

わ
せ
て
5
月
1
日
か
ら
5
月
31
日

ま
で
「
日
本
赤
十
字
社
社
員
増
強

運
動
」と
し
て
社
資
募
集
が
行
わ
れ

ま
す
。

　

赤
十
字
運
動
の
趣
旨
、目
的
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、ご
協
力
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
と
は
、ア
マ

チ
ュ
ア
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
、文
化
活

動
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、地
域
活

動
、指
導
活
動
な
ど
を
行
う
5
名
以

上
の
社
会
教
育
関
係
団
体
で
、そ
の

構
成
員
の
国
内
事
故
を
対
象
と
し

た
保
険
で
す
。（
た
だ
し
、学
校
管
理

下
の
活
動
中
の
事
故
は
除
く
。）

　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入
し

て
い
な
い
団
体
は
、加
入
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、既
に
加
入
し
て
い
る
団
体

で
、活
動
中
に
事
故
が
発
生
し
た
場

合
は
、速
や
か
に（
財
）ス
ポ
ー
ツ

安
全
協
会
長
崎
県
支
部
に
連
絡
く

だ
さ
い
。

○
補
償
内
容

傷
害
保
険
、賠
償
責
任
保
険
、共

済
見
舞
金

○
掛
金　

一
人
6
0
0
円
〜

○
保
険
期
間（
※
年
度
更
新
）

平
成
21
年
4
月
1
日
〜

平
成
22
年
3
月
31
日

※
申
込
用
紙
、事
故
通
知
ハ
ガ
キ
は
、

市
教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課（
☎
#7
0
0
7
6
）お
よ
び
各

地
区
教
育
担
当
部
局
に
備
え
て

い
ま
す
。

　

軽
自
動
車
税
に
は
、身
体
障
害
者

等
に
対
す
る
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

障
害
者
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方

で
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、

定
め
ら
れ
た
期
限
ま
で
に
申
請
す

る
こ
と
に
よ
り
、軽
自
動
車
税
の
減

免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、1
人
の
身
体
障
害
者
に

対
し
て
1
台
に
限
り
ま
す
。（
す
で

に
自
動
車
税
で
減
免
を
受
け
て
い

る
方
は
、軽
自
動
車
税
の
減
免
は
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
。）

○
減
免
に
該
当
す
る
軽
自
動
車
等

・
身
体
障
害
者
等
本
人
が
所
有
し
、

自
ら
運
転
す
る
車
両

・
身
体
障
害
者
等
と
生
計
が
同
一
の

方
が
所
有
し
、身
体
障
害
者
等

本
人
、ま
た
は
生
計
が
同
一
の
方

が
運
転
す
る
車
両
。

・
身
体
障
害
者
等
が
所
有
す
る
軽

自
動
車
等
を
、身
体
障
害
者
等
の

み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
の
た
め

に
、常
時
介
護
す
る
方
が
運
転
す

る
車
両
。

募  

集

市
立
間
瀬
保
育
所
臨
時

職
員
（
保
育
士
）
募
集

　
大
島
総
合
支
所
市
民
課

（
☎
#7
0
1
4
4
）

軽
自
動
車
税
に
は
減
免

制
度
が
あ
り
ま
す

　
税
務
課
市
民
税
班

（
☎
#7
0
0
6
2
）

◇場　所　大瀬戸コミュニティセンター
◇日　時　毎月第4火曜日（月1回）10時～15時
◇月　謝　3,000円（教材費別）
◇講　師　清水ひとみ（ともえパッチワークキルト長崎教室指導者）
◇申込先　岩﨑　岸代（☎22－0187）

ともえパッチワーク教室大瀬戸教室  生徒募集ともえパッチワーク教室大瀬戸教室  生徒募集ともえパッチワーク教室大瀬戸教室  生徒募集ともえパッチワーク教室大瀬戸教室  生徒募集
初心者・経験者は問いません。
ひと針ひと針、楽しみながら古布の手作り作品を作ってみませんか。

お
知
ら
せ

5
月
は
赤
十
字
運
動

月
間
で
す

日
本
赤
十
字
社
長
崎
県
支
部

（
☎
0
9
5ｰ
8
2
1ｰ

0
6
8
0
）

日
赤
西
海
市
地
区
事
務
局

（
市
役
所
福
祉
課
☎
#7
0
0
6
9
）

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に

加
入
し
て
い
ま
す
か
？

（
財
）
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
長
崎
県
支
部

（
☎
0
9
5ｰ

8
4
5ｰ

2
9
2
6
）
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■債務の整理（任意整理・自己破産・個人再生）
　返済がきつい、取り立てがきつい、生活費もままならないなど
　⇒解決策はあります。あきらめないで。
※貸金業者など（銀行以外）から年金を担保にしてお金を借り、
　とても生活できないという方、ご相談ください。
■訴訟　裁判所から訴状が届いたら放置せず、必ずご相談ください。
■訪問販売などの契約に関すること。　■土地・建物に関すること。
■相続・遺言に関すること。親族関係

西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷1133
（紫雲山登り口バス停前）秘密は固く守られます。 TEL 0959ｰ37ｰ0780

身の回りのこと  お気軽に  ご相談下さい みなと司法書士法人　西海事務所  司法書士  中山雄一

至西海町
面高
至西海町
面高

至雪浦
長崎
至雪浦
長崎

至大串至大串

西海市役所西海市役所

紫雲山登り口
バス停
紫雲山登り口
バス停

さいかい交通
バスターミナル
さいかい交通
バスターミナル 西海警察署西海警察署

ココ

●

● ●

相談は無料です。

・
車
両
の
構
造
が
、身
体
障
害
者
等

専
用
の
構
造
に
な
っ
て
い
る
車
両
。

○
申
請
に
必
要
な
も
の

①
軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書

②
交
付
を
受
け
て
い
る
手
帳（
身
体

障
害
者
手
帳
・
戦
傷
病
者
手
帳
・

療
育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
）

③
印
鑑
（
申
請
さ
れ
る
方
と
運
転

さ
れ
る
方
の
印
鑑
）

④
運
転
免
許
証
（
減
免
を
受
け
る

軽
自
動
車
等
を
運
転
さ
れ
る
方

の
も
の
）

⑤
自
動
車
検
査
証

○
申
請
期
限
・
申
請
場
所

平
成
21
年
度
の
納
税
通
知
書
到

着
後
、納
期
限
の
7
日
前（
平
成

21
年
5
月
25
日
）
ま
で
に
各
総

合
支
所
市
民
課
、各
出
張
所
、ま

た
は
市
役
所
税
務
課
へ
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

な
お
、申
請
期
限
を
過
ぎ
る
と
、

そ
の
年
度
の
減
免
は
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

児
童
手
当
制
度
は
、児
童
を
養
育

し
て
い
る
家
庭
の
生
活
安
定
と
児

童
の
健
全
な
育
成
の
た
め
に
手
当

を
支
給
す
る
制
度
で
す
。

　

児
童
手
当
を
受
け
る
た
め
に
は
、

市
役
所
市
民
生
活
課
ま
た
は
各
総

合
支
所
の
窓
口
で
手
続
き
が
必
要

で
す
。子
ど
も
が
生
ま
れ
た
場
合
は
、

15
日
以
内
に
認
定
請
求
を
行
え
ば
、

出
生
日
の
翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ

ま
す
。手
続
き
が
遅
れ
る
と
、受
給

で
き
る
は
ず
の
手
当
が
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
の
で
、手
続
き
を
忘

れ
ず
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
児
童
手
当
制
度
】

○
支
給
対
象

12
歳
到
達
後
の
最
初
の
3
月
31

日
ま
で
に
間
に
あ
る
児
童（
小
学

校
修
了
前
の
児
童
）を
養
育
し
て

い
る
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

○
支
給
手
続
き

児
童
を
養
育
す
る
家
計
の
主
た

る
生
計
維
持
者
が
申
請
し
、認
定

を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、申
請
し

た
翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

な
お
、手
続
き
の
際
は
、印
鑑
・
健

康
保
険
証
・
申
請
者
名
義
の
預
金

通
帳
な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

○
支
給
額（
月
額
）

3
歳
未
満

一
律　
　
　

1

 

0
、0
0
0
円

3
歳
以
上

第
1
子
・
第
2
子

5
、0
0
0
円

第
3
子
以
降

1 

0
、0
0
0
円

○
支
給
日

6
月
・
10
月
・
2
月
の
10
日（
10
日

が
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は
直
前

の
平
日
）に
支
給
月
の
前
4
か
月

分
を
支
給
し
ま
す
。

（
例
え
ば
、6
月
支
給
は
2
月
〜

5
月
ま
で
の
4
か
月
分
と
な
り

ま
す
。）

　

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
に
つ

い
て
国
民
全
体
で
考
え
る
こ
と
を

目
的
に
、毎
年
5
月
5
日
か
ら
11
日

は
、児
童
福
祉
週
間
と
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
の
児
童
福
祉
週
間

の
標
語
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
最
優
秀
作
品（
1
作
品
）】

あ
り
が
と
う

　

つ
た
わ
る
こ
こ
ろ
が

　
　

う
れ
し
い
よ

（
玉
田
雄
以
さ
ん（
神
奈
川
県
））

【
無
料
法
律
相
談
所
の
開
設
】

○
と
き
…
5
月
7
日（
木
）

午
前
の
部　

10
時
か
ら
12
時

午
後
の
部　

13
時
か
ら
16
時

○
と
こ
ろ

メ
ル
カ
つ
き
ま
ち
5
階
会
議
室

（
長
崎
市
築
町
3
番
18
号
）

○
相
談
内
容

金
銭
、土
地
、建
物
、夫
婦
、親
子
、

相
続
、登
記
、人
権
問
題
な
ど

○
共
催

長
崎
地
方
裁
判
所
、長
崎
家
庭

裁
判
所
、長
崎
地
方
検
察
庁
、長

崎
地
方
法
務
局
お
よ
び
長
崎
県

弁
護
士
会

5
月
5
日
か
ら
11
日
は

「
児
童
福
祉
週
間
」
で
す

　
福
祉
課
（
☎
#7
0
0
6
9
）

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
方
・

転
入
さ
れ
た
方
は
児
童
手

当
の
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

〜
児
童
手
当
の
ご
案
内
〜

福
祉
課
児
童
母
子
班

（
☎
#7
0
0
6
9
）

5
月
1
日
か
ら
7
日
は

「
憲
法
週
間
」
で
す

長
崎
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課

（
☎
0
9
5ｰ

8
0
4ｰ
4
1
1
4
）

長
崎
家
庭
裁
判
所
事
務
局
総
務
課

（
☎
0
9
5ｰ

8
0
4ｰ

4
1
4
4
）

4月は

未成年者飲酒防止強調月間です
（お酒は二十歳になってから！）

福岡国税局・税務署
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西海市チャリティーゴルフデー
　市民の健康増進・スポーツ振興を目的に、西海市体育
協会・西海市ゴルフ協会の主催により開催します。
　ショートホールでは、チャリティワンオンチャレンジ
を実施。集まったチャリティ金は西海市へ寄付します。

○開 催 日　4月22日（水）
○場　　所　◎長崎パークカントリークラブ
　　　　　　　西彼町上岳郷1255－1
　　　　　　　☎27－1911　FAX27－1187
　　　　　　◎ハウステンボスカントリークラブ
　　　　　　　西彼町八木原郷2879－2
　　　　　　　☎28－1800　FAX28－1400

※2会場で開催。ご希望のコースで参加できます。
　また、お一人でも参加できます。

○参加資格　西海市民であること。または西海市内の企
業に勤務していること

○料　　金　5,000円（セルフプレー・食事別）
※キャディ付きの場合のキャディフィは別途必要

○申し込み方法　各ゴルフ場に直接お申し込みください。

広報さいかい」に広告を掲載しませんか？
情報統計課（☎37－0064）

　市では、市内企業と商店等の振興や市の財源確保を図る目的で、広報紙
内に広告を募集しています。

○発行部数　12,600部（市内全世帯配布）
○広告の仕様
（1）規格および広告掲載料

区　分 規　格 広告掲載料
1枠 たて45mm×よこ178mm 月額1万円

半枠 たて45mm×よこ88mm 月額5千円
（2）広告掲載の位置　市が指定した位置
（3）刷色　2色
○申込方法
情報統計課備え付けの「広報さいかい広告掲載申込書」に必要事項を記
入のうえ、広告の原稿を添えて提出してください。（申込書は、西海市
ウェブサイトからダウンロードできます。）

○募集締切
　掲載しようとする広報紙発行日（毎月5日）の40日前まで
○その他
・原則として広告の内容やデザインは、広告主で作成していただきます。
・広告申込書の内容を審査し、要綱掲載基準により掲載の可否を決定します。
・広告掲載料を広報紙発行の15日前までに納入していただきます。
※掲載できる広告の要件については、情報統計課広報統計班へお尋ねい
ただくか、西海市ウェブサイトをご覧ください。

春季 あなたの声を市政に活かしませんか？
－『地域審議会委員（公募委員）』募集－

　市では、合併後も広く市民の皆さんの意見を市政に反
映させるため、旧町単位で『地域審議会』を設置してい
ます。
　今回は、現在の地域審議会委員の皆さんの任期満了に
伴う改選で、委嘱の日から平成23年3月31日までの任期
となります。

この『地域審議会』は……

①各地区の主要な課題に対する意見を市民の目線から市
長に提案する。

②主要事業に対し市長からの諮問を受け、その内容につ
いて協議し報告する。

など、新しいまちづくりに関して市民の立場で協議し、
市長へ提案することができる機関です。
　「健康の里さいかい」の実現に向けて、あなたも地域
の代表として参加しませんか？

○応募資格　西海市内に住所を有する方または西海市内
に所在する事業所等に勤務している方で、
平成21年4月1日現在、満20歳以上の方。

○募集人員　各地域審議会単位で若干名
○任　　期　委嘱の日から平成23年3月31日まで
○募集期間　4月1日（水）～5月15日（金）
○選考方法　各地域審議会単位で、公募者を含めた候補

委員の中から、15名以内を選考します。
○応募方法　市役所企画振興部政策企画課および各総合支

所市民課に、応募用紙と地域審議会について
の簡単な説明書を備えていますので、募集期
間中に応募用紙を市役所の政策企画課か各総
合支所の市民課へ提出してください。

○問い合せ
政策企画課 ………………………… （☎37－0063）
西彼総合支所市民課 ……………… （☎37－0122）
西海総合支所市民課 ……………… （☎37－0132）
大島総合支所市民課 ……………… （☎37－0142）
崎戸総合支所市民課 ……………… （☎37－0152）

みんなの掲示板（ただいまテスト中です）　  情報統計課☎37－0064
　地域・団体等の行事やイベント等の開催告知・活動報告、市内外の大会等への参加
報告等の場として利用していただくため西海市ウェブサイト内に「みんなの掲示板」
を開設することにしました。
　正式運用に向けてただいまテスト中です。
　市民のみなさまの投稿をお待ちしています。
　なお、みなさまに快適に利用していただくため、投稿は、管理者による確認の後に
掲示板へ表示されます。



人口の動き
西海市の

救急医療
在宅当番医

※専門外に対しては診療が
できない場合があります。

※当番医は変更になること
があります。

※ご利用の際は、当番医に
電話で確認してください。
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春爛漫

　市内各地で桜や春の花々が花開き、訪れた人を和ませて
います。
　七ツ釜鍾乳洞（西海町中浦）では、入口周辺に咲く桜の
下に菜の花が一面に咲き乱れ、ピンクと黄色の鮮やかな色
彩が、観光客の目を楽しませていました。

平成21年
3月1日現在 前月比 前年比 2月中

人口 32,499 ‒36 ‒664 転入 56
男 15,589 ‒15 ‒297 転出 70
女 16,910 ‒21 ‒367 出生 12
世帯数 12,577 ‒3 ‒52 死亡 37

曜日 4月のテーマ
月 自己免疫とは？
火 長崎の肝臓移植の現況
水 Hib（ヒブ）ワクチン
木 ニキビの新しい薬
金 口臭

土・日 ワクチンによる子宮がん予防
＊祝日は、前日のテープが流れます。

西海市

5月3日（祝） 小武医院
☎32ｰ2121

わたなべクリニック
☎23ｰ3002

西海市立病院
☎34ｰ3371

5月4日（祝） 真珠園療養所
☎28ｰ0038

須山医院
☎34ｰ2123

西海市立病院
☎34ｰ3371

5月5日（祝） 金森医院
☎32ｰ0006

浦口医院
☎22ｰ0015

西海市立病院
☎34ｰ3371

5月6日（休） 東内科医院
☎27ｰ0127

中村医院
☎22ｰ0012

西海市立病院
☎34ｰ3371

5月10日（日） 田中医院
☎32ｰ0033

山崎医院
☎35ｰ3337

西海市立病院
☎34ｰ3371

5月17日（日） 田中クリニック
☎27ｰ0035

池田医院
☎33ｰ2021
松島診療所
☎22ｰ0271

西海市立病院
☎34ｰ3371

5月24日（日） たいら医院
☎32ｰ2011

雪浦診療所
☎37ｰ0150

西海市立病院
☎34ｰ3371

5月31日（日） 小武医院
☎32ｰ2121

わたなべクリニック
☎23ｰ3002

西海市立病院
☎34ｰ3371

西彼杵医師会（☎095-882-5268）

の

☎

4月4月

月
の
人
事
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動
で
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に
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り
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し
た
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し
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、
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方
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ご
協
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だ
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し
た
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新
年
度
か
ら
は
、
新
し
い
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報
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当
が
皆
さ
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お
世
話
に
な
り

ま
す
の
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、
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ら
な
い
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
益
）
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大瀬戸やすらぎ交流拠点施設「音
おん

浴
よく

博物館」は

　　　　　　　　　　　　　　　　　魅力いっぱい
☆展示品紹介
え!!これがラジオ!!まるでバットマンの一シーンを見るようなアンティーク。
昭和16年まで下関の元英国領事館で働いていた時代を感じさせる装置です。
そのほかに今にも終戦の玉音放送が聞こえてきそうなラジオも。
そんな昭和に出会えます。

☆レコード紹介
4月・春・心うきうき!!!!
今回のご紹介はパット・ブーン。なぜか春ののどかさを思わせる甘い歌声。
え!!ご存じない？昭和30年代40年代に青春を過ごされた方、貴方のための選曲です。

問い合わせ先　音浴博物館（☎37－0222）

昭和を感じさせる
アンティークラジオ

パット・ブーン
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　　買い物には“マイバッグ”を持参しよう！

 4月　April 2009

15 水
◇さきと伊勢海老祭り開催中（5月20日まで）
（市内各協賛店：伊勢海老の直売／協賛店で
の料理提供）

16 木

◇人権・行政相談
（西彼保健福祉センター・9時～15時）
◇年金・社会保険総合相談
（大瀬戸コミセン・11時～15時）

17 金

18 土

19 日 ◇西海市長選挙・西海市議会議員選挙
（各投票所・7時～18時）

20 月

21 火

22 水 ◇人権・法律相談
（大瀬戸コミセン・10時～15時）

23 木

24 金

25 土

26 日
◇崎戸さんさん元気らんどクロスカントリー大会
（崎戸さんさん元気らんど・8時30分受付
　9時30分スタート）

27 月

28 火

29 水 昭和の日

30 木

 5月　May 2009
1 金

2 土 ◇雪浦ウィーク（5日まで）
（大瀬戸町雪浦地区一円）

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

 5月　May 2009
7 木

8 金 ◇人権・行政相談
（崎戸社会福祉センター・10時～15時）

9 土

10 日

11 月 ◇行政相談
（大島社会福祉センター・10時～14時）

12 火

13 水 ◇行政相談
（大瀬戸コミセン・10時～15時）

14 木

15 金

16 土

17 日

◇市内小学校運動会（崎戸小・平島小）
◇市内中学校体育大会（西彼中・西海北中・
西海南中・大島中・崎戸中・江島中・平島中・
大瀬戸中）

18 月

19 火 ◇人権・行政・法律相談
（西彼保健福祉センター・9時～15時）

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日
◇市内小学校運動会（亀岳小・白似田小・
大串小・西彼北小・西海東小・西海西小・
西海南小・瀬戸小）

25 月 ◇「健康を考える週間」（31日まで）

26 火

27 水 ◇「健康の日」イベント（各支所エリア）

28 木

29 金

30 土

31 日 ◇西海市中学校総合体育大会（球技・武道）
（6/1まで）（市内各競技会場）

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター



■編集・発行／ 西海市役所企画振興部 情報統計課 広報統計班
 西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷2222番地
 ☎0959ｰ37ｰ0064（情報統計課）
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HPアドレス http://www.city.saikai.nagasaki.jp/
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NON-VOC大豆油インキを使用し、有害な廃液が出ない「水なし印刷方式」で印刷
されています。「水なし印刷方式」で印刷することによって、月約235リットル、年間
約2,800リットルのCO2を削減しています。
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　今年は春にも味わえる。「さきと伊勢海老祭り春の陣」開催。
　魚の旬は産卵期前。今まさに伊勢海老はその時期を迎える。
産卵を控えた伊勢海老は甘くて旨味が凝縮。プリプリした食感
に舌鼓。心ゆくまでご堪能ください。

　自然豊かな大瀬戸町雪浦地区。そこで暮らし、さまざま
な産物の生産、創作、趣味の場を年 1 回解放して、人と人
がふれあいながら楽しめる催しです。
　各店舗を、地図を片手に好きな場所を訪ねてみてくだ
さい。きっと何かが見つかるはずです！

1尾700g以上の大型イセエビを通常より格安で販売。

期 間　4月1日（水）～5月20日（水）期 間　4月1日（水）～5月20日（水）

市内14の協賛店ではお得なイセエビプランを提供。

○宿泊：11,000円～
○会食：5,500円～
○味噌汁定食：3,150円～

ご利用のお客様の中から
抽選で2名様にイセエビ、3名様にメロンプレゼント
店舗に備え付けのアンケート用紙にご記入ください。

問い合わせ先　西海大崎漁協崎戸支所（☎35ｰ2102）　市役所水産商工観光課（☎37ｰ0071）

と　き　5 月 2 日（土）～5 日（火）
ところ　大瀬戸町雪浦地区

きて
みんね

スロ－ライフの雪浦

きて
みんね

スロ－ライフの雪浦
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