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【今月の表紙】

ウサギと大島幼稚園の園児たち
平成２３年の干支は「ウサギ」。ということで、大島幼稚園で飼育しているウサ

ギと園児を撮らせてもらいました。みんな日頃から掃除や世話をしているのでウ
サギたちと大の仲良しです。





新
年
を
迎
え
て

新新
年年
をを
迎迎
ええ
てて

西
海
市
議
会
議
長

中
野

良
雄

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
希
望
に
み
ち
た
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
猛
威

を
奮
っ
た
口
蹄
疫
被
害
は
２９
万
頭
も

の
家
畜
を
殺
処
分
す
る
と
い
う
た
い

へ
ん
な
被
害
を
も
た
ら
し
、
本
市
に

お
い
て
も
家
畜
市
場
閉
鎖
の
影
響
や

防
疫
対
策
な
ど
、
畜
産
農
家
を
は
じ

め
農
協
・
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
対

応
し
て
参
り
ま
し
た
。

明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て
は
、
昨

年
１１
月
に
ブ
ナ
シ
メ
ジ
工
場
誘
致
の

立
地
協
定
が
締
結
さ
れ
、
雇
用
の
確

保
に
期
待
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
８
月
に
、
全
国
中
学

校
体
育
大
会
に
お
い
て
大
瀬
戸
中
学

き
た
お
と
も
や
す

校
の
北
尾
友
靖
君
が
砲
丸
投
げ
で
準

優
勝
と
言
う
栄
冠
に
輝
き
、
西
海
北

中
学
校
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
は
部

員
９
名
で
奮
闘
し
、
見
事
ベ
ス
ト
８

に
輝
く
な
ど
、
す
ば
ら
し
い
活
躍
を

見
せ
て
い
た
だ
き
、
選
手
の
皆
さ
ん

の
栄
誉
を
称
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
方
、
日
本
経
済
は
足
踏
み
状
態

が
つ
づ
き
、
緊
急
経
済
対
策
と
し
て

雇
用
確
保
や
消
費
拡
大
対
策
が
講
じ

ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
経
済
回
復
の

兆
し
は
見
え
て
い
な
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。

西
海
市
の
人
口
は
、
毎
年
約
５
百

人
が
減
少
し
て
い
る
現
状
に
あ
り
、

人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
る
施
策

が
必
要
で
あ
り
ま
す
。

特
に
、
若
者
の
雇
用
の
場
の
確
保

や
第
１
次
産
業
の
再
生
は
喫
緊
の
課

題
で
あ
り
、
農
林
水
産
業
と
商
工
業

者
の
連
携
に
よ
る
、
地
産
地
消
の
推

進
並
び
に
交
流
人
口
の
増
加
対
策
を

は
じ
め
後
継
者
対
策
、
農
作
物
の
被

害
が
広
が
っ
て
い
る
有
害
鳥
獣
対
策

な
ど
更
に
対
策
を
講
じ
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
西
海
市
の
活
性
化
と
地
域

振
興
の
た
め
大
島
大
橋
の
早
急
な
無

料
化
を
図
る
と
共
に
、
市
民
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
た
め
市
立
病
院
の
民

間
移
行
を
成
功
さ
せ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

教
育
環
境
の
整
備
に
つ
い
て
は
、

小
・
中
学
校
の
適
正
規
模
、
適
正
配

置
（
統
廃
合
）
の
問
題
が
重
要
な
段

階
を
迎
え
て
お
り
、
子
ど
も
達
に

と
っ
て
よ
り
良
い
教
育
環
境
を
整
備

す
る
こ
と
が
重
要
と
思
わ
れ
ま
す
。

議
会
と
し
ま
し
て
も
、
こ
れ
ら
の

諸
課
題
を
前
進
さ
せ
る
た
め
全
力
を

上
げ
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
様
に
は
本
年
も
ご
支
援
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
宜
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

終
わ
り
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り

ま
し
て
素
晴
ら
し
い
よ
い
年
と
な
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ

新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

長
崎
県
知
事

中
村

法
道

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
お
す
こ
や
か
に

よ
ろ
こ

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
私
も
、
知
事
に
就
任
し
て
初
め

て
の
正
月
を
迎
え
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
と

も
に
、
長
崎
県
を
活
力
に
溢
れ
、
生
き
が

い
を
持
っ
て
暮
ら
せ
る
郷
土
に
し
て
い
き

た
い
と
い
う
思
い
で
、
県
政
の
推
進
に
全

力
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
い
く
決
意
を
新

た
に
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

私
は
、
県
政
の
主
役
は
市
民
の
皆
さ
ま

と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
可
能
な

限
り
現
場
に
出
向
き
、
皆
さ
ま
か
ら
直
接

ご
意
見
を
お
聞
き
し
な
が
ら
県
政
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
、
子
ど
も
た
ち

が
将
来
こ
こ
に
生
ま
れ
育
っ
て
良
か
っ
た

と
思
え
る
よ
う
に
、
夢
と
希
望
に
満
ち
た

長
崎
県
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。結

び
に
、
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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平
成
２２
年
秋
の
叙
勲
・
褒
章
で
西
海
市

か
ら
４
名
の
方
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
そ

さ

こ
ほ
う
し
ょ
う

の
う
ち
、
瑞
宝
双
光
章
を
佐
古
寶
松
さ
う
め
だ

ん
（
大
瀬
戸
町
）、
瑞
宝
単
光
章
を
梅
田

け

さ
い
ち

今
朝
一
さ
ん
（
崎
戸
町
）、
藍
綬
褒
章
を

ふ
じ
さ
き

は
じ
め

藤
崎

初
さ
ん
（
大
瀬
戸
町
）
が
そ
れ
ぞ

れ
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

地
方
自
治
や
産
業
、
文
化
、
教
育
な
ど

で
功
労
の
あ
っ
た
個
人
や
団
体
に
対
す
る

県
民
表
彰
が
１１
月
２３
日
発
表
さ
れ
、
西
海

お
ざ
き

市
か
ら
は
、
教
育
文
化
功
労
と
し
て
尾
崎

ゆ
き
お

幸
雄
さ
ん
（
西
彼
町
）、
優
良
団
体
（
交

通
安
全
）
功
労
と
し
て
西
海
地
区
安
全
運

転
管
理
協
議
会
が
そ
れ
ぞ
れ
受
章
さ
れ
ま

し
た
。

西海市で地方自治や教育、文化、保健など功績のあった個

人や団体に対する市民表彰が発表され、１１月２８日の西海大鍋

まつり会場で表彰式が行われました。

受賞者は下記のとおりです。

平成２２年秋の叙勲・褒章・県民表彰・市民表彰

平成２２年 秋の叙勲・褒章

瑞宝双光章
（教育功労）

佐古 寶松さん（７３歳）

瑞宝単光章
（消防功労）

梅田今朝一さん（７９歳）

優良団体功労
（交通安全）

西海地区安全運転管理協議会
（写真は会長の三岡 武さん）

平成２２年 県 民 表 彰

教育文化功労

尾崎 幸雄さん（７０歳）

平成２２年 市 民 表 彰

町別

大 島 町

大瀬戸町

崎 戸 町

大瀬戸町

西 彼 町

大瀬戸町

年齢

７７

７９

６０

５０

７６

７６

氏名・団体名

中 村 光 夫

岩 崎 和 子

山 � 美 �
山 根 広 司

北 島 正 義

谷 崎 朝 一

表彰名

地方自治功労

保健衛生功労

交通安全防犯
功 労

町別

崎 戸 町

崎 戸 町

西 彼 町

大 島 町

東 京 都
（大瀬戸町）

年齢

６３

６３

８６

図書読み語りグループ
み ち く さ

４８

氏名・団体名

畝 本 幹 男

馬 場 利 夫

故 浦川 光義

中 尾 正 男

表彰名

教育文化功労

善 行 表 彰

藍綬褒章
（更生保護功労）

藤崎 初さん（７５歳）

（敬称略）（敬称略）
▲表彰式のようす
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だ
ん

じ
ゅ
く

か
い

暖
竹
会
が
団
体
の
部
で
受
賞

〜
平
成
２２
年
度
あ
し
た
の
日
本
を
創
る
運
動
推
進
功
労
表
彰
〜

１１
月
１７
日
、
東
京
の
国
立
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
記
念
青
少
年
総
合
セ
ン
タ
ー
に

て
開
催
さ
れ
た
「
平
成
２２
年
度
あ
し
た

の
ま
ち
・
く
ら
し
づ
く
り
全
国
フ
ォ
ー

ラ
ム
」
に
お
い
て
、
崎
戸
町
の
暖
竹
会

（
吉
村
秋
治
会
長
）
が
、
平
成
２２
年
度

あ
し
た
の
日
本
を
創
る
運
動
推
進
功
労

会
長
表
彰
（
団
体
の
部
）
を
受
賞
し
ま

し
た
。

こ
の
表
彰
は
、
自
律
・
自
助
の
心
に

根
ざ
し
、
生
き
が
い
と
活
力
に
満
ち
た

希
望
の
も
て
る
地
域
社
会
の
創
造
を
め

ざ
す
あ
し
た
の
日
本
を
創
る
運
動
の
推

進
に
尽
力
し
、
顕
著
な
功
績
が
あ
り
、

他
の
模
範
と
認
め
ら
れ
る
団
体
及
び
個

人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

暖
竹
会
は
、
昭
和
６２
年
の
設
立

以
来
、
地
域
活
性
化
の
た
め
多
種

多
様
な
活
動
を
展
開
。
朝
市
や
よ

も
ぎ
も
ち
つ
き
、
七
夕
等
四
季

折
々
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
り
、

福
祉
施
設
等
へ
の
慰
問
、
ふ
れ
あ

い
農
園
を
活
か
し
て
全
崎
戸
町
内

の
園
児
・
児
童
・
生
徒
と
の
交
流

な
ど
に
ご
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

１１
月
２９
日
、
田
中
市
長
へ
受
賞

報
告
に
来
庁
さ
れ
、
吉
村
会
長
さ

ん
は
「
会
員
が
高
齢
化
し
て
い
る

が
、
福
祉
施
設
へ
の
慰
問
や
朝
市

で
の
花
柴
販
売
が
大
変
喜
ば
れ
て

い
る
の
で
今
後
も
続
け
て
行
き
た

い
。」
と
抱
負
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

１１
月
１８
日
、
県
工
業

技
術
セ
ン
タ
ー
で
「
平

成
２２
年
度
第
５８
回
長
崎

県
発
明
く
ふ
う
展
」
の

表
彰
式
が
行
わ
れ
、
西

海
市
か
ら
田
崎
公
持
さ

ん
（
大
島
町
）
が
優
良

賞
、中
森
三
生
さ
ん（
大

瀬
戸
町
）
が
ア
イ
デ
ア

賞
に
そ
れ
ぞ
れ
輝
き
ま

し
た
。

こ
の
賞
は
、
日
常
生

活
や
産
業
に
役
立
つ
便

利
な
発
明
・
考
案
に
寄

与
さ
れ
る
も
の
で
、
社

団
法
人
発
明
協
会
長
崎

県
支
部
主
催
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

な
が
さ
き
子
育
て
支
援
表
彰

西
海
市
か
ら
２
団
体
が
受
賞

１１
月
２７
日
、「
な
が
さ
き
子
育
て
支

援
表
彰
式
」
が
長
崎
新
聞
文
化
ホ
ー
ル

で
行
わ
れ
ま
し
た
。「
大
島
町
母
子
愛

育
班
」
が
地
域
子
育
て
支
援
功
労
者
表

彰
を
、「
株
式
会
社

大
島
造
船
所
」

が
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
支
援
企
業
表

彰
を
、
そ
れ
ぞ
れ
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
表
彰
は
、
地
域
の
子
育
て
支
援

へ
貢
献
さ
れ
た
団
体
や
、
育
児
と
仕
事

の
両
立
の
支
援
の
た
め
の
環
境
づ
く
り

に
積
極
的
に
取
り
組
む
企
業
へ
贈
ら
れ

る
も
の
で
す
。

その他表彰

西海市から２つの発明品が受賞
～平成２２年度第５８回長崎県発明くふう展～

発明協会長崎県
支部賞
アイデア賞

卓上型ロールペーパー
カットホルダー
なかもり みつ お

中森 三生さん

大瀬戸町

発明協会長崎県
支部長賞
優良賞

草刈機用回転刃
および草刈機
た さき こう じ

田崎 公持さん

大島町

賞 名

発明の名称

発明者

住 所

▲田中市長と暖竹会のみなさん

▲地域子育て支援功労者表彰を受賞した
大島町母子愛育班

▲子育てと仕事の両立
支援企業表彰を受賞
した大島造船所
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▲巨大なヘラで大鍋を混ぜる上柿元シェフ
（赤いタスキの方）

第第１１回回西西海海大大鍋鍋ままつつりりにに１１万万人人

１１
月
２８
日
、
西
彼
中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド

を
主
会
場
に
「
第
１
回
西
海
大
鍋
ま
つ

り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
ま
つ
り
は
昨
年
ま
で
開
催
さ
れ

た
「
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」
に
か
わ
る
も

の
で
、
西
海
市
の
農
水
産
物
を
Ｐ
Ｒ
す

る
た
め
、
そ
の
食
材
を
使
っ
た
大
鍋
や

直
売
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

曇
り
の
冷
た
い
風
が
吹
く
天
気
で
し

た
が
、
市
内
外
か
ら
、
１
万
人
を
越
え

る
来
場
者
で
大
賑
わ
い
で
し
た
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

大
会
の
ス
タ
ー
ト
は
、
天
真
幼
稚
園

の
園
児
た
ち
に
よ
る
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン

ド
。
演
奏
を
し
な
が
ら
リ
ズ
ミ
カ
ル
に

踊
る
園
児
た
ち
に
暖
か
い
拍
手
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

次
に
、
田
中
市
長
が
「
西
海
市
が
誇

る
新
鮮
な
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た

大
鍋
を
大
い
に
堪
能
し
て
く
だ
さ

い
。」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

式
典
あ
い
さ
つ
の
後
に
、
西
海
市
表

彰
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
１１
人
の
受
賞

者
の
中
か
ら
３
人
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。（
西
海
市
表
彰
に
つ
い
て
は
４

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
最
後
は
、
イ
セ
エ
ビ

や
長
崎
和
牛
な
ど
豪
華
景
品
が
当
た
る

「
宝
も
ち
ま
き
」
が
行
わ
れ
、
我
れ
先

に
と
ス
テ
ー
ジ
前
は
大
勢
の
来
場
者
で

大
賑
わ
い
。
そ
の
中
か
ら
３７
人
の
方
た

ち
が
当
た
り
く
じ
を
引
き
当
て
ま
し
た
。

今
大
会
の
目
玉
、
西
海
大
鍋

大
会
名
に
も
あ
る
よ
う
に
、
今
大
会

の
目
玉
は
元
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
ホ
テ
ル

か
み
か
き
も
と
ま
さ
る

ズ
総
料
理
長
の
上
柿
元
勝
シ
ェ
フ
プ

ロ
デ
ュ
ー
ス
に
よ
る
７
人
の
シ
ェ
フ
で

作
ら
れ
る
西
海
大
鍋
。
５
千
人
分
の
料

理
が
で
き
る
直
径
２
メ
ー
ト
ル
の
巨
大

な
鍋
を
２
つ
使
い
、
イ
セ
エ
ビ
や
ア
ラ

を
使
っ
た
「
ブ
イ
ヤ
ベ
ー
ス
」、
う
ず

潮
カ
キ
や
西
海
ポ
ー
ク
を
使
っ
た
「
ク

リ
ー
ム
ス
ー
プ
」
の
２
種
類
の
鍋
を
調

理
。５

千
人
分
と
な
る
と
使
わ
れ
る
食
材

の
量
も
半
端
で
は
な
く
、
調
理
す
る

シ
ェ
フ
た
ち
の
額
に
は
汗
が
に
じ
ん
で

い
て
、
巨
匠
と
い
わ
れ
る
上
柿
元
シ
ェ

フ
も
「
５
千
人
分
の
料
理
は
初
め
て
」

と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
シ
ェ
フ
た
ち
が
丹
精
こ
め
て

作
り
あ
げ
た
西
海
大
鍋
を
食
べ
よ
う
と

食
券
販
売
や
大
鍋
の
テ
ン
ト
の
前
に
は

長
蛇
の
列
が
で
き
、
会
場
を
埋
め
尽
く

し
て
い
ま
し
た
。
鍋
を
食
べ
た
人
か
ら

は
「
お
い
し
か
っ
た
」「
も
う
一
杯
食

べ
た
い
」
な
ど
思
い
思
い
の
感
想
を
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
催
し
物
や
出
店
が
ず
ら
り

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
催
し

物
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

太
鼓
演
奏
で
は
、
西
海
町
の
西
海
黒

潮
太
鼓
、
大
瀬
戸
町
か
ら
雪
浦
豊
年
太

鼓
、
西
彼
町
か
ら
西
彼
う
ず
潮
太
鼓
が

参
加
。
迫
力
あ
る
演
奏
を
披
露
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

市
民
参
加
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
開
田
隊

と
リ
リ
モ
ア
さ
き
と
＆
フ
ラ
レ
ア
西
海

の
２
チ
ー
ム
に
よ
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
が
披

露
さ
れ
ま
し
た
。
特
に
開
田
隊
の
フ
ラ

ダ
ン
ス
は
全
員
が
男
性
で
、
衣
装
も
踊

り
も
本
格
的
で
し
た
が
な
ぜ
か
笑
い
が

第１回西海大鍋まつり

▲

天
真
幼
稚
園
の
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
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絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
、
来
場
者
参
加
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
み
か
ん
の
早
食
い
大
会
や
長
崎
魚
市

か
ら
プ
ロ
の
せ
り
師
を
招
い
た
西
海
市

の
新
鮮
な
魚
介
類
の
せ
り
市
が
行
わ
れ

非
常
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

主
会
場
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
店
が
出

店
。
西
海
市
の
姉
妹
都
市
、
北
海
道
広

尾
町
か
ら
特
産
品
の
直
売
や
、
軽
ト

ラ
ッ
ク
の
荷
台
に
品
物
を
乗
せ
た
ま
ま

販
売
す
る
「
軽
ト
ラ
市
」、
ポ
ン
菓
子

の
無
料
配
布
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
他
に
も
、体
育
館
で
は
、フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
や
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
が
。

旧
オ
ラ
ン
ダ
村
で
は
、
西
海
市
内
の
ス

イ
ー
ツ
店
が
集
ま
っ
た
「
甘
味
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
（
あ
ま
コ
レ
）」
や
音
浴
博
物

館
の
「
出
前
ア
ナ
ロ
グ
コ
ン
サ
ー
ト
」

な
ど
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
や
出
店
で

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

閉
会
式
後
は
西
海
市
の
特
産
物
が
あ

た
る
抽
選
会
が
行
わ
れ
、
第
１
回
の
大

鍋
ま
つ
り
は
大
盛
況
で
終
了
し
ま
し
た
。

第１回西海大鍋まつり

ステージ
イベント

会場周辺・体育館
旧オランダ村

大
鍋
コ
ー
ナ
ー

▲

多
く
の
人
が
並
び
ま
し
た

▲開田隊のフラダンス

▲完成した大鍋
（写真はクリームスープ）

▲

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

▲健康相談コーナー

▲「
環
境
美
化
を
考
え
る

会
」の
ぼ
か
し
作
り
実
演

▲みかんの早食い大会

▲

懐
か
し
の
レ
コ
ー
ド

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
展
示

▲西彼農業高校も出店しました

▲音浴博物館の出前アナログ
コンサート

▲リリモアさきと＆フラレア西海
のフラダンス

▲軽トラ市

▲多くの出店が軒を連ねました

▲抽選会のようす

▲西彼のうず潮太鼓

▲

市
内
の
ス
イ
ー
ツ

店
が
集
結
し
た

「
あ
ま
コ
レ
」

▲

魚
の
せ
り
市
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を持参しよう！�

買い物には� 1

�����

�����

●室温は２０�を目安に。
外気温度６�の時、暖房の設定温度を２１�から２０�にした場合（使用時間：９時間／日）

＜ガスファンヒーターの場合＞

１世帯あたり年間18.6�のCO２が削減され、年間約1,280円の節約になります！
＜石油ファンヒーターの場合＞

１世帯あたり年間25.4�のCO２が削減され、年間約680円の節約になります！

早めのOFFが決め手。
お出かけや寝る直前までつけているのは
もったいない。室温は急には下がりませ
ん。お出かけや寝る１５分くらい前に切る
のがコツ。

フィルター掃除で効率アップ。
ファンヒーターの性能をフルに活用するには、フィル
ターのお手入れは欠かせません。掃除機でホコリを吸
いとったり、ぬるま湯で洗ってからしっかり乾かしま
しょう。

カーディガン
＋２．２�

ひざかけ
＋２．５�

くつした
＋０．６度

出典…財団法人省エネルギーセンター資料「家庭の省エネ大辞典２０１０年版」

一、こまめに温度調節して室温を２０�以下に保とう。
エアコンのフィルターは定期的に掃除して暖房効率を
上げよう。

二、カーテンや断熱材を効果的に使って入り口や窓、床か
ら熱を逃がさない工夫をしよう。

三、ゆっくりお風呂につかる、寝る時は湯たんぽを使うな
ど、体の芯からあたたまろう。

四、お腹や腰などの体幹、外気にふれやすい首や足首を意
識してあたためよう。

五、鍋や煮込みなど調理法、根菜や香辛料など体をあたた
める食材を取り入れよう。

一、暖房時の室温設定は２０�以下に。
加湿器や植物を利用して湿度も快適に保とう。

二、ブラインドやパーテーションを活用し、あたたかい空
気を逃がさない工夫をしよう。

三、デスクにいながら首、足首などを回すなど仕事の合間
の軽い運動で血行をよくしよう。

四、保温効果が高いインナーや、ひざかけ、カイロなどの
あったか小物を活用しよう。

五、ランチでは煮込み料理、休憩時のお茶などあたたかい
食事や飲み物で暖をとろう。

取取りり組組んんででみみまませせんんかか？？「「自自発発的的ももっったたいいなないい運運動動」」
今回も先月号に引き続き、暖房機器の「自発的もったいない運動」について紹介します。冬はエ

ネルギーをたくさん使用する季節です。CO２削減のためにも、ちょっとした心掛けを行いエネル
ギーの節約に取り組みましょう！

��省省エエネネレレッッススンン��

体感温度アップ↑↑
寒いからといって、設定温度を上げる前に着るものを工夫しましょう！

ウォームビズとは地球温暖化防止のため、暖房に頼りすぎず快適に過ごす取
組です。以下の取組を実践し、地球にやさしい冬を送りましょう。

詳しくはWEBで！ http://www.challenge25.go.jp/warmbiz/warmbiz2010/

環境ニュース

－問い合わせ先－
環境政策課 �３７－００６５
環境政策課では環境ニュースとしてごみ減量化や地球温暖化
などの問題について情報提供・発信を行います。

34
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きょういくの広場

内 容

絵本の読み語り・クイズ・ゲームなど

絵本の読み語り（乳幼児対象）

絵本の読み語りほか

絵本の読み語りほか

絵本の読み語り・工作など

日 時

１月２２日 午前１０時～

１月２２日 午後２時～

１月８日 午前１０時３０分～

１月２２日 午前１０時３０分～

１月１５日 午前１０時～

地 区

西 彼

西 海

大 島

大瀬戸

熱い夜明け
塩田 潮（西彼）

政権交代の起源は！？民権思想で政府と闘っ
た土佐藩出身の中江兆民、植木枝盛、馬場辰
猪。土佐弁を駆使して綴った、政治ノンフィ
クション作家初の歴史小説。

電子書籍の可能性と課題がよーくわかる本
高橋 暁子（大島）

アップルとアマゾンの成功要因は？遂に動き出すグーグルの戦略と
は？日経や講談社など出版社の取組は？印刷・取次・書店・作家への
影響は？出版ビジネスは電子化でどう変わるか。国内外の事例から関
係者のインタビューまでを交えて、図解で丁寧に解説した入門書。

辛夷開花
植松 三十里（西海）

西太后とビクトリア女王に初めて拝謁した外
交官夫人・お常。幕臣の娘が薩摩の男・森有
礼に嫁ぎ、欧州外交界で活躍。明治初期を駆
け抜けたひとりの自立した女性の半生を描く。

ナガサキインサイトガイド Volume１
（大瀬戸）

出島、カステラ、ちゃんぽん、くんち・・・・ 長崎と聞い
て誰もが思い浮かべるキーワードから次々と連なるエピソー
ドの数々。そこから見えるのはかつて日本で唯一、世界と結
ばれていた街の素顔。７７のキーワードで長崎が好きになる。

児 童 書

著 者

松岡 享子

末崎 茂樹

高畠 純

ケイディ・マクドナルド・デントン

田島 栄次

リーッカ・ヤンッティ

垣内 磯子

小鷹 勝義

高橋 和枝

藤原 マキ

福田 隆浩

あんびる やすこ

川端 誠

題 名

それほんと

くすのきだんちはゆきのなか

十二支のしりとりえほん

おきゃく、おことわり？

折り紙でたくさんの笑顔を

カエデ騎士団と月の精

ぎゅうにゅうだいへんしん！

ころんだのだあれ？

小学生のためのミニバスがうまくなる本

りすでんわ

こんなおみせしってる？

カッパひゅるるん

夏の記者

夢みるポプリと三人の魔女

怪僧タマネギ坊

一 般 書

著 者

角田 光代

山本 一力

KAORU

戸矢 学

脇 雅世

ジェフリー・ディーヴァー

佐々木 譲

西條 奈加

風野 真知雄

月原 渉

橘 玲

村上 龍

朝井 リョウ

NHK出版編

題 名

ツリーハウス

ほかげ橋

干し野菜手帳

ヒルコ －捨てられた謎の神ー

まるごと柑橘レシピ

ロードサイド・クロス

カウントダウン

御師弥五郎

ファストインテリアでセンスよく暮らす

八丁堀育ち

太陽が死んだ夜

残酷な世界で生き延びるたったひとつの方法

歌うクジラ 上下

チア男子�

１１人の木工作家に教わるシンプル家具づくり

地 区

西 彼

西 海

大 島

崎 戸

大瀬戸

各地区で司書やボランティアの方による絵本の読み語りなどを実施します。皆さんの参加をお待ちしています。

１枚の利用者カードで西海市内の公立図書館・図書室の本を借りることができます。ぜひ、ご利用下さい。なお、貸出期
間は２週間です。借りたら期限内に返却をお願いします。

※お近くの図書館にない本は、市内の図書館や県立図書館などに問い合わせ取り寄せることができます。
お気軽に司書にご相談ください。
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１１
月
１４
日
、
西
彼
町
ハ
ウ
ス
テ
ン

ボ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
付
近
で
消

防
相
互
応
援
協
定
に
基
づ
く
消
防
応

援
出
動
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
訓
練
は
、
大
規
模
火
災
が
発

生
し
た
際
、
西
海
市
消
防
団
と
佐
世

保
市
消
防
局
、
佐
世
保
市
消
防
団
と

の
連
携
を
図
る
訓
練
で
、
今
回
は
ハ

ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

付
近
で
林
野
火
災
が
発
生
し
た
と
想

定
。訓

練
に
は
西
海
市
消
防
団
西
彼
方

面
団
ほ
か
、
佐
世
保
東
消
防
署
西
彼

出
張
所
、
佐
世
保
市
消
防
団
第
２
・

３
分
団
が
参
加
。
ま
た
、
県
の
防
災

航
空
隊
の
防
災
ヘ
リ
も
出
動
す
る
大

規
模
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

１
１
９
番
通
報
を
受
け
た
西
彼
出

張
所
が
到
着
し
火
点
へ
放
水
。
強
風

に
あ
お
ら
れ
延
焼
拡
大
し
た
た
め
、

第
２
出
動
指
令
で
西
彼
方
面
団
に
よ

る
防
火
用
水
か
ら
の
中
継
送
水
が
開

始
。
ホ
ー
ス
を
担
い
だ
団
員
が
火
点

ま
で
ホ
ー
ス
延
長
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
間
、
到
着
し
た
防
災
ヘ
リ
に
総

監
の
田
中
市
長
が
乗
り
込
み
上
空
か

ら
偵
察
・
情
報
収
集
し
、
火
の
勢
い

が
衰
え
な
い
と
想
定
し
、
佐
世
保
市

消
防
団
へ
応
援
要
請
。
要
請
を
受
け

た
第
２
、
第
３
分
団
の
２
台
が
現
場

に
到
着
。
地
上
か
ら
６
線
放
水
と
防

災
ヘ
リ
に
よ
る
上
空
か
ら
の
散
水
に

よ
り
鎮
火
し
ま
し
た
。

林
野
火
災
は
延
焼
が
広
が
る
と
鎮

火
が
難
し
く
な
る
だ
け
で
な
く
自
然

破
壊
に
も
繋
が
り
ま
す
。

火
の
取
扱
い
、
特
に
野
焼
き
で
は

火
の
元
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

大
瀬
戸
町
で
活
動
し
て
い
る
こ
の

会
で
は
、
広
報
さ
い
か
い
や
議
会
だ

よ
り
、
社
協
だ
よ
り
な
ど
の
広
報
誌

を
読
み
あ
げ
、
録
音
し
、
視
覚
障
害

や
高
齢
で
読
む
こ
と
が
困
難
な
方
た

ち
へ
、
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

今
年
か
ら
４
人
の
新
し
い
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
加
わ
り
、
音
訳
の
方
法
や

聞
き
や
す
い
話
し
方
な
ど
を
学
ぶ
た

め
、
講
師
を
招
い
て
学
習
会
を
開
催
。

よ
り
聞
き
や
す
い
音
訳
を
目
指
し
て

学
ん
で
い
ま
す
。

現
在
は
６
名
で
活
動
し
、
毎
月
は

じ
め
に
集
ま
り
、
手
分
け
し
て
、
音

訳
し
て
い
ま
す
。
今
年
か
ら
パ
ソ
コ

ン
を
利
用
し
、「
デ
イ
ジ
ー
図
書
」

と
い
わ
れ
る
デ
ジ
タ
ル
録
音
図
書
Ｃ

Ｄ
の
作
成
も
行
え
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

「
難
し
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
が
、
声
の
広
報
を
作
る
こ
と
で

少
し
で
も
役
に
立
て
た
ら
と
思
い
活

動
を
し
て
い
ま
す
。」
と
会
員
の
方

が
語
っ
て
い
ま
し
た
。

声
の
広
報
を
希
望
す
る
方
は
、
お

気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

�
２２
―
２
５
５
７
（
西
海
市
社
会
福

祉
協
議
会
大
瀬
戸
支
所
）

まちの話題

「
声
の
広
報
」
届
け
ま
す

〜
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ま
び
こ
〜

大
規
模
火
災
に
備
え
て

▲迫力ある消火活動

▲音訳ボランティア「やまびこ」のみなさん

▲音訳作業のようす

▲ホースを延長する西彼方面団の団員

10｜ 広報さいかい 2011.1



１２
月
４
日
、
崎
戸
中
央
公
民
館
で
表

彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
か
ら
公
民
館
が
主
催
と
な
っ
て

初
め
て
の
表
彰
式
で
参
加
者
数
１
５
２

名
、
応
募
総
数
１
２
１
名
。

会
場
で
は
、
入
選
し
た
作
品
が
展
示

さ
れ
、
ど
れ
も
崎
戸
町
の
特
色
を
捉
え

た
す
ば
ら
し
い
作
品
ば
か
り
で
し
た
。

１１
月
２２
日
、韓
国
永
川（
ヨ
ン
チ
ョ
ン
）

市
の
市
議
会
議
員
ら
２１
名
が
西
海
市
を
訪

れ
、
直
売
所
な
ど
を
視
察
し
ま
し
た
。

今
回
の
視
察
は
、
１１
月
２２
日
か
ら
２６
日

ま
で
の
５
日
間
に
わ
た
り
、
長
崎
県
を
含

む
九
州
４
県
を
視
察
し
、
長
崎
県
で
は
西

海
市
の
西
海
町
を
主
に
視
察
し
ま
し
た
。

永
川
市
は
ブ
ド
ウ
や
モ
モ
な
ど
果
物
の

里
と
い
う
こ
と
で
、
特
産
の
ブ
ド
ウ
を

使
っ
た
ワ
イ
ン
は
、
日
本
の
フ
ー
ド

シ
ョ
ー
な
ど
に
も
出
展
さ
れ
て
い
ま
す
。

永
川
市
は
海
が
無
い
場
所
に
あ
る
た
め
、

昼
食
を
と
っ
た
船
番
所
で
は
西
海
の
海
が

と
て
も
美
し
い
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

直
売
所
の
よ
か
と
こ
ろ
で
の
視
察
で
は
、

と
て
も
興
味
津
々
の
よ
う
す
で
た
く
さ
ん

質
問
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
山
里
の
町
の

よ
さ
を
活
か
し
た
販
売
所
が
皆
さ
ん
に
は

と
て
も
新
鮮
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

ま
た
、
伊
佐
ノ
浦
公
園
の
こ
と
を
知
っ

て
い
て
、
当
初
予
定
に
は
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
ぜ
ひ
見
た
い
と
の
事
で
当
日
急
遽

ご
案
内
し
ま
し
た
。

水
辺
の
リ
ゾ
ー
ト
感
あ
ふ
れ
る
伊
佐
ノ

浦
の
風
景
が
気
に
入
れ
ら
れ
た
よ
う
す
で

た
く
さ
ん
写
真
を
撮
っ
て
い
ま
し
た
。

今
回
の
韓
国
か
ら
の
来
訪
を
き
っ
か
け

に
今
後
、
国
内
外
問
わ
ず
次
の
来
訪
に
繋

が
れ
ば
と
感
じ
ま
し
た
。

（
写
真
・
記
事
協
力

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
西
海

市
観
光
協
会
）

まちの話題

４
部
門
３０
名
が
受
賞

〜
さ
き
と
ス
ケ
ッ
チ
大
会
表
彰
式
〜

韓
国
の
市
議
会
議
員
ら
が
西
海
市
を
視
察

所 属

崎戸幼稚園

蠣浦保育所

蠣浦保育所

崎戸小学校

崎戸小学校

平島小学校

崎戸中学校

大島町

佐世保市

崎戸町

氏 名

山内 もも

穂坂 七海

松尾絋太朗

寺本 海

清原 心月

神田優莉星

立石 智也

谷川久美子

白壁 泰子

津端 輝男

賞

金賞

銀賞

銅賞

金賞

銀賞

銅賞

銅賞

金賞

銀賞

銅賞

部門

幼
児
の
部

児
童
の
部

生
徒
の
部

一
般
の
部

▲昼食会場「海の駅 船番所」の前で記念撮影

主 な 受 賞 者 （敬称略）

▲表彰式のようす

▲みんな力作ばかりでした

広報さいかい 2011.1 ｜11
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「中学生の税の作文」と「税の標語」決定�

中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文
は

大
瀬
戸
中
学
校
よ
り
２
名
受
賞

本
年
度
、
全
国
の
中
学
生
を
対
象
に
募
集
さ
れ
た
「
中
学
生
の
税
に
つ

い
て
の
作
文
（
主
催：

国
税
庁
や
全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
等
）」
に

お
い
て
、
大
瀬
戸
中
学
校
よ
り
３
年
平
井
優
子
さ
ん
と
同
じ
く
３
年
北
川

璃
菜
さ
ん
の
お
二
人
が
西
海
市
長
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

受
賞
さ
れ
た
作
品
は
、「
税
」
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、
身
近
な
関
わ
り

か
ら
具
体
的
な
提
言
と
主
張
が
な
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

「
税
金
を
考
え
て
」

大
瀬
戸
中
学
校
３
年

平
井

優
子

税
金
は
、
私
達
が
暮
ら
す
中
で
本
当

に
大
切
で
、
必
要
不
可
決
な
も
の
だ
。

こ
の
こ
と
を
知
っ
た
の
は
、
私
が
ま
だ

小
学
５
年
だ
っ
た
頃
。

図
書
館
で
私
は
、
あ
る
本
の
中
か
ら

写
真
を
見
つ
け
た
。
そ
の
写
真
に
は
、

随
分
昔
、
ま
だ
私
が
産
ま
れ
て
く
る
前

の
頃
の
大
瀬
戸
が
映
っ
て
い
た
。
現
在

の
大
瀬
戸
と
比
べ
る
と
、
私
に
は
全
く

別
の
場
所
を
映
し
て
い
る
よ
う
に
思
え

た
。
祖
母
に
見
せ
よ
う
と
、
早
速
そ
の

写
真
を
見
せ
て
み
る
と
、
祖
母
は
言
っ

た
。「
瀬
戸
も
随
分
、
昔
と
比
べ
る
と

き
れ
い
に
な
っ
た
ね
ぇ
、
こ
れ
も
税
金

の
お
陰
ば
い
。」

そ
の
頃
の
私
に
は
、
税
金
の
本
当
の

意
味
が
ま
だ
よ
く
理
解
で
き
な
か
っ
た
。

そ
れ
ど
こ
ろ
か
、
買
い
物
を
す
る
度
に
、

「
消
費
税
が
無
か
っ
た
ら
、
み
ん
な
の

暮
ら
し
も
少
し
は
助
か
る
の
に
。」
と
、

思
っ
て
た
く
ら
い
だ
。
で
も
実
際
に
税

金
が
こ
の
世
界
か
ら
消
え
て
し
ま
っ
た

と
し
た
ら
、
そ
れ
は
「
き
っ
と
大
変
な

事
に
な
る
だ
ろ
う
。」
普
通
の
生
活
を
お

く
る
こ
と
さ
え
も
出
来
な
く
な
る
か
も

し
れ
な
い
。
そ
れ
ほ
ど
税
金
は
私
達
の

暮
ら
し
に
大
き
く
関
わ
っ
て
い
る
の
だ
。

ま
た
あ
る
時
「
い
ま
ま
で
に
買
っ
て

き
た
、
ノ
ー
ト
や
、
消
し
ゴ
ム
と
か
の

消
費
税
。
も
し
か
し
た
ら
、
こ
の
前
出

来
た
道
路
の
お
金
に
使
わ
れ
と
る
か
も

し
れ
ん
ば
い
。」
と
祖
母
は
言
っ
て
い

た
。
私
は
気
づ
い
た
。
い
つ
も
、
私
が

納
め
て
い
た
税
金
は
、
こ
ん
な
身
近
な

と
こ
ろ
で
使
わ
れ
て
い
た
の
だ
と
。
毎

日
通
っ
て
い
た
学
校
や
、
何
度
も
お
世

話
に
な
っ
た
病
院
も
、
図
書
館
も
、
全

部
税
金
で
出
来
て
い
た
こ
と
に
、
私
は

す
ご
く
驚
い
た
。

そ
れ
か
ら
私
の
考
え
は
大
き
く
変
っ

た
。こ

れ
ま
で
の
「
税
金
は
無
く
な
っ
た

ら
い
い
。」
と
い
う
思
い
は
な
く
、
今

は
、「
税
金
が
あ
っ
て
、
本
当
に
良
か
っ

た
。」
と
言
う
考
え
に
変
わ
り
、
税
金

に
も
っ
と
感
謝
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
と
考
え
る
様
に
な
っ
た
。

昔
と
比
べ
て
、
と
て
も
豊
か
な
暮
ら

し
を
お
く
る
事
が
出
来
て
い
る
こ
と
、

そ
し
て
ふ
る
さ
と
が
よ
り
住
み
や
す
い

環
境
へ
と
変
化
を
遂
げ
て
い
る
こ
と
、

そ
れ
は
全
て
、
今
ま
で
税
金
を
納
め
て

く
れ
た
納
税
者
の
お
陰
な
ん
だ
と
言
う

事
を
決
し
て
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の
だ

と
思
う
。
だ
か
ら
少
し
で
も
、
こ
れ
か

ら
の
社
会
に
役
立
て
る
よ
う
、
次
は
私

達
が
し
っ
か
り
と
税
金
を
納
め
て
い
き

た
い
と
思
う
。

「
私
に
関
わ
る
税
」

大
瀬
戸
中
学
校
３
年

北
川

璃
菜

「
や
り
た
く
な
い
な
ら
や
め
ろ
。
他

に
や
り
た
い
人
は
ま
だ
た
く
さ
ん
い
る
。

そ
れ
に
バ
ス
の
お
金
も
ど
こ
か
ら
き
て

る
と
思
っ
て
る
ん
だ
。」

私
が
陸
上
の
練
習
に
参
加
し
て
い
る

と
き
、
こ
の
一
言
を
先
生
は
み
ん
な
に

言
っ
た
。

私
は
そ
れ
か
ら
バ
ス
の
お
金
は
ど
こ

か
ら
き
て
い
る
の
か
考
え
て
み
た
。
自

分
達
が
お
金
を
払
っ
て
い
る
わ
け
で
も

な
い
し
、
学
校
が
払
っ
て
い
る
わ
け
で

も
な
い
。
そ
れ
な
の
に
な
ぜ
私
達
は
バ

ス
に
乗
っ
て
競
技
場
ま
で
い
け
て
い
る

の
か
…
。

私
は
「
税
金
」
と
い
う
お
金
が
存
在

す
る
こ
と
を
思
い
出
し
た
。
父
や
母
が

働
い
て
納
め
て
い
る
「
納
税
」、
父
が

吸
っ
て
い
る
た
ば
こ
に
か
か
る
「
た
ば

こ
税
」、
そ
し
て
私
達
に
と
っ
て
一
番

身
近
な
「
消
費
税
」
な
ど
が
あ
る
。
も

し
か
し
た
ら
そ
の
税
金
か
ら
バ
ス
の
お

金
が
で
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
そ

う
思
い
税
金
に
つ
い
て
調
べ
て
み
た
。

そ
う
し
た
ら
私
が
知
っ
て
い
た
も
の
以

上
に
た
く
さ
ん
の
税
金
が
あ
る
こ
と
が

わ
か
っ
た
。そ
し
て
、そ
の
税
金
に
よ
っ

て
道
路
の
整
備
が
行
わ
れ
た
り
、
私
た

ち
が
使
っ
て
い
る
教
科
書
代
と
し
て
使

税の作文・税の標語

▲左：北川さん 右：平井さん
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わ
れ
た
り
…
。
社
会
の
た
め
に
た
く
さ

ん
の
税
金
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
わ

か
っ
た
。

あ
の
先
生
の
一
言
が
き
っ
か
け
で
私

た
ち
と
税
金
の
関
わ
り
に
つ
い
て
考
え

る
こ
と
が
で
き
た
。「
税
金
は
私
達
が

生
活
し
や
す
い
よ
う
に
あ
ら
ゆ
る
所
で

活
躍
し
て
い
る
。
自
分
の
力
だ
け
で
全

て
を
で
き
て
い
る
の
で
は
な
い
。
支
え

に
な
っ
て
く
れ
て
い
る
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
る
と
い
う
こ
と
に
気
づ
か
せ
て
く

れ
た
先
生
に
感
謝
し
た
い
。
そ
し
て
、

私
た
ち
を
支
え
て
く
れ
て
い
る
一
つ
で

あ
る
税
金
に
感
謝
し
、
そ
の
税
金
を
納

め
る
た
め
に
た
く
さ
ん
の
人
が
汗
を
流

し
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
は
い

け
な
い
と
思
っ
た
。
私
た
ち
が
あ
た
り

ま
え
の
よ
う
に
過
し
て
い
る
学
校
生
活

も
た
く
さ
ん
の
税
金
に
よ
っ
て
助
け
ら

れ
て
い
る
。
毎
日
楽
し
く
生
活
で
き
て

い
る
こ
と
に
感
謝
し
、
自
分
が
大
人

に
な
っ
た
と
き
、
今
度
は
私
が
子
供

た
ち
や
お
年
寄
り
を
支
え
、
み
ん
な

が
笑
顔
で
い
れ
る
よ
う
に
手
を
さ
し

の
べ
て
い
き
た
い
。
心
か
ら
そ
う
思

え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

み
な
さ
ん
も
一
度
、
自
分
達
の
生

活
は
ど
こ
か
ら
な
っ
て
い
る
の
か
、

「
税
金
」
と
は
何
か
を
じ
っ
く
り
考

え
て
み
て
ほ
し
い
。

本年度、納税意識の向上を目指し募集した標語（テーマ：国

保）へ、３６２編の応募がありました。応募下さった皆様ありが

とうございました。

応募作品はどれもこれも力作ぞろいでしたが、西海市の納税

意識向上としてふさわしい５作品を決定させて頂きました。

今後この標語を活用した啓発事業を展開してまいります。

納税は口座振替が便利です

税の作文・税の標語

税は「自主納付」で「納期内納付」を�
毎月第３日曜日は休日納税相談の日

仕事の都合等で、平日に納税についての相談や納付ができない方を対象に、毎月第３日曜日に
休日納税相談を開催しています。お気軽にご来庁下さい。

期 日：毎月第３日曜日 ９：００～１６：００
場 所：西海市役所税務課（本庁１Ｆ ６番窓口）

（都合により変更になる場合があります。毎月の行政無線で確認下さい。）

最
優
秀
賞

税
金
は

社
会
を
よ
く
す
る

第
一
歩
！

西
彼
農
業
高
校
２
年

福
永

純
夢
さ
ん

優
秀
賞

保
険
税

み
ん
な
の
暮
ら
し

支
え
ま
す

西
海
南
中
学
校
２
年

岸
本

麗
さ
ん

優
秀
賞

国
保
税

み
ん
な
を
さ
さ
え
る

力
持
ち

西
海
南
中
学
校
１
年

岩
永

翔
太
さ
ん

優
秀
賞

納
め
よ
う

み
ん
な
の
た
め
の

保
険
税

西
彼
農
業
高
校
３
年

尾
崎

国
弘
さ
ん

優
秀
賞

税
納
め

み
ん
な
で
健
康

分
か
ち
合
う

市
内
高
校
勤
務

坪
田

和
幸
さ
ん

税の標語「５作品」決定
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さ
い
か
い

子
育
て
フ
ェ
ス
タ

１１
月
の
保
育
月
間
に
伴
い
、
親
子

の
ふ
れ
あ
い
の
場
の
提
供
と
、
子
ど

も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
目
的
に
、

西
海
市
保
育
会
主
催
の
「
さ
い
か
い

子
育
て
フ
ェ
ス
タ
」
が
、
１１
月
２８
日
、

大
島
文
化
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。会

場
で
は
、
約
４
０
０
人
の
親
子

が
参
加
し
、
保
育
園
の
先
生
た
ち
に

よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
離
乳
食

の
紹
介
、
歌
手
の
う
〜
み
さ
ん
の
音

楽
コ
ン
サ
ー
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

西海市知的障害者地域福祉推進会議を開催
地域の在宅知的障がい者の社会

参加など、福祉の増進について話

し合い、知的障がい者の自立した

生活のための地域ネットワークづ

くりのため、開催します。障がい

のある人もない人も参加してみま

せんか。

日 時 平成２３年１月２９日� １３時～１６時３０分
場 所 互隣の家 集会室
テーマ 講和「福祉活動のこれまで これから」

研修「母親もいきいきと」
（家族支援プロジェクト）

参加を希望される方は下記までご連絡ください。
・西海市手をつなぐ育成会 �０９５９－２９－９０３０
・長崎県手をつなぐ育成会 �０９５－８４６－８７３０

ほけんとふくし

障がいのある人に関する手当について
問い合わせ先：福祉課 �３７－００６９

障害児福祉手当

２０歳未満で、最重度の障がい状
態にあるため日常生活に常時の
介護を必要とする在宅障がい児

１４，３８０円

５月・８月・１１月・２月

�施設等に入所している

�障がいを支給事由とする公的
年金などを受給している
�父母または同居の親族の所得
額が所得制限限度額を超えてい
る
（所得制限限度額は、扶養親族
数により異なります）

特別障害者手当

２０歳以上で、国民年金の１級程
度の障がいが重複するなど、著
しく重度の障がい状態にあるた
め日常生活に常時特別の介護を
必要とする在宅障がい者

２６，４４０円

５月・８月・１１月・２月

�施設等に入所している

�病院などに継続して３か月を
超えて入院している
�本人または同居の親族の所得
額が所得制限限度額を超えてい
る
（所得制限限度額は、扶養親族
数により異なります）

特別児童扶養手当

精神または身体に障がいのある
２０歳未満の児童を監護している
父母（父母が監護しない場合は
養育者）

重度障がいの児童（１級）
５０，７５０円

中度障がいの児童（２級）
３３，８００円

４月・８月・１１月

�児童が児童福祉施設等に入所
している

�児童が障がいを支給事由とす
る公的年金などを受給している
�児童を監護している父母（養
育者）または同居の親族の所得
額が所得制限限度額を超えてい
る（所得制限限度額は、扶養親
族数により異なります）

対象者

手当月額

支給月

支給されない事例
（受給中の人は資
格喪失になりま
す）
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大島体育館大島体育館�

西海市大島農村西海市大島農村�
勤労福祉センター勤労福祉センター�

市立病院市立病院�

保健センター保健センター�

老人ホーム大崎老人ホーム大崎�
やすらぎ荘やすらぎ荘�

市営真砂団地市営真砂団地�
C-1C-1 大島町単身勤労者寮大島町単身勤労者寮�

大山祇神社大山祇神社�

松島松島（製）�

富原工業富原工業�

真砂団地真砂団地�

大島体育館�

西海市大島農村�
勤労福祉センター�

市立病院�

保健センター�

老人ホーム大崎�
やすらぎ荘�

市営真砂団地�
C-1 大島町単身勤労者寮�

大山祇神社�

松島（製）�

富原工業�

真砂団地�

西海市教育委員会�
大島地区教育振興班�

����� �����

�����

�����

�����

つつ
なな
げげ
よよ
うう
ああ
なな
たた
のの
献献
血血

みみ
んん
なな
のの
いい
のの
ちち

「「
はは
たた
ちち
のの
献献
血血
」」
キキ
ャャ
ンン
ペペ
ーー
ンン

（（
平平
成成
２２３３
年年
１１
月月
１１
日日
〜〜
２２
月月
２２８８
日日
））

例
年
、
冬
期
は
献
血
者
が
減
少
し
が
ち
で
す
が
、
安
全
な
血
液

製
剤
の
安
定
的
な
確
保
は
、
医
療
に
と
っ
て
必
要
不
可
欠
で
す
。

そ
こ
で
、
新
た
に
成
人
式
を
迎
え
る
「
は
た
ち
」
の
若
者
を
中

心
に
、
献
血
に
つ
い
て
の
理
解
と
協
力
を
い
た
だ
く
た
め
、
本
年

も
１
月
〜
２
月
ま
で
の
２
ヶ
月
間
、「
は
た
ち
の
献
血
」
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
が
展
開
さ
れ
ま
す
。

献
血
は
身
近
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
是
非
こ
の
機
会
に
御
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
安
全
性
の
高
い
血
液
の
確
保
の
た
め
に
、
成
分
献
血
、

４
０
０
ｍ
Ｌ
献
血
へ
の
継
続
的
な
御
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ほけんとふくし

こここころろのの講講演演会会
大切な人をうつから守りたい。

～若者のうつ～
みや た ゆう ご

講師：宮田 雄吾 医師
（横浜カメリヤクリニック 病院長）

日程：平成２３年２月１８日（金）
受付；１４：００ 講演；１４：３０

場所：大島農村勤労センター
（西海市立病院の道下）

主催：西海市 共催：精神保健福祉協会

問い合わせ：西海市役所 健康づくり課

�３７－００６７

テーマ
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図２ 西海市がん罹患率の推移（１９８５－２００６）女性図１ 西海市がん罹患率の推移（１９８５－２００６）男性
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0％�
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検診� 非検診�

女性�

不明�

進行がん�

早期がん�

5,000�

4,000�

3,000�

2,000�

1,000�

0

（人）�

18年度� 19年度� 20年度� 21年度�

胃がん検診�
肺がん検診�
大腸がん検診�
子宮がん�
乳がん�

図４ 西海市受診者数の推移図３ 発見の契機別に見た早期がんの割合（２００６年）

さあ行こう検診があな
たの命を守る！
女性検診のクーポンを
利用しましたか？２月

末までが利用期限
です。

胃がんは、我が国のがんの中で最も多く見ら
れ、早期に発見し治療に結び付けることで比較
的完治しやすいがんの一つです。そのため、胃
がん検診を多くの人が受診し、早期発見を行う
ことが大切です。

西海市の過去２０年間のがんの罹患率＊の推移
をみてみると、男女とも全がんの罹患率は増加
していますが、男女とも胃がんの罹患率は横ば
い状態です。（図１、２）

図３で示すように、胃がんが検診で見つかった場合は、早期がんの割合が高いです。
西海市の胃がんの集団検診受診者は年々減少しています。定期的に検診を受けることで、早期にが
んを発見しましょう。

罹患率＊：一定期間に、ある集団で新たに診断された数を、その集団のその期間の人口で割った値。

ほけんとふくし

参考資料：平成２０年度長崎県がん登録事業報告

胃がん検診（バリウム検査）を実施します。
昨年、５月の総合健診や９月に実施した胃がん検診の集団検診を受診でき

なかった方で、受診希望される方は、１月２８日までに、健康づくり課予防班
（�３７－００６７）にお申し込みください。
実施場所：希望者の人数によって調整いたします。
実施時期：平成２３年２月下旬の平日を予定しています。
個人負担金：８００円（但し、７０歳以上の方、生活保護世帯の方、原爆手帳を
お持ちの方は負担金はありません。）

そそのの●●６―胃がん検診は受けましたか？―
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ほけんとふくし

民生委員を
紹介します

任期満了に伴い、西海市内で活動している民生委員が改選されました。
任期は、平成２２年１２月１日から平成２５年１１月３０日までとなっています。
民生委員は、担当地区で生活のことや子どものことなどで悩みを抱え

ている方の相談役として、さまざまな活動を展開しています。

（敬称略）
担当地区

伊ノ浦
小迎南部
小迎北部
八木原南部
八木原北部
大串北部
大串南部
平山
鳥加
白崎
下岳
上岳喰場北部
上岳喰場南部
平原
白似田
風早地区
亀浦
宮浦
中山
西彼全域
西彼全域
川内上
丹納
川内第１
川内第２
畑下
水浦
横瀬東上
横瀬東下
横瀬西下
横瀬西上
面高第１
面高第２
天久保
黒口
太田和第１
太田和第２
奥野
中浦北
中浦南
七釜北
七釜南
西海全域
西海全域
黒瀬
大島
塩田
塔ノ尾
太田尾
中戸
蛤

氏名
内野 文香
松永由宇治
山道 和代
濱田 廣
葉山 薫
横尾 哲
山口 叙枝
富永 輝子
有川 紀子
中山 文一
田� 康江
長谷川千幸
生田やすよ
荒木ヤスエ
川本 靖
田� 輝昭
津本 眞弓
相川 �治
三枝 正人
永富みつ子
馬場 妙子
渕 康裕
野田タイ子
山川 清美
坂田サヱ子
村瀬 勝吉
山口 頼通
太田スエ子
土井 宣博
今� 豊子
太田 陽幸
�� 伸生
�橋 逸子
坂本 純敏
野口由紀子
久保田春江
山口 一喜
長岡 富子
松本 孝司
大串 辰朗
井手宝太郎
辻 昭子
豊岳 裕美
田�ましの
三岳 瑞恵
相良かよ子
島内千津子
玉� 隆司
磯田 篤市
原 亮祐
濱田 稔

西
彼
地
区

西
海
地
区

大
島
地
区

赤文字は、新任
担当地区

徳万
徳万
間瀬本町１区
間瀬本町２区
間瀬東町１区
間瀬東町２区
馬込東
馬込西
馬込西
馬込西Ａ
寺島
真砂
中央・内浦
百合ヶ丘
大島全域
大島全域
村
中央・金比良町・松崎町
栗崎
東町・仲町・幸町
内桑田町・宮崎町
水浦
本郷
江島浜・東の一部
江島西・東の一部
平島東・西
平島北
崎戸全域
崎戸全域
多以良柳
多以良下郷
多以良上郷
多以良平倉
松島釜浦
松島本村・西泊
松島外平
松島内浦
下山・白西平
羽出川
東濱
西濱
西濱
緑ケ丘
樫浦
樫浦
板浦
板浦
福島
福島
向島
小松

氏名
中尾テル子
池田ミチ子
大塚 鈴子
岩永 佳奈
川口 攻
水谷 光子
鎌谷知佐子
渡� 保
小橋 茂
矢野 紀子
宮原 ルイ
梶原 富子
奥田昭二郎
山本 清
坂川 和美
福田 洋子
畝本 一馬
浦詰 則彦
木下 敦子
橋口 海保
岩永 嚇子
平戸ミキヨ
原田 榮次
御厨 晃
中尾 和子
本多みつる
東 温子
岩永 敦子
蔵前千恵子
田端 初枝
佐島 渉
村部 幸子
上野千津子
田� 昭久
石谷 聖子
山口 好光
江� 清子
平岡 洋子
西川 勝子
泉 サツキ
加來美代子
松下 眞弓
山内 正利
中村 京子
西村眞砂子
清水 淳
浦本 文雄
西上 秀子
辻 正己
伊藤ユウ子
浦里 保子

大
島
地
区

崎
戸
地
区

大
瀬
戸
地
区

は、主任児童委員

担当地区
南区・中区・北区
西区・小干
奥浦・上瀬・河通・久良木
幸物・藤原
大瀬戸全域
大瀬戸全域

退職者名
「担当地区」内の数字は在任年数

担当地区
小迎郷南部 �
鳥加郷 �
白崎郷 �
白似田郷 	
八木原郷北部 	
平原郷 

平山郷 �
天久保 

面高第２ �
黒口 	
川内第２ 	
奥野 

七釜北 	
水浦 	
七釜南 �
馬込東 �
中央・内浦 
真砂 �
太田尾 �
塩田 �
黒瀬 �
大島 �
真砂 �
板浦１・２ �
西濱 

緑ケ丘 �
西濱 	
福島１・２ 	
下郷 

南区・中区・北区 	
大瀬戸全域 �

氏名
廣田智惠子
前田 絹代
松尾東洋男
�尾 義人
内海 康美
谷川 嘉子

氏名
尾� 幸雄
川添イツ子
樋口 絹子
川崎由紀子
朝川 則子
尾口ヤエ子
有川喜代子
林 利勝
高浦 章子
野口美奈子
浦上 千里
谷口大丈夫
岩下紀代子
松永 薫
荒瀬 惇子
鎌谷 一弘
矢室 洋
開 諦
西村 民子
山戸倉三郎
宮原 深雪
川口マサエ
土井イツエ
谷川 和子
岳野ムツミ
内山 昭子
水本 佳夫
山尾 百惠
佐古ヤスヨ
松田土美惠
本川佐美子

大
瀬
戸
地
区

西
彼
地
区

西
海
地
区

大
島
地
区

大
瀬
戸
地
区
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けんしんでつくろう みんなの健康！�

平成２２年度の麻しん・風しん予防接種の対象は下記
のようになっています。
第２～４期の対象者は３月３１日までが接種ができる
期間となっています。接種が終わっていない方は早
めに接種されることをお勧めします。

・第１期：生後１２か月以上２４か月未満
・第２期：平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生まれ
・第３期：平成９年４月２日～平成１０年４月１日生まれ
・第４期：平成４年４月２日～平成５年４月１日生まれ

乳幼児相談、乳幼児健康診査等の日程については、「平成２２年度西海市母子健康カレンダー」に掲載しています。母子健康カレ
ンダーは、母子保健事業実施時や各総合支所でも配布しています。また、西海市ウェブサイトにも掲載しています。

も
ち（
鏡
も
ち
と
雑
煮
）
の

い
わ
れ
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

も
ち
は
、
昔
か
ら
神
様

に
捧
げ
る
神
聖
な
食
べ
も

の
と
し
て
考
え
ら
れ
、
祝

い
ご
と
や
祭
り
の
日
に
は

欠
か
せ
な
い
も
の
で
し
た
。

昔
は
、
多
く
の
家
で
正
月

用
の
も
ち
つ
き
を
し
ま
し

た
が
、
１２
月
３１
日
に
つ
く

の
を
一
夜
も
ち
、
２９
日
に

つ
く
の
を
苦
も
ち
と
い
っ

て
嫌
い
ま
し
た
。
正
月
に
、

年
神
様
に
供
え
る
も
ち
が

鏡
も
ち
で
、
１
月
１１
日
の

鏡
開
き
ま
で
、
床
の
間
や

各
部
屋
に
飾
り
ま
す
。

雑
煮
は
、
年
神
様
に
お

供
え
し
た
も
ち
を
、
野
菜

や
鶏
肉
、
魚
介
な
ど
と

い
っ
し
ょ
に
煮
込
ん
で
作

る
料
理
で
す
。
地
方
色
豊

か
な
料
理
で
、
主
と
し
て

白
味
噌
仕
立
て
の
関
西
風
、

醤
油
仕
立
て
（
す
ま
し
仕

立
て
）
の
関
東
風
と
大
き

く
分
け
ら
れ
ま
す
。
も
ち

の
形
も
関
西
で
は
丸
も
ち
、

関
東
で
は
切
り
も
ち
（
の

し
餅
、
角
餅
）
が
一
般
的

で
す
。
関
西
で
丸
も
ち
を

使
う
の
は
鏡
も
ち
を
か
た

ど
っ
て
い
る
た
め
と
い
わ

れ
ま
す
。

お
せ
ち
料
理
に
も
一
品

ず
つ
意
味
が
あ
り
ま
す
。

家
族
み
ん
な
で
調
べ
て
み

ま
し
ょ
う
。

ほけんとふくし

☆母子健康手帳交付日程

受付時間
１０：００～１２：００

１３：３０～１６：００

１０：００～１２：００

１３：３０～１６：００

※母子健康手帳交付には、印鑑が必要です。

場 所
崎戸保健センター
大瀬戸保健センター
西彼保健福祉センター
西海保健センター
大島保健センター
崎戸保健センター
大瀬戸保健センター
西彼保健福祉センター

月 日
１月１８日�
１月１４日�
１月２５日�
２月８日�
２月３日�
２月１５日�
２月１８日�
２月２２日�

☆すくすく相談

予約締切
１月２５日�

臨床心理士による子育てに関する相談を受付けています。

場 所
大瀬戸保健センター

時 間
１１：００～１２：００

月 日
２月２日�

☆健康相談（１月・２月）

時間

９：３０～

１１：００

※身体や心の健康に関することなどご相談ください。保
健師などによる個別相談を行います。

場 所
西彼保健福祉センター
西海保健センター
大島保健センター
崎戸保健センター
大瀬戸保健センター

曜日
月
水
木
火
金

月 日
１月３１日・２月２８日
１月２６日・２月２３日
１月２７日・２月２４日
１月２５日・２月２２日
１月２８日・２月２５日

受付時間

１４：００～１４：３０

１３：００～１３：３０

１４：００～１４：３０

１３：００～１３：３０

１３：３０～１４：００

１４：３０～１５：００

１３：００～１３：３０

場 所

西彼保健福祉センター

大島保健センター

西彼保健福祉センター

大瀬戸保健センター

池田医院

金森医院

大島保健センター

種 別

三種混合

三種混合

BCG

三種混合

三種混合

BCG

日 程

１月１３日�

１月１７日�

１月２０日�

１月２５日�

２月３日�

２月７日�

日の育食は日１９月毎 【今月の食育一口メモ】
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震災時に利用者等の人命を守り、また、災害

対策の拠点となる庁舎機能を確保するため、国

土交通省所管「住宅・建築物耐震改修モデル事

業」を活用し、市役所本庁舎の耐震改修工事を

前倒しして下記とおり実施しています。

工事期間中は、騒音や駐車・通行の制限等で、

何かとご迷惑をおかけいたしますが、ご協力を

よろしくお願いいたします。

市役所本庁舎の耐震・外壁改修工事を行っています

市役所本庁舎の耐震
外壁改修工事を行っています

室内側から鉄骨による補強 ９構面

庁舎北側（大瀬戸コミュニティセンター側） ４構面

庁舎南側（国道側） ５構面

外壁タイルの落下防止対策

平成２２年１０月２１日～平成２３年３月２１日（１５２日）

�池田工業・コスモ建設共同企業体

�建友社設計

財務課 �３７－００２６

耐震補強工事

外壁改修工事

工 事 概 要

工 期

施 工 者

設計・工事監理者

発 注 者

▲工事中の本庁舎

正面側

裏側

広報さいかい 2011.1 ｜19
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備考欄に♯マークのある住宅は入居者の所得により家賃が変動します。
備考欄に※マークのある住宅は、単身での入居が可能です。
＊マーク：内浦第２単独住宅空き部屋状況
１棟空き部屋：１０１ １０６ １０８ ２０３ ２０７ ３０３ ３０５ ４０１ ４０２ ４０３ ４０５ ４０６ ４０７ ５０１ ５０２ ５０４ ５０５ ５０７ ５０８
２棟空き部屋：１０８ ２０１ ２０４ ３０２ ４０３ ４０５ ５０２ ５０３ ５０４ ５０５ ５０６ ５０７

�募集受付期間 平成２３年１月６日�～平成２３年１月２０日�
（ただし、備考欄に♭マークのある住宅に入居希望がなかった場合は、次回（３月）公募開始日まで、随時受付します。）

�入居資格
・市税等を滞納していない者であること。
・暴力団員でないこと。
・入居申込日において、世帯収入認定額が月額１１万４千円以下であること。（改良が該当）
・入居申込日において、世帯収入認定額が月額１５万８千円以下であること。（市営・県営が該当）
・入居申込日において、世帯収入認定額が月額１５万８千円以上であること。（特公賃が該当）
（種別が単独または県公社の住宅については、所得要件が上記とは異なりますので、申込を希望される方は担当課までお問い
合わせください。）

・同居親族を有すること（但し、誕生日が昭和３１年４月１日以前の方は単身での入居が可能な場合もありますのでご相談ください。）
�敷 金 家賃の３ヶ月分
�申込方法
・本庁住宅建築課及び各総合支所に備え付けの申込書に必要事項を記入し、必要な書類を添付し、提出してください。

�入居者の決定方法 選考及び公開抽選により決定します。（抽選日・入居説明会の日時は審査が終わり次第別途通知します。）
�入居時期 入居決定日から１０日以内に入居手続きし、入居可能日から１５日以内に入居となります。（２月下旬頃となります）
◎注意事項
・市営住宅等では、犬や猫その他近隣住人に迷惑を及ぼすような動物の飼育は固く禁止しております。
・入居決定された方は、住宅入居前に連帯保証人（西海市内在住）の方が２名必要ですので、あらかじめご了承ください。
・詳しくは、西海市役所 建設水道部 住宅建築課 住宅管理班 �３７－００２１または各総合支所までお問い合わせください。

市営住宅等入居者募集

市営住宅等入居者募集
備考

♭

♭
♭

♭

♭
♭

♭
♭
♭
♭
♭
♭
♭
♭
♭
♭
♭
♭

※
※

※
※

※

※

♯
♯
♯
♯
♯
♯
♯
♯
♯
♯

♯
♯
♯
♯
♯

♯
♯

♯
♯
♯
♯
♯
♯
♯
♯

家賃
２３，６００円～３５，１００円
１２，５００円～１８，７００円
２２，０００円～３２，８００円
１０，９００円～１６，３００円
８，９００円～１３，３００円
１０，６００円～１５，７００円
１６，５００円～２４，６００円
１０，１００円～１１，７００円
９，５００円～１４，２００円
１１，３００円～１６，８００円

２３，５００円
２２，９００円

１４，６００円～２１，７００円
１６，０００円～２３，８００円
１６，２００円～２４，２００円
１６，５００円～２４，６００円
１５，５００円～２３，１００円

３７，１００円
１９，１００円～２８，４００円
１５，２００円～２２，６００円

３４，０００円
１５，４００円～２２，９００円
１５，６００円～２３，２００円
１５，６００円～２３，２００円
１６，１００円～２４，１００円
１２，７００円～１９，０００円
１６，４００円～２４，５００円
１５，８００円～２３，５００円
１９，８００円～２９，４００円

面積�
７５．３０
５８．０１
７２．４０
６１．８８
５４．８０
５７．８８
６８．８０
４１．６０
４５．０５
４９．５１
５５．５０
５５．５０
６１．００
６１．８３
６１．８３
６１．８３
５５．１７
５３．９８
６２．５６
４７．９０
８１．６０
６１．８０
６１．８０
６１．１０
６２．５６
６４．９０
７２．１０
６９．２０
７０．９０

規格
３LDK
３DK
３LDK
３DK
３DK
３DK
３DK
２K
３K
３K
３K
３K
３DK
３DK
３DK
３K
２DK
３DK
３DK
２DK
３LDK
３DK
３DK
３DK
３LDK
３DK
３LDK
３LDK
３LDK

号
３０２
６
－
－
２
２
４
３０２
－
４０４
３０１
－
－
－
３０１
３０２
１０１
＊
－
－
２０１
－
－
－
－
２
１０５
２０１
－

棟
１
Ａ２
Ａ、Ｂ
Ａ～Ｃ
Ｃ
Ｓ１
Ａ
Ａ
Ｃ
１‐１
Ｇ
Ｇ、Ｈ
Ａ‐２
２‐１
２‐２
２‐３
Ｃ
＊
Ａ、Ｅ
Ｆ
－
Ａ
Ｂ
Ｃ
１
Ａ
Ａ
Ａ
Ｂ

戸数
１
１
２
３
１
１
１
１
２
１
１
２
３
２
１
１
１
３１
２
２
１
６
５
５
２
１
１
１
３

種別
市営
市営
市営
市営
市営
市営
市営
改良
市営
県営
県公社
県公社
市営
県営
県営
県営
市営
単独
市営
市営
単独
市営
市営
市営
市営
市営
市営
市営
市営

団地名
丹納団地
徳万団地
徳万団地
塔の尾団地
白浜団地
大島新田団地
黒瀬団地
浜町団地
浜町団地
浜町団地
浜町団地
浜町団地
真砂団地
真砂団地
真砂団地
真砂団地
内浦団地
内浦第２単独住宅
浅間団地
浅間団地
浅間単独住宅
内鍬田団地
内鍬田団地
内鍬田団地
東山団地
松島釜浦団地
多以良団地
多以良団地
多以良団地

所在地
西海町丹納郷２４７１番地１
大島町２５５６番地３
大島町２５５７番地１
大島町６２９４番地
大島町４１８３番地
大島町８５６２番地
大島町２１９番地１０
大島町１７９３番地１
大島町１７９３番地１
大島町１７８６番地
大島町１７８３番地
大島町１７８３番地
大島町１８１３番地８
大島町１８１３番地８
大島町１８１３番地８
大島町１８１３番地８
大島町８５７番地１
大島町８４７番地３
崎戸町蠣浦郷６０番地
崎戸町蠣浦郷６０番地
崎戸町蠣浦郷１７番地１５
崎戸町蛎浦郷１３７３番地１
崎戸町蛎浦郷１３７３番地
崎戸町蛎浦郷１３７３番地
崎戸町蛎浦郷１００５番地３３
大瀬戸町松島内郷１５４５番地１
大瀬戸町多以良内郷４２３番地１
大瀬戸町多以良内郷４２３番地１
大瀬戸町多以良内郷４２３番地１
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平
島
小
中
学
校

非
常
勤
職
員
募
集

非
常
勤
職
員
募
集

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す

西
海
市
一
般
廃
棄
物

処
理
基
本
計
画

・
職
種
…
学
校
用
務
員

・
採
用
人
員
…
１
名

・
応
募
資
格
…
通
勤
可
能
な
方

・
募
集
期
限
…
２
月
４
日
�

・
採
用
決
定
…
面
接
試
験
に
よ
る

・
採
用
期
間

平
成
２３
年
４
月
１
日
〜

平
成
２４
年
３
月
３１
日

・
報
酬

月
額
…
１
２
０
、０
０
０
円

・
勤
務
内
容

校
舎
内
外
の
環
境
整
備
、
書
類

等
の
送
達
、
給
食
の
準
備
・
後
片

付
け
他

・
勤
務
形
態

月
〜
金
、
週
３０
時
間
勤
務
（
週

５
時
間
の
時
間
外
勤
務
有
り
）
但

し
、
学
校
の
長
期
休
業
期
間
中
は

時
間
外
勤
務
無
し

・
福
利
厚
生
…
あ
り

・
応
募
要
領

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
期
限

ま
で
に
教
育
委
員
会
教
育
総
務
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
教
育
総
務
課

�
３７－

０
０
７
７

・
職
種
：
介
護
支
援
専
門
員

・
採
用
人
員
：
若
干
名

・
応
募
資
格
：
介
護
支
援
専
門
員

の
資
格
を
有
す
る
方

・
募
集
期
間

平
成
２３
年
２
月
１
日
�
〜

２
月
１４
日
�

・
採
用
決
定

面
接
試
験
を
実
施

・
任
用
期
間

平
成
２３
年
４
月
１
日
〜

平
成
２４
年
３
月
３１
日

・
応
募
要
領

履
歴
書
（
写
真
添
付
）
と
介

護
支
援
専
門
員
証
の
写
し
を
市

役
所
長
寿
介
護
課
ま
た
は

各

総
合
支
所
市
民
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

・
報
酬
：
月
額
１
６
０
、０
０
０
円

・
通
勤
手
当
：
市
の
規
定
に
よ
る

・
勤
務
時
間
：
週
３０
時
間

・
勤
務
内
容

要
支
援
１
・
２
の
方
の
介
護
予
防

支
援
業
務

・
問
い
合
わ
せ
先

長
寿
介
護
課

�
３７－

０
０
２
４
（
直
通
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
２３－

３
１
２
２（
直
通
）

市
で
は
、
平
成
１８
年
に
一
般
廃

棄
物
処
理
基
本
計
画
を
策
定
し
、

計
画
に
基
づ
い
て
一
般
廃
棄
物
の

処
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
、

計
画
策
定
か
ら
５
年
が
経
過
し
中

間
目
標
年
次
を
迎
え
た
こ
と
か
ら
、

社
会
情
勢
の
変
化
等
を
踏
ま
え
て

計
画
の
見
直
し
を
行
い
、
見
直
し

た
後
の
計
画
案
を
取
り
ま
と
め
ま

し
た
。
こ
の
計
画
案
に
つ
い
て
、

市
民
の
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

計
画
案
と
ご
意
見
提
出
用
紙
は
、

西
海
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、
市
役
所

環
境
政
策
課
及
び
各
総
合
支
所
市

民
課
で
公
開
・
配
布
し
て
い
ま
す
。

�
募
集
の
締
め
切
り

平
成
２３
年
１
月
２８
日
�

問
い
合
わ
せ
先

環
境
政
策
課

�
３７－

０
０
６
５

くらしの情報

身の回りのこと お気軽に ご相談下さい みなと司法書士法人 西海事務所 司法書士 中山雄一

■相続・遺言に関すること。親族関係
■土地・建物に関すること。
■登記に関すること。

西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷１１３３
（紫雲山登り口バス停前） TEL０９５９‐３７‐０７８０

■債務の整理（任意整理・自己破産・個人再生）
返済がきつい、取り立てがきつい、生活費もままならないなど
⇒解決策はあります。あきらめないで。
※家計の状況に合わせた返済計画を立て直します。
■訴訟 裁判所から訴状が届いたら放置せず、

必ずご相談ください。
■訪問販売などの契約に関すること。

相談は無料です。秘密は固く守られます。

平成２３年成人式に欠席された
新成人の方へ

成人式に欠席された方には、下記の場所・期間で記念
品をお渡しいたします。本人または家族の方が、直接受
け取っていただきますようお願いいたします。
（場 所）
◎西彼地区 西彼教育文化センター
◎西海地区 西海市教育委員会社会教育課
◎大島地区 大島離島開発総合センター
◎崎戸地区 崎戸中央公民館
◎大瀬戸地区 大瀬戸コミュニティセンター

（期 間）
平成２３年１月１８日～平成２３年２月２８日まで

※ 土・日・祝日を除く８：３０～１７：１５
（問い合わせ先）
教育委員会社会教育課 �３７－００７９

広告

※借金はすべて支払ってしまったのに、その債権の譲渡を受けた
と言って、金銭の請求をされるケースがあります。
身に覚えのない請求であれば安易に支払ったりせず、まずご相
談ください。
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料
金
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・
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が
な
か
っ
た
方�

○
そ
れ
で
も
納
付
が
な
か
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方�

◎
納
付
し
て
い
た
だ
け
な
い
方�

◎
納
付
の
約
束
を
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い
た
だ
け
な
い
方�

※
そ
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で
も
納
付
し
て
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た
だ
け
な
い
方�

※
納
付
の
約
束
を
し
て
い
た
だ
け
な
い
方�

納
付
書
の
送
付�

督
促
状
の
送
付�

催
告
状
の
送
付
　
納
付
相
談�

給
水
停
止
予
告
通
知
書
の
送
付�

給
水
停
止�

水
道
事
業
は
ピ
ン
チ
！
水
道
料
金
は
期
日
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

水
道
事
業
は
公
営
企

業
と
し
て
独
立
採
算
を

原
則
と
し
て
お
り
、
運

営
費
用
は
水
道
料
金

（
受
益
者
負
担
）
で
賄

う
こ
と
が
基
本
と
な
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
な

が
ら
簡
易
水
道
事
業
で

は
、
運
営
費
を
ま
か
な

う
こ
と
が
で
き
ず
毎
年

一
般
会
計
か
ら
の
繰
入

金
（
税
金
）
で
運
営
し

て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

滞
納
が
増
加
す
る
こ

と
は
水
道
料
金
に
も
影

響
し
て
き
ま
す
。
こ
れ

で
は
水
道
料
金
を
毎
月

欠
か
さ
ず
納
め
て
い
る

方
か
ら
見
る
と
、
受
益

者
負
担
の
公
平
性
が
著

し
く
損
な
わ
れ
ま
す
。

こ
れ
を
１
日
で
も
速
く

解
消
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

給
水
停
止
の
根
拠

給
水
停
止
の
根
拠
は
、

水
道
法
第
１５
条
第
３
項

及
び
西
海
市
水
道
事
業

及
び
簡
易
水
道
事
業
給

水
条
例
第
３８
条
「
市
長

は
、
水
道
の
使
用
者
に

対
し
水
道
の
料
金
を
指

定
期
限
内
に
納
入
し
な

い
と
き
は
給
水
を
停
止

す
る
こ
と
が
で
き
る
。」

と
規
定
し
て
い
ま
す
。

給
水
停
止
は
、
督
促

状
、
催
告
状
、
納
入
相

談
な
ど
に
対
し
て
、
分

割
納
入
や
納
入
相
談
に

応
じ
な
い
人
が
対
象
と

な
り
ま
す
。

くらしの情報

給水停止までの手順

広告

問
い
合
わ
せ
先：

上
水
道
課

�
３７
―
０
０
２
７

F
A
X
２２
―
０
３
６
４
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広い園庭・豊かな自然を�
生かして、心豊かな子ど�
もの育成に努めています。�

遊びをとおして、心身の�
発達を促し、「生きる
力」をはぐくむ教育を
行っています。�

幼・小・中高連携で遊び
の連続性や小学校への滑
らかな移行に努めていま
す。�

地域の自然・人・事との�
出会いを大切にし、教育�
の中に生かす工夫をして�
います。�

他の幼稚園との交流で視�
野を広げ、また、英語の�
先生との交流で国際感覚�
を養っています。�

学校給食を取り入れてい
ます。（月～金）�

至長崎� 至佐世保�

（旧社名 コットン）�

大串交差点�大串交差点�

至
大
瀬
戸�

100m

スワン長崎�

平成２３年度の西海市立大島幼稚園園児を募集します

�募集対象 ５歳児：平成１７年４月２日～

平成１８年４月１日生まれ

４歳児：平成１８年４月２日～

平成１９年４月１日生まれ

�受付場所 西海市立大島幼稚園

※印鑑をご持参ください。

�受付期間 １月２１日�～３１日�の
８時３０分～１６時３０分

※土曜日、日曜日の受付は行いま

せん。

�問い合わせ先 大島幼稚園 �３７－０２４１

�１１０番のかけ方
１１０番をかけるときは

�全て「１１０」をダイヤルしてください。
�市外局番は必要ありません。

�１１０番はどこにつながるの？
１１０番は、全て長崎市にある長崎県警本部通信司令

室につながります。

１１０番通報されるときは、対応した係員に

�「交通事故」か「盗難・詐欺などの事件」か

�発生場所は「長崎県」の「��市」「��町」、目
印となる目標物

�犯人は、どんな人物か（男か女か、年齢など）で、
どんな服装で、どんな手段で（車で？走って？）

どちらの方向に逃げた

�けがなど、被害の程度
�あなたの氏名、電話番号などを伝えてください。
�携帯電話での１１０番通報
�発生場所の地番、目標物を確認してください。
�通話中はできる限り場所を移動しないでください。

※なお、緊急でない事については

「＃９１１０」へダイヤルするか、西海警察署

（�２２－０１１０）へお問い合わせください。

西海警察署
�０９５９－２２－０１１０

広報さいかいに広告を掲載してみませんか
～広告を募集します～

�規格及び広告掲載料
１枠（４５�×１７８�）月額１万円
半枠（４５�×８８�）月額５千円
�詳しくは総務課秘書広報班（�３７－００６１）
または西海市ウェブサイトをご覧ください。

くらしの情報

カッターシャツ・久留米織商品
ハンドメイド小物・婦人インナーなど

工場内アウトレットショップにて

好評販売中！
営業時間 AM８：３０～PM５：００

定休日（日・祝）

西彼町大串郷１８３５‐２ TEL２９‐７１３０

＊パート募集中（詳細は下記まで）シャツ・ブラウス製造直販

�スワン長崎

広告

保護者の方の急用や、学校PTAの時など、園児を夕方までお預かりします。
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もっと
つながる
  　 へ

西海市文化団体協議会は５町合併以来、旧町ごとの活動を中心として事業を
行ってきましたが、４月からは演劇・邦楽・洋楽など、ジャンル別の連盟組織に
より構成される「西海市文化協会」として活動することとなりました。
協会に加入して活動する会員を募集いたします。文化活動で西海市を元気にし

ませんか。加入をお待ちしています。
西海市文化団体協議会会長 志田 稔

くらしの情報

賛助会員

団体：１口５，０００円
個人：１口３，０００円

※高校生以下は５００円、未就学児は無料です。

入会希望の方は１月２８日�までに下記の施設にあります入会申込
書を記入のうえ、提出ください。

西彼町：西彼教育文化センター 西海町：教育委員会社会教育課
大島町：大島離島開発総合センター 崎戸町：崎戸中央公民館
大瀬戸町：大瀬戸コミュニティセンター

・全市的な文化活動に参加することで、様々な交流が生まれ、活
動の活性化が期待できます。
・教育委員会所管施設での活動（練習・発表会・研修等）につい
て使用料の減免を受けることができます。
・会員募集や主催事業について広報を行います。
・全市的な文化活動に対して一定の基準で財政的支援を行います。

加入申込書の提出があった個人・団体を対象に会議を実施する予
定です。代表者の方へ案内を送付いたしますので、ご出席くださ
い。

西海市文化団体協議会事務局
住所：西海市西海町木場郷２２３５番地
教育委員会 社会教育課 文化班 �３７－００７９

個人

１名につき２，０００円

団体

１名につき１，０００円
年会費

入会方法

主な加入
メリット

会議等

問い
合わせ先

「
西
海
市
文
化
協
会
」の
会
員
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

―
申
込
は
１
月
２８
日
ま
で
―
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税�

その他

２月２０日及び２月２７

日の日曜日に限り、所

得税・贈与税・個人事

業者の消費税の確定申

告の相談・申告書の受

付を行います。

なお、この２日間は、

混雑が予想されます。

当会場には無料駐車場

がありませんので公共

交通機関をご利用くだ

さい。

期間等

１月２４日�

～

３月１５日�
各日午前９時から

午後４時まで

会場

NBC別館

（桜町電停前）

長崎税務署からのお知らせ
平成２２年分所得税等の確定申告会場等は次のとおりです。

・平成２３年１月２４日�から３月１５日�まで、長崎税務署で
は申告相談を行っておりません。

なお、作成済みの申告書は、税務署１階管理運営部門で

提出願います。

・また、個人事業者の消費税の申告及び納期限は３月３１日

です。

・申告に関する一般的な質問を「電話相談センター」で受

け付けます。長崎税務署に電話して、自動音声にしたがっ

て番号を選択してください。

・問い合わせ先

長崎税務署（長崎市松が枝町６－２６）

� ０９５－８２２－４２３１

くらしの情報

確定申告書等作成コーナーから
e-Tax

国税庁のホームページの「確定申告書等
作成コーナー」では、画面案内に従って金
額等を入力することにより、申告所得税、
消費税及び贈与税の確定申告書等を作成す
ることができます。
さらに、「e-Tax（国税電子申告・納税
システム）」を利用すると、インターネッ
トでどこからでも申告・納税することがで
き、大変便利です。
また、平成２１年９月から e-Tax を利用

して電子申告等の送信をした後、事前に税
務署に届出した預金口座から納付できる
「ダイレクト納付」がスタートしました。
（届出から利用まで１カ月程度要しま
す。）
なお、利用可能な金融機関については所
轄税務署にお尋ねください。

※e-Tax を利用するには事前に開始届出書
を納税地の所轄税務署に提出し、次のも
のを事前準備してください。
なお、開始届出書は、書面による提出の
ほか、インターネットを利用して提出する
こともできます。
・市町村で電子証明書の取得
・ICカードリーダライタの購入
※電子証明書の具体的な取得方法及び費用
については、市区町村へお尋ねください。
※市区町村で取得した電子証明書の有効期
間は、発行の日から起算して３年間です。

くわしくは国税庁ホームページをご覧くだ
さい。www.nta.go.jp

広告
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日 時：平成２３年３月６日�
１０時～１７時

場 所：エコヴィレッジさいかい元気村
対象者：男性 ３０歳～４５歳くらいの西海市在住の独身

女性 ３０歳～４５歳くらいの独身
参加費：３，０００円
定 員：男女各２０名
締 切：平成２３年２月１０日�
催し物：■顔見せタイム・簡単な紹介

■創作PIZZAづくり
■バーベキューなど
■フリータイム他

申し込み・問い合わせ先
西海であいめぐりあい協議会事務局 〒８５１－３５０４ 西海市西海町木場郷２２４３番地２

（西海市商工会本所内） �０９５９－３２－２４００ FAX０９５９－３２－２４０１
FAX、郵送、E-mail 等にて申し込みください。 E-mail saikaideai@shokokai-nagasaki.or.jp
�募集要項 申込用紙は下記のホームページに記載しておりますので、ご利用ください
西海市商工会 http://www.shokokai-nagasaki.or.jp/saikai/
西海市役所 http://www.saikaicity.com/
ながさきめぐりあい事務局 http://meguriai-nagasaki.jp/index.php
�申込書は商工会各支所にもあります。
西彼支所�２７－０１８０ 西海支所�３２－１８５５ 大島支所�３４－２２４４
崎戸支所�３５－２０７８ 大瀬戸支所�２２－０５９７

海の幸、山の幸、自然いっぱいの西海市。
採りたて新鮮な西海の魚介・野菜をふんだんに使っ
て、世界に一つだけのPizza と友達を作ってみませ
んか。ゆっくりと流れる時間（とき）の中でPizza
も心も“ちょっぴり”焦がすかも！

くらしの情報

平成２３年度西海市奨学資金貸付制度のご案内
・西海市奨学資金貸与申請書（様式第１号）
※連帯保証人が２名必要です。
・西海市奨学金貸与申請書調書（様式第２号）
・所得証明書（世帯員の収入のある者すべて）
・在学証明書（進学予定者は合格通知書等）
・出身中学校長（または高等学校長）の卒業成績証明書

貸付の決定は申請書等の資料をもとに、選考委員会
の選考に基づいて決定します。

最終学校卒業後６か月を経過した日から、資金の
貸与を受けた在学期間の２倍に相当する期間に毎月
返還を行っていただきます。利息は無利子で元金の
みの償還となります。

父母または、これに代わる人が西海市教育委員会
に申し込み、申請用紙の交付を受け、必要書類を作
成のうえ、提出してください。

不明な点は西海市教育委員会 教育総務課までご連絡ください。 �０９５９－３７－００７７ FAX０９５９－３２－１１１３

申請に
必要な
書類

貸付の選考

償還方法

申込方法

平成２３年２月１日～平成２４年１月３１日（１年間随時）

西海市に住所がある人の子弟で高等学校（国立高
等専門学校含む）または大学に在学する人のうち、
経済的理由により就学が困難で、人物・学業ともに
優れた者。
※他公私団体（の奨学金制度）との併願は認めま
す。ただし、併給はいたしません。基本的に、日本
学生支援機構及び長崎県育英会の奨学資金を申請し
採用されなかった方、若しくは、上記の奨学金制度
に該当しない方を対象とします。

２０，０００円

２５，０００円

２５，０００円

３５，０００円

正規の最短就学期間内において貸付を行います。

�公立高等学校及び国立高等専門学校

�私立高等学校

�大学（短期大学含む）国公立

〃 私 立

募集期間

資格

貸与月額

貸与期間
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�

�

年
金
の
源
泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ
ま
す

老
齢
年
金
は
、
所
得
税
法
上

の
雑
所
得
と
し
て
課
税
の
対
象

に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る
方
に

は
、
１
年
間
の
年
金
の
支
払
総

額
な
ど
を
記
載
し
た
「
源
泉
徴

収
票
」
が
１
月
下
旬
に
送
付
さ

れ
ま
す
の
で
、
確
定
申
告
の
際

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

紛
失
し
た
と
き
な
ど
は
再
発

行
で
き
ま
す
の
で
、
長
崎
北
年

金
事
務
所
（
０
９
５
―
８
６
１

―
１
５
８
２
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
障
害
年
金
・
遺
族
年

金
は
、
課
税
の
対
象
と
な
っ
て

い
な
い
た
め
、
源
泉
徴
収
票
は

送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

平成２２年度の県立学校地域開放講座が西彼杵高等学校で開講されます。興味
と時間に余裕がある方、健康が気になる方、運動不足だなと感じる方参加しま
せんか？

●講 座 名 「運動への誘い」（ウォーキング、ジョギング、筋力トレーニング
を通して）

●対 象 者 中学生以上の健康な方（定員２５名）
●内 容 １ ウォーキング、ジョギングの基本動作の習得

２ 簡単な筋力トレーニングを行い、余裕のある体力を作る
３ 体重や体脂肪に着目し、自分の体に気づく

●開講日時 平成２３年２月の月曜日と木曜日の午後７時から９時までの約２時間
（２月３日・７日・１０日・１４日・１７日・２１日・２４日）の計７回

●講 師 堀内 伸郎（西彼杵高校保健体育科教諭、陸上競技部監督）
●そ の 他 受講料は無料です。毎回出席できなくても受講できます。

受講の際は運動ができるようジャージ・シューズ等を準備してください。
なお、万一の怪我等に備えて受講者各自で傷害保険等への加入をお勧めします。

※申込については申込用紙に必要事項をご記入いただき、２月２日（水）までに本校または、下記事務所へ
持参いただくか、FAXにてお申込ください。（申込用紙は本校事務室、大瀬戸体育館、大瀬戸コミュニティ
センター、西彼教育文化センター、西海公民館に用意してあります。また、本校HPからダウンロードで
きます。http://nishisonogi.ed.jp/）定員になり次第締め切ります。
●問い合わせ先 西彼杵高校 堀内伸郎、太田武則（�０９５９－２２－０４０５・FAX０９５９－２２－００４１）

くらしの情報

第
２
回
西
海
市
松
島
桜
坂
ま
つ
り

開
催
決
定

平
成
２３
年

３
月
２４
日
(木)
〜
３０
日
(水)

イ
ベ
ン
ト
内
容
等
の
詳
細
は
広
報
さ
い
か
い
３
月
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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人口の動き�
西� 海� 市� の�

☆新春にこのレコード

新しい年の始まりに「新世界より」を贈ります。この年、どのような

新しい年が始まるのでしょう？ 期待と不安と‥ドヴォルザークが、素

晴らしい曲を残し、２０世紀の名匠トスカニーニがこれを奏でます。この

演奏の様に今年が期待に違わぬ年であることを祈ります。

☆懐かしい音楽室

この写真‥見覚えが有りますね� そうです「音楽室」・これは当館

のイベントホールです。この音楽家達の絵を見て、昔懐かしむお客さん

が沢山居られます。昭和の匂いです。幼い頃の想い出です。そんなタイ

ムマシーン、音浴博物館を今年もよろしく。

問い合わせ先 音浴博物館

（�３７－０２２２ FAX３７－０５５５ HPアドレス http://onyoku.org）

音浴博物館だより・健康テレホンサービス

１月のテーマ
しょうこうぐん

ギラン・バレー症候群
こうじゅうじんたいこつ か しょう

後縦靱帯骨化症

インフルエンザにかかったら
かいせん

疥癬

ピック病

腎移植
しゅこんかんしょうこうぐん

手指のしびれ～手根管症候群～年末年始特別テーマ
（１２／２８～１／４）

曜日

月

火

水

木

金

土・日

１１月中

５５

４２

２２

４５

転入

転出

出生

死亡

大瀬戸

６，９４７

３，３６９

３，５７８

２，９０１

崎戸

１，９０２

８８５

１，０１７

１，０１６

各町別

大島

５，３２２

２，６０９

２，７１３

２，６１３

西海

８，３６１

３，９７９

４，３８２

２，９１７

西彼

９，１６６

４，４１４

４，７５２

３，１４３

前年比

－５１０

－２２２

－２８８

－８

前月比

－１２

－５

－７

１０

平成２２年
１１月３０日現在

３１，６９８

１５，２５６

１６，４４２

１２，５９０

人口

男

女

世帯数

西海市立病院
（大島）
�３４－３３７１

西海市立病院
（大島）
�３４－３３７１

西海市立病院
（大島）
�３４－３３７１

山崎医院
（崎戸）
�３５－３３３７

池田医院
（西海）
�３３－２０２１

雪浦診療所
（大瀬戸）
�３７－０１５０

わたなべクリニック（大瀬戸）
�２３－３００２

松島診療所（大瀬戸）
�２２－０２７１

須山医院
（大島）
�３４－２１２３

田中医院
（西海）
�３２－００３３

田中クリニック
（西彼）
�２７－００３５

たいら医院
（西海）
�３２－２０１１

小武医院
（西海）
�３２－２１２１

真珠園療養所
（西彼）
�２８－００３８

２月６日�

２月１１日�

２月１３日�

２月２０日�

２月２７日�
＊祝日は、前日のテープが流れます。

２０１１年１月※専門外に対しては診療ができない場合があります。
※当番医は変更になることがあります。
※ご利用の際は、当番医に電話で確認してください。
西彼杵医師会 �０９５－８８２－５２６８
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オ
ラ
ン
ダ
村
催
事

実
行
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

鹿児島市立
桜丘中学校

体
験
ペ
ー
ロ
ン
に
大
感
激

驚
き
と
感
謝
の
感
想
文
届
く

修
学
旅
行
で
体
験
ペ
ー
ロ
ン
を
取

り
入
れ
た
鹿
児
島
市
立
桜
丘
中
学
校

の
生
徒
１
６
６
名
か
ら
、
驚
き
と
感

謝
の
気
持
ち
が
い
っ
ぱ
い
込
め
ら
れ

た
感
想
文
が
届
き
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
は
、
１１
月
１０
日
�
に
大

瀬
戸
町
の
瀬
戸
港
に
や
っ
て
き
ま
し

た
。
ペ
ー
ロ
ン
を
ま
っ
た
く
知
ら
な

い
生
徒
た
ち
は
、
お
そ
る
お
そ
る
、
そ
し
て
悪

戦
苦
闘
の
末
、
男
女
各
２
レ
ー
ス
を
体
験
。
男

子
が
漕
ぐ
と
き
に
は
女
子
が
応
援
に
ま
わ
り
、

盛
ん
な
声
援
の
中
、
懸
命
な
レ
ー
ス
を
展
開
し

ま
し
た
。

体
験
終

了
後
は
大

瀬
戸
地
域

婦
人
会
に

よ
る
温
か

い
ぜ
ん
ざ

い
に
舌
鼓
。

身
も
心
も

ホ
カ
ホ
カ

の
様
子
で

し
た
。

こ
の
た
び
、
寄
せ
ら

れ
た
感
想
文
に
は
「
今

回
の
修
学
旅
行
で
の
一

番
の
思
い
出
だ
っ
た
」、

「
リ
ズ
ム
を
取
る
の
が

難
し
か
っ
た
」、「
レ
ー

ス
で
優
勝
し
て
と
て
も

嬉
し
か
っ
た
」、「
ま
た

西
海
市
に
行
き
た
い
」

と
い
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な

思
い
や
、
お
世
話
さ
れ
た
関
係
者
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
が
つ
づ
ら
れ
、
生
徒
た
ち
に
と
っ
て
最

も
印
象
深
い
体
験
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

み
ん
な
で
協
力
し
あ
う
こ
と
の
大
切
さ
を
忘

れ
ず
に
成

長
し
、
再

び
西
海
市

を
訪
れ
て

い
た
だ
く

こ
と
を

願
っ
て
い

ま
す
。

オランダ村催事実行委員会コーナー・オランダ村賑わいイベント予定表・体験ペーロンお礼文

オランダ村賑わいイベント予定表
日 時

１月２３日
１１：００～
１４：００～

２月１３日
１１：００～
１４：００～

２月２７日
１４：００開演

３月１３日
１１：００～

イ ベ ン ト

カキーンと寒さをはね飛ばせ�

オールディーズ＆二胡で午後のひとときを

バレンタインデイ カキ

親子で聞こうよ、歌おうよ！

カキなホワイトデイ

大村湾カキ喰いまつり

十番街とゆかいな仲間

大村湾カキ喰いまつり

～出演バンド募集中！～

オランダ村童謡コンサート

大村湾カキ喰いまつり

▲ペーロンを体験した生徒さんから届け
られた心温まるお礼の手紙

※イベントは都合により日程変更や中止することがあります。

▲ペーロン体験のようす

▲応援にも力がこもっていました

広報さいかい 2011.1 ｜29



オ ー ス ト ラ リ ア �３文字��
コンゴ��
ケニア��
サモア�
チェコ��
ニホン�

４文字��
アメリカ��
オランダ��
カタール��
キルギス��
グルジア��
スペイン�
ネパール�

５文字��
アルメニア��
スロベニア��
スリランカ��
デンマーク��
リトアニア�

６文字��
アイスランド��
アルジェリア��
アルゼンチン��
インドネシア�
フィンランド�

７文字��
オーストラリア�

８文字��
�アゼルバイジャン�
ニュージーランド�
�答え�

編
集
後
記

編
集
後
記�

編
集
後
記�

材 料

今
回
は
、「
ス
ケ
ル
ト
ン
」
と
い
う
パ
ズ
ル
で
す
。

指
定
さ
れ
た
文
字
を
入
れ
て
、
連
結
さ
せ
て
い
く
も
の
で
す
。

（
例
・「
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
」
は
７
文
字
な
の
で
７
つ
枠
が
並
ん
だ
と
こ
ろ
に
入
れ
ま

す
。
す
る
と
「
オ
」
の
縦
は
４
文
字
な
の
で
オ
で
始
ま
る
文
字
を
入
れ
れ
ば
・
・
・
）

す
べ
て
埋
ま
っ
た
ら
黄
色
の
部
分
の
文
字
を
並
べ
る
と
あ
る
も
の
の
名
前
が
出
て
き
ま

す
。

だ
い
こ
ん
の
た
こ
足
煮
し
め

�
干
し
だ
い
こ
ん
を
水
で
も
ど
し
て
、
油
で

炒
め
る
。

�
鶏
肉
を
入
れ
て
火
が
通
っ
た
ら
、
し
ょ
う

ゆ
、
砂
糖
、
だ
し
汁
で
煮
る
。

干
し
だ
い
こ
ん
…
…
…
…
…
１
０
０
�

鶏
肉
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
５０
�

し
ょ
う
ゆ
…
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
１

砂
糖
…
…
…
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
１

だ
し
汁
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
３０
�

あ
け
ま
し
て

お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年

が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
健

康
で
幸
せ
な
年
で
あ
り
ま
す

よ
う
祈
念
い
た
し
ま
す
。

さ
て
、「
一
年
の
計
（
け

い
）
は
元
旦
に
あ
り
」
と
い

い
ま
す
が
、
皆
様
に
は
新
年

の
抱
負
が
あ
り
ま
す
で
し
ょ

う
か
？
お
お
か
た
無
計
画
な

私
は
、
本
能
の
ま
ま
に
行
動

し
、
後
で
反
省
す
る
こ
と
も

し
ば
し
ば
・
・
・
。
昨
年
の

反
省
を
踏
ま
え
、今
年
は「
初

め
の
一
歩
」
の
時
点
で
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
や
設
計
を
立
て
て

か
ら
行
動
す
る
よ
う
努
め
、

充
実
し
た
一
年
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。（
あ
）

クイズコーナー・郷土料理れしぴ

ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー
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お詫び
広報さいかい１２月号の「年末年始ダイヤのお知ら

せ」で江崎海陸運送フェリーの出発先に誤りがありま

した。お詫びいたします。

イベントカレンダー

15
1// 28

2/

月�
■第３回西海市人権のつどい（西彼教育文化センター・
１３時～１６時３０分）

■障がい者就労相談（福祉事務所１階会議室・１３時～
１５時）

■行政相談（大瀬戸コミセン・１０時～１５時）

■人権相談（崎戸社会福祉センター・１０時～１５時）

建国記念の日
■行政相談（崎戸社会福祉センター・１０時～１５時）

■行政相談（大島社会福祉センター・１０時～１５時）

■行政・人権相談（西彼保健福祉センター・１０時～１５
時）

■休日納税相談（本庁税務課・９時～１６時）

■障がい者就労相談（福祉事務所１階会議室・１３時～
１５時）
■「暮らしとこころの相談会」（ハローワーク西海・
１３時～１６時）
多重債務やこころの問題でお悩みの方、司法書士や

心理士等専門家が相談に応じます。相談は無料です。

■人権相談（大瀬戸コミセン・１０時～１５時）

平成２３年度西海市入札参加資格審査申請書提出期限

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

１６

１７

１８

１９

２０

２１

２２

２３

２４

２５

２６

２７

２８

月�

■休日納税相談（本庁税務課・９時～１６時）

■行政・人権・法律相談（西彼保健福祉センター・１０
時～１５時）

■障がい者就労相談（福祉事務所１階会議室・１３時～
１５時）
■「暮らしとこころの相談会」（西彼総合支所・１３時
～１６時）
多重債務やこころの問題でお悩みの方、司法書士や
心理士等専門家が相談に応じます。相談は無料です。

■松島はずもうデイ（松島地区公民館・９時～１６時）

月�

■年金相談（西海保健センター・１１時～１５時）

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

１５

１６

１７

１８

１９

２０

２１

２２

２３

２４

２５

２６

２７

２８

２９

３０

３１

１

２

３
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西海市内担当の委託事業者

日立キャピタル債権回収・日立キャピタル共同企業体

お問い合わせ先 0120－211－725
（発信専用番号� 022－211－7290）
（発信専用番号� 022－211－7279）

■ 日本年金機構では、国民年金保険料を納め忘れの方に対して、電話・文
書・訪問などによる納付のご案内や免除等の申請手続きのご案内を、民間事
業者へ委託しています。

※ その他の地域の担当委託事業者については、日本年金機構ホームページまたはお近くの年金事務
所でご確認ください。

【振り込め詐欺などにご注意！】
委託事業者が電話により納付のご案内を行う場合は、お客様の納付状況を確認しながら、

厚生労働省（日本年金機構）が発行する納付書により、最寄りの金融機関やコンビニエン
スストアなどで保険料を納めていただくよう依頼します。このため、銀行の口座番号を指
定し、ATMの操作により保険料の振り込みをお願いすることはありません。

委託事業者の「納付督励員」が訪問して保険料をお預かりする場合、身分証（納付督励
員証明証）を提示し、厚生労働省（日本年金機構）が発行する納付書をお持ちの方に限り、
保険料をお預かりすることが可能となっています。
＊ 納付書をお持ちでない方から、保険料をお預かりすることは決してありません。

この「広報さいかい」は、環境に配慮し再生紙と、揮
発性有機化合物を含まないノンVOC植物性イン
キを使用しています。また、印刷は ISO１４００１認証取
得工場で行っています。

●編集・発行
西海市役所総務部 総務課 秘書広報班
西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷２２２２番地
�0959‐37‐0061（総務課） �0959‐37‐0011（代表） FAX．0959‐23‐3101
E-mail アドレス info@city.saikai.lg.jp

http://www.city.saikai.nagasaki.jp/

お問い合わせ先

長崎北年金事務所国民年金課
�０９５－８６１－１５８２

国民年金保険料の収納業務を

民民間間委委託託 しています。



お時間に余裕がなく、窓口までお越しいただくことができない場合は、郵送によりお手続きい
ただくこともできます。

付加年金は「200円×納付月数」で計算されます。例えば10年間納付（合計48,000円）された
場合の付加年金額は24,000円です。付加保険料を納付される場合は、必ず定額保険料を納付
していただくことが必要です。

口座振替で前納制度をご利用される場合は、現金での前納に比べてさらに割引額
が高くなります。
詳しくは、最寄りの年金事務所にお問い合わせください。
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２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２０００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００００歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににになななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっったたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金
国民年金は、やがて訪れる長い老後や、生活の安定を損なうような“万が一”
の事態に備え、保険料を出し合い、お互いを支え合う制度です。
20歳になったら、忘れずに国民年金の加入手続きをしましょう！

国民年金の加入手続きは、お住まいの市区町村役場の国民年金担当窓口または年金事務
所で直接お手続きください。

国民年金の保険料（定額）は、月額15,100円です。なお、保険料をまとめて前払いするこ
とにより割引される前納制度もあります。また、定額保険料に加えて月額400円の付加保
険料を納付されると、将来、老齢基礎年金に加えて付加年金が支給されます。

口座振替は、金融機関等の窓口での現金納付に比べて便利でお得です。口座振替には、毎月
の保険料が翌月末に引き落しされる翌月末振替と、毎月の保険料がその月の月末に引き落と
される当月末振替（早割）があります。早割は月額50円が割引されます。
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20歳になられ、所得が少なく保険料を納めることが困難な方については、若年者納付猶予
制度や学生納付特例制度などの保険料免除制度を利用することができます。手続きはお住
まいの市区町村役場の国民年金担当窓口または年金事務所で行ってください。
※学生納付特例制度の申請には、在学証明書または学生証の写しが必要です。

若年者納付猶予制度と学生納付特例制度は、他の年齢層に比べ所得が少ない若年層（20歳台で学生
以外）の方や所得が無い学生の方が、将来、年金を受け取ることができなくなることや、不慮の事故
等により障害が残ってしまった場合に、障害基礎年金を受けることができなくなること等を防止する
ため、本人の申請により保険料の納付が猶予される制度のことです。

一般の保険料免除（全額免除・一部納付）の場合は、世帯主の所得も含めて保険料免除の対象となるか判
定いたしますが、若年者納付猶予は本人と配偶者の所得のみ、学生納付特例は本人の所得のみで判定するこ
とになります。
そのため、世帯主の所得が高く、保険料免除の対象とならない20歳台の方でも、若年者納付猶予の対象

となる場合があり、学生の方はご本人の所得がない場合は学生納付特例の対象となります。
※学生の方は、学生納付特例制度のみご利用いただけます。

納付猶予や納付特例期間中にケガや病気で障害や死亡といった不測の事態が発生した場合、障害の状態に
応じて障害基礎年金が、遺族（子のある妻または子）の方は遺族基礎年金を受けることができます。
※障害や死亡といった事故が発生するまでの国民年金の加入期間の２／３以上の期間について、保険料を納付、免除または

猶予されていること、もしくは事故の直前の１年間に保険料の未納がないことが必要です。

猶予期間等の年金はどうなるの？
�若年者納付猶予・学生納付特例を受けた期間は、将来受ける年金の受給資格期間に算入されますが、年金
額には反映されません。
�そこで、これらの期間の保険料は、10年以内（平成22年4月分は平成32年4月まで）であれば後で古い
期間から順に納付していただけるようになっています（追納）。
�追納する場合の保険料額は、猶予等の承認を受けた期間の翌年度から起算して、3年度目以降に保険料を
追納する場合には、猶予等の承認を受けた期間の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せされます。

お問い合わせ先
西海市役所市民課総合窓口班
�０９５９－３７－０１６４
長崎北年金事務所国民年金課
�０９５－８６１－１５８２
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