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つながる　ひろがる　未来へつづく　健康の里さいかい

3月は卒業の季節。市立の幼
稚園、小・中学校でも卒園、
卒業式が行われました。園児、
児童、生徒あわせて608名が
学び舎を巣立ちました。
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一般廃棄物処理施設整備
事業などにより9.3％増

　福祉やまちづくり、環境、教育、経済など、私たちの暮らしに
かかわりの深い一般会計予算は、一般廃棄物処理施設の建設、防
災行政無線デジタル化などの大型事業の実施、子ども手当ての制
度改正や経済情勢の悪化に伴う生活保護費の増加などによる社会
保障費の増加などを要因として、前年度当初予算に比べ9.3パー
セント増の総額208億6,750万円となりました。
　新年度の市政運営のテーマに「地域再生」を掲げ、全事業の見
直しを行いムダを省いて財源を確保しつつ、「市長特別枠」を設
けて主要施策に重点的に配分しています。
　主な事業は、『オランダ村広場開放事業』、『イノシシ等有害
鳥獣被害対策事業』、生活情報などを掲載した『「市民の便利
帳」製作事業』、地域活性化のために集落支援員の配置等を行う
『集まれ「さいかい力」！元気なまちづくり促進事業』など、住
民生活を主体としたメリハリのある予算編成となっています。

●一般会計 …………福祉や教育、道路整備など基本的な経費の会計のことです。
●特別会計 …………国民健康保険や介護保険など、一般会計とは区別して処理する会計のことです。
●公営企業会計 ……上水道や工業用水道など、地方公営企業法の適用を受ける公営企業の会計のことです。

用語解説

一般会計 208億6,750万円
（対前年度比 9.3％増）

（対前年度比 2.8％減）
特別会計 ………… 104億7,253万円

（対前年度比 58.7％減）
公営企業会計 ……4億9,685万2千円

（対前年度比 2.5％増）
会計全体 ……318億3,688万2千円

市民一人当たりに使われる予算

※当初予算額を平成23年1月末日時点の人口31,642人で
　市民一人当たりの金額に換算しています。

（一般会計）約65万9千円

高齢者、障害者、児童の
福祉推進などに

約17万8千円

病気の予防や
ごみ処理などに

約14万5千円

道路、公営住宅
公園の整備などに

約3万6千円

学校の管理や
文化スポーツ振興などに

約5万4千円

消防施設の整備や
消防団の運営などに

約2万6千円

市議会の運営などに

約7千円

農業、林業、
水産業の振興などに

約1万8千円
商工業や観光振興などに

約8千円

総務費
労働費など

約8万3千円

借りたお金の返済に

約10万5千円

てててざをめざしめざしてをめざしてをめざして生を生ををの再生の再域の再生域の再再域地域域域域域域域域 再再再再再再再再地地地地地地地地 生生生生生生生生 ししししししめめめめめめをををををを ててててててざざのののののの地地地地地地 のの めめ域域地地域域 ざざざざの域地 ざ ててててししししざざめめめめをををを生生生再生の再の再の再生の再地域地域地域地域 めののの ざざざざ域 め再再地域の再生をめざして地域の再生をめざして
一般会計における歳入と歳出の構成比（総額208億6,750万円）

用語解説

●市税
個人市民税、法人市民税、固定資産税、軽自動車税
など、市へ納付される税金です。
●繰入金
特別会計や基金などから一般会計に入れるお金のこ
とです。
●繰越金
前年度の会計から繰り越されるお金のことです。
●地方交付税
国が徴収した税金から、全国の自治体が同水準の事
務が行えるよう、一定の基準により国から交付され
るお金のことです。
●国・県支出金
国や県から使用目的を特定して交付されるお金のこ
とです。
●市債
建物建設や道路整備など多額の費用がかかる場合に、
国や銀行などから長期的に借りるお金のことです。
●地方譲与税
国が徴収した税金から一定の基準に従い譲与される
お金のことです。
●自主財源
市が自主的に得ることができる収入で、市税、使用
料および手数料、諸収入などがあります。
●依存財源
地方交付税や国・県支出金など、国や県から入って
くるお金や、市の借金である市債などです。

事 業 収 益
事 業 費 用
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出
事 業 収 益
事 業 費 用
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

水 道 事 業

工 業 用
水 道 事 業

会　計　名
国民健康保険（事業勘定）
国民健康保険（直診勘定）
後 期 高 齢 者 医 療
簡 易 水 道
下 水 道
交 通 船
介護保険（保険事業勘定）
介護保険（サービス事業勘定）

予　算　額
43億9,116万円
2億6,537万円
3億2,081万円
6億6,709万円
15億3,509万円
1億2,105万円
31億4,359万円

2,838万円

会　計　名 予　算　額
2億1,534万円
2億1,499万円
9,972万円

1億5,907万円
8,055万円
8,052万円

3千円
4,227万円

特
別
会
計

企
業
会
計

　老人保健特別会計については制度廃止により、
また特別養護老人ホーム大崎やすらぎ荘特別会計
と市立病院事業会計については、民間移譲にとも
ない平成23年度から廃止されています。

歳入

歳出

市税
36億828万円
（17.3％）

市税
36億828万円
（17.3％）

分担金、負担金
使用料、諸収入など
10億5,528万円
（5.1％）

分担金、負担金
使用料、諸収入など
10億5,528万円
（5.1％）

繰入金、繰越金
9億2,898万円
（4.5％）

繰入金、繰越金
9億2,898万円
（4.5％）

国庫支出金
21億9,220万円
（10.5％）

国庫支出金
21億9,220万円
（10.5％）

県支出金
12億2,266万円
（5.9％）

県支出金
12億2,266万円
（5.9％）

地方譲与税など
6億6,260万円（3.2％）

地方譲与税など
6億6,260万円（3.2％）

市債
36億9,750万円
（17.7％）

市債
36億9,750万円
（17.7％）

地方交付税
75億円（35.9％）
地方交付税

75億円（35.9％）

民生費
56億2,931万円
（27.0％）

民生費
56億2,931万円
（27.0％）

衛生費
45億8,599万円
（22.0％）

衛生費
45億8,599万円
（22.0％）

農林水産業費
5億8,404万円
（2.8％）

農林水産業費
5億8,404万円
（2.8％）

自主財源
（26.8％）
自主財源
（26.8％）

依存財源
（73.2％）
依存財源
（73.2％）

（目的別）

商工費
2億5,240万円
（1.2％）

商工費
2億5,240万円
（1.2％）

土木費
11億3,441万円
（5.4％）

土木費
11億3,441万円
（5.4％）

消防費
8億1,996万円
（3.9％）

消防費
8億1,996万円
（3.9％）

教育費
17億993万円
（8.2％）

教育費
17億993万円
（8.2％）

公債費
33億1,533万円
（15.9％）

公債費
33億1,533万円
（15.9％）

議会費
2億963万円
（1.0％）

議会費
2億963万円
（1.0％）

総務費その他
26億2,653万円
（12.6％）

総務費その他
26億2,653万円
（12.6％）

お
知
ら
せ

民生費 衛生費

土木費

教育費 消防費

議会費 農林
水産業費

商工費 その他

公債費

2広報さいかい 2011.4

予
　
　
算



!定!定!!定決決が決が決算が算予予予算予予予予算予予予初年成 年平成平成成平平 算算算算成成成成成成成成平平平平平平平平 年年年年年年年年 初初初初初初初初 決決決決決決決決初初初初初初初初度度度度度度度度 定定定定定定決決決決度度度度当当当当当当 がががががが333333222222 決定決定度度当初 が算が算が決が23年2323成2 !度年度 算算算算算算がががが !!!!!!!!3年 当初平平 決決初初平平平平 定定当 算算当当当当 がががががが予算が決定算が決定算が決定算が決定成23年度当初予成23年度当初予算成23年度当初予平成 年度当初予平平平平 !!!!!!成成 度年 決度年 予度度当初予算が決平成23年度当初予算が決定!!平成23年度当初予算が決定!!
一般廃棄物処理施設整備
事業などにより9.3％増

　福祉やまちづくり、環境、教育、経済など、私たちの暮らしに
かかわりの深い一般会計予算は、一般廃棄物処理施設の建設、防
災行政無線デジタル化などの大型事業の実施、子ども手当ての制
度改正や経済情勢の悪化に伴う生活保護費の増加などによる社会
保障費の増加などを要因として、前年度当初予算に比べ9.3パー
セント増の総額208億6,750万円となりました。
　新年度の市政運営のテーマに「地域再生」を掲げ、全事業の見
直しを行いムダを省いて財源を確保しつつ、「市長特別枠」を設
けて主要施策に重点的に配分しています。
　主な事業は、『オランダ村広場開放事業』、『イノシシ等有害
鳥獣被害対策事業』、生活情報などを掲載した『「市民の便利
帳」製作事業』、地域活性化のために集落支援員の配置等を行う
『集まれ「さいかい力」！元気なまちづくり促進事業』など、住
民生活を主体としたメリハリのある予算編成となっています。

●一般会計 …………福祉や教育、道路整備など基本的な経費の会計のことです。
●特別会計 …………国民健康保険や介護保険など、一般会計とは区別して処理する会計のことです。
●公営企業会計 ……上水道や工業用水道など、地方公営企業法の適用を受ける公営企業の会計のことです。

用語解説

一般会計 208億6,750万円
（対前年度比 9.3％増）

（対前年度比 2.8％減）
特別会計 ………… 104億7,253万円

（対前年度比 58.7％減）
公営企業会計 ……4億9,685万2千円

（対前年度比 2.5％増）
会計全体 ……318億3,688万2千円

市民一人当たりに使われる予算

※当初予算額を平成23年1月末日時点の人口31,642人で
　市民一人当たりの金額に換算しています。

（一般会計）約65万9千円

高齢者、障害者、児童の
福祉推進などに

約17万8千円

病気の予防や
ごみ処理などに

約14万5千円

道路、公営住宅
公園の整備などに

約3万6千円

学校の管理や
文化スポーツ振興などに

約5万4千円

消防施設の整備や
消防団の運営などに

約2万6千円

市議会の運営などに

約7千円

農業、林業、
水産業の振興などに

約1万8千円
商工業や観光振興などに

約8千円

総務費
労働費など

約8万3千円

借りたお金の返済に

約10万5千円
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用語解説

●市税
個人市民税、法人市民税、固定資産税、軽自動車税
など、市へ納付される税金です。
●繰入金
特別会計や基金などから一般会計に入れるお金のこ
とです。
●繰越金
前年度の会計から繰り越されるお金のことです。
●地方交付税
国が徴収した税金から、全国の自治体が同水準の事
務が行えるよう、一定の基準により国から交付され
るお金のことです。
●国・県支出金
国や県から使用目的を特定して交付されるお金のこ
とです。
●市債
建物建設や道路整備など多額の費用がかかる場合に、
国や銀行などから長期的に借りるお金のことです。
●地方譲与税
国が徴収した税金から一定の基準に従い譲与される
お金のことです。
●自主財源
市が自主的に得ることができる収入で、市税、使用
料および手数料、諸収入などがあります。
●依存財源
地方交付税や国・県支出金など、国や県から入って
くるお金や、市の借金である市債などです。

事 業 収 益
事 業 費 用
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出
事 業 収 益
事 業 費 用
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

水 道 事 業

工 業 用
水 道 事 業

会　計　名
国民健康保険（事業勘定）
国民健康保険（直診勘定）
後 期 高 齢 者 医 療
簡 易 水 道
下 水 道
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介護保険（保険事業勘定）
介護保険（サービス事業勘定）

予　算　額
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2億6,537万円
3億2,081万円
6億6,709万円
15億3,509万円
1億2,105万円
31億4,359万円

2,838万円

会　計　名 予　算　額
2億1,534万円
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9,972万円

1億5,907万円
8,055万円
8,052万円

3千円
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　老人保健特別会計については制度廃止により、
また特別養護老人ホーム大崎やすらぎ荘特別会計
と市立病院事業会計については、民間移譲にとも
ない平成23年度から廃止されています。

歳入

歳出

市税
36億828万円
（17.3％）

市税
36億828万円
（17.3％）

分担金、負担金
使用料、諸収入など
10億5,528万円
（5.1％）

分担金、負担金
使用料、諸収入など
10億5,528万円
（5.1％）

繰入金、繰越金
9億2,898万円
（4.5％）

繰入金、繰越金
9億2,898万円
（4.5％）

国庫支出金
21億9,220万円
（10.5％）

国庫支出金
21億9,220万円
（10.5％）

県支出金
12億2,266万円
（5.9％）

県支出金
12億2,266万円
（5.9％）

地方譲与税など
6億6,260万円（3.2％）

地方譲与税など
6億6,260万円（3.2％）

市債
36億9,750万円
（17.7％）

市債
36億9,750万円
（17.7％）

地方交付税
75億円（35.9％）
地方交付税

75億円（35.9％）

民生費
56億2,931万円
（27.0％）

民生費
56億2,931万円
（27.0％）

衛生費
45億8,599万円
（22.0％）

衛生費
45億8,599万円
（22.0％）

農林水産業費
5億8,404万円
（2.8％）

農林水産業費
5億8,404万円
（2.8％）

自主財源
（26.8％）
自主財源
（26.8％）
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（73.2％）
依存財源
（73.2％）

（目的別）

商工費
2億5,240万円
（1.2％）

商工費
2億5,240万円
（1.2％）

土木費
11億3,441万円
（5.4％）
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11億3,441万円
（5.4％）
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8億1,996万円
（3.9％）

消防費
8億1,996万円
（3.9％）
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17億993万円
（8.2％）

教育費
17億993万円
（8.2％）

公債費
33億1,533万円
（15.9％）

公債費
33億1,533万円
（15.9％）

議会費
2億963万円
（1.0％）

議会費
2億963万円
（1.0％）

総務費その他
26億2,653万円
（12.6％）

総務費その他
26億2,653万円
（12.6％）

お
知
ら
せ

民生費 衛生費

土木費

教育費 消防費

議会費 農林
水産業費

商工費 その他

公債費
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本
年
4
月
1
日
か
ら
の
、
福
医

会
に
よ
る
新
生
「
福
医
会
さ
い
か

い
病
院
」「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
さ
い
か
い
」
及
び
「
養
護
老
人

ホ
ー
ム
さ
い
か
い
」
の
円
滑
な
運

営
開
始
に
向
け
、
福
医
会
と
連
携

し
万
全
を
期
し
つ
つ
移
行
作
業
を

進
め
ま
す
。

　

民
営
化
の
方
針
が
示
さ
れ
て
お

り
ま
し
た
市
立
の
蛎
浦
保
育
所
、

間
瀬
保
育
所
及
び
大
島
幼
稚
園
に

つ
い
て
は
、
西
海
市
立
保
育
所
・

幼
稚
園
民
営
化
等
検
討
委
員
会
を

設
置
し
て
調
査
研
究
を
進
め
、
改

め
て
民
営
化
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

◇
環
境
保
護
と
循
環
型
社
会
の
形

成
に
つ
い
て

　

循
環
型
社
会
の
形
成
に
つ
い
て

は
、
新
規
に
ご
み
処
理
施
設
と
汚

泥
再
生
処
理
セ
ン
タ
ー
を
整
備
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
資
源
物
収
集
の
効
率
化

を
図
る
た
め
、
西
海
市
全
体
の
資

源
物
を
処
理
す
る
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
施
設
の
整
備
に
着
手
し
ま
す
。

◇
住
環
境
の
整
備
に
つ
い
て
（
住

宅
、
道
路
、
上
水
道
、
汚
水
処
理
、

公
共
交
通
）

　

新
規
事
業
と
し
て
、
西
海
市
内

の
住
宅
部
門
に
お
い
て
は
、
西
彼

地
区
の
八
木
原
団
地
建
替
事
業
の

ほ
か
、
既
存
市
営
住
宅
の
外
壁
改

修
や
、
給
湯
設
備
改
修
な
ど
を
実

施
し
ま
す
。

　

土
木
事
業
に
つ
い
て
は
、
大
瀬

戸
町
の
市
道
平
倉
線
な
ど
6
路
線

の
道
路
改
良
事
業
並
び
に
西
彼
町

伊
の
浦
地
区
の
急
傾
斜
地
崩
壊
対

策
事
業
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

上
水
道
事
業
は
、
塩
田
減
圧
井

築
造
、
送
水
管
布
設
、
電
気
計
装

設
備
等
の
施
設
更
新
事
業
を
行
い
、

ま
た
、
肥
前
大
島
港
改
修
工
事
に

伴
う
寺
島
地
区
配
水
管
布
設
替
事

業
も
実
施
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
事
業
に
つ
い
て
は
、
居

住
環
境
の
改
善
と
公
共
用
水
域
の

浄
化
を
図
る
目
的
で
、
計
画
的
に

面
整
備
を
図
る
こ
と
と
し
て
い
ま

す
。

　

老
朽
化
が
進
ん
で
い
る
農
業
集

落
排
水
施
設
、
漁
業
集
落
排
水
施

設
、
地
域
し
尿
処
理
施
設
に
つ
い

て
は
、
随
時
、
設
備
更
新
や
補
修

工
事
を
実
施
し
、
適
正
な
維
持
管

理
に
努
め
ま
す
。

◇
安
全
な
暮
ら
し
の
確
保
に
つ
い
て

　

西
海
町
横
瀬
貯
油
所
に
建
設
中

の
米
海
軍
エ
ア
ク
ッ
シ
ョ
ン
型
揚

陸
艇
の
駐
機
場
が
平
成
24
年
3
月

に
完
成
予
定
で
す
。
運
用
に
伴
う

騒
音
及
び
低
周
波
音
並
び
に
沿
岸

地
域
へ
の
飛
来
塩
分
が
懸
念
さ
れ

る
こ
と
か
ら
、
移
設
前
及
び
運
用

開
始
後
の
状
況
を
把
握
す
る
た
め

の
測
定
調
査
を
行
う
こ
と
と
し
て

い
ま
す
。

　

基
地
に
か
か
わ
る
犯
罪
等
の
防

止
の
た
め
、「
米
海
軍
佐
世
保
基

地
防
犯
連
絡
会
議
」
に
加
盟
す
る

な
ど
の
周
辺
地
域
住
民
を
は
じ
め

と
す
る
市
民
の
皆
様
方
の
安
心
安

全
の
確
保
に
努
め
ま
す
。

　

消
防
関
係
で
は
、
崎
戸
・
大
島

地
区
の
デ
ジ
タ
ル
同
報
系
防
災
行

政
無
線
整
備
に
つ
き
ま
し
て
は
、

今
年
度
は
大
島
地
区
の
整
備
を
行

う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

◇
新
た
な
雇
用
機
会
の
創
出
に
つ

い
て

　

国
内
の
雇
用
情
勢
は
ま
だ
ま
だ

き
び
し
く
、
平
成
21
年
度
、
22
年

度
と
取
り
組
み
、
一
人
で
も
多
く

の
求
職
者
の
皆
様
の
ご
期
待
に
応

え
ら
れ
る
よ
う
、
多
く
の
雇
用
機

会
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

◇
農
林
水
産
業
の
振
興
に
つ
い
て

　
「
農
業
者
戸
別
所
得
補
償
制
度
」

が
本
格
的
に
実
施
さ
れ
、
販
売
価

格
が
生
産
費
を
恒
常
的
に
下
回
っ

て
い
る
作
物
を
対
象
と
し
て
、
そ

の
差
額
を
交
付
す
る
こ
と
に
よ
り
、

農
業
経
営
の
安
定
と
国
内
生
産
力

の
確
保
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
被
害

は
年
々
拡
大
し
、
深
刻
な
問
題
と

な
っ
て
い
る
こ
と
に
鑑
み
、
有
害

鳥
獣
被
害
防
止
対
策
を
最
重
点
施

策
と
し
、
広
範
囲
に
わ
た
っ
て
ワ

イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
を
設
置
し
、

市
長
特
別
枠
予
算
に
よ
り
「
イ
ノ

シ
シ
撃
退
事
業
」
を
実
施
い
た
し

ま
す
。

　

林
業
に
つ
い
て
、
西
海
市
で
取

れ
る
ヒ
ノ
キ
材
を
、
長
崎
県
で
唯

一
の
ヒ
ノ
キ
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
図

り
ま
す
。

　

水
産
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
将

来
に
向
け
た
明
る
い
展
望
を
持
っ

た
水
産
業
の
環
境
を
整
備
す
る
た

め
、
西
海
市
水
産
業
の
再
生
の
た

め
の
積
極
的
な
施
策
の
展
開
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

商
工
関
係
に
つ
い
て
は
、
地
域

経
済
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
第

2
弾
と
な
る
「
西
海
市
プ
レ
ミ
ア

ム
付
商
品
券
発
行
事
業
」
を
実
施

し
ま
す
。

　

観
光
振
興
に
つ
き
ま
し
て
は
、

豊
富
な
食
資
源
を
活
用
し
た「
食
」

に
よ
る
観
光
振
興
で
更
な
る
交
流

人
口
の
拡
大
と
経
済
的
波
及
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
度
か
ら
長
崎
県
の
緊
急
雇

用
創
出
事
業
臨
時
特
例
基
金
事
業

「
食
の
王
国
西
海
・
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ
事
業
」
に
取
り
組
み
、
今
後
、

「
さ
い
か
い
丼
フ
ェ
ア
」
な
ど
既

存
イ
ベ
ン
ト
の
磨
き
上
げ
や
、
市

内
の
食
に
関
す
る
情
報
の
収
集
と

整
理
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
西
海
大
鍋
ま
つ
り
」

を
西
海
市
の
食
、
観
光
の
目
玉
の

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
今
年
度
も
実
施

し
、
市
民
と
一
体
と
な
り
、
さ
い

か
い
力
、
特
産
品
な
ど
の
P
R

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
「
ラ
ジ
オ
番
組
と
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
活
用
し
た
情
報
発
信
事
業
」

行
財
政
改
革
の

�

推
進
に
つ
い
て

暮
ら
す
〜
地
域
資
源
を
活
か
し
た

�

住
み
た
く
な
る
里
づ
く
り
〜

働
く
〜
い
つ
ま
で
も
働
け
る
元
気

�

な
産
業
が
息
づ
く
里
づ
く
り
〜

西海市長　田中　隆一

施政方針と主な事業
平成23年度は、総合計画で掲げる「暮ら
す」「働く」「学ぶ」「安心する」の4つの基本
目標の実現に向け7年目となる市政の執行
に全力を傾注し、健全な財政と効率性の高
い行政の実現に引き続き取り組みます。

▲ワイヤーメッシュ
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に
よ
る
「
さ
い
か
いG

げ

ん

き

enki

ラ

ジ
オ
」
は
、
今
年
度
も
西
海
市
観

光
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
併
せ

て
、
あ
ら
ゆ
る
情
報
を
発
信
し
ま

す
。

◇
教
育
環
境
の
整
備
に
つ
い
て

　

西
海
地
区
及
び
大
島
・
崎
戸
地

区
に
お
い
て
、
保
護
者
並
び
に
地

域
住
民
の
皆
様
の
声
を
広
く
聞
き

な
が
ら
、
新
し
い
中
学
校
の
開
校

に
向
け
て
取
り
組
み
ま
す
。

　

大
瀬
戸
地
区
に
お
い
て
は
、
説

明
会
や
懇
話
会
を
開
催
し
、
保
護

者
並
び
に
地
域
住
民
の
皆
様
の
ご

理
解
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
円
滑

な
小
学
校
適
正
配
置
の
実
施
に
向

け
て
取
り
組
み
ま
す
。

◇
学
校
教
育
に
つ
い
て

　

学
校
・
家
庭
・
地
域
の
三
者
が

「
協
働
の
精
神
」
に
基
づ
き
、「
確

か
な
学
力
」「
豊
か
な
人
間
性
」「
た

く
ま
し
い
体
」
の
育
成
を
目
指
し
、

子
ど
も
の
個
性
や
創
造
性
を
育
む

教
育
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

◇
社
会
教
育
に
つ
い
て

　

住
民
が
主
体
的
に
取
り
組
む
生

涯
学
習
活
動
の
支
援
や
、
学
習
活

動
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
地
域

リ
ー
ダ
ー
等
の
育
成
に
努
め
る
と

と
も
に
、
職
員
自
ら
が
地
域
に
出

向
き
、
自
治
公
民
館
活
動
の
支
援

や
、
各
地
区
の
実
態
に
応
じ
た
公

民
館
組
織
の
整
備
を
推
進
し
、
公

民
館
活
動
の
活
性
化
や
市
民
自
ら

の
生
活
や
地
域
社
会
の
課
題
解
決

を
促
進
す
る
た
め
の
個
人
や
関
係

団
体
の
連
携
強
化
に
努
め
ま
す
。

　

青
少
年
の
健
全
育
成
に
つ
い
て

は
、「
青
少
年
健
全
育
成
大
会
」

の
実
施
や
「
青
少
年
体
験
活
動
」

を
通
し
て
青
少
年
が
健
全
に
育
つ

環
境
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

　

図
書
館
・
図
書
室
の
施
設
運
営

に
お
い
て
は
、
学
校
・
公
立
図
書

館
・
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
連
携

し
な
が
ら
、
読
書
環
境
の
整
備
を

整
え
地
域
の
学
習
拠
点
で
あ
る
図

書
館
が
、
よ
り
多
く
の
市
民
に
利

用
さ
れ
る
よ
う
充
実
を
図
り
ま
す
。

　

伝
統
文
化
の
保
存
・
継
承
及
び
、

文
化
団
体
の
育
成
と
芸
術
文
化
の

振
興
に
努
め
ま
す
。

　

文
化
活
動
の
振
興
と
普
及
を
通

し
て
、
文
化
基
盤
の
発
展
に
寄
与

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
西
海

市
文
化
協
会
」
の
創
設
を
支
援
し

ま
す
。

◇
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
つ
い
て

　

軽
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
、
指
導
や

健
康
講
座
を
実
施
し
、
市
民
の
健

康
づ
く
り
を
促
進
し
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
資
質
の
向

上
を
図
る
た
め
、
研
修
の
場
を
設

け
る
と
と
も
に
、
西
海
市
体
育
協

会
と
の
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
競

技
力
向
上
と
指
導
体
制
の
構
築
に

努
め
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
開
催
の
長
崎
国
体

で
、
新
体
操
競
技
の
会
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。
平
成
22
年
度
に
国
民

体
育
大
会
西
海
市
準
備
委
員
会
を

立
ち
上
げ
、
ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
開

催
な
ど
国
体
機
運
の
醸
成
に
努
め

る
と
と
も
に
、
ジ
ュ
ニ
ア
層
の
競

技
力
向
上
に
資
す
る
取
り
組
み
を

行
い
ま
す
。

◇
保
健
事
業
に
つ
い
て

　
40
歳
に
達
し
た
男
女
の
方
に
対

し
て
集
団
検
診
の
自
己
負
担
を
無

料
に
し
、
更
に
、
大
腸
が
ん
に
つ

い
て
も
、
40
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の

5
歳
き
ざ
み
の
方
々
を
対
象
に
大

腸
が
ん
検
診
を
無
料
化
と
し
ま
す
。

　

母
子
保
健
事
業
に
つ
い
て
は
、

妊
婦
健
診
、
乳
幼
児
健
診
等
の
母

子
保
健
事
業
を
行
い
、
今
年
度
は
、

国
の
子
宮
頸
が
ん
等
ワ
ク
チ
ン
接

種
緊
急
促
進
事
業
を
受
け
て
、
新

た
に
「Hib

ワ
ク
チ
ン
」
と
「
小

児
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
」
の
接
種

と
合
わ
せ
て
、
中
学
生
か
ら
高
校

1
年
生
ま
で
の
女
子
に
対
し
て

「
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
」
の
無

料
接
種
を
導
入
し
ま
す
。

◇
福
祉
政
策
に
つ
い
て

　

第
2
子
以
降
の
保
育
園
、
幼
稚

園
児
の
保
育
料
を
無
料
化
と
し
、

こ
れ
を
継
続
し
て
実
施
し
ま
す
。

　

乳
幼
児
福
祉
医
療
制
度
で
は
、

対
象
医
療
費
の
支
払
い
方
式
を
4

月
診
療
分
か
ら
一
部
の
医
療
機
関

等
を
除
き
「
現
物
給
付
方
式
」
に

変
更
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
保

護
者
の
皆
様
の
利
便
性
が
大
き
く

向
上
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

障
が
い
福
祉
関
係
で
は
、「
障

が
い
者
基
本
計
画
」
及
び
「
障
が

い
福
祉
計
画
」
の
見
直
し
を
行
い

ま
す
。

　

高
齢
者
福
祉
に
つ
い
て
は
、
高

齢
者
一
人
ひ
と
り
が
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

生
活
機
能
向
上
の
た
め
の
介
護
予

防
事
業
を
積
極
的
に
展
開
し
ま
す
。

　

西
海
市
高
齢
者
虐
待
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
設
置
し
、
地
域
に
お
け

る
高
齢
者
見
守
り
活
動
を
支
援
す

る
と
と
も
に
、
虐
待
等
を
未
然
に

防
ぐ
地
域
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

◇
高
齢
者
福
祉
介
護
保
険
事
業
等

に
つ
い
て

　

介
護
保
険
事
業
に
つ
き
ま
し
て

は
、
23
年
度
は
、
第
5
期
介
護
保

険
事
業
計
画
の
策
定
年
と
な
っ
て

い
ま
す
。
今
回
は
特
に
「
日
常
生

活
圏
域
ニ
ー
ズ
調
査
」
の
結
果
を

ふ
ま
え
た
計
画
策
定
を
行
う
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

◇
生
活
保
護
関
係
に
つ
い
て

　

先
行
き
不
透
明
な
経
済
情
勢
を

背
景
に
、
や
む
を
得
な
い
事
情
に

よ
り
離
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
生
活

に
困
窮
さ
れ
た
方
々
や
、
疾
病
な

ど
に
よ
り
働
く
こ
と
が
困
難
で
生

活
に
困
窮
さ
れ
た
方
々
な
ど
に
対

し
て
、
最
低
生
活
保
障
と
し
て
の

セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
機
能
の
運

用
を
引
き
続
き
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。
加
え
て
、
就
労
支
援
を
は
じ

め
と
す
る
自
立
に
向
け
た
各
種
支

援
策
を
講
じ
ま
す
。

◇
国
民
健
康
保
険
事
業
に
つ
い
て

　

依
然
と
し
て
死
亡
率
が
高
い
が

ん
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
の
予
防
を

中
心
に
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
症
な

ど
生
活
習
慣
病
に
起
因
す
る
疾
病

が
急
増
し
て
き
て
い
る
現
状
を
ふ

ま
え
、
関
係
機
関
と
の
連
携
を
図

り
、
市
民
の
健
康
づ
く
り
の
意
識

を
高
め
ま
す
。

　

国
保
直
営
診
療
所
の
運
営
に
つ

い
て
は
、
老
朽
化
し
た
設
備
の
改

修
な
ど
、
医
療
体
制
の
充
実
を
図

り
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
に
つ
い
て
は
、

長
崎
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
と
連
携
し
な
が
ら
、
円
滑
な
制

度
の
運
営
を
図
り
ま
す
。

学
ぶ
〜
生
き
が
い
と
未
来
を
創
造

�

す
る
教
育
の
里
づ
く
り
〜

安
心
す
る
〜
安
心
し
て
生
み
育
て

�
豊
か
に
暮
ら
せ
る
里
づ
く
り
〜
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大島大橋
        無料化

！大島大橋
        無料化

！
離
島
か
ら
陸
続
き
に

　

大
島
大
橋
架
橋
ま
で
は
、
大
島
、
崎
戸
は
本

土
（
西
海
町
）
へ
渡
る
方
法
と
し
て
、
西
海
町

太
田
和
港
か
ら
出
て
い
る
フ
ェ
リ
ー
が
唯
一
の

交
通
手
段
で
し
た
。

　

し
か
し
、
荒
天
時
に
は
運
休
、
土
日
に
は
、

多
く
の
車
が
満
車
で
積
み
残
し
が
出
る
な
ど
不

便
で
し
た
。

　

昭
和
63
年
3
月
、
大
島
と
寺
島
を
結
ぶ
「
寺

島
大
橋
」
が
開
通
。
同
6
月
に
は
大
島
・
崎
戸

両
町
議
会
の
全
面
的
な
協
力
を
得
て
「
対
本
土

架
橋
建
設
促
進
大
島
町
崎
戸
町
合
同
期
成
会
」

が
結
成
さ
れ
、
8
月
、
長
崎
県
知
事
を
皮
切
り

に
陳
情
活
動
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

翌
年
6
月
に
は
大
島
、
崎
戸
両
町
で
署
名
運

動
が
行
わ
れ
6
7
9
3
名
（
当
時
両
町
併
せ
た

人
口
の
91
パ
ー
セ
ン
ト
）
の
署
名
が
集
ま
り
県

に
提
出
し
ま
し
た
。

　
そ
う
し
た
、
地
域
の
熱
望
を
受
け
、
平
成
2
年

12
月
の
定
例
県
議
会
で
県
の
平
成
3
年
度
主
要
事

業
と
し
て
大
島
大
橋
建
設
を
採
択
し
、
国
に
要
望

す
る
と
県
知
事
の
表
明
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
3
年
度
か
ら
県
事
業
と
し
て
国
の
採
択

が
さ
れ
、
工
事
が
開
始
。
8
年
の
歳
月
と
約

2
9
0
億
円
の
工
事
費
が
投
じ
ら
れ
、
平
成
11

年
11
月
11
日
午
前
11
時
11
分
11
秒
、
念
願
の
大

島
大
橋
が
開
通
し
ま
し
た
。

通
行
料
引
き
下
げ
か
ら
無
料
化
へ

　

開
通
当
初
の
普
通
車
の
通
行
料
は
7
0
0
円
。

フ
ェ
リ
ー
の
片
道
が
1
3
0
0
円
ほ
ど
だ
っ
た

の
で
、
割
安
に
は
な
っ
て
い
る
も
の
の
、
大
島

へ
渡
る
こ
と
が
な
か
っ
た
人
た
ち
に
と
っ
て
は

高
額
に
思
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

平
成
17
年
4
月
「
平
成
の
大
合
併
」
に
よ
り

5
町
が
合
併
し
、
同
年
10
月
か
ら
通
行
料
が
引

き
下
げ
ら
れ
普
通
車
で
3
0
0
円
に
な
り
ま
し

た
。

　

し
か
し
、
県
内
で
は
現
在
ま
で
、
有
料
だ
っ

た
橋
が
次
々
と
無
料
化
さ
れ
、
平
成
23
年
3
月

に
開
通
し
た
伊
王
島
大
橋
は
最
初
か
ら
無
料
で

あ
る
た
め
、
大
島
大
橋
が
県
内
で
唯
一
の
離
島

架
橋
と
し
て
の
有
料
道
路
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
島
、
崎
戸
地
区
に
と
っ
て
大
島
大
橋
は
他

の
離
島
同
様
に
「
生
活
道
路
」
で
あ
り
、
大
島

大
橋
も
無
料
化
す
る
よ
う
、
県
を
は
じ
め
と
す

る
関
係
機
関
に
一
丸
と
な
っ
て
働
き
か
け
ま
し

た
。
今
年
1
月
15
日
市
民
代
表
や
各
種
団
体
、

行
政
、
市
議
会
、
民
間
企
業
な
ど
を
構
成
員
と

し
た
「
大
島
大
橋
早
期
無
料
化
実
現
期
成
会
」

の
設
立
総
会
が
開
か
れ
、
無
料
化
へ
向
け
て
歩

み
だ
し
ま
し
た
。

　

1
月
31
日
、
田
中
市
長
を
は
じ
め
期
成
会
メ

ン
バ
ー
約
30
名
が
県
庁
を
訪
問
し
、
中
村
知
事

へ
要
望
書
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　

中
村
知
事
は
未
償
還
金
37
億
円
の
う
ち
県
が

出
資
し
て
い
る
約
14
億
円
を
免
除
す
る
と
話
し
、

残
る
23
億
円
を
市
が
負
担
す
る
こ
と
で
無
料
化

へ
向
け
大
き
く
前
進
し
ま
し
た
。

　

3
月
の
定
例
県
議
会
で
採
択
さ
れ
、
国
の
認

可
を
受
け
4
月
1
日
、
大
島
大
橋
は
念
願
の
通

行
料
無
料
と
な
り
ま
し
た
。

（お知らせ）
大島大橋有料道路無料化に伴う通行券等の払戻しについて

平成２３年４月１日（金）から大島大橋有料道路が無料になりました。
つきましては、下記のとおり通行券（回数券）の払戻しを行いますので、お知らせします。

１．払戻場所・期間
払 戻 場 所 払 戻 期 間 受 付 時 間

大島町トライスタンプ会
所在地：西海市大島町１８２７
　　　　大島楽市 内

平成２３年４月１日（金）から平成２３年４月３０日（土）まで ９時～１７時（祝日除く）

平成２３年５月１日（日）から平成２３年９月３０日（金）まで ９時～１４時（土・日・祝日除く）

長崎県道路公社
所在地：長崎市元船町１７－１ 平成２３年９月３０日（金）まで ９時～１８時（土・日・祝日除く）

※　払戻手続には、お手数ですが残枚数をご確認のうえ、お越しください。
※　窓口で担当職員が枚数の確認をするため、多少のお時間をいただきますので、あらかじめご了承ください。

２．お問い合わせ先　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　詳しくは下記までお問い合わせいただくか、長崎県道路公社ホームページ
　　（http://www.nagasaki-dourokousha.or.jp/）をご覧ください。

　●長崎県道路公社（総務部総務経理班）	 ☎０９５－８２３－２６００
　●大島町トライスタンプ会	 ☎０９５９－３４－３０３４

▲開通式のようす
（広報おおしまより）
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4団体・15個人が表彰されました4団体・15個人が表彰されました4団体・15個人が表彰されました4団体・15個人が表彰されました
～平成22年度西海市教育・文化・スポーツ功労表彰～

　
2
月
24
日
、
西
海
公
民
館
で
西
海
市

教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労
表
彰
式

が
行
わ
れ
、
平
成
22
年
度
に
教
育
、
文

化
、
ス
ポ
ー
ツ
の
面
で
特
に
功
績
の

あ
っ
た
4
団
体
・
15
個
人
に
対
し
、
寺

本
教
育
委
員
長
が
表
彰
状
と
記
念
品
を

贈
り
ま
し
た
。

　
表
彰
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

【
社
会
教
育
功
労
表
彰
】

（
団
体
）

○
横
瀬
西
公
民
館

○
中
浦
公
民
館

○
東
濱
公
民
館

　
多
年
に
わ
た
り
地
域
に
根
ざ
し
た
活

動
を
実
践
し
献
身
的
に
社
会
教
育
の
振

興
と
発
展
に
貢
献
。

（
個
人
）

○
松
田
友
三
郎

　
多
年
に
わ
た
り
文
化
の
継
承
と
発
展

の
た
め
地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
を
実
践

し
、
社
会
教
育
の
振
興
と
発
展
に
貢
献
。

【
ス
ポ
ー
ツ
功
労
表
彰
】

○
加
藤　
直

○
前
田
博
泰

○
小
橋
直
己

　
多
年
に
わ
た
り
体
育
指
導
委
員
と
し

て
意
欲
的
に
活
動
を
実
践
し
、
ス
ポ
ー

ツ
の
普
及
と
振
興
に
貢
献
。

○
水
尻
陽
一

　
多
年
に
わ
た
り
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競

技
第
一
種
審
判
員
と
し
て
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
競
技
の
普
及
と
競
技
力
向
上
に

貢
献
。

【
健
全
育
成
功
労
表
彰
】

○
橋
口
橘
人

　
25
年
以
上
の
多
年
に
わ
た
り
剣
道
を

通
じ
て
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育

成
に
貢
献
。

【
文
化
顕
彰
】

○
北
川
璃
菜

　
平
成
22
年
度
少
年
の
主
張
長
崎
県
大

会
優
秀
賞

【
ス
ポ
ー
ツ
顕
彰
】

（
団
体
）

○
西
海
北
中
学
校
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

部
　
九
州
中
学
校
選
抜
優
勝
大
会
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
競
技
第
3
位

　

平
成
22
年
度
九
州
中
学
校
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
第
3
位

　
第
40
回
全
日
本
中
学
校
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
選
手
権
大
会
ベ
ス
ト
8

（
個
人
）

○
佐
護
啓
輔
（
西
彼
杵
高
校
）

　
平
成
22
年
度
全
九
州
高
等
学
校
体
育

大
会
北
九
州
地
区
予
選
第
3
位

○
中
坂　
誠
（
大
村
工
業
高
校
）

　
平
成
22
年
度
全
九
州
高
等
学
校
体
育

大
会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
準
優
勝

○
指
方
鉄
兵
（
西
彼
農
業
高
校
）

　
平
成
22
年
度
全
九
州
高
等
学
校
ウ
エ

イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
競
技
大
会
第
3
位

　
第
65
回
国
民
体
育
大
会
ウ
エ
イ
ト
リ

フ
テ
ィ
ン
グ
ジ
ャ
ー
ク
競
技
第
7
位

○
北
尾
友
靖
（
大
瀬
戸
中
学
校
）

　
九
州
中
学
校
陸
上
競
技
大
会
砲
丸
投

げ
競
技
優
勝

　
全
日
本
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権
大

会
準
優
勝

　
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
陸
上
競
技

選
手
権
大
会
準
優
勝

○
一
瀬
瑞
樹
（
長
崎
明
誠
高
校
）

○
田
中　
創
（
長
崎
明
誠
高
校
）

○
坂
本　
力
（
長
崎
明
誠
高
校
）

　
平
成
22
年
度
全
九
州
高
等
学
校
体
育

大
会
ボ
ー
ト
競
技
優
勝

【
善
行
功
労
表
彰
】

○
長
尾
睦
子

　
多
年
に
わ
た
り
地
域
集
会
所
周
辺
の

清
掃
や
資
源
ご
み
の
分
別
な
ど
献
身
的

に
続
け
ら
れ
環
境
美
化
意
識
の
高
揚
に

貢
献
。

▲表彰式のようす（写真は北川璃菜さん）

▲受賞者と中野議長、寺本教育委員長、田中市長（前列中央）
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環境ニュース No.37

　長崎県では、春期（4 月～6 月）、秋期（9 月～10 月）で、風が弱く、気温が高く、日射しが強
い昼間に光化学オキシダントの濃度が高くなる傾向があります。
　光化学オキシンダント濃度が高くなり生活環境に影響がある場合、長崎県より「注意報」が発令
されます。市ではこの発令によって、防災無線放送を通じて市民のみなさんにお知らせして注意を
呼びかけます。

　工場の煙突から出るばい煙や自動車排気ガスに含まれ
る大気汚染物質に太陽の光が作用すると、空気中にオゾ
ンのような刺激のある物質ができて、人間の皮膚や粘膜
に影響を及ぼすことがあります。
　このような物質を光化学オキシダントといいます。気
象条件によりモヤッとしていることが多くみられ、光化
学スモッグとも呼ばれます。
　近年は、光化学オキシダント濃度の上昇要因の一つと
して大陸からの越境大気汚染の影響が指摘されています。

○光化学オキシンダントとは？

　晴れた日で日射しが強く、無風で気温が高い日中に濃
度が高くなる傾向がみられます。1 日のうちでは、午前
10 時頃から濃度が増加し始め、午後 2 時～4 時の間に最
も濃度が高くなる傾向があります。

○どのような時に濃度が高くなるの？

　目がチカチカ・ショボショボしたり、涙がたくさん出たり、喉や鼻の粘膜がヒリヒリして痛くな
ることがあります。

○人に対する影響は？

　次のことに注意して行動してください。
①屋外でのはげしい運動を避け、身体に異常を感じたら、屋内で十分に休みましょう
②眼や喉に異常があったら、きれいな水でうがいや洗眼をしましょう
③症状が改善しない場合は、医師の診察をうけてください

○注意報が発令されたら？

光化学オキシダントに注意しましょう！
　先月号の広報誌と一緒に、みなさんがお住まい
の地区のごみカレンダーを配布いたしました。ご
みの分別と出し方についても掲載していますの
で、参考にしてください。
　また、ごみカレンダーをほしい方は環境政策課
および各総合支所において配布しています。

　家庭ごみの収集は、各地区のごみステーション、及び拠点収集場所にて行っていますが、引越し
等により、一度に大量にごみを排出する場合や、地区のごみ収集日にごみを出せない場合は、クリー
ンセンターに直接搬入することができます。
　下記の事項を守り、ご利用ください。

●直接搬入ができる施設
　西彼クリーンセンター（西彼町喰場郷 1428番地 2）
　西海クリーンセンター（西海町中浦北郷 1367番地 21）
　大島クリーンセンター（大島町 3384番地）

●搬入できる日
　月曜日～金曜日（祝日除く）
●時間
　午前 9時～午後 4時
●料金
　10kg あたり 40円（10kg を超えるごとに 40円加算されます。）
●搬入できるもの
　可燃ごみ、不燃ごみ、粗大ごみ
　※直接搬入する際は指定のごみ袋に入れる必要はありませんが、分別が必要です。
　　ごみ収集カレンダーを参考にしてください。
　※危険物や家電 4品目など、搬入できないものがあります。

詳しくは環境政策課へお問い合わせください。

光化学スモッグが
発生しやすい条件

①気温が高い
②日差しが強い
③風が弱い

光化学スモッグ

光化学
オキシダント

大気汚染物質

紫外線

（炭化水素、
       窒素酸化物）

平成23年度

地区別ごみ収集カレンダーが配布されました

家庭ごみのクリーンセンターへの直接搬入について

西海クリーンセンター

問い合わせ先 環境政策課　137－0065
環境政策課では環境ニュースとしてごみ減量化や地球温暖化などの
問題について情報提供・発信を行います。
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環境ニュース No.37

　長崎県では、春期（4 月～6 月）、秋期（9 月～10 月）で、風が弱く、気温が高く、日射しが強
い昼間に光化学オキシダントの濃度が高くなる傾向があります。
　光化学オキシンダント濃度が高くなり生活環境に影響がある場合、長崎県より「注意報」が発令
されます。市ではこの発令によって、防災無線放送を通じて市民のみなさんにお知らせして注意を
呼びかけます。

　工場の煙突から出るばい煙や自動車排気ガスに含まれ
る大気汚染物質に太陽の光が作用すると、空気中にオゾ
ンのような刺激のある物質ができて、人間の皮膚や粘膜
に影響を及ぼすことがあります。
　このような物質を光化学オキシダントといいます。気
象条件によりモヤッとしていることが多くみられ、光化
学スモッグとも呼ばれます。
　近年は、光化学オキシダント濃度の上昇要因の一つと
して大陸からの越境大気汚染の影響が指摘されています。

○光化学オキシンダントとは？

　晴れた日で日射しが強く、無風で気温が高い日中に濃
度が高くなる傾向がみられます。1 日のうちでは、午前
10 時頃から濃度が増加し始め、午後 2 時～4 時の間に最
も濃度が高くなる傾向があります。

○どのような時に濃度が高くなるの？

　目がチカチカ・ショボショボしたり、涙がたくさん出たり、喉や鼻の粘膜がヒリヒリして痛くな
ることがあります。

○人に対する影響は？

　次のことに注意して行動してください。
①屋外でのはげしい運動を避け、身体に異常を感じたら、屋内で十分に休みましょう
②眼や喉に異常があったら、きれいな水でうがいや洗眼をしましょう
③症状が改善しない場合は、医師の診察をうけてください

○注意報が発令されたら？

光化学オキシダントに注意しましょう！
　先月号の広報誌と一緒に、みなさんがお住まい
の地区のごみカレンダーを配布いたしました。ご
みの分別と出し方についても掲載していますの
で、参考にしてください。
　また、ごみカレンダーをほしい方は環境政策課
および各総合支所において配布しています。

　家庭ごみの収集は、各地区のごみステーション、及び拠点収集場所にて行っていますが、引越し
等により、一度に大量にごみを排出する場合や、地区のごみ収集日にごみを出せない場合は、クリー
ンセンターに直接搬入することができます。
　下記の事項を守り、ご利用ください。

●直接搬入ができる施設
　西彼クリーンセンター（西彼町喰場郷 1428番地 2）
　西海クリーンセンター（西海町中浦北郷 1367番地 21）
　大島クリーンセンター（大島町 3384番地）

●搬入できる日
　月曜日～金曜日（祝日除く）
●時間
　午前 9時～午後 4時
●料金
　10kg あたり 40円（10kg を超えるごとに 40円加算されます。）
●搬入できるもの
　可燃ごみ、不燃ごみ、粗大ごみ
　※直接搬入する際は指定のごみ袋に入れる必要はありませんが、分別が必要です。
　　ごみ収集カレンダーを参考にしてください。
　※危険物や家電 4品目など、搬入できないものがあります。

詳しくは環境政策課へお問い合わせください。

光化学スモッグが
発生しやすい条件

①気温が高い
②日差しが強い
③風が弱い

光化学スモッグ

光化学
オキシダント

大気汚染物質

紫外線

（炭化水素、
       窒素酸化物）

平成23年度

地区別ごみ収集カレンダーが配布されました

家庭ごみのクリーンセンターへの直接搬入について

西海クリーンセンター

問い合わせ先 環境政策課　137－0065
環境政策課では環境ニュースとしてごみ減量化や地球温暖化などの
問題について情報提供・発信を行います。
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葉山の高台にある別荘で、幼い
日をともに過ごした貴子と永遠
子。ある夏、突然断ち切られた
ふたりの親密な時間が、25 年後、
別荘の解体を前にして、ふたた
び流れはじめる…。

昭和に探す「ほどのよい」暮らし、
レンタサイクルで半日旅 etc. 頑
張りすぎず、欲張りすぎず、“ほ
どほど”がちょうどいい。おひ
とりさまも楽しい快適で上手な
暮らし方。ほどのよさを探るヒ
ントが、そこにあります。

藩で一番の臆病者と言われなが
ら、家老暗殺の命を受けた若き
侍、伊東七十郎。川止めで木賃
宿に逗留している間に市井の
人々と触れ合い、さらに災難も
続き、気弱な心は千々に乱れる
が…。

寺子屋にも満足に通えなかった
14 歳の貧しい少年は、鎖国日本
から身ひとつで漂流。アメリカ
で生活し、世界の大洋を巡った
最初の日本人となる。自力で帰
国を果たした 2 年後、ペリー艦
隊がやってきて…。幕末日本を
救った中浜万次郎ことジョン・
マンの奇跡の生涯を描く。

きことわ
� 朝吹　真理子（西彼）

ほどのよい快適生活術
� 岸本　葉子（大島）

川あかり
� 葉室　麟（西海）

ジョン・マン　波濤編
� 山本　一力（大瀬戸）

1枚の利用者カードで西海市内の公立図書館・図書室の本を借りることができます。ぜひ、ご利用ください。
なお、貸出期間は 2週間です。借りたら期限内に返却をお願いします。

地　区 日　　　時 内　　　容
西彼 4月 16日 午前10時〜 絵本の読み語り・紙芝居・クイズ・ゲームなど
西海 4月 9日 午前10時30分〜 絵本の読み語りほか
大島 4月 23日 午前10時30分〜 絵本の読み語りほか

大瀬戸 4月 16日 午前10時〜 絵本の読み語り・工作など

地区
一  般  書 児  童  書

題　名 著　者 題　名 著　者

西彼
一刀斎夢録　上下 浅田　次郎 このよでいちばんはやいのは あべ　弘士
老いのシンプル節約生活 阿部　絢子 名探偵コナン推理ファイル数と図形の謎 青山　剛昌
いのちの起源への旅 137億年 前田　利夫 ぼくんち豆腐屋 上條　さなえ

西海
純平、考え直せ 奥田　英朗 怪盗パピヨン 関田　涙
琥珀のマズルカ 太田　忠志 すずちゃんと魔女のババ 柏葉　幸子
ルポ 若者ホームレス 飯島　祐子 じごくのラーメンや 苅田　澄子

大島
海に沈んだ町 三崎　亜記 こんもりくん 山西　ゲンイチ
夏美のホタル 森沢　明夫 旅するウサギ 竹下　文子
毎日かあさん　7 西原　理恵子 ほんをよめばなんでもできる ジュディ・シエラ

崎戸
指切り 藤井　邦夫 わたしドーナツこ 井上　コトリ
江戸前七つ星 嵯峨野　晶 おならローリー こぐれ　けいすけ
年金 1年生 菅野　美和子 はしれ！やきにくん 塚本　やすし

大瀬戸
あの頃の誰か 東野　圭吾 バムとケロのもりのこや 島田　ゆか
安土城の幽霊 加藤　廣 NEWフェアリーズ　5 J．H．スイート
長崎県の哺乳類 松尾　公則 深く、暗く、冷たい場所 メアリー・D．ハーン
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　『「
美
し
い
日
本
語
」
の
つ
づ
り
』
と
い

う
冊
子
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
冊
子
に
は
、

子
が
親
を
思
う
言
葉
や
親
が
子
を
思
う
言

葉
、
ご
高
齢
に
な
っ
た
父
母
へ
贈
る
感
謝

の
言
葉
な
ど
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
、
一

般
の
方
が
大
切
な
人
へ
贈
っ
た
手
紙
や
絵

手
紙
が
綴
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
内
小
・
中
学
校
の
子
ど
も
た

ち
が
学
校
で
つ
く
っ
た
詩
や
俳
句
な
ど
の

作
品
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
冊
子
は
、
家
族
を
基
盤
と
し
た
人

と
人
と
の
心
の
絆
を
深
め
る
言
葉
や
子
ど

も
た
ち
が
豊
か
に
表
現
し
た
作
品
を
、
子

ど
も
た
ち
を
は
じ
め
、
広
く
市
民
の
皆
様

に
読
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
で
、「
美
し
い
日

本
語
」
の
輪
を
広
げ
、
子
ど
も
た
ち
の
言

葉
の
力
を
は
ぐ
く
み
、
豊
か
で
温
か
い
人

間
関
係
を
築
く
た
め
の
一
助
と
な
る
こ
と

を
期
待
し
て
作
成
し
ま
し
た
。

　
各
地
区
の
教
育
委
員
会
な
ど
で
配
布
し

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
自
由
に
お
取
り
く

だ
さ
り
、
ご
家
庭
や
地
域
の
中
で
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　
美
し
い
日
本
語
と
は
、
こ
れ
が
美
し
い

日
本
語
で
、
こ
れ
は
美
し
い
日
本
語
で
は

な
い
と
白
黒
付
け
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
答
え
は
、
皆
さ
ん
、
一
人
ひ
と

り
違
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
事
業
は
、

枠
の
中
に
あ
て
は
め
る
よ
う
な
窮
屈
な
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
言
葉
の
も
つ
力
の

可
能
性
を
信
じ
て
行
う
も
の
で
す
。

　
四
季
折
々
の
素
晴
ら
し
い
自
然
環
境
の

中
で
、
は
ぐ
く
ま
れ
て
き
た
情
緒
あ
ふ
れ

る
美
し
い
日
本
語
。

　
こ
の
美
し
い
日
本
語
を
は
ぐ
く
ん
で
き

た
原
風
景
が
西
海
市
に
は
あ
る
と
い
う
こ

と
を
生
か
し
、
温
和
で
郷
土
愛
に
満
ち
た

西
海
の
人
々
が
使
う
方
言
の
よ
さ
も
見
つ

め
直
し
な
が
ら
、
日
本
語
に
対
す
る
感
性

を
磨
き
、
教
養
を
身
に
つ
け
、
生
活
の
中

の
言
葉
を
充
実
さ
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
と

い
う
も
の
で
す
。
美
し
い
心
は
、
美
し
い

言
葉
か
ら
生
ま
れ
、
豊
か
な
人
間
関
係
は
、

心
の
こ
も
っ
た
豊
か
な
言
葉
に
よ
っ
て
は

ぐ
く
ま
れ
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
、
子
ど
も

た
ち
や
西
海
市
民
の
皆
様
の
生
活
に
潤
い

を
与
え
、
心
を
豊
か
に
し
て
い
く
も
の
と

考
え
ま
す
。

　
無
縁
社
会
と
い
わ
れ
る
現
代
。
無
縁
社

会
と
は
無
縁
の
あ
っ
た
か
い
西
海
市
を
つ

く
っ
て
い
く
た
め
に
も
、
言
葉
を
大
切
に

す
る
本
事
業
に
つ
い
て
ご
理
解
を
い
た
だ

き
、
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

『「美しい日本語」のつづり』 どうぞご覧ください！

「美しい日本語」推進事業

　2月 27 日、西彼農村環境改善センターにおいて、生涯学習推進
大会の中で、「美しい日本語」推進事業の 2回目の講演会を開催し
ました。講師に、直木賞をはじめ、数々の賞を受賞しておられる作
家の重松清先生をお迎えし、「言葉の力」を演題にご講演をしてい
ただきました。

　「100 人いれば、100 通りの言葉があり、そのことが保障され、
お互い認め合えることが、美しいということです。」

　「美しい日本語をつくっていくには、毎日の生活の中で心をはぐくむように、言葉をはぐくむことが大
切です。言葉は心と同じです。」

　重松先生には、「美しい言葉」とはどういうことかについて、示唆に富んだお話をしていただきました。

演 題  『 言 葉 の 力 』
重　松　　清　氏　講演会
しげ まつ きよし
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3
月
3
日
、
市
長
室
に
て
村
瀬

勝
吉
さ
ん
（
西
海
町
水
浦
郷
）
の

地
域
特
産
物
マ
イ
ス
タ
ー
認
定
の

伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
特
産
物
マ
イ
ス
タ
ー
と
は
、

地
域
特
産
物
の
生
産
、
加
工
等
の

分
野
で
多
年
の
経
験
と
卓
越
し
た

技
術
・
技
能
を
有
し
、
産
地
育
成

の
指
導
者
や
地
産
地
消
活
動
の

リ
ー
ダ
ー
と
な
る
人
材
と
認
め
ら

れ
た
者
に
対
し
与
え
ら
れ
る
も
の

で
、
村
瀬
さ
ん
が
20
年
以
上
も
の

間
、
な
が
さ
き
の
伝
統
野
菜
「
西

海
枝
折
れ
な
す
」
を
守
り
受
け
継

い
で
こ
ら
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、

こ
の
た
び
、
全
国
で
1
9
6
名
、

県
内
で
4
番
目
と
な
る
地
域
特
産

物
マ
イ
ス
タ
ー
に
認
定
さ
れ
ま
し

た
。

西
海
市
か
ら

地
域
特
産
物
マ
イ
ス
タ
ー
誕
生

　
西
海
町
太
田
和
郷
の
川
添
照
子

さ
ん
が
、
3
月
10
日
、
東
京
都
で

開
催
さ
れ
た
「
男
女
共
同
参
画
優

良
活
動
表
彰
」
に
お
い
て
「
次
世

代
を
担
う
地
域
リ
ー
ダ
ー
部
門
」

の
経
営
参
画
部
門
で
農
林
水
産
副

大
臣
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
賞
は
、
川
添
さ
ん
が

主
体
と
な
っ
て
開
催
し
て
い
る
女

性
部
の
勉
強
会
で
、
生
産
活
動
に

対
す
る
意
欲
向
上
や
ミ
カ
ン
の
管

理
作
業
等
な
ど
課
題
解
決
が
図
ら

れ
、
女
性
、
男
性
両
農
業
者
が
一

つ
と
な
っ
て
ミ
カ
ン
産
地
の
発
展

に
寄
与
。
ま
た
、
女
性
リ
ー
ダ
ー

を
集
め
「
食
と
農
を
考
え
る
会
」

を
結
成
し
郷
土
料
理
を
紹
介
し
た

「
え
ん
ち
（
我
が
家
）
の
食
事
」
の

冊
子
の
発
行
や
、
農
家
レ
ス
ト
ラ

ン
の
オ
ー
プ
ン
な
ど
地
域
活
性
化

に
尽
力
し
、
関
係
団
体
と
協
力
し

あ
い
農
村
女
性
の
意
識
向
上
を
図

り
な
が
ら
社
会
参
画
へ
と
導
き
、

積
極
的
に
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発

揮
し
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
た
も
の

で
す
。

川
添
さ
ん
が
農
林
水
産
副
大
臣
賞
を
授
賞

〜
平
成
22
年
度
男
女
共
同
参
画
優
良
活
動
表
彰
〜

▲農林水産副大臣賞を受賞した川添さん

▲田中市長より認定書を受ける村瀬さん（左）

▲村瀬さんが守り受け継いだ「西海枝折れなす」
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3
月
5
日
、
西
彼
総
合
支
所
2

階
ホ
ー
ル
で
バ
イ
オ
パ
ー
ク
（
株
）

主
催
に
よ
る
国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
九
州
と
マ
レ
ー
シ
ア
深
化
す
る
交

流
〜
世
界
を
見
つ
め
地
域
に
生
き

る
〜
」
が
開
催
さ
れ
、
市
内
外
か

ら
約
2
0
0
名
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
第
1
部
で
は
、
在
マ
レ
ー
シ
ア
日

本
国
大
使
館
特
命
全
権
大
使
の
堀
江

正
彦
氏
に
よ
る
基
調
講
演
「
ア
ジ
ア

の
風
、
知
ら
れ
ざ
る
マ
レ
ー
シ
ア
の

魅
力
『
マ
レ
ー
シ
ア
か
ら
見
た
日

本
、
そ
し
て
ア
セ
ア
ン
諸
国
と
の
関

係
』」
と
題
し
て
、
マ
レ
ー
シ
ア
の

情
勢
や
A
S
E
A
N
（
東
南
ア
ジ

ア
諸
国
連
合
）
の
概
要
、
東
方
政
策

な
ど
が
解
説
さ
れ
ま
し
た
。

　
次
に
「
マ
レ
ー
シ
ア
か
ら
の
報

告
」
と
し
て
K
O
B
E
N
A
理
事

長
、
P
A
M
A
J
A
（
21
世
紀
ア

セ
ア
ン
・
日
本
友
好
青
年
招
聘
事

業
）
会
長
で
あ
る
ダ
ト
ー
・
イ
ブ

ラ
ヒ
ム
氏
が
「
次
世
代
へ
と
つ
な

ぐ
日
本
と
マ
レ
ー
シ
ア
民
間
交
流

の
現
状
」と
題
し
て
長
崎
と
マ
レ
ー

シ
ア
の
交
流
に
つ
い
て
話
し
ま
し

た
。そ
の
中
で
、「
一
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
と
し
て
マ
レ
ー
シ
ア
に
『
バ

イ
オ
パ
ー
ク
・
マ
レ
ー
シ
ア
』
を

作
る
た
め
準
備
に
取
り
掛
か
っ
て

い
ま
す
。」
と
話
し
ま
し
た
。

　
休
憩
を
挟
ん
で
第
2
部
で
は
、

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
、
進
行
役
を
つ
と
め
た
山
口

祥
義
長
崎
県
総
務
部
長
が
「
今
回

の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
バ
イ
オ
パ
ー

ク
が
主
催
で
、
県
と
市
が
後
援
。

さ
ら
に
外
務
省
が
協
賛
と
非
常
に

画
期
的
で
、
西
海
市
は
『
民
』
か

ら
動
き
、
行
動
で
き
る
ま
ち
な
ん

だ
と
す
ご
く
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

バ
イ
オ
パ
ー
ク
発
信
、マ
レ
ー
シ
ア
を
知
る

　
2
月
27
日
、
西
彼
総
合
体
育
館

で
、
西
海
地
区
防
犯
柔
剣
道
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
武
道
を
通
じ
て
青
少
年
の
健
全

育
成
と
犯
罪
防
止
の
啓
発
を
図
る

た
め
開
か
れ
た
今
大
会
に
、
西
海

警
察
署
管
内
の
小
・
中
学
校
、
一

般
か
ら
剣
道
の
部
、
柔
道
の
部
あ

わ
せ
て
24
チ
ー
ム
、
86
名
が
参
加

し
、
団
体
戦
、
個
人
戦
で
優
勝
を

競
い
ま
し
た
。

結
果
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

西
海
地
区
防
犯
柔
剣
道
大
会

■大会結果（優勝者のみ）敬称略
剣道

個人

低学年の部 古子　尊教（黒口剣友会）
高学年の部 平岩　将吾（黒口剣友会）
中学生の部 中村　一聖

（大島崎戸剣道部）
高校・一般の部 山下　勝也

（大島少年剣道クラブ）

団体
低学年の部 七釜少年剣道クラブ B
高学年の部 黒口剣友会
中学生の部 西海市混成チーム

柔道

個人
低学年の部 井石　賢仁

（西海柔道クラブ）
高学年の部 高浦　大成

（西海柔道クラブ）

団体 低学年の部 西海柔道クラブ
高学年の部 西海柔道クラブD

▲基調講演で語る
堀江正彦特命全権
大使

▲マレーシアについ
て語るダトー・イ
ブラヒム氏

▲わかりやすく楽しい
進行をされた山口
長崎県総務部長

▲一瞬の駆け引きに気迫を感じ
る剣道競技。

▲男の子も女の子も互角の戦い、
柔道競技。
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荒
瀬
さ
ん
、

幼
児
教
育
で
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
へ

　
12
月
13
日
、
西
彼
町
の
荒
瀬
美

佐
子
さ
ん
が
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
へ
の

出
発
を
前
に
、
田
中
市
長
へ
表
敬

訪
問
し
ま
し
た
。

　
荒
瀬
さ
ん
は
J
I
C
A
（
国
際

協
力
機
構
）
の
青
年
海
外
協
力
隊

の
一
人
と
し
て
、
幼
稚
園
教
諭
と

し
て
2
年
間
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
の

ベ
テ
ィ
バ
ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ク
ー
ル
で
幼
児
教
育
を
行
い
子
供

た
ち
に
運
動
や
遊
戯
を
教
え
ま
す
。

　「
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
で
学
ん

だ
英
語
を
生
か
し
、
添
乗
員
と
し

て
各
国
を
ま
わ
る
う
ち
に
海
外
へ

の
関
心
が
高
ま
っ
た
。
そ
の
感
覚

と
経
験
を
生
か
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
努
め
た
い
。」
と
の
こ
と

で
す
。

　
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
…
南
太
平
洋
に

あ
る
立
憲
君
主
国
。
首
都
ホ
ニ
ア

ラ
。
主
要
産
業
は
農
業
、
漁
業
。

　
2
月
号
で
紹
介
し
た
松
本
さ
ん

も
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
に
赴
任
し
て
い

ま
す
。

　
3
月
6
日
、
西
海
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
、
西
海
町
文
化
協
会
主

催
に
よ
る
「
第
29
回
西
海
町
文
化

活
動
発
表
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
来
年
度
か
ら
新
た
に
「
西
海
市

文
化
協
会
」
が
創
立
さ
れ
る
た
め

西
海
町
文
化
協
会
と
し
て
は
最
後

の
発
表
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
各
演
目
の
準
備
の
合
間
に
、
最

近
の
出
来
事
や
問
い
か
け
な
ど
で

来
場
者
を
楽
し
ま
せ
た
、
司
会
の

永
野
千
鶴
子
さ
ん
は
、「
こ
う
し
て

み
な
さ
ん
と
お
話
し
が
出
来
な
く

な
る
の
は
寂
し
い
で
す
ね
。」
と

語
っ
て
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
あ
い
に
く
の
雨
に
も

か
か
わ
ら
ず
市
内
外
か
ら
多
く
の

来
場
者
が
あ
り
、
西
海
町
の
文
化

団
体
が
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
披

露
。
舞
踊
や
大
正
琴
、
カ
ラ
オ
ケ

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
演
目
が
発
表
さ

れ
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が

沸
き
ま
し
た
。

熱
演
・
熱
唱

〜
第
29
回
西
海
町
文
化
活
動
発
表
会
〜

▲雨にもかかわらず多くの来場
者でいっぱい

▲トリを飾った西海黒潮太鼓の迫力あ
る演奏

▲ 1番手は西海謡友会による演目「高砂」「鶴亀」

▲活動内容を話された荒瀬さん（写真右）
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お口“いきいき”健康支援（口腔ケア）事業のお知らせ

お近くの歯医者さんでお口の健康指導を受けることができます。
　長崎県後期高齢者医療広域連合では、疾病予防や身体機能の向上を目的とした、『お口“いきいき”健康支援（口
腔ケア）事業』を実施しています。
　お口の中の衛生、かむ力、飲み込む力といった口腔機能向上は、食事をおいしく食べるだけでなく、全身の健
康や生活全体の活性化につながります。
　みなさんもぜひこの機会にお口の健康指導を受けてみませんか？

対象者 後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方
（県外居住の方や医療機関等へ入院（所）の方は除きます。）

申込方法 広域連合または西海市役所の医療保険課に電話等で申し込むか、
受診を希望される歯科医院を通じてお申し込みください。

受診方法 広域連合から送付する受診券によりお近くの歯科医院で、3回を限度に受診ができます。

自己負担 無料

※申込み期間は、12月22日（木）までとなっています。
※受診できる歯科医院は、長崎県歯科医師会加盟の歯科医院及び小値賀歯科診療所です。
【問い合わせ先】
医療保険課　137−0068
長崎県後期高齢者医療広域連合　1095−816−3930

【今月の食育一口メモ】
食の安全・安心について
　西海市食育推進計画では、基本方針のひとつ
に食品の安全性の確保と地産地消の推進とし
て「最近は、食品表示の偽装や産地の偽装と
いったニュースがたびたびテレビや新聞を賑
わせています。全国的な調査でも、こうした食
品表示に対する国民の不信感は以前より強く
なっています。市民が安心して健全な食生活を
実践できるようにするためには、（中略）消費
者においても自らの食を自らの判断で正しく
選択していくことが必要です。」（抜粋）として
います。
　また、全国の調査で右記のような食品の安全
性に不安を感じることとしてあらわされてい
ます。
　西海市では、生産者の努力およびJA等の指
導により安全・安心な農産物等の提供がされ
ています。

−毎月19日は「食育の日」−

食品の安全性に不安を感じること

《「食の安全」に関する調査社団法人　中央調査社　2008年8月》
（調査結果の概要：平成20年、全国20歳以上）

0 10 20 30 40 50 60 70（％）

60.0（62.1）

59.6（57.2）

56.8（49.2）

54.9（57.3）

51.7（54.8）

50.1

46.3

34.4（31.8）

32.9

23.5（23.5）

0.6 ※複数回答、（　）は前年数値

生産地・原産地（国産か輸
入品かなど）に関すること

加工時の食品衛生、
品質管理に関すること
BSE（狂牛病）・鳥インフル
エンザに関すること
環境汚染物質に
関すること

アレルギー物質に
関すること

遺伝子組み換え食品に
関すること

保存料、着色料などの
食品添加物に関すること

（残留）農薬に関すること

食品表示に関すること

食中毒菌に関すること

特にない・わからない
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がん検診へ行こう！がががががががん検診へ行こん検診へ行こん検診へ行こん検診へ行こんん検診へ行こんん検診へ行こんん検診へ行こうう！う！う！ううううううう！！！！うううう！！！！ううううううう！がん検診へ行こう！
『自分は、がんにはならない』『健康だから大丈夫！』と思っていませんか？

日本では、3人に1人が『がん』で亡くなっている状況です。
西海市のがん検診でも、毎年『がん』が発見されています。

早期に見つけて、しっかり治療!!
今年もみんなで、『がん検診』に行きましょう！

★平成23年度 西海市がん検診のポイント★

①41歳（S45.4.2～S46.4.1生まれ）の方は、
がん検診（肺がん、大腸がん、胃がん、子宮がん、乳がん）
の自己負担はありません！
～この機会に、ぜひがん検診を受けてみましょう～

②大腸がん検診のクーポン券制度が始まります！
～働きざかりの年齢の方に
 ぜひ受けていただきたい検診です～

③子宮頸がん検診、乳がん検診の
　クーポン券制度は継続です！
～クーポン券の利用で、
 無料でがん検診が受けられます～

④肺がんや結核にかかる人も少なくありません。
1年に1回もレントゲンを受けない方は
 地区巡回のレントゲン検診を利用しましょう。

未成年者がお酒を飲んではいけない5つの理由
1．脳の機能を低下させるおそれがあります	 4．アルコール依存症になりやすくなります
2．肝臓をはじめとする臓器に障害を起こしやすくなります	 5．未成年者の飲酒を禁じる法律があります
3．性ホルモンに異常が起きるおそれがあります
未成年者の飲酒は、からだや心の発達が盛んな時期に悪影響を与えます。
周りの大人が飲酒をすすめたり、未成年者が軽い気持ちで飲酒をすることはやめましょう。

4月は未成年者飲酒防止強化月間です
（お酒は二十歳になってから）

がん検診の対象年齢（年齢基準日 平成24年3月31日現在）
男性 胃 が ん 検 診 40歳以上 女性 胃 が ん 検 診 40歳以上

大腸がん検診 40歳以上 大腸がん検診 40歳以上
肺 が ん 検 診 40歳以上 肺 が ん 検 診 40歳以上

乳 が ん 検 診 40歳以上
子宮がん検診 20歳以上

クーポン券配布対象者（クーポン券を送付します）
子宮頸がん 乳がん・大腸がん

H 2 .4.2〜 H 3 .4.1生まれ S45.4.2〜 S46.4.1生まれ
S60.4.2〜 S61.4.1　〃 S40.4.2〜 S41.4.1　〃
S55.4.2〜 S56.4.1　〃 S35.4.2〜 S36.4.1　〃
S50.4.2〜 S51.4.1　〃 S30.4.2〜 S31.4.1　〃
S45.4.2〜 S46.4.1　〃 S25.4.2〜 S26.4.1　〃

※ 集団検診の詳しい日程や場所は、今後の広報と「平成23年度　健康カレンダー」をご覧ください。
※ 職場の検診や人間ドックでがん検診が受けられる場合があります。職場で受診ができない場合には、
　 市の検診をご利用ください。

お問い合わせ先　健康づくり課　137−0067
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肝炎ウイルス検査
内容：C型肝炎ウイルス検査及び
  HBs抗原検査（血液検査）
対 象 者：40歳以上
検 診 料：無料
実施時期：6・7月

骨粗しょう症検診
内容：前腕部の骨密度を
 測定します。
対 象 者：40、45、50、55、
 60、65、70歳
検 診 料：600円
実施時期：10月頃

乳がん検診
内容：視触診とマンモグラフィー

40歳代 2方向撮影
50歳以上 1方向撮影

対 象 者：40歳以上
検 診 料：2方向 1,400円
 1方向 1,000円
実施時期：10月頃
★無料クーポン券あり

歯周疾患検診
内容：歯科検診

対 象 者：40、50、60、70歳
※総義歯、歯科医通院中の方は対象外です。
検 診 料：600円
実施時期：6月～翌年2月

子宮頸がん検診
内容：内診、細胞診
 （子宮頚部の細胞を採り、検査します）

対 象 者：20歳以上
検 診 料：700円
実施時期：10月頃
★無料クーポン券あり

23年度のがん検診等各種検診23年度のがん検診等各種検診23年度のがん検診等各種検診23年度のがん検診等各種検診23年度のがん検診等各種検診23年度のがん検診等各種検診23年度のがん検診等各種検診3年度のがん検診等各種検診23年度のがん検23年度のがん検診等各種検診
肺がん・結核検診
内容：レントゲン検診
対 象 者：40歳以上
検 診 料：無料
実施時期：4・6・7月
レントゲン車が
各地区を巡回します。

胃がん検診
内容：胃部エックス線撮影
 （バリウムを使用します）
対 象 者：40歳以上
検 診 料：800円
実施時期：9月頃

大腸がん検診
内容：便潜血反応検査（2日法） 対 象 者：40歳以上

検 診 料：400円
実施時期：4・6・7月
レントゲン検診と同時実施です。
★無料クーポン券あり

（専用の容器に2日分の便を採り、
 血液が混じっていないかを検査
 します）

子宮頸がん等予防ワクチンの接種のおしらせ
西海市では、今年度下記のワクチン接種にかかる費用の助成を実施する予定としています。
子宮頸がん
予防ワクチン　※1

中学1年生から高校1年生に相当する年齢の女子が対象となります。
詳しくは、対象となる方へお知らせいたします。

ヒブワクチン　※2 生後2月から4歳までのお子さんが対象となります。接種回数は接種を始める年
齢によって異なります。

小児用肺炎球菌
ワクチン　※2

生後2月から4歳までのお子さんが対象となります。接種回数は接種を始める年
齢によって異なります。

※1　現在、ワクチンの供給量が全国的に不足しており、4月からの接種が困難な状況にあります。接種が可能になる時期がわかりましたら改めてお知
らせいたします。

※2　国の通知に基づき、当面は接種見合わせとなっています。接種が再開される際には、改めてお知らせいたします。
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日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
で

は
、核
兵
器
廃
絶
と
平
和
の
祈
り
の

継
承
を
目
的
に
、被
爆
地
の
様
子
や

被
爆
者
へ
の
取
材
な
ど
を
行
う「
親
子

記
者
事
業
」の
記
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。募
集
の
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り

で
す
が
、詳
し
く
は
協
議
会
事
務
局
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・実
施
場
所
　
長
崎
市

・実
施
期
間8月

8
日（
月
）〜
11
日（
木
）

・募
集
人
員

18
人（
小
学
生（
3
年
生
以
上
）1

人
と
そ
の
保
護
者
1
人
の
9
組
）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。

・応
募
締
切
り
5
月
10
日（
火
）

※
当
日
消
印
有
効

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
応
募
い

た
だ
け
ま
す
。

http://w
w
w
.nucfreejapan.

com

問
い
合
わ
せ
先

日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
事

務
局（
長
崎
市
平
和
推
進
課
内
）

〒
8
5
2
-8
1
1
7

　
長
崎
市
平
野
町
7
番
8
号

　
1
0
9
5
-8
4
4
-9
9
2
3

　
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
な
ど一定
の

要
件
に
該
当
す
る
方
に
つ
い
て
は
、5

月
24
日（
火
）ま
で
に
申
請
す
る
こ
と

に
よ
り
、軽
自
動
車
税
の
減
免
が
受
け

ら
れ
ま
す
。詳
し
く
は
税
務
課
又
は
各

総
合
支
所
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

税
務
課
市
民
税
班 

1
37
-0
0
6
2

　
公
益
の
た
め
に
直
接
専
用
す
る
土

地
、家
屋
に
つ
い
て
は
、固
定
資
産
税

が
減
免
さ
れ
ま
す
。

　
公
益
の
た
め
に
直
接
専
用
す
る
土

地
、家
屋
に
該
当
す
る
も
の
と
し
て
、

公
民
館・集
会
所
施
設
お
よ
び
そ
の

敷
地
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、賃
借
料
を
受
領
し
て
い
る

場
合
に
は
、減
免
の
対
象
と
は
な
り
ま

せ
ん
。

　
減
免
を
受
け
よ
う
と
す
る
場
合
に

は
、減
免
申
請
書
に
、減
免
を
受
け
よ

う
と
す
る
事
由
を
証
明
す
る
書
類
を

添
付
し
て
、納
期
限
前
7
日
ま
で
に

税
務
課
資
産
税
班
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
資
産
税
班
　
1
37
-0
0
6
2

①
危
険
物
取
扱
者
試
験

試
験
種
類

　
甲
種
、乙
種（
全
類
）、丙
種

日
時
　
6
月
19
日（
日
）

場
所
　
長
崎
県
立
大
学

　
　
　
佐
世
保
工
業
高
等
学
校

願
書
受
付
期
間

・書
面
申
請

　
4
月
11
日（
月
）〜
28
日（
木
）

（
消
印
有
効
）

・電
子
申
請

　
4
月
8
日（
金
）〜
25
日（
月
）

願
書
配
付
先

（
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
、長

崎
県
支
部
、県
北
振
興
局
、長
崎
県
消

防
保
安
室
、消
防
局
、消
防
署
、各
出

張
所

願
書
提
出
先

（
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
長
崎

県
支
部

〒
8
5
0
-0
0
3
3

長
崎
市
万
才
町
6
-38
明
治
安
田
生

命
長
崎
ビ
ル
1
階

1
0
9
5
-8
2
2
-5
9
9
9

②
試
験
準
備
講
習
会

種
類
　
乙
種
第
4
類
及
び
丙
種

日
時・乙

種
第
4
類

　
5
月
18
日（
水
）、19
日（
木
）

・丙
種
　
5
月
20
日（
金
）

場
所・乙

種
第
4
類

ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O

・丙
種
　
佐
世
保
市
消
防
局

受
講
受
付
期
間

　
4
月
11
日（
月
）〜
28
日（
木
）

問
い
合
わ
せ
先

　
消
防
局
予
防
課
危
険
物
係

　
1
0
9
5
6
-23
-9
2
5
7

募　

集

お
知
ら
せ

親
子
記
者
を
募
集
し
ま
す

軽
自
動
車
税
の

減
免
申
請
に
つ
い
て

危
険
物
取
扱
者
試
験
、

講
習
会
の
お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
の

公
共
減
免
に
つ
い
て

よく見て確認よく見て確認
電線注意！電線注意！
電線に近づかないようにしましょう。
もし電線にかかったときは、
最寄りの九州電力にご連絡ください。

※借金はすべて支払ってしまったのに、その債権の譲渡を受けたと
言って、金銭の請求をされるケースがあります。
　身に覚えのない請求であれば安易に支払ったりせず、まずご相談
ください。

■債務の整理（任意整理・自己破産・個人再生）
　返済がきつい、取り立てがきつい、生活費もままならないなど
　⇒解決策はあります。あきらめないで。
　※家計の状況に合わせた返済計画を立て直します。
■訴訟　裁判所から訴状が届いたら放置せず、
　　　　必ずご相談ください。
■訪問販売などの契約に関すること。

■相続・遺言に関すること。親族関係
■土地・建物に関すること。
■登記に関すること。

西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷1133
（紫雲山登り口バス停前）秘密は固く守られます。 TEL 0959ｰ37ｰ0780

身の回りのこと  お気軽に  ご相談下さい みなと司法書士法人　西海事務所  司法書士  中山雄一

相談は無料です。
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平成23年度の国民年金保険料
月額15,020円です

　国民年金からは、老齢基礎年金のほかに、障害基礎
年金や遺族基礎年金が支給されます。また、納めた保
険料は全額が社会保険料控除の対象となります。
　国民年金の保険料は毎年度改定されますが、平成23
年度は前年度より80円引き下げられた月額15,020円
となります。毎月の保険料は、日本年金機構から毎年
4月の上旬に送られてくる一年分の「納付書」によっ
て翌月の末日までに納めます。なお、保険料は2年を
過ぎると納められなくなりますのでご注意ください。
　納付の窓口は、金融機関（ゆうちょ銀行を含む）ま
たはコンビニエンスストアとなっています。また、ほ
とんどの金融機関で口座振替もできます。
問い合わせ先：市民課（137-0164）
	 及び各総合支所市民課

平成23年度、生涯学習趣味講座の受講生を募集します。
ストレス社会の今こそ、ヨガで心と体をリラックスしてみま
せんか？
開催期間	 平成23年6月〜平成24年3月
開催日時	 毎月1回第2火曜日 10時〜12時
会　　場	 大瀬戸コミュニティセンター
講　　師	 井上清子先生（西彼在住）
受 講 料	 無料（ただし、用具等は各自負担）
対 象 者	 西海市民又は
	 西海市内に勤務の方
募集人員	 25名程度（初心者歓迎）

募集
案内 やさしいヨガ教室

申込方法	 電話またはFAXで4月末
日までに教育委員会大瀬戸地区（コ
ミセン内）へお申し込みください。た
だし、定員になり次第締め切ります。
　お早めにお申し込みください。
137−0168　FAX22−1192

　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
と
は
、
ア
マ
チ
ュ
ア
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
、

文
化
活
動
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
地
域
活
動
、
指
導
活
動
な
ど

を
行
う
5
名
以
上
の
社
会
教
育
関
係
団
体
で
、
そ
の
構
成
員
の
国

内
事
故
を
対
象
と
し
た
保
険
で
す
。（
た
だ
し
、
学
校
管
理
下
の

活
動
中
の
事
故
は
除
く
。）
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入
し
て
い

な
い
団
体
は
、
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
既
に
加
入
し
て
い
る
団
体
は
、
活
動
中
に
事
故
が
発
生

し
た
場
合
は
、
速
や
か
に
（
財
）
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
長
崎
支
部

に
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
補
償
内
容
】

　
傷
害
保
険
、
賠
償
責
任
保
険
、
突
然
死
葬
祭
費
保
険

【
掛
金
】一
人
6
0
0
円
〜

【
保
険
期
間
】平
成
23
年
4
月
1
日
〜
平
成
24
年
3
月
31
日

○
問
い
合
わ
せ
先

　（
財
）
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
長
崎
県
支
部

　
1
0
9
5
-8
4
5
-2
9
2
6

※
平
成
23
年
度
の
申
込
用
紙
は
、
教
育
員
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

及
び
各
地
区
教
育
担
当
部
局
に
備
え
て
い
ま
す
。

　
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
1
37
-0
0
7
6
）

小学生・中学生・高校生の時から少しずつ積立て　自動車学校
入校時の負担を軽くするものです　この機会に是非ご検討下さい＜ ＜
教習料金積立ご契約者募集の案内 フォークリフト技能講習開始のお知らせ

…早くはじめて安心入校…
特徴：月々の積立て金額はお客様の自由設定
：途中での積立て金額の増減も可能
：途中解約の場合も解約金無料
：5年後、10 年後教習料金が値上がりして
も契約時料金での入校可能

運転資格（労働安全衛生法）
最大荷重 1t 以上のフォークリフトの運転業務には
技能講習修了者を就かせること
　受講例：大型・普通免許所持者…… 32 時間
　　　　：大特免許所持者…………… 12 時間

…作業の安全と効率化のために…

新西海自動車学校
TEL　0959－27－0136
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地デジの
準備

お願いします

西海農業振興地域整備計画全体を見直します全体を見直します
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
と
は

　
優
良
な
農
地
を
確
保
・
保
全
す
る
と
と

も
に
、
農
業
振
興
の
た
め
の
各
種
施
策
を

計
画
的
か
つ
集
中
的
に
実
施
す
る
た
め
に

市
町
村
が
定
め
る
総
合
的
な
農
業
振
興
計

画
で
す
。

　
県
知
事
が
指
定
し
た
農
業
振
興
地
域
の

区
域
に
か
か
る
市
町
村
は
、農
業
委
員
会
・

農
業
協
同
組
合
・
土
地
改
良
区
・
森
林
組

合
の
意
見
を
聴
い
て
、
農
業
振
興
地
域
に

つ
い
て
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
を
定
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
市
町
村
は
必
要
に
応
じ
計
画
を

す
る
も
の
と
し
（
要
件
が
あ
り
ま
す
）、
5

年
ご
と
に
実
施
す
る
農
業
振
興
地
域
整
備

計
画
に
関
す
る
基
礎
調
査
の
結
果
、
経
過

を
変
更
す
る
よ
う
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
全
体
見
直
し
）

農
業
振
興
地
域
と
は

　
農
業
振
興
地
域
制
度
に
基
づ
き
、
お
お

む
ね
10
年
を
見
通
し
て
総
合
的
に
農
業
の

振
興
を
図
る
こ
と
が
相
当
な
地
域
と
し
て

都
道
府
県
知
事
が
市
町
村
と
協
議
し
て
指

定
し
た
地
域
で
す
。

　
こ
の
地
域
内
の
農
用
地
区
域
と
設
定
さ

れ
た
農
用
地
は
、
原
則
転
用
禁
止
と
な
っ

て
い
ま
す
。

農
業
振
興
地
域
の
指
定
要
件
と
は

　
次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
地
域
で
す
。

①
今
後
お
お
む
ね
10
年
以
上
に
わ
た
り
総

合
的
に
農
業
の
振
興
を
図
る
べ
き
地
域

で
あ
る
こ
と
。

②
農
用
地
と
し
て
利
用
す
べ
き
相
当
規
模

の
土
地
が
あ
る
こ
と
。

・「
利
用
す
べ
き
土
地
」
と
は
、10
ヘ
ク
タ
ー

ル
以
上
の
集
団
的
農
用
地
及
び
農
業
生
産

基
盤
整
備
事
業
の
対
象
地
な
ど
を
い
う
。

・「
相
当
規
模
」
と
は
、
お
お
む
ね
2
0
0

ヘ
ク
タ
ー
ル
以
上
（
山
村
、
都
市
近
郊
等

で
は
50
ヘ
ク
タ
ー
ル
以
上
）
で
あ
る
こ
と

③
地
域
内
に
お
け
る
農
業
生
産
性
の
向
上

な
ど
が
図
ら
れ
る
見
込
み
が
確
実
で
あ

る
こ
と
。

④
農
業
上
の
利
用
の
高
度
化
を
図
る
こ
と

が
相
当
で
あ
る
こ
と
。

○
農
業
振
興
整
備
計
画
の
地
域
内
に
農
用

地
を
お
持
ち
の
方
で
、
除
外
及
び
編
入

を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
な
お
、
計
画
策
定
に
つ
い
て
は
優
良
農

用
地
の
確
保
を
図
る
目
的
か
ら
、
要
望

い
た
だ
い
た
全
て
の
農
用
地
を
除
外
す

る
と
言
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
ア
ナ
ロ
グ
放
送
が
終
了
し
ま
す
！
】

　
今
年
7
月
24
日
を
も
っ
て
ア
ナ

ロ
グ
放
送
は
終
了
し
、
地
上
デ
ジ

タ
ル
放
送
へ
完
全
移
行
し
ま
す
。

　
今
お
使
い
の
テ
レ
ビ
で
は
放
送

を
見
ら
れ
な
く
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
地
デ
ジ
の
準
備
は
お

早
め
に
。

【
業
者
が
巡
回
し
て
い
ま
す
！
】

　
衛
星
放
送
に
よ
る
難
視
聴
対
策

が
必
要
な
世
帯
に
は
、
国
か
ら
の

委
託
を
受
け
た
専
門
の
業
者
が
個

別
に
訪
問
し
て
調
査
・
説
明
等
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
対
策
で
は

パ
ラ
ボ
ラ
ア
ン
テ
ナ
の
設
置
な
ど

工
事
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
費
用
は
一
切
か
か
り
ま
せ

ん
。
ま
た
巡
回
す
る
業
者
は
必
ず

腕
章
と
名
札
を
つ
け
て
い
ま
す
の

で
、
ご
確
認
の
上
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
詐
欺
に
ご
注
意
！
】

　
地
デ
ジ
の
工
事
を
装
っ
た
詐
欺

事
件
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
多
く
は

「
ア
ン
テ
ナ
の
工
事
を
す
る
の
で

お
金
を
く
だ
さ
い
」
な
ど
と
突
然
お

金
を
請
求
さ
れ
る
ケ
ー
ス
で
す
。

　
放
送
局
や
デ
ジ
サ
ポ
な
ど
が
前

触
れ
も
無
く
代
金
の
請
求
を
し
た

り
、
振
込
み
の
請
求
を
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
身
に
覚
え
の
無

い
請
求
に
は
応
じ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
お
か
し
い
な
？
と

思
っ
た
ら
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
0
5
7
0
–0
7
–0
1
0
1

も
し
く
は
最
寄
り
の
警
察
ま
で
。

【
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
の
無
料
給
付

支
援
制
度
が
あ
り
ま
す
】

　
ま
だ
地
デ
ジ
を
導
入
し
て
い
な

い
世
帯
で
、
N
H
K
の
受
信
料
が

全
額
免
除
さ
れ
て
い
る
世
帯
や
、

世
帯
全
員
が
市
民
税
の
非
課
税
措

置
対
象
に
な
っ
て
い
る
世
帯
に
は

地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
の
無
料
給
付

支
援
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
総
務
省
地
デ
ジ

チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

・
N
H
K
受
信
料
全
額
免
除
世
帯
は

1
0
5
7
0
–0
3
–3
8
4
0

・
市
民
税
非
課
税
措
置
対
象
世
帯
は

1
0
5
7
0
–0
2
–3
7
2
4

【
地
デ
ジ
の
相
談
は
デ
ジ
サ
ポ
へ
！
】

　
デ
ジ
サ
ポ
長
崎

（
総
務
省
長
崎
県
テ
レ
ビ

受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
）

1
0
9
5
–8
0
4
–5
5
0
0

受
付
時
間

平
日	

9
時
〜
21
時

土
日
祝
日	

9
時
〜
18
時

※
ご
相
談
は
無
料
で
す

　
西
海
市
で
は
、
平
成
23
年
度
に
西
海
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
全
体
見
直

し
を
行
い
ま
す
。
こ
の
見
直
し
は
、
一
年
か
け
て
市
内
の
農
業
振
興
状
況
を
調

査
し
た
上
で
、
県
の
基
本
指
針
に
基
づ
き
、
計
画
の
見
直
し
を
行
う
も
の
で
、

西
海
市
の
農
業
資
源
を
生
か
し
て
い
く
目
的
が
あ
り
ま
す
。
前
回
は
、
市
町
村

合
併
後
、
旧
町
の
整
備
計
画
を
統
合
し
た
も
の
で
、
西
海
市
と
し
て
の
見
直
し

は
今
回
が
2
回
目
に
な
り
ま
す
。

問い合わせ先
農林課農村整備班

137−0070
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「空き家情報バンク制度」ご存知ですか？

問い合わせ先
・まちづくり推進課　137−0064
・西彼総合支所地域課　137−0127
・西海総合支所地域課　137−0137
・大島総合支所地域課　137−0147
・崎戸総合支所地域課　137−0157

　市では、定住対策の一環として、田舎暮らしを希望される方から問い合わせの多い「空き家」の情報提供を受け付けています。
　将来的にも使わない「空き家」を貸したい、売りたいと思っていましたら、市の「空き家情報バンク」に登録してください。
　「空き家情報バンク」に登録されると、ウェブサイトなどで利用希望者に情報を提供できます。
　空き家情報の登録希望や、「空き家物件情報」をご覧になって住んでみたい物件がありましたら、まちづくり推進課までご連絡ください。

〈手続きの流れ〉
①空き家を売りたい、貸したいと思っている所有者の方は「空き家情報バンク登録申込書」をまちづくり推進課に提出。
　提出された情報は「空き家情報バンク」に登録されると同時に、西海市ウェブサイトに掲載。

➡
②登録された「空き家情報」をご覧になって希望条件に合った空き家情報があった場合は、まちづくり推進課までご連絡
ください。（ウェブサイトがご覧になれない方へは希望条件に合った情報を書類等で提供させていただきます。）

➡
③空き家利用希望者の中から先着順に交渉の意思確認をさせていただき、所有者の方に連絡します。

➡
④空き家所有者と利用希望者の当事者間で契約や交渉を行います。
　※市が売買・賃貸の仲介を行うわけではありません。あくまでも紹介だけをさせていただくことになります。
　※その後の交渉などについては、所有者と希望者の二者間で行っていただくことになりますのでご注意ください。

問い合わせ先　まちづくり推進課（137−0064）　西海市ウェブサイト　http://www.city.saikai.nagasaki.jp/

あ
な
た
の
声
を
市
政
に
活
か
し
ま
せ
ん
か
？

︱「
地
域
審
議
会
委
員（
公
募
委
員
）」募
集
︱

　
市
で
は
、
合
併
後
も
広
く
市
民

の
皆
さ
ん
の
意
見
を
市
政
に
反
映

さ
せ
る
た
め
、
旧
町
単
位
で
「
地

域
審
議
会
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
現
在
の
地
域
審
議
会

委
員
の
皆
さ
ん
の
任
期
満
了
に
伴

う
改
選
で
、
委
嘱
の
日
か
ら
平
成

25
年
3
月
31
日
ま
で
の
任
期
と
な

り
ま
す
。

　
こ
の
「
地
域
審
議
会
」
は
、

①
各
地
区
の
主
要
な
課
題
に
対
す

る
意
見
を
市
民
の
目
線
か
ら
市
長

に
提
案
す
る
。

②
主
要
事
業
に
対
し
市
長
か
ら
の

諮
問
を
受
け
、
そ
の
内
容
に
つ
い

て
協
議
し
報
告
す
る
。

な
ど
、
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
関

し
て
市
民
の
立
場
で
協
議
し
、
市

長
へ
提
案
す
る
こ
と
が
で
き
る
機

関
で
す
。

　「
健
康
の
里
さ
い
か
い
」
の
実

現
に
向
け
て
、
あ
な
た
も
地
域
の

代
表
と
し
て
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

○
応
募
資
格

　
西
海
市
に
住
所
を
有
す
る
方
ま

た
は
西
海
市
内
に
所
在
す
る
事
業

所
等
に
勤
務
し
て
い
る
方
で
、
平

成
23
年
4
月
1
日
現
在
、
満
20
歳

以
上
の
方
。

○
募
集
人
員

　
各
地
域
審
議
会
単
位
で
若
干
名

○
任
期

　
委
嘱
の
日
か
ら
平
成
25
年
3
月

31
日
ま
で

○
募
集
期
間

　
4
月
1
日（
金
）〜

5
月
16
日（
月
）

○
応
募
方
法

　
さ
い
か
い
力
創
造
部
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
及
び
各
総
合
支
所
地
域
課
に
、

応
募
用
紙
と
地
域
審
議
会
に
つ
い
て

の
簡
単
な
説
明
書
を
備
え
て
い
ま
す

の
で
、
募
集
期
間
中
に
応
募
用
紙
を

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
又
は
各
総
合
支

所
地
域
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
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〜
平
成
22
年
国
勢
調
査（
速
報
値
）〜

　
2
月
25
日
に
全
国
一
斉
に
、
昨
年
10
月
1
日
を
基
準
日
と
し
て

実
施
さ
れ
た
「
平
成
22
年
国
勢
調
査
」
の
速
報
値
が
、
総
務
省
統

計
局
か
ら
公
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
わ
が
国
の
人
口
は
、
1
億
2
8
0
5
万
6
千
人
で
、
前
回
（
平

成
17
年
）
か
ら
ほ
ぼ
横
ば
い
で
推
移
し
て
い
る
も
の
の
、
東
京
都

ほ
か
8
都
府
県
で
人
口
増
加
に
あ
り
、
残
り
の
38
道
府
県
で
は
人

口
減
少
と
い
う
、
一
極
集
中
型
の
傾
向
は
変
わ
っ
て
い
な
い
と
い

う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

　
長
崎
県
も
減
少
し
て
い
る
県
の
一
つ
で
、
前
回
比
3
．
5
ポ
イ

ン
ト
、
約
5
万
2
千
人
減
少
し
て
お
り
、
全
国
で
も
6
番
目
に
減

少
率
が
高
い
県
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
西
海
市
は
、
前
回
比
7
．
4
ポ
イ
ン
ト
、
2
4
9
7
人
の
減
少

で
、
県
内
13
市
の
中
で
も
、
対
馬
市
、
五
島
市
、
平
戸
市
に
次
い

で
高
い
減
少
率
と
な
っ
て
お
り
、
県
内
23
市
町
の
平
均
を
大
き
く

上
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
要
因
と
し
て
は
、
出
生
者
数

に
比
べ
死
亡
者
数
が
多
い
、
い
わ
ゆ
る
自
然
減
少
率
が
高
い
こ
と
、

市
内
高
校
生
の
地
元
で
の
就
職
率
が
低
い
こ
と
な
ど
が
上
げ
ら
れ

ま
す
。
ま
た
、
人
口
の
減
少
率
に
比
較
し
て
世
帯
数
の
減
少
率
が

高
く
な
い
こ
と
か
ら
、
独
居
世
帯
の
増
加
や
核
家
族
化
が
進
行
し

て
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
今
回
は
、
人
口
速
報
集
計
の
公
表
の
み
で
、
そ
の
他
の
集
計
結

果
に
つ
い
て
は
、
集
計
が
終
わ
り
次
第
随
時
公
表
さ
れ
る
こ
と
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
西
海
市
（
旧
町
ご
と
）
に
お
け
る
前
回
、
前
々
回
数
値
と
の
比

較
表
は
別
表
の
と
お
り
で
す
。

市町名
（22.10.1）
（17.10.1）

旧市町村名
（12.10.1）

22国勢調査 17国勢調査 12国勢調査

総人口 A 世帯数 B 総人口 C 世帯数 D 総人口 E 世帯数 F

西海市

旧西彼町 9,190 2,794 9,730 2,792 9,873 2,696
旧西海町 7,939 2,661 8,656 2,694 9,001 2,679
旧大島町 5,601 2,899 5,928 2,869 6,055 2,933
旧崎戸町 1,767 900 2,029 1,029 2,309 1,114
旧大瀬戸町 6,686 2,621 7,337 2,738 8,050 2,902
計 31,183 11,875 33,680 12,122 35,288 12,324

市町名
（22.10.1）
（17.10.1）

旧市町村名
（12.10.1）

22年国勢調査−17年国勢調査 17年国勢調査−12年国勢調査
総人口　A-C 世帯数　B-D 総人口　C-E 世帯数　D-F
実数 増減率 実数 増減率 実数 増減率 実数 増減率

西海市

旧西彼町 △540 △5.55 2 0.07 △143 △1.45 96 3.56
旧西海町 △717 △8.28 △33 △1.22 △345 △3.83 15 0.56
旧大島町 △327 △5.52 30 1.05 △127 △2.10 △64 △2.18
旧崎戸町 △262 △12.91 △129 △12.54 △280 △12.13 △85 △7.63
旧大瀬戸町 △651 △8.87 △117 △4.27 △713 △8.86 △164 △5.65
計 △2,497 △7.41 △247 △2.04 △1,608 △4.56 △202 △1.64

西
海
市
は
5
年
で
24972497
人
減 少

国勢調査数値比較表（H12−H22）

広告を
募集します

広報さいかいに広告を
掲載してみませんか

○規格及び広告掲載料
　 1枠（45mm×178mm）月額1万円
　半枠（45mm× 88mm）月額5千円
○詳しくは総務課秘書広報班（137-0061）
　または西海市ウェブサイトをご覧ください。

住　所
西海市西海町木場郷2202-1

連絡先
090-4514-3784（足立）

詳細は面談の上、ご相談させて
頂きます。使用用途は店舗に限
らず、改装もOKです。《冷暖房
完備・水道電気ガス配置・厨房
器具類・食器等付》

速報！速報！店舗一棟
貸します
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市民の皆様の自主的な『まちづくり』を応援します！
〜『さいかい力創造支援事業補助金』のご案内〜
　産業、福祉、芸術文化・歴史、スポーツ、コミュニティ活動、NPO・ボランティア活動等の様々な分野で、市民の
皆様が自主的に取り組む地域づくりに関する企画、研究や、活動の実践を支援します。

○ 補助の対象者 5名以上の団体。但し、代表者及び構成員の過半数が西海市民であることを条件とする。

○ 対象経費 講師等謝金、講師等旅費、周知広報費、会場借料、資料作成費、物品リース料、原材料費、
事業の立ち上げ及び拡充に係る備品購入費など

○ 補助金の額

企画研究部門：補助限度額10万円（補助率：対象経費の10／10）
実践活動部門：西海市全域を対象とする事業

補助限度額100万円～60万円（補助率：対象経費の8/10）
西海市内の一定の地域を対象とする事業
補助限度額50万円～30万円（補助率：対象経費の8/10）

○ 申込期限 6月3日（金）まで

〈事業例〉
・地域への観光客誘致を目的とした、歴史文化資源の活用策等の企画研究
・市内の名所を図案化した包装紙の制作による地域の情報発信活動
・郷土史跡パンフレット制作による情報発信、及び各種団体との交流活動
・市内小中高生とともに取り組む環境美化、生ごみリサイクル、野菜栽培、
　郷土料理
・子どもたちが住みなれた地域で安心して暮らせるまちづくりへのチャレンジ！
・海浜公園の景観向上とマリンスポーツを通した活性化、交流活動
・地域づくり活動に繋がる歴史的資源の復元

詳しい条件や、
ご応募に関する
お問い合わせは、
まちづくり推進課
（137−0064）

まで

新産業の創造に取り組む企業・団体等の皆様を応援します。
「産炭地域新産業創造等基金事業」活用についてのご案内
　西海市では（財）長崎県産炭地域振興財団の基金助成事業を活用した旧産炭地域の振興を図ります。平成23
年度事業の募集が開始されましたので、詳細については西海市ウェブサイト（ホームページ）をご覧いただくか、
商工観光課までお尋ねください。

問い合わせ先：商工観光課　商工雇用班　137-0071
E-mail：sho-kan@city.saikai.lg.jp

（1）対象地域：西海市のうち旧大瀬戸町、旧崎戸町、旧大島町
（2）対象事業：雇用を創出するための新産業創出や誘致企業等への支援事業で、市の産炭地域新産業創造等実

施計画に掲載されている事業。
（3）助成金額：事業費から他の補助金、受益者負担額等を控除した額の4分の3以内。

条　　件：正規雇用3名以上の新たな雇用創出が見込まれること。
　　　　：民間企業の場合、最低5年間の事業継続と雇用確保。
応募締切：4月15日（金）まで
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と　き

ところ

きてみんね！きてみんね！
～スローライフの雪浦～～スローライフの雪浦～

　自然豊かな大瀬戸町雪浦地区。
　そこで暮らし、さまざまな産物を生産、創作、趣味の場を年1回
開放して、人と人とがふれあいながら楽し
める催し物です。
　各店舗を、地図を片手に好きな場所を
訪ねてみてください。

5月1日（日）～4日（水）

大瀬戸町雪浦地区

　（財）自治総合センターの宝くじ助成金（平成22年度
共生のまちづくり助成事業）により、柳の浜海水浴場（大
瀬戸）に未舗装路用車いすの格納倉庫や車いすで乗り
入れ可能な更衣室等のほか、駐車場の整備を行いました。
　今回の整備により、同助成金により昨年7月に整備し
た砂浜に乗り入れ可能な未舗装路用車いすとともに、同
海水浴場の一層の利用が期待されます。

○西海市共生の里づくり事業
・助成金…９９０万円
・助成の内容
　未舗装路用車いす整備（7台）、車いす格納倉庫、車い
す対応更衣室、スロープ改修・設置、手すり設置、駐車場
舗装等

宝くじの助成金で宝くじの助成金で
柳の浜海水浴場が柳の浜海水浴場が

（ ） （

ののの
充実しました充実しました

▲駐車場

▲スロープ
▲手すり

▲車いす対応更衣室
▲車いす格納倉庫
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問い合わせ先
音浴博物館	 137-0222 FAX37-0555
	 HPアドレス http://onyoku.org

大瀬戸やすらぎ交流拠点施設大瀬戸やすらぎ交流拠点施設
「音浴博物館」は魅力いっぱい！「音浴博物館」は魅力いっぱい！

おん　　よく

曜日 4月のテーマ

月 血圧が下がりにくい−高血圧の治療−

火 床ずれの予防と治療

水 注意が必要なのどの病気−溶
よう
連
れん
菌
きん
感
かん
染
せん
症
しょう
−

木 光
こう
線
せん
過
か
敏
びん
症
しょう

金 歯周病と全身の健康との深い関係①

土・日 外陰部のかゆみ

＊祝日は、前日のテープが流れます。

平成23年
2月28日現在 前月比 前年比 各町別

西　彼 西　海 大　島 崎　戸 大瀬戸 2月中
人　口 31,596 -46 -481 9,154 8,332 5,317 1,869 6,924 転入 46
男 15,223 -10 -198 4,412 3,969 2,606 872 3,364 転出 57
女 16,373 -36 -283 4,742 4,363 2,711 997 3,560 出生 14
世帯数 12,546 -13 -33 3,141 2,912 2,592 1,007 2,894 死亡 52

☆展示機器紹介
以前2眼レフの懐かしい姿をご紹介しました。この
カメラ、これも又昭和の郷愁です。蛇腹です。今の
スマートなデジカメに比べてこの野暮ったさ。こ
れが何とも懐かしい。音だけでなく、物で昭和を
お感じください。

☆レコード紹介
日本のアニメが世界を動かす。今はそういう時代。
おじさん達の時代のリメイクが今注目です。宇宙
戦艦ヤマト、あしたのジョー。どちらも現在の象
徴です。

1095-826-5511
70120-555-203

月の月月月月月月月月月月4
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郷
土
料
理
れ
し
ぴ

オ
ラ
ン
ダ
村
の
再
生
に
力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
！

　
テ
ー
マ
パ
ー
ク
の
先
駆
け
と
し
て
、
ま
た
環
境
に
配
慮
し

た
先
進
的
な
ま
ち
づ
く
り
の
見
本
と
し
て
オ
ラ
ン
ダ
村
は
昭

和
58
年
の
オ
ー
プ
ン
か
ら
日
本
中
の
注
目
を
集
め
、
年
間

2
0
0
万
人
の
入
場
者
を
誇
っ
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
オ

ラ
ン
ダ
村
華
や
か
な
り
し
頃
、
多
く
の
方
が
こ
こ
で
大
切
な

思
い
出
を
作
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
30
年
の
時
を
重
ね
、
現
在
の
オ
ラ
ン
ダ
村
は
風
土
に
な
じ

ん
だ
味
の
あ
る
景
観
を
見
せ
て
い
る
反
面
、
老
朽
化
も
目
立
っ

て
い
ま
す
。
思
い
出
深
い
オ
ラ
ン
ダ
村
の
再
生
の
お
手
伝
い

を
し
て
く
だ
さ
い
ま
せ
ん
か
？

　
市
か
ら
3
つ
の
募
集
を
行
な
い
ま
す
。

オ
ラ
ン
ダ
村
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員
募
集
！

　
オ
ラ
ン
ダ
村
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
を
組
織
し
、
会
員
に
よ
っ
て

除
草
・
花
壇
の
手
入
れ
や
簡
単
な
補
修
を
行
な
っ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
ま
た
会
員
限
定
の
未
公
開
ゾ
ー
ン
見
学
会
や
、
場

内
で
の
交
流
会
を
実
施
し
ま
す
。
年
会
費
2
0
0
0
円
（
高

校
生
以
下
の
ご
家
族
は
無
料
）。
5
月
中
旬
か
ら
活
動
開
始
予

定
。
詳
し
い
活
動
内
容
は
会
員
の
会
議
に
提
案
し
、
決
定
し

て
い
き
ま
す
。
皆
様
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
会
員
規
約
、
申
込
書
類
は
…
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
市

役
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、
各
総
合
支
所
、
西
海
市
観
光
協

会
「
お
も
て
な
し
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」（
オ
ラ
ン
ダ
村
内
））
で

入
手
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、

電
子
メ
ー
ル
や
F
A
X
、
郵
送
（
80
円
切
手
を
同
封
の
こ
と
）

で
の
請
求
・
返
送
を
受
け
付
け
ま
す
。

オ
ラ
ン
ダ
村
応
援
寄
付
金

（
ふ
る
さ
と
西
海
応
援
寄
付
金
）
募
集
！

　
ふ
る
さ
と
西
海
応
援
寄
付
金
制
度
は
、
生
ま
れ
故
郷
や
西

海
市
を
応
援
し
た
い
と
想
う
方
か
ら
広
く
寄
附
金
を
募
り
、

こ
れ
を
財
源
と
し
て
各
種
事
業
を
実
施
し
、
ふ
る
さ
と
の
活

性
化
に
資
す
る
も
の
で
、
税
制
上
の
優
遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。

　
今
年
度
か
ら
、
こ
の
制
度
に
「
オ
ラ
ン
ダ
村
を
救
お
う
」

の
項
目
を
追
加
し
、「
オ
ラ
ン
ダ
村
応
援
寄
付
金
申
出
書
」
を

設
け
ま
し
た
。
い
た
だ
い
た
寄
付
金
が
、
オ
ラ
ン
ダ
村
の
壁

や
デ
ッ
キ
の
修
復
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。
市
外
に
お
住
ま

い
の
ご
家
族
・
親
戚
・
友
人
・
知
人
に
も
ご
案
内
く
だ
さ
い
。

思
い
出
の
お
す
そ
分
け
…

オ
ラ
ン
ダ
村
思
い
出
写
真
展
の
写
真
募
集
！

　
ア
ル
バ
ム
を
開
く
と
思
わ
ず
漏
れ
る
笑
み
…
そ
の
視
線
の

先
に
あ
る
オ
ラ
ン
ダ
村
で
の
ス
ナ
ッ
プ
シ
ョ
ッ
ト
を
募
集
し

ま
す
。（
オ
ラ
ン
ダ
村
開
業
中
に
撮
影
さ
れ
た
も
の
）
写
真
展

は
オ
ラ
ン
ダ
村
施
設
内
を
会
場
に
随
時
開
催
し
ま
す
。
出
品

規
定
等
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
お
問
合
せ
に
て
照
会

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
　
地
域
再
生
振
興
班

1
37
–0
0
6
4
　
F
A
X 

23
–3
1
0
1

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　m

achidukuri@
city.saikai.lg.jp

郵
送
先
　
〒
8
5
7
–2
3
9
2

　
　
　
　（
住
所
不
要
で
届
き
ま
す
）
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

「
新
タ
マ
ネ
ギ
と
イ
カ
の
カ
キ
揚
げ
」

①
新
タ
マ
ネ
ギ
を
二
つ
に
割
り
、
ざ
く
切
り
に
す
る
。

②
イ
カ
を
細
く
切
り
小
麦
粉
を
ま
ぶ
す
。

③
ニ
ン
ジ
ン
を
千
切
り
に
す
る
。

④
貝
柱
、
ア
オ
サ
、
タ
マ
ネ
ギ
、
イ
カ
、
ニ
ン
ジ
ン
、

タ
マ
ゴ
、
酒
、
塩
、
小
麦
粉
、
水
を
ひ
と
ま
と
め

に
混
ぜ
、
一
握
り
の
大
き
さ
に
し
、
1
8
0
℃
の

油
で
揚
げ
る
。

新タマネギ…650g
イカ……… 400g
ニンジン… 50g
貝柱……… 300g

アオサ…… 100g
タマゴ………2個
酒………… 80cc
塩………… 20g

小麦粉…… 300g
油………… 適量
水……… 150cc



市
長
の
あ
ん
な
こ
と
こ
ん
な
こ
と
・
編
集
後
記
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3
月
1
日
、
母
校
で
あ
る
大

崎
高
校
の
卒
業
式
に
出
向
き
ま

し
た
。
卒
業
生
は
2
ク
ラ
ス
で

45
名
。
私
が
卒
業
し
た
平
成
4

年
度
は
、
4
ク
ラ
ス
の
1
4
2

名
だ
っ
た
の
で
、
こ
の
18
年
で

2
ク
ラ
ス
、
約
1
0
0
名
も
減
っ

て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。
少

子
化
が
進
ん
で
い
る
と
実
感
し

ま
し
た
。

　
「
仰
げ
ば
尊
し
」
が
流
れ
、
自

分
の
卒
業
式
の
こ
と
を
思
い
出

そ
う
と
し
ま
し
た
が
ほ
と
ん
ど

覚
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
し

か
し
、
校
歌
が
流
れ
る
と
自
然

と
口
ず
さ
ん
で
い
る
自
分
が
い

て
、「
意
外
と
覚
え
て
い
る
も
ん

だ
な
ぁ
」と
思
い
ま
し
た
。（
り
）

　
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
、
市
長
の
田
中
で
す
。

皆
さ
ん
す
で
に
ご
承
知
の
と
お
り
、
3
月
11

日
に
起
こ
っ
た
日
本
最
大
の
地
震
に
よ
り

発
生
し
た
津
波
の
た
め
、
東
北
地
方
を
中
心

と
し
た
東
日
本
が
想
像
を
絶
す
る
被
災
地
と

な
っ
て
い
ま
す
。
一
瞬
の
う
ち
に
、
い
く
つ

も
の
ま
ち
が
、
そ
し
て
命
が
奪
わ
れ
た
こ
の

事
態
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
も
驚
き
、
悲
し
み

に
襲
わ
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
今
回
、
被
害

を
受
け
ら
れ
た
方
々

に
心
か
ら
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　「
西
日
本
に
住
む
私

た
ち
に
何
か
で
き
る

こ
と
は
な
い
の
か
。」

西
海
市
で
は
3
月
14

日
に
支
援
対
策
本
部

を
設
置
し
て
、
早
速
、

義
援
金
や
救
援
物
資

の
募
集
を
行
い
ま
し

た
。
救
援
物
資
を
3
月
17
日
か
ら
募
集
し
た

と
こ
ろ
、
市
内
外
か
ら
多
く
の
方
々
が
持
参

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
義
援
金
も

各
世
帯
に
お
願
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
た
く

さ
ん
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

場
を
お
借
り
し
て
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
こ
そ
、

西
海
市
民
が
一
体
と
な
っ
て
「
市
民
力
」
が

発
揮
さ
れ
る
場
面
で
も
あ
り
ま
す
。
今
後
も
、

被
災
地
へ
の
支
援
を
で
き
る
限
り
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
に
も
引
き
続
き
ご

協
力
を
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
災
害
に
よ
っ
て
日
本
全
体

が
力
を
落
と
し
か
ね
な
い
雰
囲
気
に
な
っ

て
い
ま
す
。
確
か
に
被
災
者
の
方
々
の
こ
と

を
考
え
れ
ば
、
自
粛
す

べ
き
と
思
わ
れ
る
場
合

も
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
物
資
の

支
援
や
経
済
の
立
て
直

し
そ
し
て
人
の
活
力
の

復
活
も
、
今
、
西
日
本

の
私
た
ち
が
む
し
ろ
頑

張
ら
な
く
て
は
、
東
日

本
の
皆
さ
ん
を
元
気
に

す
る
こ
と
も
復
興
支
援

の
輪
を
広
げ
る
こ
と
も
で
き
な
い
と
思
い
ま

す
。
西
海
市
と
し
て
は
、
悲
し
み
を
分
か
ち

合
う
心
を
持
ち
続
け
る
事
の
大
切
さ
は
当
然

な
が
ら
、よ
り
元
気
を
出
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
前
に
進
む
た
め
に
は
、
お
互
い
の

絆
を
強
め
地
域
か
ら
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

に
よ
っ
て
、
生
き
る
希
望
を
見
出
す
こ
と
も

必
要
で
す
。
私
た
ち
の
笑
顔
は
、巡
り
巡
っ
て
、

き
っ
と
被
災
者
の
皆
さ
ん
を
元
気
に
さ
せ
る

と
、
信
じ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
被
災
地
の

一
日
も
早
い
復
興
を
お
祈
り
し
て
い
ま
す
。

受け付けした救援物資
3月21日現在

毛 布 類	 184	枚
衣　　類	 1,521	着
タオル類	 1,527	枚
オ ム ツ	 2,980	枚
ほか、生理用品、
カイロ、食品類など

ご協力ありがとうございます
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ビーフグルメフェア
参加店募集!!
　西海市では、長崎和牛を使用している店舗、
フェアに合わせて長崎和牛を使った新たなメ
ニューに取り組む店舗を募集します。
　焼肉、洋食、和食など、長崎和牛を使用し
ていればジャンルは問いません。

　市主催のイベントでスタッフが着ている「さいかいタン
ギーくん」と「ゆで☆大ちゃん」のイラストが入った黄色いユ
ニフォームを貸し出します。
　スタッフ用のユニフォームを着用してイベントなどを盛り
上げ、西海市や地域をPRしてみませんか。貸し出し枚数は
100着ありますが、事前の申し込みが必要です。
（ただし、西海市内の自治会や地域住民で組織する団体等が
イベントや行事などを目的として実施するものに限ります。）

S級
グルメ
とは

SAIKAI（西海）、
SASEBO（佐世保）の
「すばらしく美味しい」

“スーパーグルメ”のことです。

【参加条件】
①長崎和牛を使ったメニューがある、または新たに
取り組む。
②のぼりやポスターなどの掲出、スタンプラリーへ
の協力が可能。
③スタンプラリー商品等の協賛が可能。

【フェア期間】 平成23年12月から平成24年3月まで（予定）
【応募締切】 5月10日（火）
※参加負担金はありません。
※参加していただいた店舗については、長崎食の観光推進プロ
ジェクトや西海・佐世保食の王国推進協議会が発行するパン
フレット等で紹介します。

ビーフグルメフェアは、長崎食の観光推進プロジェクトに
おける、西海・佐世保エリア（西海市・佐世保市・東彼杵町・
波佐見町・川棚町・佐々町）での取り組みです。

○商 工 観 光 課 137－0071
○西海市観光協会 137－5833
○西海市商工会 132－2400

受　付
問い合わせ先

スタッフ用ユニフォームを
貸し出します！
スタッフ用ユニフォームを
貸し出します！
スタッフ用ユニフォームを
貸し出します！

申込・問い合わせ先　商工観光課　137－0071（直通）　FAX37－0220

ぼ し



く ら し の カ レ ーン ダ

平成23年度の麻しん・風しん予防接種の対象は下記のように
なっています。
対象の方は早めに接種されることをお勧めします。

●第1期：生後12か月以上24か月未満
●第2期：平成17年4月2日〜平成18年4月1日生まれ
●第3期：平成10年4月2日〜平成11年4月1日生まれ
●第4期：平成5年4月2日〜平成6年4月1日生まれ

日　程 曜日 種　別 場　所 受付時間
4月19日 火 BCG 西彼保健福祉センター 13：00〜13：30
4月21日 木 三種混合 大瀬戸保健センター 13：00〜13：30
4月25日 月 三種混合 大島保健センター 13：00〜13：30
5月9日 月 BCG 大島保健センター 13：00〜13：30

5月11日 水 三種混合
たいら医院 13：30〜14：00
小武医院 14：15〜14：45
田中医院 15：00〜15：30

5月17日 火 三種混合 西彼保健福祉センター 13：00〜13：30
5月23日 月 三種混合 大島保健センター 13：00〜13：30
5月31日 火 三種混合 大瀬戸保健センター 13：00〜13：30
※ 4月から西彼保健福祉センターで実施する予防接種の受付時間が
変更となっています。ご注意ください。

日　程 曜日 場　所 受付時間
4月25日・5月30日 月 西彼保健福祉センター

9：30〜11：00
4月27日・5月25日 水 西海保健センター
4月28日・5月26日 木 大島保健センター
4月26日・5月31日 火 崎戸保健センター
4月22日・5月27日 金 大瀬戸保健センター

※身体や心の健康に関することなどご相談ください。
　保健師などによる個別相談を行います。

月日 長与町 時津町 西海市
5月1日 森川内科クリニック 長崎百合野病院・鍬先医院 田中クリニック 池田医院
5月3日 平井内科医院 長崎百合野病院・桜町クリニック時津 たいら医院 雪浦診療所
5月4日 森内科クリニック 長崎百合野病院・戸田内科 小武医院 わたなべクリニック
5月5日 原田外科・胃腸科クリニック 長崎百合野病院・おがわ眼科クリニック 真珠園療養所 須山医院
5月8日 井川内科医院 長崎百合野病院・前島皮膚科医院 金森医院 浦口医院
5月15日 ひろた小児科 長崎百合野病院・清水病院 東内科医院 中村医院・松島診療所
5月22日 ぎょう徳レディースクリニック 長崎百合野病院・中山整形外科医院 田中医院 山崎医院
5月29日 成田内科医院 長崎百合野病院・永石眼科医院 田中クリニック 池田医院

日　程 曜日 場　所 受付時間
4月12日 火 崎戸保健センター 10：00〜11：30
4月15日 金 大瀬戸保健センター

13：30〜16：004月26日 火 西彼保健福祉センター
5月10日 火 西海保健センター
5月12日 木 大島保健センター
5月17日 火 崎戸保健センター 10：00〜11：30
5月20日 金 大瀬戸保健センター 13：30〜16：005月24日 火 西彼保健福祉センター

※母子健康手帳交付には、印鑑が必要です。

子どもの予防接種

健康相談（4月・5月）

日　程 曜日 場　所 受付時間 予約締切
4月28日 木 西海保健センター 10：00〜12：00 4月20日（水）
5月11日 水 大瀬戸保健センター 10：00〜12：00 5月2日（月）

　乳幼児相談、乳幼児健康診査等の日程については、「平
成 23 年度 西海市母子健康カレンダー」に掲載していま
す。母子健康カレンダーは、母子保健事業実施時や各総
合支所でも配布しています。また、西海市ウェブサイト
にも掲載しています。

すくすく相談 臨床心理士による子育てに関する
相談を受付けています。

母子健康手帳交付日程
救急医療在宅当番医 ※専門外に対しては診療できない場合があります。	※当番医は変更になることがあります。

※ご利用の際は、当番医に電話で確認して下さい。	［ 西彼杵医師会 ☎095-882-5268 ］

2011 4月 イ ベ ン ト 健康相談 母子健康手帳交付
すくすく
相　談

子ども
予防接種

救急医療
在宅当番医 あなたの予定

15 金
16 土
17 日 ■大島大橋無料化イベント

■休日納税相談（本庁税務課・9時〜16時）

18 月
19 火
20 水 ■人権相談・行政相談

 （西彼保健福祉センター・10時〜15時）

21 木
22 金
23 土
24 日
25 月
26 火 ■障がい者就労相談

 （福祉事務所1階会議室・13時〜15時）

27 水 ■人権相談
 （大瀬戸コミセン・10時〜15時）

28 木
29 金
30 土

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター

2011 5月 イ ベ ン ト 健康相談 母子健康手帳交付
すくすく
相　談

子ども
予防接種

救急医療
在宅当番医 あなたの予定

1 日 ■雪浦ウィーク（〜4日まで）
 （大瀬戸町雪浦地区周辺）

2 月
3 火
4 水
5 木
6 金
7 土
8 日
9 月 ■行政相談

 （大島社会福祉センター・10時〜14時）

10 火 ■障がい者就労相談
 （福祉事務所1階会議室・13時〜15時）

11 水 ■行政相談
 （大瀬戸コミセン・10時〜15時）

12 木 ■年金相談（大島総合支所・11時〜15時）

13 金 ■人権・行政相談
 （崎戸社会福祉センター・10時〜15時）

14 土
15 日 ■休日納税相談（本庁税務課・9時〜16時）

■中学校体育大会（市内中学校）

16 月
17 火
18 水
19 木 ■行政・人権相談

 （西彼保健福祉センター・10時〜15時）

20 金
21 土
22 日 ■小学校運動会（市内小学校）

23 月
24 火 ■障がい者就労相談

 （福祉事務所1階会議室・13時〜15時）

25 水
26 木
27 金
28 土
29 日 ■西海市中総体（〜30日まで）

30 月
31 火

［ 2011年4月15日〜5月31日 ］

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。　※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター
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本　庁
本　館

議会事務局 37-0075

総務部
総務課 37-0061
財務課 37-0026
安全安心課 37-0028

さいかい力
創造部

政策企画課 37-0063
まちづくり推進課 37-0064

市民環境部
市民課 37-0164
税務課 37-0062
環境政策課 37-0065

会計課 37-0074
監査委員事務局 37-0081
選挙管理委員会事務局 37-0082

第 1別館（福祉事務所）
さいかい力
創造部

政策企画課
（情報電算班） 37-0171

保健福祉部

健康づくり課 37-0067
医療保険課 37-0068
福祉課 37-0069
社会課 37-0025
長寿介護課 37-0024

第 2別館（大瀬戸コミュニティセンター）
総務部 財務課財産管理班） 37-0026

第 3別館

産業振興部
農林課 37-0070
水産課 37-0066
商工観光課 37-0071

農業委員会事務局 37-0080
第 4別館（大瀬戸土木維持管理事務所 2階）

建設水道部

建設課 37-0020
住宅建築課 37-0021
上水道課 37-0072
下水道課 37-0073

教育委員会
教育委員会（旧西海町役場）
教育総務課 37-0077
学校教育課 37-0078
社会教育課 37-0079

教育委員会（大瀬戸総合運動公園）
スポーツ振興課 37-0076

西彼地区
西彼総合支所 27-1111
市民課 37-0124
地域課 37-0127
教育委員会西彼事務所
（西彼教育文化センター） 37-0128

西彼クリーンセンター 37-0221
西彼保健福祉センター 37-0223
西彼農村環境改善センター 37-0224
四本堂公園 37-0225
西彼総合体育館 37-0227
西彼図書館 37-0228
西彼学校給食共同調理場 37-0229

西海地区
西海総合支所 32-1111
市民課 37-0134
地域課 37-0137
教育委員会西海事務所（西海公民館） 37-0138
西海クリーンセンター 37-0231
西海保健センター 37-0233
西海歴史民俗資料館 37-0234
西海スポーツガーデン 37-0236
西海学校給食共同調理場 37-0237
西海斎場 37-0160

大島地区
大島総合支所 34-2001
市民課 37-0144
地域課 37-0147
教育委員会大島事務所
（大島離島開発総合センター） 37-0148

大島幼稚園 37-0241
間瀬保育所 37-0242
大島保健センター 37-0243
大島クリーンセンター 34-3923
大島し尿処理場 34-2521
大島文化ホール 37-0246
大島図書館 37-0247
大島学校給食共同調理場 37-0248

崎戸地区
崎戸総合支所 35-3111
市民課 37-0154
地域課 37-0157
教育委員会崎戸事務所（崎戸中央公民館） 37-0158
江島出張所 37-0251
江島診療所 37-0110
平島出張所 0959-47-2001
平島診療所 0959-47-2123
蠣浦保育所 37-0252
崎戸保健センター 37-0253
崎戸クリーンセンター 35-2679
崎戸温水プール 37-0256
崎戸歴史民俗資料館 37-0257

大瀬戸地区
教育委員会大瀬戸事務所
（大瀬戸コミュニティセンター） 37-0168

松島出張所 37-0262
松島診療所 37-0130
雪浦診療所 37-0150
大瀬戸クリーンセンター 37-0264
大瀬戸保健センター 37-0265
大瀬戸コミュニティセンター 37-0266
大瀬戸歴史民俗資料館 37-0267
大瀬戸図書室 37-0268
松島丸詰所 37-0269
大瀬戸学校給食共同調理場 37-0270
大瀬戸総合運動公園 37-0271
大瀬戸斎場 37-0170

西海市電話番号（市外局番 ☎ 0959）

緊急時の連絡方法

通報のポイント
①何があったか。
　（事件か事故かを伝える。）
②どこで起きたか。
　（事件または事故が発生した場所）
③いつ頃発生したか。（発生した時刻）
④犯人の特徴は（事件の場合）
　（人相、服装、逃走方向）
⑤今現在どうなっているか。
　（その場の状況を伝える。）
⑥あなたの住所、氏名、連絡先は。
　をあわてずに正確に答えましょう。
※事件、事故以外の相談については「110番」ではなく
「♯ 9110番」を利用してください。

最寄りの消防署・出張所
○佐世保市消防局	 ☎（0956）23− 2538
○佐世保東消防署	 ☎（0956）38− 2519
○西彼出張所	 ☎ 37− 7119
○大崎出張所	 ☎ 29− 1119
○大瀬戸出張所	 ☎ 22− 1307

最寄りの警察署・駐在所
○西海警察署	 ☎ 22− 0110
○小迎駐在所	 ☎ 28− 0023
○大串駐在所	 ☎ 28− 0007
○亀岳駐在所	 ☎ 27− 0021
○横瀬駐在所	 ☎ 32− 0062
○太田和駐在所	 ☎ 32− 9110
○七釜駐在所	 ☎ 33− 2007
○大崎交番	 ☎ 34− 2360
○雪浦駐在所	 ☎ 22− 9319
○松島駐在所	 ☎ 22− 0266

　東北地方太平洋沖地震に便乗して、実在する団体の名をかたり、被災者支援の募金等と称して特定の口座に振り込
ませようとする、人の善意を悪用した卑劣な詐欺容疑事件が発生しています。
　募金を求める電話等があった場合には、すぐに振り込んだりすることなく、相手をよく確認し、詐欺の被害にあわ
ないように注意するとともに、不審な電話等があった場合には警察へ通報してください。

注意のポイント
○公的機関・団体が、一般家庭等に対して、個別に電話・ファックス・訪問等によって義援金等の振込み等
を求めることは、通常ありえないので、相手方が告げた機関・団体に対し、電話帳等で調べた電話番号に
電話することによって確認してください。
○実在する団体等を名乗って個別の働きかけがあった場合には、当該団体がテレビ・ラジオ・新聞等で公表
している口座番号・名義と同一であるか確認するなど、本当にその団体による募金なのか、また、信用で
きる団体なのかを十分に確認してください。
○すぐに振り込んだりせず、少しでも不審に思ったら警察（「♯ 9110」または最寄りの警察署等）に通報、
相談してください。

振り込め詐欺に要注意！

○火事のとき
①場所を知らせる。
（○○市○○町○○郷○○番地、○○宅や○○団地な
どを詳しく伝えます。）

②場所の目安となる目標物を伝える。
（交差点や店舗等が近くにある場合はその名称を伝える。）

③あなたの氏名と電話番号。

○救急車を呼ぶとき
①急病か事故かを伝えます。
（事故の場合、その状況も伝えます。）

②住所と名前、所在地（事故現場）の場所を知らせる。
③病気、ケガのようすを伝える。
（「手を切って出血している」「足が腫れている」など）

④病気、ケガをされている人の年齢や性別を伝える。
⑤あなたの名前、電話番号を伝える。

110 番のかけ方 119番のかけ方

110 番や 119 番などへ電話すると
きは思いのほか緊張したり慌てたり
するものです。
気持ちを落ち着かせ、落ち着いて電
話しましょう。
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