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つながる　ひろがる　未来へつづく　健康の里さいかい

赤ちゃんの土俵入り
10月11日、横瀬神社奉納相撲
で行われた｢赤ちゃんの土俵入
り｣。力士が土俵入りし、力強
く四股を踏むも、赤ちゃんは泣
きもせず、すまし顔でした。
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（平成 22年度決算のお知らせ）
公表します。これは、皆さんから納めていただいた市税や、
らせするものです。　　　　　

　平成21年度に比べ、金額で 46億 6,724 万円、率で 21.7%
の増となりました。これは、大島大橋無料化に伴う市債の増額
が主な要因ですが、地方税、地方交付税及び寄付金の増額もあ
り、地方債の繰上償還や基金の積立を実施しました。

　平成 21年度に比べ、普通建設事業費や積立金等が大きく増
加しました。合併後、一貫して歳出削減に取組んできています
が、大島大橋無料化に伴う地元負担金や国の臨時交付金を活用
した各種事業の実施により、金額で 45億 3,180 万円、率で
21.8%の増となりました。

歳入【262億 466万円】 歳出【252億 7,564 万円】

市債
17.0%

県からの
補助金など
4.4%

国からの
補助金など
14.2%

地方交付税
35.4%

その他
13.0%

市税
16.0%

自主財源
29.0%

依存財源
71.0%

投資及び出資金・
貸付金
1.6%

その他の
経費
35.4%

投資的経費
21.8%

義務的
経費
42.8%

積立金
8.8%

繰出金
9.4%

補助費等
6.4%

維持補修費
0.4% 物件費

8.8%

普通建設
事業費
21.8%

公債費
18.4%

扶助費
12.3%

人件費
12.1%

一般会計

その他
3,953 円（0.5%）

労働費・災害復旧費など

教育費
53,629 円（6.6%）

議会費
4,981 円（0.6%）

市議会運営

衛生費
114,241 円（14.2%）

予防接種や健康診断、
ごみ・し尿の処理

商工費
9,108 円（1.1%）

商工業や観光業の振興

公債費
141,581 円（17.6%）

市の借金の返済金

総務費
149,408 円（18.6%）

住民票や戸籍、税務
など市の全般的な運営

民生費
174,444 円（21.7%）

子どもや高齢者、障がい者
など社会福祉の充実

学校教育や生涯学習、
文化・スポーツの振興

消防費
21,334 円（2.7%）

火災や台風などの防災活動

土木費
114,473 円（14.2%）

道路や橋、公園などの
整備やまちづくり

農林水産業費
17,548 円（2.2%）

農林水産業の振興

Ｑ：市民一人あたりの金額は？
Ａ：一般会計の歳出額を市民一人あたりに換算すると、年間で 804,700 円に
なります。その内訳を主なものに分類すると次のようになります。
（H23.3.31 現在人口、31,410 人で計算しています。）
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西海市の財政状況
平成 22年度決算が、9月定例議会で認定されましたので、 
国・県からの補助金等がどのように使われているかをお知 

西海市の財政状況は着実に改善されてきました！
　市民の皆様のご協力のもと、平成 17年 4月 1日の合併から一貫して行財政運営の効率化に取組んだ結果、西海市の財
政状況は随分改善されました。しかしながら、経済状況の停滞による税収の減少や、合併算定替期間終了による地方交付
税の減額が想定されるなか、ごみ処理施設建設事業や汚泥再生処理センター建設事業等の大型事業も計画的に実施してい
かなければなりません。今後も引き続き、行財政改革を進めていき健全な財政運営に努めていきます。

＊この欄の数値は一般会計に地域し尿処理事業等を含んだ普通会計決算の数値となっています。

特別会計
会計区分 歳入額 歳出額

国民健康保険事業（事業勘定） 47億 1,507 万円 44億 4,132 万円
国民健康保険事業（直営診療所施設勘定） 2億 9,003 万円 2億 7,831 万円
後期高齢者医療事業 3億 1,566 万円 3億 1,333 万円
簡易水道事業 8億 6,933 万円 8億 5,023 万円
老人保健事業 73万円 73万円
下水道事業 15億 6,013 万円 15億 199万円
交通船事業 1億 1,901 万円 1億 1,272 万円
特別養護老人ホーム事業 2億 5,233 万円 2億 5,233 万円
介護保険事業（保険事業勘定） 30億 7,157 万円 30億 482万円
介護保険事業（介護サービス事業勘定） 2,759 万円 2,702 万円

企業会計
会計区分 歳入額 歳出額

水道事業（収益的収支） 2億 2,321万円 2億 143万円
水道事業（資本的収支） 1億 4,623万円 2億 244万円
工業用水道事業（収益的収支） 8,127 万円 7,332 万円
工業用水道事業（資本的収支） 万円 4,338 万円
病院事業（収益的収支） 5億 8,628万円 15億 7,902 万円
病院事業（資本的収支） 1億 1,423万円 1億 1,417 万円

※どの事業も健全に運営されているように見えますが、歳入額には一般会計からの
　繰出金も含まれているため、今後も収入の確保・拡大、支出の抑制が必要となります。
※水道事業、工業用水道事業の資本的収支の不足額は、過年度留保資金等で補てんされています。
※老人保健事業については制度廃止により、特別養護老人ホーム事業と病院事業については民間移譲に伴い平成 23年度から廃止されています。

財政状況を示す数値
指標名 指標の説明 H21 H22

財政力
指数

標準的な行政運営経費を自
らの収入で賄うことができ
る割合。西海市では、6割
以上を地方交付税に依存し
ています。

西海市 0.34 0.33

県内
13市
平均

0.40 0.38 

経常
収支比率

総支出額のうち標準的な一
定水準の行政サービスを行
うために常に必要とする経
費の割合のことで、この数
値が低い方が自由にお金を
使うことができます。

西海市 87.9 81.3

県内
13市
平均

90.0 85.9 

地方債の繰上償還額（参考）
H20 H21 H22 H23予定

繰上償還額 3億897万円 8億5,674万円 12億8,923万円 23億9,164万円

繰上償還額に
よる利子軽減額 2,170万円 8,506万円 1億2,388万円 2億845万円

H18

18万円

89万円

20万円 24万円 24万円

88万円 86万円
81万円 83万円

31万円

H19 H20 H21 H22

地方債市民1人当りの基金及び地方債残高の推移 基金

H18

59億6,767万円

64億9,002万円
77億4,041万円 77億8,729万円

98億829万円

H19 H20 H21 H22

基金（残高の推移）

H18

259億9,082万円

258億1,756万円

278億7,575万円
289億6,014万円

298億4,687万円

H19 H20 H21 H22

地方債（残高の推移）
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●西海市の状況
　平成 22年度決算に基づく各比率は、早期健全化基準、財政再生基準を下回っており、財政状況は、昨
年度に引き続き良好な状態であると認められています。

①実質赤字比率
　一般会計の年間の収支が「赤字」なのか、「黒字」なのかを示しています。昨年度と同様に黒字であり、
この比率がありませんので「 ― 」と表示しています。

②連結実質赤字比率
　市の全会計の年間の収支を合算し「赤字」なのか、「黒字」なのかを示しています。昨年度と同様に黒字
であり、この比率がありませんので「 ― 」と表示しています。

③実質公債費比率
　市の全会計等の借金返済等の経費が、市税等の標準的な年間の収入に対する割合を示しています。今年
度の比率は 13.1%で、昨年度より 1.4%改善されています。

④将来負担比率
　市の借金残高等、将来に負担しなければならない負債が、市税等の標準的な年間の収入に対する割合を
示しています。今年度の比率は 30.7%で、昨年度より 35.1%改善されています。地方債の繰り上げ償還
等により、負債である借金の残高が減少したことが主な要因です。

⑤資金不足比率
　公営企業会計ごとに年間の資金の不足額が、事業の規模に対してどの程度なのかを示しています。昨年
度と同様に資金の不足はありませんので「 ― 」と表示しています。

私のまちの財政状況は健全ですか？　安心できますか？

　●平成２２年度　財政健全化法に基づく健全化判断比率等を公表します

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」は、市町村の財政状況を客観的に表し、財政の早期健全化
や再生の必要性を判断するために次の 5つの指標を「健全化判断比率」と定めています。毎年、この比率
は監査委員の審査に付した上で議会に報告し、公表することになっています。
　この制度では、自治体の財政破綻を未然に防ぐための基準が設定され、「早期健全化基準」と「財政再生
基準」の２段階で財政悪化の具合をチェックします。この基準を超えると財政の健全化に向けた計画策定や
取り組みが求められます。

●健全化判断比率等 （単位：％）

区　　　分
西海市の比率

（A）－（B） 早期健全化基準 財政再生基準
H22年度（A） H21年度（B）

①　実質赤字比率 ― ― ― 12.89 20.00 
②　連結実質赤字比率 ― ― ― 17.89 35.00 
③　実質公債費比率 13.1 14.5 △ 1.4 25.0 35.0 
④　将来負担比率 30.7 65.8 △ 35.1 350.0 ―

⑤資金不足比率 （単位：％）

会　　　　計 資金不足比率 経営健全化基準
水道事業会計 ― 20.00 
工業用水道事業会計 ― 20.00 
病院事業会計 ― 20.00 
簡易水道事業特別会計 ― 20.00 
下水道事業特別会計 ― 20.00 
交通船特別会計 ― 20.00 
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10
月
6
日
、
西
彼
杵
郡
（
男
子
第
53
回
・
女
子
第
29

回
）・
西
海
市
（
男
女
と
も
第
7
回
）
合
同
中
学
校
総

合
体
育
大
会
駅
伝
競
技
大
会
が
長
崎
市
総
合
運
動
公
園

（
長
崎
市
か
き
ど
ま
り
）
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

西
海
市
か
ら
は
、
男
子
6
校
10
チ
ー
ム
、
女
子
は
6

校
9
チ
ー
ム
が
出
場
。
絶
好
の
秋
日
和
の
な
か
、
熱
戦

が
展
開
さ
れ
、
男
子
は
大
島
中
学
校
が
西
海
市
に
な
っ

て
か
ら
は
初
優
勝
。
女
子
は
西
彼
中
学
校
が
4
連
覇
を

果
た
し
ま
し
た
。

　

優
勝
し
た
2
校
と
男
子
2
位
の
西
彼
中
学
校
と
女
子

2
位
の
大
島
中
学
校
は
11
月
8
日
に
同
会
場
で
開
催
さ

れ
る
県
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

男
子
は
大
島
中 

女
子
は
西
彼
中
が
優
勝

〜
西
彼
杵
郡
･
西
海
市
合
同
中
総
体
駅
伝
競
技
大
会
〜

ー第 66回国民体育大会 ｢おいでませ ! 山口国体｣ ー　10月 8日・15日の 2日間、長与南小・長与小体育館・
大瀬戸総合体育館で「第36回長崎県ミニバスケットボー
ル選手権大会　西海・西彼地区予選」が開催されました。
　大会には、男女 22チームが参加し、西海市からは 6
チームが出場。
　そのうち、男子の部において、大崎HOOPS（大島東・
大島西小・崎戸小合同チーム）が決勝リーグの大接戦を
制し、見事、夏・秋連覇を達成しました。
大崎HOOPS は、11月 19・20・26日に長崎市で開催
される県大会へ出場します。
みなさん、応援をよろしくお願いします。

　10月 8～ 10日に開催された、「おいでませ山口国体」
のソフトボール競技と重量挙げで西海市出身の選手が大
活躍。ソフトボールでは成年男子、投手勤める森勇紀・
キャプテン永山大志選手がチームを引っ張り、準優勝に
輝きました。
　また、少年男子は、中坂誠選手が投打で活躍して高校
総体に続き優勝に輝きました。
　重量挙げでは、西彼農高出身の吉岡祐司選手が成年
94 キロ級の 3種目（スナッチ・ジャーク ･ トータル）
で優勝し、他を圧倒しました。
　 2014 年長崎がんばらんば国体での活躍に期待します。

▲男子で唯一区間新を出した松永選手（大島中）

▲男子優勝の大崎HOOPSの選手たち

▲

少年男子の
中坂選手

▲西彼中学校

男　子 女　子

順位 学校名 記録 順位 学校名 記録

1位 大島 1時間6分23秒 1位 西彼 　43分7秒

2位 西彼 1時間6分55秒 2位 大島 　45分7秒

3位 大瀬戸 1時間7分39秒 3位 大瀬戸 45分21秒

区間賞 区間賞

区間 選手名 学校名 記録 区間 選手名 学校名 記録

1区 山
やま

脇
わき

 裕
ひろ

之
ゆき
大瀬戸 13分5秒 1区 江

え

口
ぐち

 沙
さ

羅
ら

西彼 10分14秒

2区 原
はら

口
ぐち

　宝
たから

大島 9分52秒 2区 津
つ

口
ぐち

　萌
もえ

西彼 7分19秒

3区 朝
とも

長
なが

 拓
たく

也
や
西彼 9分53秒 3区 德

とく

永
なが

 日
ひ

向
な

子
こ
大瀬戸 7分19秒

4区 松
まつ

永
なが

　亮
りょう

大島 9分47秒 4区 峯
みね

　佳
か

納
な

会
え
西彼 7分24秒

5区 河
かわ

上
かみ

 皓
こう

平
へい
大島 9分59秒 5区 德

とく

永
なが

　瞳
ひとみ

西彼 10分42秒

6区 有
あり

冨
とみ

 亮
りょう

吾
ご
大島 13分6秒 は区間新

5 広報さいかい 2011.11

中
総
体
駅
伝･

山
口
国
体･

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト



市職員の給与を公表します
　市では、職員の給与及び定員管理の適正化による人件費抑制に努めていますが、市民の皆さ
んのより一層のご理解とご協力を得るため、市職員の給与及び部門別職員数等を公表します。

1．人件費の状況（普通会計決算）

区　分 住民基本台帳人口
（22年度末）

歳出額 実質収支 人件費 人件費率 （参考）
21年度の人件費率A B B/A

22 年度 人
31,410

千円
25,349,177

千円
604,973

千円
3,066,368

％
12.1

％
15.2

2．職員の平均給料月額と初任給の状況（平成 23年 4月 1日現在「給与実態調査」による）

区　分 平均年齢 平均給料月額 初任給
経験年数

10年 15年 20年

一般行政職 42.0 歳 323,200 円
大学卒 172,200 円 250,400 円 297,400 円 358,500 円
高校卒 140,100 円 207,000 円 258,200 円 304,200 円

技能労務職 50.3 歳 333,300 円
大学卒 － － － －
高校卒 137,200 円 194,400 円 236,200 円 262,500 円

（注） ◎給与実態調査とは、毎年 4月 1日を調査期日とし各自治体が国に報告している調査です。
 ◎一般行政職とは、税務職、医師、看護師、保健師、船員、企業職及び技能労務職を除き、主に一般事務の職種をいい

ます。

3．一般行政職の級別職員の状況（平成 23年 4月 1日現在「給与実態調査」による）
区　　分 1級 2級 3級 4級 5級 6級

合　計標準的な
職務内容

主　事
主事補 主事 係　長

主　査 課長補佐 課長・参事・
課長補佐

部長・次長・
理事・

総合支所長
職員数 17人 28人 116人 34人 86人 14人 295人
構成比 5.8％ 9.5％ 39.3％ 11.5％ 29.2％ 4.7％ 100％

4．職員手当の状況

③主な特殊勤務手当
手当の名称 主な支給対象職員
税務手当 市税事務従事者
医師手当 診療所医師

社会福祉業務手当 福祉事務所ケースワーカー
畜犬等死体処理手当 業務従事職員

航海手当 交通船乗組員
火葬業務手当 火葬業務従事職員

①期末手当・勤勉手当（平成 22年度支給割合）
６月期 12月期 計

期末手当 1.25 月 1.35 月 2.60 月
勤勉手当 0.70 月 0.65 月 1.35 月
計 1.95 月 2.00 月 3.95 月

一人当たり
平均支給額 1,402,000 円

　※職務の級等による加算措置あり（5％～ 15％）

②退職手当（平成 23年 4月 1日現在）
区　分 自己都合 勧奨・定年
勤続 20年 23.50 月分 30.55 月分
勤続 25年 33.50 月分 41.34 月分
勤続 35年 47.50 月分 59.28 月分
最高限度額 59.28 月分 59.28 月分
一人当たり
平均支給額 16,408,000 円

その他の加算措置
・定年前早期退職特例措置　2％～ 20％加算
※一人当たりの平均支給額は 22年度に退職した職員の平
均額です。（特別職を除く）
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④その他手当（平成 23年 4月 1日現在）

手当名 内　　　　容 国の制度
との異同

一人当たり
平均支給年額
（22年度決算）

扶養手当 扶養親族のある職員に支給 同　じ 242,107 円

住居手当 借家に居住し家賃等を支払っている職員又は新築・購入後５年以内
の自宅に居住して世帯主である職員に支給 異なる 181,323 円

通勤手当 通勤のため交通機関を利用し運賃等を負担している職員又は自動車
を使用する職員に支給 同　じ 122,247 円

管理職手当 管理又は監督の地位にある職員に支給 異なる 530,997 円
管理職員特別
勤務手当

管理職手当受給職員が週休日等に臨時又は緊急の必要により勤務し
たときに支給 異なる 28,966 円

時間外勤務
手当 正規の勤務時間外に勤務したときに支給 同　じ 282,990 円

その他手当 異動等に伴い特定の地域に勤務、居住する職員に支給 異なる 733,220 円
　※その他手当は単身赴任手当及び特地勤務手当です。

５．特別職及び教育長の給料等の状況 
区　　分 給料月額等 期　末　手　当

給　料
市　長 669,600 円 （平成 22年度支給割合）

6月期　1.45 月分　
12月期　1.50 月分　計 2.95 月分

副市長 601,200 円
教育長 555,300 円

※市長、副市長及び教育長の給料については、平成 21年 5月から減額しています。

区　　分 報酬月額等 期　末　手　当

報　酬
議　長 389,000 円 （平成 22年度支給割合）

6月期　1.60 月分　
12月期　1.75 月分　計 3.35 月分

副議長 329,000 円
議　員 310,000 円

６．部門別職員数の状況と主な増減理由
　　（各年 4月 1日現在、単位：人）

区　　分
部　　門

職  員  数 対前年
増減数平成22年 平成 23年

一般行政部門

議 会 5 5 0
総 務 84 86 2
税 務 22 24 2
労 働 2 2 0
民 生 45 41 △ 4
衛 生 33 42 9
農林水産 26 27 1
商 工 6 8 2
土 木 30 31 1

特別行政部門 教 育 52 52 0

公営企業等
会計部門

水 道 16 16 0
病 院 51 11 △ 40
交 通 6 6 0
下 水 9 9 0
そ の 他 37 31 △ 6

合    計 424 391 △ 33
（注）職員数は教育長を含む一般職に属する職員数です。

○職員の給与等についての詳しい内容は、ホーム
ページでご覧になれます。
問い合わせ先 総務課人事班又は総務法規班　
 ☎ 0959－ 37－ 0061
ウェブサイト http://www.city.saikai.nagasaki.jp/

７．定員適正化の目標
　西海市職員数は、条例定数 396人に対し、平成 23年
4月 1日現在で 391 人と定数から 5人少なくなってい
ます。
　市では厳しい財政状況の中、より簡素で効率的な組織・
機構へ改編し、行政サービスを低下させることなく職員
の大幅な削減を目指すこととしています。平成 19年 3
月策定の「西海市定員適正化計画」においては、平成 28
年度までに合併時と比較して 109名の職員削減目標を掲
げています。
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環境ニュース No.44

ぼかしってなに？
　米ぬかに乳酸菌などの有用微生物を増殖させたものです。
　生ごみに、まず乳酸菌が増殖することで、一時的に腐敗を抑え、土に戻したときに、生
ごみをスムーズに分解させる働きがあります。
＜材料：米ぬか・もみ殻・キトサン・EM菌（有用微生物）・糖蜜＞

　田口昭子さんは、市内大島町に在住し「環境美化を考える会」の代表として、平成19年から
「ぼかし」を利用した生ごみの堆肥化を実践して、花の苗や野菜を育てるなど食育を通じた環境教
育に取り組んでいます。

　家庭では毎日必ずといっていいほど生ごみが出ていると思いますが、生ごみも工夫次第で減らす
ことが可能で、上手く堆肥にできれば家庭菜園やガーデニングの肥料とすることができます。
　そこで、昨年度に引き続き、ぼかしを使い生ごみを堆肥化する、生ごみ減量化講習会を開催します。

○講師　生ごみリーダーネットワークながさき 西彼地区会員　田口昭子さん

○主　催：西海市・西海市保健環境連合会
○お問合せ先：環境政策課　℡37－0065

○開催日及び場所

「生ごみ減量化講習会を開催します」
～生ごみリサイクル元気野菜作り～

開 催 日

11月27日（日）

12月2日（金）

12月9日（金）

会　　場

大島農村勤労福祉センター

大瀬戸コミュニティセンター

時　　間

午後2時～3時半

午後2時～3時半

※参加費は無料となっており、参加いただいた方には「ぼかし」を差し上げます。
※事前の予約は不要です。

（昨年度の生ごみ減量化講習会の様子）

生ごみを…

堆肥へ再資源化

午前：10時から
午後：1時半から

西海大鍋まつり会場（西彼農村
環境改善センター下駐車場）
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問い合わせ先 環境政策課　137－0065
環境政策課では環境ニュースとしてごみ減量化や地球温暖化などの
問題について情報提供・発信を行います。

　西海市では、可燃ごみの約20パーセントを生ごみが占めており、生ごみを減らすことが、ごみ
の減量化に取り組むうえでのひとつの課題となっています。
　そこで、市では生ごみ処理容器・生ごみ処理機の購入に対する補助金制度を設けています。ごみ
の減量化は地球温暖化防止対策にもなりますので、ぜひ活用してください。

土を掘って、20cmほど埋め
て設置するもので、生ごみを
投入し、乾いた土や、枯れ草
などを入れて、微生物による
自然浄化等する容器。　

ぼかしといわれる「生ごみ
醗酵堆肥化材（EM菌）」
を生ごみと混ぜ合わせ醗酵
させ堆肥化等する容器。

バイオチップ（微生物が含
まれている）と呼ばれるフ
レーク状のものと生ごみを
入れ自動的に混ぜ合わせ生
ごみを分解する処理機。

バイオチップ等を必要とせ
ず、加熱により短時間で水
分を除去し、乾燥により生
ごみを減量化する処理機。

○補助の対象となる生ごみ処理機器

○補助金の交付を受けることができる方
補助金の交付を受けることができる方は、次のいずれにも該当する方です。
①市内に住所を有する世帯主
②市内に生ごみ処理機器を設置し、なおかつ適正な維持管理ができる者
③生ごみ処理容器にあっては３年間、電気式生ごみ処理機にあっては５年間、同補助金の交付を受けたこと
がない者

○補助金の額
購入金額の２分の 1以内（100円未満切捨て）を補助します。
　□家庭用生ごみ処理容器 ･･････限度額は 10,000 円です。
　　　　　　　　　　　　（例　30,000 円で購入した場合、補助金は 10,000 円です。）
　□家庭用電気式生ごみ処理機･･･限度額は 20,000 円です。
　　　　　　　　　　　　（例　50,000 円で購入した場合、補助金は 20,000 円です。）

○補助の条件
・長崎県内の販売店で購入した処理機器に限ります。
・生ごみ処理容器は２個、電気式生ごみ処理機は１台を限度とします。

○申請方法
申請書は、環境政策課又は各総合支所市民課に用意してありますので、次のものを持参してください。
・領収書（申請者の氏名及び形式番号の記載があるもの。）　・保証書（※電気式生ごみ処理機の場合のみ）
・銀行等の通帳 　・印鑑　・健康保険証等（住所及び世帯主を確認できるもの。）

○補助の対象となる生ごみ処理機器

○補助金の交付を受けることができる方
補助金の交付を受けることができる方は、次のいずれにも該当する方です。
①市内に住所を有する世帯主
②市内に生ごみ処理機器を設置し、なおかつ適正な維持管理ができる者
③生ごみ処理容器にあっては３年間、電気式生ごみ処理機にあっては５年間、同補助金の交付を受けたこと
がない者

○補助金の額
購入金額の２分の 1以内（100円未満切捨て）を補助します。
　□家庭用生ごみ処理容器 ･･････限度額は 10,000 円です。
　　　　　　　　　　　　（例　30,000 円で購入した場合、補助金は 10,000 円です。）
　□家庭用電気式生ごみ処理機･･･限度額は 20,000 円です。
　　　　　　　　　　　　（例　50,000 円で購入した場合、補助金は 20,000 円です。）

○補助の条件
・長崎県内の販売店で購入した処理機器に限ります。
・生ごみ処理容器は２個、電気式生ごみ処理機は１台を限度とします。

○申請方法
申請書は、環境政策課又は各総合支所市民課に用意してありますので、次のものを持参してください。
・領収書（申請者の氏名及び形式番号の記載があるもの。）　・保証書（※電気式生ごみ処理機の場合のみ）
・銀行等の通帳 　・印鑑　・健康保険証等（住所及び世帯主を確認できるもの。）

～生ごみ処理機器購入補助制度について～
家庭から毎日出る「生ごみ」を「生ごみ処理機器」を使って減量・リサイクルしませんか？

□家庭用生ごみ処理容器  □家庭用電気式生ごみ処理機
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変死体のそばで見つかった「呪
術符」の意味は？被害者は呪い
殺されたのか？呪術の研究を専
門にする文化人類学者・中澤大
輔が殺人事件の真相に迫る。謎
が謎を呼ぶミステリーの傑作。

わずか五千の歩兵で匈奴との戦
いに身を投じる李稜。囚われの
身となりながらも信念を背負い
生きる蘇武。そして司馬遷は冷
徹な筆で、時代に流されようと
する運命をつづり続け…。
シリーズ第５弾。

史記　武帝記　五
 北方　謙三（西彼）

よろずのことに気を
つけよ
 川瀬　七緒（大島）

オヤジ臭く、小太りの健吾。味
のある面白さが取り柄の誉。変
人だが弁は立つ京野。孤独も恋
愛も成長もない３人の小学生の、
青春知らずの日々。

虚言少年
 京極　夏彦（西海）

京都の医師が長崎遊学で見聞し
た風物を当時としては、画期的
な押し入りで紹介した。寛政 12
年のロングセラー「長崎聞見録」
を口語訳しわかりやすく解説し
た。

江戸の〈長崎〉もの
しり帖
 松尾　龍之介（大瀬戸）

地区
一  般  書 児  童  書

題　名 著　者 題　名 著　者

西彼
心に吹く風 宇江佐　真理 おれはサメ 片平　直樹
日本人なら知っておきたい武士道 武光　誠 魔女のネコ ルース・チュウ
人生の第四楽章としての死 曽野　綾子 ちいさな鳥の地球のたび 藤原　幸一

西海
電気自動車の 〝なぜ〟を科学する 御堀　直嗣 おおきなわんぱくぼうや ケビン・ホークス
愛の作法 姜　尚中 ねことライオン　にてる？にてない？
やなりいなり 畠中　恵 帰命寺横丁の夏 柏葉　幸子

大島
ギャングエイジ 川端　裕人 野球場の１日 いわた　慎二郎
望月青果店 小手鞠　るい ごはんのとも わたなべ　あや
ジワジワ来るマルマル（面白画像集） 片岡　Ｋ デイジーのもんだい！子ネコちゃん ケス・グレイ

崎戸
寿フォーエバー 山本　幸久 ねこのけいさん 浅沼　とおる
仇討ちの客 澤田　ふじ子 コウモリとしょかんへいく ブライアン・リーズ
侍入門【江戸下級武士を知る手引】 マキとショウマ あおい　もも

大瀬戸
峠のうどん（上・下） 重松　清 できるまで大図鑑 東京書籍
がんばらないでいい生き方 香山　リカ ありんこのアリー みやにし　たつや
近代日本の創業者 100人 ぼくらは闘牛小学生！ 掘米　薫
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11月は「子ども・若者育成支援強調月間」
～育てよう健やかに　支えようみんなで～

子ども・若者育成支援強調月間の概要
　近年、子ども・若者を取り巻く環境が大きく変化し、少年による凶悪事件、いじめの問題、児
童虐待や児童ポルノなど、子どもが被害者となる事件等が相次いで発生しています。また、違法・
有害な情報の氾濫も懸念されています。
　このような状況下で、子ども・若者が健やかに成長し、社会の一員として自立でき、主体的に
活躍していくことができるよう、地域社会が一体となった取り組みを広げ推進していくことが必
要です。
　そこで、子ども・若者育成支援に関する国民運動の一層の充実や定着を図ることを目的に、毎
年 11 月を強調月間と定め、関係団体とともに、さまざまな取り組みを展開していきます。

西海市の取り組み
○有害図書等立入り調査
　中学校教諭、ココロねっこ指導員、民生委員と
連携し、コンビニ・書店等の立入り調査を実施し
ます。
　西海市では、市内店舗の皆様にご協力いただき、
販売状況は年々改善されています。

○白ポストによる回収
　白ポストを市内 9 箇所に設置し、青少年に有害
な図書・DVD等を回収し、焼却処分します。

○幼稚園・小・中学校による
　家庭教育講座支援
　市内、幼稚園・小中学校保護者を対象とした家
庭教育に関する学習機会の提供を推進するため、
家庭教育学級の支援を行います。

○青少年健全育成モデル事業
　青少年健全育成活動を推進し、次代の西海市を担う
子どもの健やかな成長を育むため、西海市内の市民団
体が行う活動に対して、西海市青少年健全育成モデル
事業補助金を交付します。
　補助金の対象となる事業は、市内の子どもの健全育成を目的とし、主に青少年を対象とする実
効性のある事業内容で、市内の市民団体が行う事業とする。
※ただし、一の団体の行う同一の事業に対して行う補助は、2回を限度とする。

▲ココロねっこ研修会

▲有害図書等立ち入り調査（大瀬戸地区）

▲回収した有害図書 ▲白ポスト（崎戸総合支所）
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合
田
七
海
さ
ん
（
平
島
中
学
校
3
年
）
西
海
市
を
代
表
し
て
発
表

〜
第
33
回
「
少
年
の
主
張
長
崎
県
大
会
」
優
良
賞
受
賞
〜

　

9
月
14
日
（
水
）、「
第
33
回
少
年
の
主

張
長
崎
県
大
会
」
が
、
諫
早
文
化
会
館
に

お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
中
学
生
が
日
常
生
活
の

中
で
感
じ
て
い
る
こ
と
や
、
未
来
へ
の
提

言
な
ど
を
自
分
自
身
の
言
葉
で
発
表
す
る

こ
と
で
、
多
く
の
大
人
へ
現
代
の
青
少
年

に
対
す
る
理
解
、
関
心
を
深
め
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
大
会
に
は
、
県
内
か
ら
選
ば
れ

た
10
名
が
出
場
。
西
海
市
か
ら
は
、
合
田

七
海
さ
ん
（
平
島
中
学
校
3
年
）
が
西
海

市
を
代
表
し
て
出
場
し
、
親
友
の
死
を
契

機
に
考
え
た
「
命
の
価
値
」
に
つ
い
て
発

表
を
行
い
ま
し
た
。

　

合
田
さ
ん
の
落
ち
着
い
た
発
表
に
、
会

場
全
体
が
引
き
込
ま
れ
、
参
加
者
か
ら
は

「
し
っ
か
り
と
し
た
考
え
に
心
強
く
感
じ

た
」「
自
分
の
体
験
や
境
遇
を
基
に
考
え
た

発
表
で
感
動
し
た
。」
等
の
感
想
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
「
今
日
の
ニ
ュ
ー
ス
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

バ
ス
に
乗
車
中
の
人
々
が
男
に
次
々
と
包

丁
で
刺
さ
れ
、
被
害
者
の
中
に
は
、
中
学

生
や
高
校
生
も
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
。」

　

こ
の
よ
う
に
毎
日
の
生
活
で
人
の
命
に

関
わ
る
ニ
ュ
ー
ス
が
流
れ
な
い
日
は
あ
り

ま
せ
ん
。

「
誰
で
も
い
い
か
ら
や
っ
た
。」

「
自
分
の
人
生
を
終
わ
ら
せ
た
か
っ
た
か
ら

事
件
を
起
こ
し
た
。」
な
ど
と
い
う
無
差
別

殺
人
事
件
の
続
発
。
ま
た
、
最
も
身
近
な

家
族
間
で
の
虐
待
や
殺
人
事
件
も
あ
り
、
命

を
軽
々
し
く
扱
っ
て
い
る
事
件
が
い
つ
も

報
道
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
こ

れ
ら
の
痛
ま
し
い
事
件
を
聞
い
て
、
私
は

考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
尊
い
命

が
こ
ん
な
に
も
軽
々
し
く
扱
わ
れ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
か
。
一
人
ひ
と
り
の
命
を

ど
う
し
て
も
っ
と
大
切
に
し
な
い
の
か
と

い
う
怒
り
と
悲
し
み
で
す
。
私
が
命
の
大

切
さ
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
か
け

が
え
の
な
い
親
友
と
の
別
れ
が
き
っ
か
け

で
し
た
。

　

私
に
は
、
一
つ
年
下
の
後
輩
が
い
ま
し

た
。
そ
の
彼
女
と
は
小
学
校
の
時
か
ら
の

付
き
合
い
で
、
時
に
は
け
ん
か
も
す
る
け

ど
仲
良
し
で
し
た
。

「
七
ち
ゃ
ん
、
ど
う
し
た
の
？
」

と
い
う
彼
女
の
優
し
い
一
言
で
勇
気
づ
け

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
彼

女
は
夏
の
暑
い
日
に
平
島
で
工
事
を
さ
れ

て
い
た
人
に
も
登
下
校
中
、「
お
疲
れ
様
で

す
。
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。」

と
声
か
け
を
す
る
と
い
う
優
し
さ
を
持
っ

て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
彼
女
が
昨
年
の
九
月
に
病
気
で

亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

私
は
修
学
旅
行
の
帰
り
の
船
で
先
生
か

ら
辛
い
事
実
を
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の

後
彼
女
の
葬
儀
が
あ
り
、
な
か
な
か
現
実

を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
、
大
切
な
人
が
亡
く

な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
命
の
は
か
な
さ
を

痛
感
し
ま
し
た
。
彼
女
が
い
な
い
毎
日
を

過
ご
す
こ
と
が
本
当
に
辛
く
て
た
ま
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
彼
女
の
死
を
平
島

の
仲
間
で
支
え
合
い
な
が
ら
今
ま
で
必
死

に
乗
り
越
え
て
き
た
の
で
す
。

　

彼
女
と
の
こ
れ
ま
で
の
関
係
を
通
し
て

考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
私
に
で
き
る

こ
と
は
、
彼
女
と
作
っ
た
思
い
出
を
大
切

に
し
て
、
彼
女
が
一
生
懸
命
生
き
た
こ
と

を
忘
れ
な
い
こ
と
で
す
。
だ
か
ら
、
今
で

も
普
段
の
生
活
の
ふ
と
し
た
時
に
彼
女
の

笑
顔
、
そ
し
て
優
し
さ
を
思
い
出
し
て
い

ま
す
。

　

今
の
世
の
中
は
、
命
に
対
す
る
意
識
が

低
く
な
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
そ

れ
は
、
命
を
か
け
が
え
の
な
い
も
の
と
し

て
考
え
な
い
事
件
が
多
発
し
て
い
る
か
ら

で
す
。

　
「
価
値
」
と
い
う
言
葉
に
は
「
値
段
」
と

い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
が
、
か
け
が
え
の

な
い
命
に
は
値
段
は
つ
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
命

は
い
ず
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
限

り
あ
る
命
だ
か
ら
こ
そ
簡
単
に
奪
っ
た
り
、

傷
つ
け
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
っ
て
は
な
ら

な
い
の
で
す
。
一
人
一
人
が
持
つ
命
を
か

け
が
え
の
な
い
も
の
と
し
て
自
覚
し
、
毎

日
を
精
一
杯
生
き
て
い
く
こ
と
が
「
命
の

価
値
」
を
自
覚
し
て
い
く
こ
と
に
つ
な
が

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

親
友
の
死
を
経
験
し
た
私
だ
か
ら
こ
そ
、

こ
れ
か
ら
、
自
分
の
命
も
他
の
人
の
命
も

大
切
に
で
き
る
人
に
な
り
た
い
で
す
。
そ

し
て
、
こ
の
世
の
中
か
ら
命
を
軽
ん
じ
る

事
件
が
起
き
な
い
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「
命
の
価
値
」　　

平
島
中
学
校
３
年　

合
田 

七
海

▲合田七海さん
　（平島中学校 3年）
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山
口
国
体
視
察
研
修

　

９
月
14
日
（
水
）
か
ら
２
日
間
、
長

崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国
体
西
海
市
実
行
委

員
会
委
員
及
び
事
務
局
で
『
お
い
で
ま

せ
！
山
口
国
体
』
新
体
操
競
技
（
少
年

女
子
）
の
視
察
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　

競
技
会
場
の
様
子
や
競
技
内
容
を
視

察
し
、
委
員
の
方
々
か
ら
施
設
整
備
、

選
手
及
び
監
督
の
輸
送
手
段
、
宿
泊
地

の
条
件
等
、貴
重
な
意
見
を
頂
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
視
察
の
結
果
を
準
備
計
画
に

反
映
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今、“いのち”や“絆”について、見つめなおしてみませんか？
「“いのち”と“絆”を見つめる言葉」募集

～人権啓発コンクール・「美しい日本語」推進事業～

　3 月 11 日、東北・関東を中心に大地震が発生し、各地で甚大な被害をもたらしました。この様子
を目の当たりにして命の尊さや、家族・地域・友人との絆、思いやりの大切さについて、見つめ直
す機会となったことと思います。
　そこで今年度、西海市教育委員会では、“ いのち ” と “ 絆 ” について、改めて見つめ直したエッセ
イや詩を募集します。お寄せいただいた言葉を市民の皆様と分かち合うことで、温かい人間関係を
築くことができればと思っております。
　どうぞ、この取り組みの意義についてご理解をいただき、多数のご応募をお待ちしております。
応募要領
（1）作品テーマ　テーマ：「いのち」「絆」
（2）応募規定 ・表現方法はエッセイ（作文）または詩とします。
 ・応募は一人 1 作品に限ります。
 ・文字数は 1600 字以内とします。（用紙規格は自由です。）
 ・応募作品の氏名は、仮名でも構いません。
（3）提出期限 平成 23 年 12 月 28 日（水）必着
（4）提 出 先 西海市教育委員会社会教育課
（5）そ の 他 ・応募作品は返却いたしません。
    また、著作権は西海市教育委員会に帰属することとします。
 ・応募作品の中から選考し、作品集を製作します。
 ・作品集に選出された方については、「西海市人権のつどい」で表彰いたします。
（6）問い合わせ先 西海市教育委員会社会教育課　
 ℡0959-37-0079　FAX32-1113

vol.4SAIKAI

ニュース
長崎がんばらんば国体西海市実行委員会（西海市教育委員会スポーツ振興課内）

TEL：0959-37-0076／FAX：0959-22-1120
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９
月
上
旬
か
ら
、
市
内
の
小
学
校
や
幼
稚
園
、
保
育
所
、

町
内
の
各
地
区
で
運
動
会
･
体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
、

選
手
の
人
た
ち
は
、
チ
ー
ム
の
た
め
、
一
生
懸
命
汗
を
流

し
ま
し
た
。

▲雪浦小学校 ▲多以良小学校

▲大島町 ▲大島幼稚園

▲横瀬保育所▲雪浦幸物分校

▲太田和地区（西海）
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▲多以良地区（大瀬戸）

▲松島小学校（松島地区公民館 ･保育園合同「きばろうデイ」）

▲瀬戸地区（大瀬戸）

▲雪浦地区（大瀬戸）

▲西彼町

▲西彼中央幼稚園

▲七釜地区（西海）

▲崎戸町
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西
海
市
西
彼
町
出
身
で
、
仙
台
大
学
ボ
ー
ト
部
に
所
属
す
る
一
瀬

瑞
樹
さ
ん
が
、
埼
玉
県
で
開
催
さ
れ
た
「
第
38
回
全
日
本
大
学
選
手

権
大
会
（
8
月
25
日
〜
28
日
）」
と
「
第
89
回
全
日
本
選
手
権
大
会

（
9
月
15
日
〜
18
日
）」
の
2
大
会
で
、
男
子
舵
手
な
し
フ
ォ
ア
の
部

で
準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

一
瀬
さ
ん
は
、
長
崎
明
誠
高
校
出
身
で
昨
年
の
全
九
州
高
等
学
校

体
育
大
会
で
優
勝
し
た
選
手
の
一
人
。
今
年
2
月
に
は
西
海
市
ス

ポ
ー
ツ
顕
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

9
月
22
日
、
田
中
市
長
へ
入
賞
報
告
に
訪
れ
た
一
瀬
さ
ん
は
「
今

は
目
の
前
の
新
人
戦
で
優
勝
を
狙
い
ま
す
。
大
会
後
は
シ
ー
ズ
ン
オ

フ
に
入
る
の
で
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
強
化
し
て
来
年
U
‐
23
に
入

り
世
界
大
会
出
場
を
目
指
し
ま
す
。」
と
抱
負
を
話
し
ま
し
た
。

フルートの音色に聞き入る 総合運動公園内にプール完成
　10月 6日と 7日の 2日間、松島と特別養護老
人ホーム海風荘で J－ POWER 電源開発主催に
よる「ふれあいミニコンサート」が開催されまし
た。
　この催しは、J－ POWERが社会貢献の一環と
して全国で無料コンサートを開催しており、西海
市では 2会場で催されました。
　2日目の海風荘では、入所者をはじめ約 150
名が来場。プロによるフルート三重奏で「涙そう
そう」や宮崎アニメメドレーなどが演奏されると、
来場者はその美しい音色に聞き入っていました。

　10月 3日、大瀬戸総合運動公園で屋内プール
の竣工式が行われました。
　このプールは、瀬戸板浦にあった屋外プールが
国道改良工事により移転したもの。
　総事業費は 2億 7千万円で、国の補助金や産炭
地域活性化基金を活用し、25 メートルプール 7
コースと子供用プール、更衣室等も完備し、屋根
には 1日 10キロワットを発電するソーラーパネ
ルが設置され、運動公園内電力の一部を補います。
　プールは温水ではないので夏場だけの利用で、
来年 6月にオープンします。

２
大
会
で
準
優
勝
に
貢
献

仙
台
大
学

一
瀬
さ
ん

▲美しい音色を奏でたフルート奏者

▲ 25メートルプールにはスロープも設置

▲田中市長と握手を交わす一瀬さん（右）
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９
月
３
日
の
開
会
式
よ
り
始

ま
っ
た
「
第
６
回
市
民
ス
ポ
ー

ツ
大
会
」
は
、
９
月
25
日
を
最

後
に
全
て
が
終
了
し
ま
し
た
。

　

結
果
に
つ
い
て
は
下
記
の
と

お
り
で
す
。

　

こ
の
う
ち
８
種
目
（
黄
色

マ
ー
ク
）
に
つ
い
て
は
、
11
月

12
日
か
ら
開
催
さ
れ
る
「
第
63

回
長
崎
県
民
体
育
大
会
」
へ
西

海
市
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

結果一覧
競　技　名 種　　目 1位 2位

ソフトボール
成年一般男子 FP 西彼選抜 大瀬戸選抜

壮年 SP 大島壮年 西海壮年
実年 SP 西海実年 大瀬戸実年

バレーボール

一般男子の部 西彼A 西彼 B
壮年男子の部 西彼 西海
一般女子の部 西彼 大瀬戸
家庭婦人の部 大島 西彼
ミニバレーの部 四本堂（西彼町） レインボー

テ ニ ス
男子シングルスA 新村将悟（西海TC） 志賀　新（西海TC）
男子シングルス B 林　浩之（西海市職員TC） 碇屋尚貴（西海市職員TC）
女子ダブルス 尾崎真理（西海TC）・志賀郁子（西海TC） 重岡かおる（Mブレンド）・小田しのぶ（BLUESKY）

剣 道

35歳以下 川原　勝（西彼町） 荒木　雅（大瀬戸町）
45歳以下 山下勝也（大島町） 土本朋彦（西海町）
55歳以下 竹本　強（西海町） 野口洋二（西海町）
55歳以上 山本佳弘（大瀬戸町） 田浦和憲（大瀬戸町）

グ ラ ウ ン ド
ゴ ル フ

男性の部 川内（西海町） ポルトA（西海町）
女性の部 川内（西海町） 小迎（西彼町）

ゲートボール 団体戦 大島 B 大島西

パークゴルフ
男性の部 森　奨（大島町） 浜崎克巳（大島町）
女性の部 山嵜八重子（大島町） 田川広子（大島町）

弓 道
遠　　　的 朝長一幸（西彼町） 原口誠司（西海町）
近　　　的 朝長一幸（西彼町） 河野陽一（大瀬戸町）

バドミントン

男子Aクラス 河本周（西彼）・北川貴裕（西彼） 向田亮（西海バドミントンクラブ）・松本直也（大瀬戸バドミントンクラブ）
男子 Bクラス 川山英典（バドワイザー）・渡辺大樹（西彼中） 高尾修平（西彼中）・北川龍也（西彼中）
男子Cクラス 岩本拓也（クアトロ）・谷上伸也（クアトロ） 岩本俊也（クアトロ）・岩本麻衣子（クアトロ）
女子 Bクラス 田添帆南（西彼中）・河本薫（西彼中） 長浦萌子（大島中）・宮原栞奈（大島中）

卓 球

一般男子の部 松木慎平（長崎ウエスレヤン大学） 末益将司（佐世保卓研）
一般女子の部 岸川麻衣（卓友クラブ） 今泉千暁（YTS）
ベテラン男子 藤井　剛（フェニックス） 村　博愛（フェニックス）
ベテラン女子 佐々尾由美子（あすなろ） 池田由美子（北松クラブ）

8 人 制 サ ッ カ ー 西海北中学校 HOMIE
少林寺拳法は当日中止となりました。 は県民体育大会予選を兼ねています。

第６回市民スポーツ大会

▲バドミントン（女子）

▲バレーボール（男子） ▲テニス（女子） ▲ゲートボール

▲ソフトボール ▲ 8人制サッカー

熱戦展
開!
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ほけんとふくし
長
崎
地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
広
域
支
援
セ
ン
タ
ー
西
海
市
部
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会

　

皆
さ
ん
は
、「
高
次
脳
機
能
障
が
い
」

と
い
う
言
葉
を
聴
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
？

　

18
歳
の
と
き
に
突
然
の
心
臓
発
作
で

12
分
間
の
心
肺
停
止
。
奇
跡
的
に
一
命

を
取
り
留
め
た
も
の
の
、
低
酸
素
脳
症

の
た
め
に
脳
に
重
い
障
が
い
が
残
っ
た

一
ノ
瀬
た
け
し
さ
ん
。
一
見
障
が
い
が

あ
る
よ
う
に
見
え
な
い
の
に
、
記
憶
障

が
い
や
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
難
し

さ
な
ど
、
重
度
の
高
次
脳
機
能
障
が
い

が
生
じ
、
家
族
が
つ
き
っ
き
り
の
生
活

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
15
年
、「
歌
手
に
な
り
た
い
」

と
い
う
夢
を
語
り
始
め
た
、
た
け
し
さ

ん
を
さ
さ
え
る
家
族
の
姿
が
多
く
の
人

の
心
を
動
か
し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
を
持

つ
方
に
か
か
わ
る
お
仕
事
を
さ
れ
て
い

る
方
の
み
な
ら
ず
、
関
心
の
あ
る
方
な

ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
家
族
、
ご
友
人
お
誘
い
あ

わ
せ
の
上
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

「生きてきた証を歌声に乗せて」
～死の淵から夢を追った親子の証言～

日　時：平成 23年 12月 3日 ( 土 )　午後 2時～ 4時

場　所：西彼保健福祉センター研修室 (西彼町鳥加郷 遊湯館 )

演　題：｢僕を見て ･･･。～高次脳機能障
しょう

碍
がい

と向き合いながら～｣

講師　一ノ瀬 純二氏（高次脳機能障
しょう

碍
がい

 家族会 ぷらむ熊本代表）

ミニコンサート　｢活きてきた証を歌声に乗せて｣

一ノ瀬たけし氏

◇高次脳機能障がいとは…
　交通事故 ･脳卒中などにより、脳に何
らかのダメージを受けたことで、生活に
支障をきたす状態を言います。
　障がいが外見上目立たないため、周囲
の方からの理解が得られず、適切な配慮
がされにくいという特徴がありますが、本
当は、誰もがなりうる身近な障がいです。
　まずは、「高次脳機能障がい」につい
て知ることから始めませんか？

主　催：長崎地域リハビリテーション
　　　　広域支援センター

共　催：西海市
問い合わせ先　長寿介護課地域支援班
　　　　　　　☎ 37－ 0265
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子ども手当一問一答
Q：どうして現在子ども手当
を受給している人も申請
をするのですか？

A：新しい法律により支給要
件等の変更が行われたこ
とから、改めて支給の対
象となるかどうかを確認
する必要があるからです。

　　　なお、今までの子ど
も手当や児童手当は、毎
年6月に「現況届」の提
出が必要でしたが、平成
23年6月は提出を求めず、
受給者の方の負担軽減を
図っていたこともあり、
今回、支給対象となるお
子さんを持つ全ての方か
ら申請をいただくことに
なりました。

Q：子どもが海外に住んでい
る場合は子ども手当をも
らえないのですか？

A：お子さんが海外に住んで
いる場合は、原則として
子ども手当を受け取るこ
とはできません。

　　　ただし、お子さんが海
外の学校に留学している
方は、子ども手当を受け
取る事ができる場合があ
ります。

Q：子どもが児童養護施設な
どに入所している場合は、
子ども手当はもらえます
か？

A：お子さんが児童養護施設
などに入所している場合
は、原則として、入所し
ている施設の設置者等が
子ども手当を受け取るこ
とになります。

中学校卒業前までのお子さんを持つ方へ

10月から「子ども手当」が変わります
10月分から支給額は以下のように変わります。

【手当の月額】（平成23年10月分〜平成24年3月分）
・0 歳 〜 3 歳 未 満：15,000円（一律）
・3歳〜小学校修了前：10,000円（第3子以降は15,000円）
・中　　　学　　　生：10,000円（一律）
※10月分〜1月分の手当は平成24年2月に、2月・3月分の手当は、
　平成24年6月に支払われます。

また、これまでと支給対象となる方が変わる場合があります。
詳しくは左記の「一問一答」をご覧ください。

10月分からの子ども手当を受け取るためには、支給対象となる方
かどうか審査します。これまで受け取っていた方も含め、対象の
お子さんを持つすべての方に認定請求書を郵送しています。お近
くの市民課・各総合支所へ申請をしてください。平成24年3月末
までに申請をすれば、10月分からの手当を受け取ることができます。

ご注意ください！
次の方はすみやかに申請してください。

（3月までに申請してもさかのぼって受け取れません。）
・10月以降に他の市町村へ転居した方
・10月以降にお子さんが生まれた方
10月以降に他の市町村へ転居した方は、転出した日（転出予定日）
の次の日から、10月以降にお子さんが生まれた方は、お子さんが
生まれた日の次の日から数えて15日を経過するまでに必ず申請し
てください。

問い合わせ先　福祉課児童母子班　137−0069
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平成23年度社会適応訓練事業講習会
　
人
工
肛
門
及
び
人
工
膀
胱

を
造
設
さ
れ
た
方
を
対
象
に

講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
時

　
12
月
18
日
（
日
）

　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所

　
長
崎
市
障
害
福
祉

　
セ
ン
タ
ー
4
階（
研
修
室
）

【
長
崎
市
茂
里
町
2
番
41

号
茂
里
町
ハ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
内
】

1
0
9
5
-8
4
2
-2
5
2
5

内
容
　
講
演
と
相
談
会

講
師長

崎
大
学
大
学
院

移
植
・
消
化
器
外
科

助
教
　
藤
田
文
彦
　
氏

医
療
法
人
　
光
晴
会
病
院

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア

認
定
看
護
師

長
谷
　
砂
月
　
氏

参
加
費
　
無
料

そ
の
他

　
ス
ト
ー
マ
装
具
等
の
展
示

問
い
合
わ
せ
先

公
益
社
団
法
人

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

長
崎
県
支
部

（
0
9
5
）8
3
8
-3
0
4
9

40・50・60・70歳の節目年齢の皆さんへ

お口の点検してますか？
～歯周疾患検診受診者の追加募集～

対象者　★総義歯、歯科医院通院中の方は対象となりません。
西海市内に住所のある 40歳（昭和46年4月1日～昭和47年3月31日）
 50歳（昭和36年4月1日～昭和37年3月31日）
 60歳（昭和26年4月1日～昭和27年3月31日）
 70歳（昭和16年4月1日～昭和17年3月31日）
検診内容　問診と、お口の中の検査（歯や歯肉の状態など）
検診時期　平成24年2月29日まで
検診場所　市内協力歯科医院（詳しくは申込後にお知らせ）
個人負担　無料
検診結果　受診医療機関で説明を受けてください
申込人数　若干名　申込締切　12月9日（金）まで
そ の 他　申込をされた方へは受診券及び問診票をお送りします。

◆歯肉の色が赤い、もしくはどす黒い

◆歯と歯のあいだの歯肉が丸く、腫れぼったい

◆ブラッシング時などに歯肉から出血しやすい

◆起床時に口が苦く、ネバネバして気持ち悪い

◆人から口臭があるといわれる

ひとつでも当てはまる人は急いで歯周疾患検
診を受けましょう！申し込み・問い合わせ先　健康づくり課137－0067

　近年、慢性腎臓病や糖尿病から人工透析を受ける方が増えています。その予防のため、腎臓に関する身近な疑問
にお答えします。
　この機会に腎臓のことを知り、守るためにご近所お誘いあわせのうえ、ご来場ください。
日時　12月2日（金）時間　午後7時〜9時
場所　大瀬戸保健センター
内　容	 「腎臓について知ろう」
講　師	 社会医療法人財団白十字会
	 佐世保中央病院　内科医
	 浪江　智　先生
主　催	 西海市
共　催	 長崎県国民健康保険連合会

講演会のご案内
－腎臓について知ろう ! 慢性腎臓病予防のために－

問い合わせ先
健康づくり課
（137-0067）
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右
の
写
真
は
22
歳
の
双
子
が
40
歳
ま
で

喫
煙
し
た
場
合（
左
）と
喫
煙
し
な
か
っ
た

場
合（
右
）に
ど
ん
な
顔
貌
に
な
る
か
を
特

殊
メ
イ
ク
で
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
た
も

の
で
す
。（
英
B
B
C
製
作
）

　
い
つ
ま
で
も
老
け
ず
に
若
々
し
く
あ
り

た
い
も
の
で
す
ね
。

　
例
え
ば
同
窓
会
に
行
く
と
、
同
じ
年
齢

の
は
ず
な
の
に
、
老
け
て
見
え
る
人
と
若

く
見
え
る
人
が
い
る
こ
と
を
多
く
の
方
が

感
じ
ら
れ
た
経
験
が
あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

老
化
を
進
め
る
生
活
環
境
の
要
素
で
一
番

は
っ
き
り
し
て
い
る
の
は
喫
煙
の
影
響
で

す
。
老
化
を
約
3
歳
進
め
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。

 

「
食
生
活
で
決
ま
る

　
老
け
る
人
、老
け
な
い
人
」

喫
煙
の
ほ
か
に
も
原
因
が

・
肥
満
を
も
た
ら
す
よ
う
な
不
適
切
な
食
事
は
老
化
を
進
め
ま
す
。

・
ス
ト
レ
ス
や
睡
眠
不
足
も
老
化
が
促
進
さ
れ
ま
す
。

・
活
性
酸
素
に
よ
る
細
胞
障
害
説
が
あ
り
ま
す
。
活
性
酸
素
は
細

胞
や
D
N
A
を
傷
つ
け
、
老
化
を
進
め
る
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

老
化
を
防
止
す
る
た
め
に
は

　
抗
酸
化
物
質
、
つ
ま
り
ビ
タ
ミ
ン
C
や
E
、
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
を

摂
る
こ
と
は
老
化
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
野
菜
な
ど
に

多
く
含
ま
れ
る
食
物
繊
維
は
、
L
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
を
下

げ
た
り
、
発
が
ん
性
物
質
の
吸
収
を
抑
え
る
な
ど
、
体
を
病
気
か

ら
守
っ
て
老
化
を
防
ぐ
働
き
が
あ
り
ま
す
。（
栄
養
と
料
理
よ
り
）

老
化
を
防
ぐ
食
品

「守るのは 気づいたあなたの その勇気」
平成23年度児童虐待防止推進月間	標語

11月は「児童虐待防止推進月間」です。
児童虐待は大きな社会問題となっています。
これって、児童虐待なの？

「つい、子どもを大声で怒鳴った」
「イライラして、子どもを叩いてしまった」
「あの子、いつも夜遅くまで家に帰らないで外
に出ているけど、大丈夫かな？」
「いつも服が汚れていて、お風呂に入っていな
いみたい・・」

　子育ては楽しいことばかりではありません。悩みや
不安を一人で抱えてイライラして、つい子どもに当たっ
たりすることがありませんか？
　子育てについて相談できる人が周囲にいらっしゃい
ますか？また、心配になる子どもを見かけたときにど
こに相談すれば良いか知っていますか？
　子育てに悩んでいる場合や、虐待の疑いがある子ど
もや心配になる子どもを見かけたりしたときは、下記
まで相談・連絡してください。相談者や連絡された方
の情報・内容が知られることはありません。

問
い
合
わ
せ
先

○福祉課	137-0069（西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷2278-1）
○長崎こども・女性・障害者支援センター
　（児童相談所）	1095-844-6166（〒852-8114長崎市
橋口町10-22）
○児童相談所全国共通ダイヤル
　10570-064-000（年中無休・24時間対応）
（地域の児童相談所に電話が自動でつながります。）

喫煙は老化を進めます！

今月の食育
一口メモ○ビタミンCを多く含む食品

　（1日推奨量100ミリグラム）
　・ブロッコリー	30グラム（36ミリグラム）
　・甘ガキ	1/2個（70ミリグラム）
　・キウイフルーツ	1個（69ミリグラム）
○ビタミンEを多く含む食品
　（1日目安量8ミリグラム
				上限1日700〜800ミリグラム）
　・落花生	30グラム（3.4ミリグラム）
　・西洋カボチャ	80グラム（4.1ミリグラム）
　・ひまわり油	大さじ1（4.8ミリグラム）
○イソフラボンを多く含む食品
　（目安量　1日50ミリグラム）
　・納豆	1パック（65ミリグラム）
　・豆腐	110グラム（55ミリグラム）
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忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
特
定
健
康
診
査
問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
課 

1
37
-0
0
6
7

今年度目標受診者3,600名（受診率50％）

・受診時に持参するものは「国民健康保険証」と「特定健康診査受診券」です。
※受診券は、4月に黄色の封筒で送付しています。なくされた方は、再発行しますのでご連絡ください。
・職場で受けられる方は、職場健診結果の写しを健康づくり課まで、送付ください。

○特定健康診査とは
　平成20年度から全国的に始まった健診です。将来的に脳卒中や心臓病、糖尿病や腎障害など命に関
わるような病気になる可能性が高い人がわかり、予防のための保健指導を行います。健診の対象年齢
は、40歳から74歳で、医療保険者※に実施を義務付けています。
※医療保険者…	「国民健康保険」や「社会保険」
	 「共済組合」など
○健診の内容
問診、身体測定（身長・体重）、腹囲、血圧測定、尿検査、血液検査（貧血、肝機能、血糖、腎機能、脂質）
　※心電図検査・眼底検査は必要な方のみ

平
成
22
年
度
の
受
診
者
数
と
比
べ
て
、
西
海
市
の
特
定
健
診
受
診
者
は
、
8
0
0
名
少
な
い
状
況
で
す
。
集
団
健

診
は
す
で
に
終
わ
り
ま
し
た
が
、
西
海
市
内
の
医
療
機
関
（
歯
科
医
院
を
除
く
）
で
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。（
要
予
約
）

　
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
も
れ
な
く
受
診
く
だ
さ
い
。（
受
診
期
間
は
平
成
24
年
3
月
31
日
ま
で
で
す
。）

○医療機関へ定期的に受診中の方も対象になりますので特定健診を受けてください。
　今までは、定期的に受診中の方は積極的な受診勧奨を行っていませんでしたが、実施
している検査が個々人で異なるため、特定健診としての受診を勧めます。
○特定健診の受診状況

平成22年度	 受診者数	 2,756名	 受診率	 37.8パーセント
平成23年8月末現在 受診者数 1,935名 受診率 26.6パーセント
　平成24年度の国民健康保険被保険者特定健診受診率目標が65パーセントです。受診
率目標が達成できるか否かで「後期高齢者医療支援金」等にペナルティが課せられるこ
ととなり、結果的に対象者の皆さまに納めていただく国保税に影響してくることが考え
られます。
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く
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の
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報

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

資
格中

卒（
見
込
み
）又
は
中
等
教
育
学

校
の
前
期
課
程
修
了
者（
見
込
み
）

で
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

試
験

　
一
次

　
平
成
24
年
1
月
14
日（
土
）

　
二
次

平
成
24
年
1
月
28
日（
土
）〜
31
日

（
火
）ま
で
の
間
の
指
定
す
る
1
日

受
付
　
11
月
1
日（
火
）〜

平
成
24
年
1
月
6
日（
金
）

待
遇
等
　
高
等
学
校
卒
業
資
格
の
取
得

申
込・問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
琴
海
地
域
事
務
所

　
1
0
9
5
-8
8
4
-2
8
0
9

実
施
日
時

　
11
月
27
日（
日
）

　
9
時
〜
12
時（
3
時
間
）

実
施
場
所

　
佐
世
保
市
消
防
局
3
階
防
災
学
習
室

　（
佐
世
保
市
平
瀬
町
9
番
地
2
）

内
容

⑴
心
肺
蘇
生
法
及
び
止
血
法
の
指
導

⑵
異
物
除
去
法
の
指
導

⑶
自
動
体
外
式
除
細
動
器

（
A
E
D
）の
取
り
扱
い
に
つ
い

て
指
導

⑷
そ
の
他
の
応
急
手
当
法
の
指
導

申
込
み
方
法

　
電
話
又
は
F
A
X
で
下
記
の
担

当
署
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

　
11
月
16
日（
水
）〜
26
日（
土
）

　
定
員
　
30
名（
先
着
順
）

今
回
の
担
当
署

　
佐
世
保
中
央
消
防
署

　
　
1
0
9
5
6
-24
-7
6
2
1

　
　
F
A
X	
0
9
5
6
-24
-4
1
1
9

受
講
対
象
者
　
中
学
生
以
上
の
方

受
講
者
全
員
に
テ
キ
ス
ト
を
配
布

し
、修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

（
受
講
料
は
無
料
）

　
詳
し
く
は
、佐
世
保
市
消
防
局

警
防
課
救
急
救
助
係

（
1
0
9
5
6
-23
-2
5
9
8
）

又
は
佐
世
保
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.city.sasebo.

nagasaki.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
11
月
11
日（
金
）か
ら
17
日（
木
）は「
税

を
考
え
る
週
間
」で
す
。

　
今
年
の
テ
ー
マ
は「
税
の
役
割
と
税
務

署
の
仕
事
」で
す
。税
の
役
割
、適
正・公
平

な
課
税
と
徴
収
の
実
現
に
向
け
た
庁
局
署

の
取
り
組
み
や
国
税
庁
の
I
T
化・国
際

化
に
対
す
る
諸
施
策
に
つ
い
て
紹
介
す
る

と
と
も
に
、「
e
-T
a
x
の
利
用
促
進
」に

向
け
た
情
報
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（w
w
w
.nta.go.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
奨
学
金
の
返
還
は
お
早
め
に

　
奨
学
金
に
つ
い
て
返
還
期
日
を

守
ら
ず
、滞
納
と
な
っ
て
い
る
方
が

増
加
し
、大
変
困
っ
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
の
返
還
金
が
、後
輩
の

新
た
な
奨
学
金
と
な
り
ま
す
。貸

与
を
受
け
て
い
た
方
は
、返
還
期
日

を
守
り
、早
め
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

○
寄
付
金
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　
皆
さ
ま
か
ら
の
寄
付
金
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。寄
せ
ら
れ
た
浄
財

は
奨
学
資
金
と
し
て
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
、奨
学
金
事
業
の
充
実

を
図
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、長
崎
県
育
英
会
へ
の
寄

付
金
は
特
別
公
益
増
進
法
人
へ
の

寄
付
と
し
て
、税
制
上
の
優
遇
措

置
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
財
団
法
人
長
崎
県
育
英
会

　
長
崎
県
交
通
遺
児
奨
学
会

　
1
0
9
5
-8
2
4
-7
5
0
1

平
成
24
年
版
農
業
日
誌
等
の
購
入
申

込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
方
は
、下
記
に
よ
り
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
価
格
は
1
冊
当

り
単
価
）

農
業
日
誌
…
1
、1
2
0
円

・農
作
業
の
記
録
管
理
簿
。最
新
の

農
業
技
術・農
薬
混
用
事
例
集
な

ど
も
紹
介

フ
ァ
ミ
リ
ー
日
誌
…
1
、1
2
0
円

・花
作
り
、野
菜
作
り
に
実
際
に
役
立

つ
農
業
情
報
に
加
え
て
、家
計
簿
な

ど
に
も
使
え
る
家
族
の一冊

新
農
家
暦
…
3
9
0
円

・
暦
と
し
て
、農
家
の
実
用
ハ
ン
ド

ブ
ッ
ク
と
し
て
、使
い
方
い
ろ
い
ろ

の
生
活
便
利
帖

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

　
農
業
委
員
会
　
1
37
-0
0
8
0

　
消
火
器
は一般
の
不
燃
ゴ
ミ
と
し
て

出
し
た
り
、放
置
し
た
り
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。必
ず
購
入
元
の
販
売
店
か

最
寄
り
の
消
防
設
備
専
門
業
者
に
問

い
合
わ
せ
て
引
き
取
っ
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。

　
危
険
で
す
の
で
、分
解
や
解
体
は
絶

対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

募　

集

お
知
ら
せ

不
要
に
な
っ
た
消
火
器
の

処
分
に
つ
い
て

平
成
24
年
版

農
業
日
誌
等
の
ご
案
内

長
崎
県
育
英
会
及
び
長
崎
県
交
通

遺
児
奨
学
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
普
通
救
命
講
習
I
」を
開
催

「
税
」に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う

自
衛
官
募
集

※借金はすべて支払ってしまったのに、その債権の譲渡を受けたと
言って、金銭の請求をされるケースがあります。
　身に覚えのない請求であれば安易に支払ったりせず、まずご相談
ください。

■債務の整理（任意整理・自己破産・個人再生）
　返済がきつい、取り立てがきつい、生活費もままならないなど
　⇒解決策はあります。あきらめないで。
　※家計の状況に合わせた返済計画を立て直します。
■訴訟　裁判所から訴状が届いたら放置せず、
　　　　必ずご相談ください。
■訪問販売などの契約に関すること。

■相続・遺言に関すること。親族関係
■土地・建物に関すること。
■登記に関すること。

西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷1133
（紫雲山登り口バス停前）秘密は固く守られます。 TEL 0959ｰ37ｰ0780

身の回りのこと  お気軽に  ご相談下さい みなと司法書士法人　西海事務所  司法書士  中山雄一

相談は無料です。
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〜労働者（アルバイトを含む）を1人でも雇っている事業主は労働保険（労災保険・雇用保険）に加入する義務があります〜

広
告
欄

・ピザ（1ホール）￥1,300～
・食パン1本（2斤）￥480

ピザ・食パン予約承ります！ピザ・食パパン予予約承りりまりまりますすす！ピザ・食パン予約承ります！

西海産シメジを使ったキノコのピザ
好評発売中！

パン作り体験

詳しくはお問い合わせ
ください。

受付中!!

HAND MADE
B R E A D
Morino Kumasan

TEL 0959-37-4933
営業時間 9：00～17：00

（西海みかんドーム）

平成24年西海市成人式のお知らせ
今年度の成人式は平成24年1月4日（水）に、下記の市内2会場で開催します。
対象者へ10月中旬に案内状を送付しました。返信用ハガキにて出欠をご報告ください。
【対象者】	 平成3年4月2日から平成4年4月1日までに生まれた方
大島会場：	 大島文化ホール（対象地区　大島・崎戸）
	 10時開式（受付9時から）
西彼会場：	 西彼農村環境改善センター（対象地区　西彼・西海・大瀬戸）
	 13時開式（受付12時から）
問い合わせ先　教育委員会	社会教育課　137−0079

　
労
働
保
険
は
、「
労
災
保
険
」と

「
雇
用
保
険
」を
総
称
し
た
も
の

で
、労
働
者
を一人
で
も
雇
用
す
る

事
業
主
は
、法
律
に
よ
り
労
働
保

険
へ
の
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。労
災
保
険
は
、労
働
者

が
仕
事
中
や
通
勤
途
中
に
事
故
に

あ
っ
た
場
合
に
、被
災
さ
れ
た
方
や

遺
族
の
方
を
保
護
す
る
た
め
に
必

要
な
保
険
給
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

雇
用
保
険
は
、労
働
者
が
失
業
し

た
場
合
に
、失
業
手
当
等
の
給
付

や
、再
就
職
を
促
進
す
る
た
め
の

必
要
な
給
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
長
崎
労
働
局
で
は
、労
働
保
険

制
度
の
健
全
な
運
営
、費
用
負
担

の
公
平
及
び
労
働
者
の
福
祉
の
向

上
等
の
観
点
か
ら
、職
権
の
行
使

を
含
む
積
極
的
な
加
入
勧
奨
に
よ

り
、労
働
保
険
の
未
加
入
事
業
場

を
無
く
す
た
め
の
対
策（
労
働
保

険
未
手
続
事
業一掃
対
策
）を
進
め

て
い
ま
す
。

　
ま
だ
、加
入
手
続
き
が
お
済
で

な
い
事
業
主
の
方
は
早
急
な
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
加
入
手
続
き
は
労
働
基
準
監
督

署・ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
い
て
事
業

主
が
直
接
行
う
ほ
か
、事
業
主
団

体
か
ら
な
る「
労
働
保
険
事
務
組

合
」へ
事
務
を
委
託
す
る
方
法
が
あ

り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、長
崎
労
働
局
労

働
保
険
徴
収
室（
1
0
9
5
-

8
0
1
-0
0
2
5
）又
は
最
寄
り

の
労
働
基
準
監
督
署・ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

犯
罪
被
害
者
週
間

　
11
月
25
日
か
ら
12
月
1
日
ま
で
は「
犯
罪
被
害
者

週
間
」で
す
。被
害
者
支
援
に
つ
い
て
、一緒
に
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

○
被
害
者
支
援
特
別
講
演
会

日
時
　
11
月
4
日（
金
）午
後
2
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所
　
ホ
テ
ル
セ
ン
ト
ヒ
ル
長
崎

講
師
　
小
林
美
佳
氏

　
　
　（「
性
犯
罪
に
あ
う
と
い
う
こ
と
」著
者
）

※
入
場
無
料
、要
申
込

申
込
先
　
県
警
本
部
犯
罪
被
害
者
支
援
室

　
　
　
　
1
0
9
5
-8
2
9
-0
4
4
7

○
犯
罪
被
害
者
支
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
日
時
　
11
月
16
日（
水
）午
後
12
時
15
分
〜
3
時

　
場
所
　
長
崎
駅
前
か
も
め
広
場

ご
存
知
で
す
か
？「
犯
罪
被
害
給
付
制
度
」

　
殺
人
等
の
故
意
の
犯
罪
行
為
に
よ
り
不
慮
の
死
を

遂
げ
た
犯
罪
被
害
者
の
遺
族
又
は
重
傷
病・障
害
と
い

う
重
大
な
被
害
を
受
け
た
犯
罪
被
害
者
の
方
に
対
し

給
付
金
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
県
警
本
部
警
務
課
犯
罪
被
害
者
支
援
室

（
1
0
9
5
-8
2
0
-0
1
1
0〔
内
線
2
6
8
5
〜

2
6
8
7
〕）若
し
く
は
お
近
く
の
警
察
署
警
務
課
ま
で

N
P
O
法
人「
長
崎
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
」に
ご
相

談
く
だ
さ
い

　
警
察
や
関
係
機
関
と
連
携
し
て
、犯
罪
や
事
故
の

被
害
者
と
そ
の
家
族
等
に
対
す
る
相
談
、付
添
等
の
支

援
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。犯
罪
や
事
故
に
遭
わ
れ
て

お
困
り
の
方
、支
援
が
必
要
な
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

N
P
O
法
人「
長
崎
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
」

1
0
9
5
-8
2
0
-4
9
7
7

月
曜
〜
金
曜
日・第
2
土
曜
日

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。相
談
は
無
料
で
す
。

1人でも雇ったら、入ろう。労働保険。

西海警察署からお知らせ 被害者支援にご理解を！
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○
国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
及
び
住
民
税
の
申
告
に
お
い
て

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
平
成
23
年
1

月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料
が
対
象
で
す
。

○
こ
の
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
支
払
っ
た
こ
と

を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、

平
成
23
年
1
月
1
日
か
ら
9
月
30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
が
本
年
10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
に
日

本
年
金
機
構
本
部
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書
（
又
は
領

収
証
書
）
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
10
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間
に
今
年
は
じ
め
て

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
つ
い
て
は
、
来
年
1
月

下
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

○
ご
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
場
合
も
、
納
付
さ

れ
た
ご
本
人
の
社
会
保
険
料
控
除
に
加
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
ご
家
族
あ
て
に
送
ら
れ
た
控
除
証
明
書
を
添
付
し
て
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
問
い
合
わ
せ
先
　
長
崎
北
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　
　
　
　
　
　
　
　
1
0
9
5
-8
6
1
-1
5
8
2

　
老
齢
や
退
職
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
は
、
雑
所
得
と
し
て
所

得
税
の
課
税
対
象
と
さ
れ
て
い
ま
す
。（
障
害
年
金
・
遺
族
年
金

は
課
税
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。）

　
課
税
対
象
と
な
る
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
毎
年
11

月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
扶
養
親
族
等
申
告
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
の
で
、
12
月
1
日
の
提
出
期
限
ま
で
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　
扶
養
親
族
等
申
告
書
は
、
現
在
の
ご
本
人
の
状
況
、
扶
養
親
族

の
状
況
を
申
告
す
る
も
の
で
す
。
昨
年
11
月
以
降
、
控
除
対
象
配

偶
者
及
び
扶
養
親
族
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
、
扶
養
し
な
く
な
っ
た

方
が
い
る
場
合
は
、
変
更
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
変
更
方

法
に
つ
き
ま
し
て
は
、
同
封
の
説
明
書
に
よ
り
記
入
い
た
だ
く
か
、

市
民
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
申
告
に
よ
り
平
成
24
年
度
中
に
受
け
ら
れ
る
年
金
か
ら
差

し
引
か
れ
る
所
得
税
額
が
決
ま
り
ま
す
。
も
し
、
提
出
を
忘
れ
る

と
各
種
控
除
が
受
け
ら
れ
ず
、
所
得
税
を
多
く
差
し
引
か
れ
る
こ

と
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
年
金
以
外
に
収
入
が
あ
る
方
は
確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

平
成
24
年
分
「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」
が
送
付
さ
れ
る
方

年
齢

65
歳
未
満

年
金
額
が
1
0
8
万
円
以
上

65
歳
以
上

年
金
額
が
1
5
8
万
円
以
上

　
問
い
合
わ
せ
先
　
市
民
課
　
1
37
-0
1
6
4

　
ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
課

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」が
発
行
さ
れ
ま
す

〜
年
末
調
整・確
定
申
告
ま
で

大
切
に
保
管
を
！
〜

年
金
受
給
者
の
み
な
さ
ま
へ

　「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」は

期
限
ま
で
に
提
出
し
ま
し
ょ
う
！
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広告を
募集します

広報さいかいに広告を
掲載してみませんか

○規格及び広告掲載料
　 1枠（45mm×178mm）月額1万円
　半枠（45mm× 88mm）月額5千円
○詳しくは総務課秘書広報班（137-0061）
　または西海市ウェブサイトをご覧ください。

小型船舶免許　更新・失効講習小型船舶免許　更新・失効講習
　　　＜写真は当日撮影＞

①10：00～　西海公民館（西海支所　斜向かい）
②14：30～　大瀬戸コミュニティセンター（更新のみ）
当日持参：◎操縦免許証　◎認印
 △変更のある方は住民票（本籍記載）
料　　金：更新￥9,000　失効￥15,000
申 込 先：入枝海事事務所（099-281-7753）

12月4日（日）
広
告
欄

国
民
年
金
保
険
料
は
遅
れ
ず
に
き
ち
ん
と
お
さ
め
ま
し
ょ
う
！

納付が困難なときは

保険料免除制度

　経済的な理由などで、保険料を納めること
が困難な時に利用できる制度で、申請が承認
されると保険料納付の全額又は一部（4分の
3、2分の1、4分の1）が免除されます。保
険料免除は、本人と配偶者、世帯主の前年度
所得が一定額以下であれば承認されます。

30歳未満の方は

若年者納付猶予制度

　本人が30歳未満であるときに限って利用
できる制度で、申請が承認されると保険料の
全額についての納付が猶予されます。納付猶
予は本人と配偶者の前年所得が一定以下であ
れば、世帯主の前年所得にかかわらず承認さ
れます。

学生の方は

学生納付特例制度

　本人が学生であるときに限って利用できる
制度で、申請が承認されると保険料の全額
について納付が猶予されます。学生納付特例
は、本人の前年所得が一定額以下であれば、
配偶者や世帯主の前年の所得に関わらず承認
されます。

問い合わせ先　市民課　137−0164
　　　　　　　及び各総合支所市民課

　
国
民
年
金
は
、
老
後
や
も
し
も

の
時
に
あ
な
た
の
大
き
な
支
え
と

な
り
ま
す
。
保
険
料
の
納
め
忘
れ

が
続
く
と
老
後
に
年
金
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
ば
か
り

か
、
納
付
が
遅
れ
る
こ
と
で
障
害

年
金
や
遺
族
年
金
を
受
け
取
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
も
し
も
の

時
に
後
悔
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、

保
険
料
は
き
ち
ん
と
納
期
内
に
納

め
ま
し
ょ
う
。（
納
期
限
か
ら
、
2

年
経
過
を
す
る
と
時
効
に
よ
り
納

め
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。）

保
険
料
の
納
付
が

困
難
な
と
き
は

　
国
民
年
金
に
は
、
保
険
料
納

付
が
免
除
さ
れ
る
制
度
や
猶
予

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
納

付
が
困
難
だ
か
ら
と
い
っ
て

そ
の
ま
ま
に
せ
ず
、
市
民
課

（
1
37
-0
1
6
4
）
及
び
各
総

合
支
所
市
民
課
で
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

★保険料免除期間は、老後に年金を受
け取るための資格期間に含まれるだ
けでなく、万一の時に、障害基礎年
金や遺族基礎年金を受け取る資格期
間にも含まれます。
　また、失業された方は、離職票や失
業保険受給資格者等を添付すれば、
前年の所得に関係なく免除される特
例もありますので、必ずご相談くだ
さい
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つくも総合法律事務所 長崎県弁護士会所属

𠮷　田　英　樹
・過払金返還請求事件等【多重債務問題】
・離婚、相続、後見申立等【家事事件】
・交通事故等【一般民事】
・刑事　・商事

 （但し、多重債務問題は無料となります。）

身近な問題をお気軽にご相談ください

℡0956－76－7200
30分　5,250円（消費税込）

ココ

NTT西日本佐世保ビル 至大野

国道
35号

線

至佐世保駅

GS
国
際
通
り

谷
郷
バ
ス
停駐車場あり〒 857-0027

長崎県佐世保市谷郷町3番1号谷郷Ⅱ4階

　
農
地
は
食
料
を
生
産
す
る
大
切
な

資
源
で
す
。
農
地
を
転
用
す
る
場
合

は
、
農
業
委
員
会
へ
届
け
出
て
、
許

可
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

農
地
転
用
と
は
ど
う
い
う
こ
と
？

　
農
地
転
用
と
は
、
農
地
を
住
宅
や

道
路
、
資
材
置
場
、
駐
車
場
等
の
用

地
に
す
る
こ
と
で
す
。

耕
作
し
て
い
な
い
農
地
で
も
許
可
が

必
要
？
　
農
地
が
荒
れ
て
、
耕
作
で

き
な
い
状
態
と
な
っ
て
い
て
も
、
登

記
の
地
目
が
田
、
畑
と
な
っ
て
い
れ

ば
、
農
地
の
転
用
や
賃
借
に
は
農
地

法
に
よ
る
許
可
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

許
可
を
受
け
ず
に
転
用
や
賃
借
を
し

た
ら
？

　
許
可
を
受
け
ず
に
転
用
や
賃
借
を

し
た
行
為
は
、
農
地
法
違
反
で
す
。

農
地
の
権
利
取
得
等
の
効
力
が
生
じ

な
い
だ
け
で
な
く
、
無
断
転
用
の
場

合
に
は
県
知
事
は
、
工
事
の
中
止
、

原
状
回
復
な
ど
を
命
じ
る
こ
と
が
出

来
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
農
地
法
違
反
に
よ
る
罰

則
が
適
用
さ
れ
れ
ば
、
3
年
以
下

の
懲
役
又
は
3
0
0
万
円
（
法
人

は
1
億
円
）
以
下
の
罰
金
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
農
業
委
員
会
　
1
37
-0
0
8
0

　

　
行
政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望
な
ど
を

お
聞
き
す
る
行
政
相
談
委
員
に
10
月
1

日
付
け
で
中
尾
新
治
さ
ん
が
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

　
行
政
相
談
委
員
は
総
務
大
臣
が
委
嘱

す
る
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
中
尾
さ
ん
は
、
人
権
相
談
と
同
じ
日

に
、
10
時
か
ら
15
時
ま
で
西
彼
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
相
談
会
を
開
設
し
て
い

ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
す
。

○
市
営
駐
車
場
募
集

　
ア
ダ
ン
駐
車
場
（
大
瀬
戸
町
瀬
戸

板
浦
郷
大
瀬
戸
プ
ー
ル
跡
）
を
新
設

し
ま
し
た
。
定
期
駐
車
場
利
用
者
を

募
集
し
ま
す
。
そ
の
他
駐
車
場
も
若

干
空
き
が
で
き
ま
し
た
の
で
、
募
集

し
ま
す
。

募
集
区
画

ア
ダ
ン
　
10
区
画

源
太
島
の
本	

（
屋
根
付
）2
区
画

	

（
屋
根
な
し
）1
区

多
目
的
広
場
　
3
区
画（
軽
自
の
み
）

募
集
期
限
を
11
月
25
日
ま
で
と
し
抽

選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

ア
ダ
ン
は
、
満
車
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

○
市
営
源
太
島
の
本（
時
間
）駐
車
場

源
太
島
の
本
駐
車
場
（
市
営
船
待
合

所
近
く
・
定
期
併
用
）
を
新
設
し
ま

し
た
。
駐
車
区
画
は
30
台
で
す
。

（
利
用
料
金
　
30
分
60
円
、
1
日
最

大
6
0
0
円
）

市営駐車場インフォメーション 問い合わせ先
財務課財産管理班

137-0026

▲アダン駐車場

農
地
の
転
用
は
許
可
を
！

行
政
相
談
委
員
に

　
中
尾
新
治
さ
ん
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
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介
護
保
険
制
度
上
で
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ

れ
て
い
る
方
等
の
不
満
や
疑
問
、
苦
情
な
ど
は
身
近
な

窓
口
へ
の
相
談
や
苦
情
申
し
立
て
が
可
能
で
す
。

　
ま
ず
、
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
る
居
宅
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
や
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、
介
護
保
険

施
設
等
に
直
接
ご
相
談
す
る
か
、
サ
ー
ビ
ス
の
連
絡
や

調
整
を
行
っ
て
い
る
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
改
善
が
見
ら
れ
な
い
と
き
や
、
苦
情
相
談
の
対
応
に

不
満
が
あ
る
と
き
は
、
長
崎
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連

合
会
（
国
保
連
合
会
）
の
苦
情
相
談
窓
口
、
ま
た
は
市

町
の
介
護
保
険
担
当
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
保
連
合
会
は

　
介
護
保
険
法
第
1
7
6
条
に
基
づ
き
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
質
の
向
上
に
関
す
る
調
査
及
び
指
定
事
業
者

へ
の
指
導
及
び
助
言
を
行
う
機
関
と
し
て
、
苦
情
相

談
窓
口
を
設
け
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
相
談
や

苦
情
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

●「
既
に
訴
訟
を
起
こ
し
て
い
る
」、「
訴
訟
が
予
定

さ
れ
て
い
る
」、「
損
害
賠
償
な
ど
の
責
任
の
確
定

を
求
め
て
い
る
」、「
契
約
の
法
的
有
効
性
に
関
し

て
い
る
」、「
医
療
に
関
す
る
事
案
や
医
師
の
判
断

に
関
す
る
事
案
」等
で
す
。

受
付
け
て
い
る
苦
情
は

●
介
護
保
険
法
上
の
指
定
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
こ
と
。

●
市
町
域
を
越
え
る
案
件
で
あ
る
場
合
。（
複
数
の

市
町
に
か
か
わ
る
場
合
）

●
苦
情
を
市
町
で
取
り
扱
う
こ
と
が
困
難
な
場
合
。

●
申
立
人
が
国
保
連
合
会
で
の
処
理
を
希
望
す
る
場
合
。

申
立
で
き
る
人
は

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
、
家
族
及
び
当
該
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
に
関
す
る
状
況
を
、
具
体
的
か
つ
的
確

に
把
握
し
て
い
る
方
で
す
。

苦
情
申
立
の
方
法
は

　
苦
情
を
申
し
立
て
る
場
合
は
、
原
則
と
し
て
本
人

（
ま
た
は
代
理
人
）
が
苦
情
申
立
書
（
用
紙
は
国
保

連
合
会
介
護
保
険
課
に
用
意
し
て
い
ま
す
。）
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
国
保
連
合
会
宛
に
申
立
書
を

提
出
し
て
頂
き
ま
す
。
提
出
方
法
に
つ
い
て
は
、
直

接
ご
持
参
い
た
だ
く
か
、
郵
送
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　
な
お
、
匿
名
に
よ
る
申
立
は
で
き
ま
せ
ん
。

受
付
時
間
及
び
ご
連
絡
先
は

●
受
付
時
間
　
平
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

			（
土
曜
・
日
曜
・
祝
祭
日
・

12
月
29
日
〜
1
月
3
日
を
除
く
）

●
連
絡
先

　
長
崎
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
介
護
保
険
課

　
1
0
9
5
-8
2
6
-1
5
9
9（
苦
情
相
談
直
通
）

　
F
A
X	

0
9
5
-8
2
6
-7
3
2
5

　
〒
8
5
0
-0
0
2
5

　
　
長
崎
市
今
博
多
町
8
番
地
2
（
国
保
会
館
）

11月は「労働時間適正化キャンペーン」期間です
1	長時間労働の抑制を含めた労働時間管理の適正化のため、次の事項に取り組むことが
重要です
①労働時間の適正な把握の徹底
②時間外労働協定の適正化等による時間外・休日労働の削減
③長時間労働者への医師による面接指導等労働者の健康管理に係る措置の徹底

2	長時間労働、賃金不払残業（サービス残業）ほか労働時間に関する情報を受け付けます

11月1日（火）〜11月30日（水）
http:www.mhlw.go.jp/bunya/roudoukijun/campaign.html

長崎労働局労働基準部監督課

国
保
連
合
会
の
苦
情
相
談
の
対
象
か
ら

除
外
さ
れ
る
事
案
は

国保
連合会

介
護
サ
ー
ビ
ス
苦
情
・

相
談
窓
口
の
ご
案
内
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秋季合同訓練を実施しました
　9月11日、西海町の七釜鍾乳洞周辺で西海市消
防団秋季合同訓練が行われました。
　この訓練は、山林火災及び周辺施設の火災に備
えた消防消火訓練を合同で実施し、各方面団との
連携及び火災防御技術の向上を図るもので、訓練
には西海市消防団全60分団のうち34分団、353
名が参加。佐世保市東消防署西彼・大崎・大瀬戸
出張所職員の指導のもと、各方面団による防火水
槽からの中継送水が開始。高低差のある約480m
の長い距離をホースを担いだ団員が火点までホー
ス延長を行いました。
　また、消防車両等が進入できない現場でジェッ
トシューター（背負い式消火噴霧器）を用いた放
水訓練も合わせて行いました。
　林野火災は延焼が広がると鎮火が難しくなるだ
けでなく自然破壊にも繋がります。
　火の取り扱いには十分注意しましょう。

平成23年秋季全国火災予防運動

●中継ポンプを操作する団員

●ジェットシューターによる放水

　秋季全国火災予防運動が11月9日（水）から11月15日
（火）までの7日間、全国一斉に実施されています。
　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、
火災予防の一層の普及を図り、出火防止、高齢者等を中心
とする火災による死者の低減及び財産の損失を防ぐことを
目的として、毎年行われているものです。

○全国統一防火標語
　「消したはず　決めつけないで　もう一度」
○重点目標
		（1）住宅防火対策の推進
		（2）放火火災・連続放火火災予防対策の推進
		（3）特定防火対象物等における防火安全対策の徹底
		（4）林野火災予防対策の推進
		（5）製品火災の発生防止に向けた取組の推進
○平成22年中の火災発生状況について
　平成22年1月から12月まで佐世保市消防局管内におけ
る火災発生件数は140件（佐世保市100件・委託市町40
件）の火災が発生しました。
　火災種別を見ると、建物火災が総出火件数の約6割を
占め、この建物火災のうち住宅火災が約6割を占めてい
ます。
　原因別では、たき火（25件）、こんろ（15件）、放火（放
火の疑いを含む。）（15件）が上位を占めています。
　火災による死傷者ついては、死者7名（21年より2名
増加）、負傷者23名（21年より3名増加）となっており
ます。
　消防局では、平成23年も特に住宅火災及びこれによる
死傷者の減少を目指して、火災予防運動を展開しています。
　地域での呼びかけも火災を減らす大きな力です。地域
の輪を大切にしましょう。

○「防火教室」のご案内
　消防局では、住宅火災を1件でも少なくしようと、職
員が出向き自治会単位で防火講話、住宅用火災警報器の
説明、防火映画の上映、消火訓練などを行っています。
　また、火災予防に関する防火ビデオなども貸出してい
ます。
　希望される自治会などございましたら、消防局予防課、
又は最寄りの消防署・出張所に遠慮なくご連絡ください。

連絡先
佐世保市消防局	 予　防　課	 1（0956）23−9256
東　消　防　署	 庶務予防係	 1（0956）38−2519
	 西彼出張所	 1（0959）37−7119
	 大崎出張所	 1（0959）29−1119
	 大瀬戸出張所	 1（0959）22−1307
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放牧前 放牧後

あなたの耕作放棄地を放牧で解消しませんか？
現在市内では、耕作放棄地が多く、イノシシなどのすみかとなり、鳥獣被害の拡大が懸念されます。

しかし、耕作放棄地の解消には多大な労力と費用がかかります。
そこで、牛の放牧による耕作放棄地の解消はいかがでしょうか？

放牧による耕作放棄地の解消は、労力もかからず、低コストで解消することができます。
県所有の牛の貸し出し等もございますので、興味をお持ちの方はご連絡ください。

写真は33aの耕作放棄地に2頭の牛を放牧したところ、1ヶ月足らずで耕作放棄地が解消されました。
　　		（西海町木場郷）　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ先　農林課農林畜産班　137-0070

農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル
・

ポ
リ
類
等
を
収
集
し
ま
す

　
施
設
栽
培
や
野

菜
・
果
樹
栽
培
等
で

使
用
し
た
ビ
ニ
ー
ル

及
び
ポ
リ
エ
チ
レ
ン

フ
ィ
ル
ム
類
を
次
の

要
領
で
収
集
し
ま
す
。

　
ま
た
、
農
薬
空
容

器
や
残
農
薬
に
つ
い

て
も
回
収
し
ま
す
の

で
、
ご
不
明
な
点
は
、

長
崎
西
彼
農
協
各
支

店
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

（農業用廃ビニール・ポリ類）

集 荷 日

月　　日 時　　間 対象地区

12月1日（木） 午前：8時30分〜11時
午後：1時30分〜3時

西海町・大瀬戸町・大島町
崎戸町

12月2日（金） 西彼町
12月5日（月） 午前：8時30分〜11時 全地区

処 理 の 方 法 農業用廃ビニール・農業用廃ポリは分別、梱包してください。
集 荷 場 所 長崎西彼農協　営農経済本店　米倉庫前（西彼町小迎郷）
負 担 金 一部負担34％（6円/kg：諸費用含む）を後日徴収します。

持参するもの
処理委託のため委任状が必要ですので、印鑑をご持参ください。
また、収集運搬備え付け書面・運搬車確認ステッカーの表示が必要ですので、長
崎西彼農協各支店で相談のうえ、受け取りください。

（農薬空容器及び残農薬）
集 荷 日 11月24日（木）〜30日（水）※日・祝日除く
集 荷 場 所 長崎西彼農協各支店及び営業所
処 理 の 方 法 空容器は水洗い3回を厳守してください。
残 農 薬 処 理
の 負 担 費用の3分の1
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狩
猟
解
禁
に
つ
い
て

　
11
月
15
日
か
ら
翌
年
の
2
月
15
日
ま
で
（
イ
ノ
シ

シ
の
捕
獲
に
限
っ
て
は
3
月
15
日
ま
で
）
狩
猟
が
解

禁
に
な
り
ま
す
。
法
令
で
定
め
ら
れ
た
鳥
獣
保
護
区

等
の
規
制
区
域
、
人
家
の
あ
る
場
所
、
公
道
、
公
園

等
を
除
く
山
野
、
海
岸
等
で
狩
猟
が
行
わ
れ
ま
す
の

で
狩
猟
期
間
中
は
下
記
の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

○
山
歩
き
や
遠
足
に
出
か
け
る
と
き
は
、
目
的
地

及
び
そ
の
行
程
で
狩
猟
が
行
わ
れ
る
場
所
で

あ
る
か
ど
う
か
な
ど
、
事
前
の
安
全
確
認
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
山
野
を
歩
い
た
り
、
山
林
・
田
畑
で
作
業
す
る

際
は
な
る
べ
く
目
立
つ
服
装
を
す
る
よ
う
に

心
が
け
（
目
立
た
な
い
服
装
は
獣
と
誤
認
さ
れ

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。）、
ラ
ジ
オ
を
流
す
な
ど

し
て
自
分
の
存
在
を
周
囲
に
知
ら
せ
る
よ
う

心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
登
山
歩
道
か
ら
は

ず
れ
た
り
、
や
ぶ
の
中
に
入
っ
た
り
し
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
単
独
行
動
は
避
け
ま

し
ょ
う
。

○
狩
猟
に
伴
う
、
危
険
と
思
わ
れ
る
行
為
や
事
故

を
見
聞
し
た
と
き
は
、
最
寄
り
の
警
察
に
通
報

し
て
く
だ
さ
い
。

○
狩
猟
が
行
わ
れ
る
場
所
に
つ
い
て
は
、
長
崎
県

農
政
課
、
県
の
各
振
興
局
及
び
西
海
市
農
林
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

・
長
崎
県
農
政
課
　
1
0
9
5
-8
9
5
-2
9
1
7

・
県
央
振
興
局
農
業
企
画
課
　
1
0
9
5
7
-22
-0
3
8
9

・
市
農
林
課
　
1
37
-0
0
7
0

施設園芸育成推進事業

目 的
ハウス施設等の新設や、既存施設の機能向
上に係る経費の助成を行い、生産コストの
削減や労力負担の軽減を図り、効率的な農
産物栽培を支援するもの。

対象事業
①ハウス施設等の新設。
②付帯施設（加温機、循環扇、給水施設等）
のみの新設。
③ビニール資材張替（更新）。

対 象 者 農業者であること。③は認定農業者又はそ
れに準ずる者

補 助 率 資材費の1/3以内
（設置や取付けに要する経費は対象外）

補助金の
限 度 額

①は50万円以内。②は20万円以内。③は5
万円以内。

※上記以外の市単独補助メニューについては、広報さ
いかい6月号でも掲載しています。

耕作放棄地解消対象事業

目 的
現に、耕作放棄地となっている農地の復旧
に要する経費の助成を行い、耕作放棄地解
消に努め、優良農地の確保と有効利用を進
める。

対象経費
耕作放棄地解消に要する経費。
例：機械オペレーターや作業員の人件費、
重機借上料や燃料費等

対 象 者 耕作放棄地の所有者（農業者）。

補 助 率 対象経費の1/3以内。認定農業者又はそれ
に準ずる者は1/2以内。

補助金の
限 度 額

2万円/10アールあたり
認定農業者については3万円/10アールあたり

補 助 の
要 件

当事業を利用した場合、5年間は作物を作付
けする必要があります。

問い合わせ先：農林課農林畜産班	137-0070
市単独事業（農林振興事業補助金）をご利用ください

　
家
畜
伝
染
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原
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ザ
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踏
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も
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い
る
方

は
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家
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染
病
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ま
し
た
。

○
対
象
者

　
ウ
シ
・
水
牛
・
シ
カ
・
ウ
マ
・
め
ん

羊
・
ヤ
ギ
・
ブ
タ
・
イ
ノ
シ
シ
・
ニ
ワ

ト
リ
・
ア
ヒ
ル
・
ウ
ズ
ラ
・
キ
ジ
・
ダ

チ
ョ
ウ
・
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
・
七
面
鳥
を
飼

養
す
る
方
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現
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を
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15
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定
の
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に
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だ
さ
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市
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ま
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③
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又
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④
管
理
者
の
住
所

　
⑤
農
場
の
名
称

　
⑥
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⑦
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⑧
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①
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⑧
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0
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ウシ、ブタ、ニワトリなどの飼養者は県へ報告を！
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所在地 団地名 種別 戸数 棟 号 規　格 面積㎡ 家　賃 備　考
西彼町大串郷1800番地 大串第2団地 市営 2 - - 3LDK 69.90 19,900円 〜 29,700円 ♯ ♭
西海町太田和郷1017番地4 太田和団地 市営 1 A 302 3LDK 61.10 17,500円 〜 26,100円 ♯ ♭
西海町太田原郷446番地1 日守団地 市営 1 A 104 3LDK 61.10 16,300円 〜 24,300円 ♯ ♭
西海町七釜郷1895番地1 七釜団地 市営 1 A 101 3LDK 68.80 19,700円 〜 29,400円 ♯ ♭
大島町219番地10 黒瀬団地 市営 1 A 4 3DK 68.80 16,500円 〜 24,600円 ♯ ♭
大島町1793番地1 浜町団地 市営 1 B 101 2K 41.60 10,100円 〜 11,700円 ♯ ※ ♭
大島町1786番地 浜町団地 市営 3 E - 3K 49.20 10,600円 〜 15,800円 ♯ ※ ♭
大島町1786番地 浜町団地 市営 1 F 203 3K 49.20 10,600円 〜 15,800円 ♯ ※ ♭
大島町1786番地 浜町団地 県営 2 1-1 404 3K 49.51 11,300円 〜 16,800円 ♯
大島町1783番地 浜町団地 県公社 1 G 203 3K 55.50 23,400円 ※ ♭
大島町1813番地8 真砂団地 市営 2 A-1 - 3DK 51.20 11,200円 〜 16,800円 ♯ ♭
大島町1813番地8 真砂団地 市営 1 A-2 301 3DK 61.00 14,600円 〜 19,200円 ♯ ♭
大島町1813番地8 真砂団地 県営 2 2-1 - 3DK 61.83 16,000円 〜 23,800円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 県営 1 2-2 104 3DK 61.83 16,200円 〜 24,200円 ♯
大島町857番地1 内浦団地 市営 1 A 102 2DK 55.10 15,300円 〜 22,800円 ♯ ♭
大島町857番地1 内浦団地 市営 1 E 302 3LDK 74.64 21,600円 〜 32,200円 ♯ ♭
大島町847番地3 内浦第2単独住宅 単独 11 * * 3DK 53.98 37,100円 ♭
大島町847番地3 内浦第2単独住宅 単独 20 * * 3DK 53.98 37,100円 ※ ♭
崎戸町蠣浦郷60番地 浅間団地 市営 1 D 102 3LDK 70.50 22,100円 〜 32,900円 ♯ ♭
崎戸町蠣浦郷60番地 浅間団地 市営 1 E 201 3DK 68.80 21,000円 〜 31,300円 ♯ ♭
崎戸町蠣浦郷2060番地4 浅間団地 市営 1 F 104 2DK 47.90 15,200円 〜 22,600円 ♯ ※ ♭
崎戸町蛎浦郷1373番地1 内鍬田団地 市営 8 A - 3DK 61.80 15,400円 〜 22,900円 ♯ ♭
崎戸町蛎浦郷1373番地 内鍬田団地 市営 5 B - 3DK 61.80 15,600円 〜 23,200円 ♯ ♭
崎戸町蛎浦郷1373番地 内鍬田団地 市営 5 C - 3DK 61.10 15,600円 〜 23,200円 ♯ ♭
崎戸町蛎浦郷1005番地33 東山団地 市営 3 1 - 3LDK 62.56 16,100円 〜 24,100円 ♯ ♭
大瀬戸町松島内郷1545番地1 松島釜浦団地 市営 1 A 2 3DK 64.90 12,700円 〜 19,000円 ♯ ♭
大瀬戸町多以良内郷423番地1 多以良団地 市営 1 A 104 3DK 72.10 16,400円 〜 24,500円 ♯ ♭
大瀬戸町瀬戸板浦郷605番地1 板浦単独住宅 単独 1 A 112 2DK 45.40 25,000円 ※ ♭

備考欄に♯マークのある住宅は入居者の所得により家賃が変動します。
備考欄に※マークのある住宅は、単身での入居が可能です。
＊マーク：内浦第2単独住宅空き部屋状況
1棟空き部屋：101　106　108　207　303　305　401　402　403　405　406　407　501　502　504　505　506　507　508
	 （うち401〜508は単身入居可能）
2棟空き部屋：105　106　204　205　206　403　502　503　504　505　506　507（うち403〜507は単身入居可能）
○募集受付期間　平成23年11月7日（月）〜平成23年11月18日（金）
　（ただし、備考欄に♭マークのある住宅に入居希望がなかった場合は、12月28日まで、随時受付します。）
○入居資格
・市税等を滞納していない者であること。
・暴力団員でないこと。
・入居申込日において、世帯収入認定額が月額11万4千円以下であること。（改良が該当）
・入居申込日において、世帯収入認定額が月額15万8千円以下であること。（市営・県営が該当）
・入居申込日において、世帯収入認定額が月額15万8千円以上であること。（特公賃が該当）
		（種別が単独の住宅については、所得要件が上記とは異なりますので、申込を希望される方は担当課までお問い合わせください。）
・同居親族を有すること　（但し、誕生日が昭和31年4月1日以前の方は単身での入居が可能な場合もありますのでご相談ください。）
○敷金　　家賃の3ヶ月分
○申込方法
・本庁住宅建築課及び各総合支所に備え付けの申込書に必要事項を記入し、必要な書類を添付し、提出してください。
○入居者の決定方法　同一住戸に複数の申込があった場合、原則として選考により決定します。
	 （入居説明会の日時は審査が終わり次第別途通知します。）
○入居時期　入居決定日から10日以内に入居手続きし、入居可能日から15日以内に入居となります。
◎注意事項
・市営住宅等では、犬や猫その他近隣住人に迷惑を及ぼすような動物の飼育は固く禁止しております。
・入居決定された方は、住宅入居前に連帯保証人（西海市内在住）の方が2名必要ですので、あらかじめご了承ください。
・詳しくは、西海市役所	建設水道部	住宅建築課	住宅管理班	電話37−0021又は各総合支所までお問い合わせください。

市営住宅等入居者募集【11月7日〜11月18日】住宅建築課　137-0021
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音
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ス

問い合わせ先
音浴博物館	 137-0222	FAX37-0555
	 HPアドレス	http://onyoku.org

大瀬戸やすらぎ交流拠点施設大瀬戸やすらぎ交流拠点施設
「音浴博物館」は魅力いっぱい！「音浴博物館」は魅力いっぱい！

おん　　よく

☆展示機器
　もうすぐ冬!!音浴博物館は標高350m。平地より
3度は気温が低いのです。そこでご紹介、これは木
炭のコタツです。引き出しの器に燃えさかる炭を
入れます。そして掘りコタツの中へ。今にしてみ
れば、危険極まりありません。これも音浴でご覧
になれます。

☆レコード紹介
　秋にはシャンソンがお似合い？名曲「枯葉」が
大ヒットした故でしょうか？アメリカとは違う
ちょっと品のいい外国。そこはかとないあこがれ。
そんなすべてをシャンソンは語りかけます。
　是非シャンソンの世界に浸りにお越しください。

曜日 11月のテーマ
月 あなどれない脂

し
肪
ぼう
肝
かん
−非

ひ
アルコール性

せい
脂
し
肪
ぼう
性
せい
肝
かん
炎
えん
（NASH）−

火 寝ちがい
水 子どもの救急シリーズ③せき
木 お年寄りの中

ちゅう
耳
じ
炎
えん

金 舌
ぜっ
痛
つう
症
しょう
（舌
べろ
の痛み）

土・日 包茎−手術しなくても治る？−
＊祝日は、前日のテープが流れます。
お知らせ：2010年の「健康テレホンサービス」の放送原稿を収載した

「健康一メモ24集」（一冊400円・送料別）を発行しました。
詳細は長崎県保険医協会まで。1095-825-3829

平成23年
9月30日現在 前月比 前年比 各町別

西　彼 西　海 大　島 崎　戸 大瀬戸 9月中
人　口 31,261 -18 -464 9,046 8,264 5,322 1,804 6,825 転入 46
男 15,062 -4 -207 4,361 3,919 2,627 843 3,312 転出 59
女 16,199 -14 -257 4,685 4,345 2,695 961 3,513 出生 19
世帯数 12,590 5 -3 3,152 2,935 2,628 982 2,893 死亡 27

1095-826-5511
70120-555-203

11月の
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オ
ラ
ン
ダ
村
・
上
映
の
ご
案
内

一
度
は
イ
ン
カ
ニ
ャ
ン

　
　
　
何
度
も
イ
ン
カ
ニ
ャ
ン

　
今
年
2
回
目

の
「
イ
ン
カ
ニ
ャ

ン
」
コ
ン
サ
ー
ト

が
10
月
16
日
、
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

富
士
山
頂
ほ
ど
の

高
さ
に
あ
る
ペ

ル
ー
の
都
市
ク
ス
コ
で
暮
ら
し
、
強
靭

な
肺
を
持
つ
メ
ン
バ
ー
の
力
強
い
演
奏

ス
タ
イ
ル
が
持
ち
味
。
ケ
ー
ナ
や
サ
ン

ポ
ー
ニ
ャ
が
聴
衆
を
元
気
づ
け
、
何
人

も
の
方
が
踊
り
だ
し
て
い
ま
し
た
。
初

め
て
の
東
京
公
演
で
好
評
だ
っ
た
と
い

う
日
本
語
で
の
「
愛あ

い

燦さ
ん

燦さ
ん

」
も
披
露
し
、

し
っ
と
り
と
情
感
豊
か
に
歌
い
上
げ
る

も
う
一
つ
の
魅
力
を
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
イ
ン
カ
ニ
ャ
ン
の
オ
ラ
ン
ダ
村
公

演
は
あ
と
2
回
。

ま
だ
お
聞
き
に

な
っ
て
い
な
い

方
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
お
い
で

に
な
っ
た
方
も

何
度
で
も
足
を

お
運
び
下
さ
い
。

　オランダ村建設時に計画的に植
栽された樹々が年月を経て立派な
枝振りを見せていますがこの季節、
アメリカフウ（カエデの一種）が
鮮やかな紅葉を見せています。
　早いものは10月上旬から紅葉を
始め、遅いものは11月中旬に鮮や
かな色になりますので長い期間楽
しむことができます。
　晩秋のオランダ村で紅葉狩りを
お楽しみ下さい。

オランダ村賑わいイベント予定表
イベント 日　　時

インカニャン　コンサート 11月20日（日）
12月 4 日（日）

長崎女子商業高等学校
吹奏楽部演奏会

10月30日（日）
14：00〜

ローリエマンドリンクラブ演奏会 11月27日（日）
ぐみの実コーラス
クリスマスコンサート 12月10日（土）

うず潮かきのカキ祭り
1月22日（日）
2月19日（日）
3月18日（日）

オランダ村来て見てライブ 2月頃
その他コンサートや、イベントを企画しています！
日程は都合により変更することがあります。昨年11月16日撮影のオランダ村

「
エ
ク
レ
ー
ル
・
お
菓
子
放
浪
記
」

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
、
宮
城
県
石
巻
市

を
主
な
舞
台
と
し
た
こ
の
映
画
を
上
映
し
、

集
ま
っ
た
売
上
金
の
一
部
を
寄
付
す
る
も
の

で
す
。
文
部
科
学
省
選
定
、
長
崎
県
教
育
映

画
等
審
議
会
の
特
別
推
薦
で
、
家
族
向
け
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
親
子
そ
ろ
っ
て
ご
覧
く
だ

さ
い
。

上
映平

成
24
年
1
月
14
日
（
土
）

大
島
文
化
ホ
ー
ル

平
成
24
年
1
月
15
日
（
日
）

西
彼
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

両
会
場
と
も
午
後
2
時
開
演

チ
ケ
ッ
ト

一
般
券
　
　
1
、
0
0
0
円

小
中
高
生
　
8
0
0
円

※
内
容
が
中
学
生
以
上
の
推
薦
と
な
っ
て

い
ま
す
。
小
学
校
低
学
年
に
は
少
し
難

し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

販
売
：
各
協
力
団
体
等
を
通
し
て
、
ま
た
西

海
市
役
所
総
務
課
、
各
総
合
支
所
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
映
画
は
、
た
く
さ
ん
の
や
さ
し

さ
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
お
菓
子
を
心

の
糧
に
精
い
っ
ぱ
い
前
を
向
い
て
、
戦

中
戦
後
と
い
う
激
動
の
時
代
を
生
き
抜

い
た
、
ひ
と
り
の
孤
児
の
物
語
で
す
。

　
地
方
発
の
映
画
と
し
て
宮
城
県
の
支

援
、
市
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
に
よ

り
完
成
し
ま
し
た
が
、
完
成
披
露
の
3

月
10
日
の
翌
日
、
あ
の
大
震
災
が
発
生

し
ま
し
た
。

　
支
援
の
輪
を
大
き
く
広
げ
る
と
と
も

に
、
こ
の
映
画
の
す
ば
ら
し
さ
に
も
触

れ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

映
画
「
エ
ク
レ
ー
ル
・
お
菓
子
放
浪
記
」

西
海
市
上
映
実
行
委
員
会

（
顧
問
）
西
海
市
長

西
海
市
上
映
実
行
委
員
会
（
委
員
）

市
P
T
A
連
合
会
長
、
市
青
少
年
育
成
協
議

会
長
、
市
地
域
婦
人
会
長
、
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
長
、
市
保
護
司
会
長
、
県
厚
生
保
護

協
会
西
海
支
部
副
会
長
、
西
海
更
生
保
護
女

性
会
長
、
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
連

合
会
長
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
長
、
市
商
工

会
長
、
市
観
光
協
会
理
事
長

被
災
地
へ
の
支
援
の
た
め

「
あ
し
な
が
基
金
」に
寄
付

上
映
の
ご
案
内
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市
長
の
あ
ん
な
こ
と
こ
ん
な
こ
と
・
編
集
後
記

▲幼児のマーチング

▲軽トラ市 ▲北海道の特産品も!

　
皆
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。市
長
の
田
中
で
す
。

　
秋
の
深
ま
り
と
と
も
に
、今
年
も
冬
じ
た
く

に
向
か
っ
て
季
節
が
移
り
変
わ
ろ
う
と
し
て
い

ま
す
。

　
紅
葉
が
美
し
く
映
え
、今
ま
さ
に
見
ご
ろ
を

迎
え
て
い
ま
す
が
、同
時
に
西
海
市
の
地
域
資

源
に
つ
い
て
も
魅
力
を
た
っ
ぷ
り
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

　
9
月
か
ら
始
ま
っ
た「
第
10
弾
さ
い
か
い
丼

フ
ェ
ア
」は
、11
月
19
日
に
開
催
さ
れ
る
第
1
回

長
崎
国
際
マ
ラ
ソ
ン
の
関
係
で
、11
月
20
日
ま

で
延
長
さ
れ
る
事
に
な
っ
て
い
ま
す
。す
で
に

市
内
外
か
ら
多
く
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

昨
年
の
1
万
食
の
実
績
を
上
回
る
勢
い
で
大

盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、8
月
27
日
か
ら
10
月
2
日
ま
で
実
施

さ
れ
た「
第
10
回
崎
戸
伊
勢
海
老
ま
つ
り
」も

イ
ベ
ン
ト
当
日
に
限
ら
ず
、期
間
を
通
し
て
多

く
の
人
出
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
さ
て
、こ
れ
か
ら
は
何
と
い
っ
て
も
鍋
物
が

美
味
し
い
シ
ー
ズ
ン
の
到
来
で
す
。「
第
2
回

西
海
大
鍋
ま
つ
り
」が
い
よ
い
よ
間
近
に
迫
っ

て
参
り
ま
し
た
。昨
年
は一
万
人
も
の
人
出
で

賑
わ
い
ま
し
た
が
、一
方
で
多
く
の
ご
意
見
と

ご
指
摘
も
あ
り
ま
し
た
。実
行
委
員
会
で
は
十

分
協
議
を
重
ね
て
反
省
点
を
ま
と
め
、さ
ら
に

多
く
の
皆
様
が
来
場
さ
れ
、満
足
し
て
お
帰
り

い
た
だ
け
る
よ
う
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

　
開
催
日
は
11
月
27
日（
日
）！
オ
ラ
ン
ダ
村

周
辺
を
主
会
場
に
、現
在
す
で
に一
般
公
開
し

て
い
る
オ
ラ
ン
ダ
村
ホ
ー
ル
ン
広
場
や
屋
内
な

ど
も
店
舗
と
し
て
活
用
す
る
予
定
で
す
。少
し

で
も
か
つ
て
の
賑
わ
い
を
来
場
者
に
満
喫
し
て

い
た
だ
き
た
い
の
と
同
時
に
、西
海
市
の
食
の

祭
典
を
オ
ラ
ン
ダ
村
か
ら
全
国
へ
発
信
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。伊
勢
海
老
、ア
ラ
、う
ず
潮

カ
キ
、西
海
ポ
ー
ク
な
ど
西
海
市
の
高
級
食
材

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
上
柿
元
勝
シ
ェ
フ
の
プ

ロ
デ
ュ
ー
ス
鍋・地
元
鍋
が
合
計
5
千
食
、ゑ
べ

す
蛸
が
入
っ
た
郷
土
料
理
や
地
元
特
産
品
、軽

ト
ラ
市
、そ
し
て
北
海
道
広
尾
町
と
宮
崎
県
西

都
市
の
物
産
展
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
！
ま
た
、

多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も
用
意
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
楽
し
み
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　

10
月
9
日
の
日
曜
日
、市
内

8
箇
所
で
運
動
会
が
あ
り
、そ

の
取
材
に
出
か
け
ま
し
た
。

　

徒
競
走
や
リ
レ
ー
な
ど
の
定

番
競
技
か
ら
、そ
の
地
区
独
自

の
競
技
な
ど
、バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

に
と
ん
で
い
ま
し
た
。

　

帰
宅
途
中
な
ど
で
よ
く
見
か

け
ま
し
た
が
、各
地
区
で
大
会

に
向
け
て
仕
事
上
が
り
に
練
習

す
る
風
景
が
目
に
入
り
、優
勝

へ
向
け
て
の
意
気
込
み
を
感
じ

ま
し
た
。

　

気
持
ち
と
し
て
は
、1
箇
所

に
と
ど
ま
っ
て
、全
て
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
撮
影
し
た
か
っ
た
の
で

す
が
、会
場
は
8
箇
所
、私
は
一

人
。
も
っ
と
見
た
い
気
持
ち
を

押
し
て
、撮
影
に
回
り
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
皆
さ
ん
、本
当
に

お
疲
れ
様
で
し
た
。（
り
）
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第7回西海市七釜鍾乳洞ロードレースが開催されます。
日　　　時：12月11日（日）雨天決行
受　　　付：午前8時00分から8時50分まで
開　会　式：午前9時00分から
レース開始：午前9時40分から
会　　　場：西海市西海町七釜鍾乳洞公園周辺道路

　この大会は、長崎県内でも有力な高校陸上部が招待されており、高いレベルのレースを身近に観戦することが
できる大会です。皆様方のご声援をお願いします。
★レース競技中はコースを含め、周辺道路の交通規制を実施しますので、警備員や競技役員の指示に従って通行してください。
詳しくは、西海市七釜鍾乳洞ロードレース大会実行委員会事務局まで（教育委員会スポーツ振興課内：137－0076）

さいかい
子育てフェスタ

さいかい
子育てフェスタ
2011

日時：11月20日（日）午前10時～ 場所：西彼農村環境改善センター
　11月の保育月間に伴い、「子育てフェスタ」を開催します。
　親子のふれあいの場を設け、子どもたちの心身とともに
健やかな成長を促し、子育ての役に立つ活動を行います。
　音楽コンサートや様々なコーナーを設けていますので、
多数のご来場をお待ちしています。
　入場は無料です。

9時30分 受付
9時55分 開会
10時 各コーナー ①絵本の読み聞かせ
  ②手あそび
  ③おもちゃの紹介
  ④保育園の献立紹介
  ⑤おやつの紹介　など
11時 音楽コンサート（市原隆靖さん）
12時 閉会
13時 サイン会、CD販売、絵本の紹介

プログラム

詳細・問い合わせ先
実行委員会事務局
亀岳保育園

127-0112まで

ゲスト
市原隆靖さん

保育園の先生たちによる
子育てコーナー
●絵本の読み聞かせ　●手あそび
●手作りおもちゃコーナー
●保育園の献立紹介　●おやつの紹介



く ら し の カ レ ーン ダ

日　程 曜日 場　所 受付時間
11月18日 金 大瀬戸保健センター

13：30～16：00
11月22日 火 西彼保健福祉センター
12月1日 木 大島保健センター
12月6日 火 西海保健センター
12月13日 火 崎戸保健センター 10：00～11：30
12月16日 金 大瀬戸保健センター

13：30～16：00
12月27日 火 西彼保健福祉センター
※母子健康手帳交付には、印鑑が必要です。

平成23年度の麻しん・風しん予防接種の対象は下記のように
なっています。
対象の方は早めに接種されることをお勧めします。

日　程 曜日 種　別 場　所 受付時間
11月29日 火 三種混合 西彼保健福祉センター 13:00～13:30
12月1日 木 三種混合 大瀬戸保健センター 13:00～13:30
12月5日 月 三種混合 福医会　さいかい病院 13:00～13:30

12月20日 火 三種混合
たいら医院 13:30～14:00
小武医院 14:15～14:45
田中医院 15:00～15:30

子どもの予防接種

母子健康手帳交付日程

日　程 曜日 場　所 受付時間 予約締切
12月7日 水 大瀬戸保健センター 10：00～12：00 11月29日（火）
　乳幼児相談、乳幼児健康診査等の日程については、「平成 23 年度 
西海市母子健康カレンダー」に掲載しています。母子健康カレンダーは、
母子保健事業実施時や各総合支所でも配布しています。また、西海市
ウェブサイトにも掲載しています。

すくすく相談 臨床心理士による子育てに関する
相談を受付けています。

日　程 曜日 場　所 受付時間
11月28日・12月26日 月 西彼保健福祉センター

9：30～11：00

11月30日・12月21日 水 西海保健センター
11月24日・12月22日 木 大島保健センター
11月29日・12月20日 火 崎戸中央公民館

11月25日 金
大瀬戸保健センター

12月19日 月
※身体や心の健康に関することなどご相談ください。
　保健師などによる個別相談を行います。

健康相談（11・12月）　●第1期：生後12か月以上24か月未満
●第2期：平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれ
●第3期：平成10年4月2日～平成11年4月1日生まれ
●第4期：平成5年4月2日～平成6年4月1日生まれ

2011 11月 イ ベ ン ト 健康相談 母子健康手帳交付
すくすく
相　談

子ども
予防接種

救急医療
在宅当番医 あなたの予定

15 火

16 水
■人権法律相談（西彼保健福祉センター・10時～15時）
■行政相談（西彼保健福祉センター・10時～15時）
■脳☆はつらつ教室（大島離島開発総合センター・
　10時～11時／崎戸中央公民館・14時～15時）

17 木
18 金
19 土
20 日

■休日納税相談（税務課 9時～ 1 6時） 
■さいかい子育てフェスタ（西彼農村環境改善
　センター・9時30分～12時30分）

21 月
22 火

■障がい者就労相談（福祉事務所1階会議室・
　13時～15時）
■脳☆はつらつ教室（大瀬戸コミセン・14時～15時）

23 水 勤労感謝の日

24 木
25 金
26 土
27 日 ■第2回西海大鍋まつり（長崎オランダ村周辺）

28 月
29 火 ■パーキンソン病患者及び家族の集い（崎戸中

央公民館・10時～11時30分）

30 水 ■脳☆はつらつ教室（西海公民館・10時～
　11時／西彼教育文化センター・14時～15時）

［ 2011年11月15日～12月31日 ］

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。　※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター
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12月4日（日） 12月11日（日） 12月18日（日） 12月23日（金・祝） 12月25日（日） 12月30日（金） 12月31日（土）
東内科医院（西彼） 
☎27-0127

田中医院（西海） 
☎32-0033

田中クリニック（西彼） 
☎27-0035

たいら医院（西海） 
☎３２-２０１１

小武医院（西海） 
☎３２-２１２１

田中クリニック（西彼） 
☎２７-００３５

たいら医院（西海） 
☎３２-２０１１

中村医院（大瀬戸） 
☎２２-００１２

山崎医院（崎戸） 
☎３５-３３３７

池田医院（西海） 
☎３３-２０２１ 

松島診療所（大瀬戸） 
☎２２-０２７１

雪浦診療所（大瀬戸） 
☎３７-０１５０

わたなべクリニック 
（大瀬戸） 
☎２３-３００２

池田医院（西海） 
☎３３-２０２１

雪浦診療所（大瀬戸） 
☎３７-０１５０

救急医療在宅当番医 ※専門外に対しては診療ができない場合があります。※当番医は変更になることがあります。
※ご利用の際は、当番医に電話で確認してください。西彼杵医師会 ☎095-882-5268

2011 12月 イ ベ ン ト 健康相談 母子健康手帳交付
すくすく
相　談

子ども
予防接種

救急医療
在宅当番医 あなたの予定

1 木 ■年金相談（大瀬戸コミセン・11時～ 15時）

2 金 ■県美術館名品展移動美術館 in 西海
　（12/2～ 12/11・10時～18時・西海公民館）

3 土
4 日
5 月 ■特設人権相談

　（大島離島開発総合センター・10時～ 15時）

6 火 ■特設人権相談（西海保健センター・10時～15時）

7 水
■特設人権相談（崎戸社会福祉センター・10時～15時）
■脳☆はつらつ教室（大島離島開発総合センター ･
　10時～ 11時／崎戸中央公民館 ･14時～ 15時）

8 木 ■特設人権相談（西彼保健福祉センター・10時～15時）
■行政相談（西彼保健福祉センター・10時～15時）

9 金 ■特設人権相談（大瀬戸コミセン・10時～15時） 
■行政相談（崎戸社会福祉センター）

10 土 ■赤い羽根チャリティー音楽会 2011
　（大島文化ホール・19時～）

11 日 ■第 7回七釜ロードレース大会

12 月 ■行政相談（大島社会福祉センター・10時～15時）

13 火
■障がい者就労相談（福祉事務所 1階会議室・
　13時～ 15時）
■暮らしとこころの相談会（ハローワーク長崎
　西海出張所・13時～ 16時）
■脳☆はつらつ教室（大瀬戸コミセン･14時～15時）

14 水
■行政相談（大瀬戸コミセン・10時～ 15時）
■脳☆はつらつ教室（西海公民館 ･10時～
　11時／西彼教育文化センター･14時～15時）

15 木
16 金
17 土
18 日 ■休日納税相談（税務課・9時～ 16時）

19 月 ■パーキンソン病患者及び家族の集い
　（大瀬戸保健センター・10時～ 11時 30分）

20 火
21 水 ■脳☆はつらつ教室（大島離島開発総合センター ･

　10時～ 11時／崎戸中央公民館 ･14時～ 15時）

22 木
23 金
24 土
25 日
26 月
27 火 ■脳☆はつらつ教室（大瀬戸コミセン･14時～15時）

28 水
官公庁仕事納め
■脳☆はつらつ教室（西海公民館 ･10時～
　11時／西彼教育文化センター･14時～15時）

29 木
30 金
31 土

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。　※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター
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EDGE STYLE モデル ウギャルLie

昨年の様子

  9:30 オープニングイベント
 宝もちまき等
10:30 PRタイム
 北海道広尾町、宮崎県西都市
10:50 上柿元勝氏　大鍋PR
 2014年長崎国体PR
12:00 ウギャルトークショー
13:00 サンディトリップライブ
14:00 みかんのPRイベント
14:45 魚のせり
15:30 閉会

○ 西海市のスイーツを集めた西海甘味コレクション「あまコレ」
○ 軽トラ市　農産物の直売
○ 西海市産和牛、西海豚の販売
○ 北海道広尾町直送水産物の販売　毛ガニ、ししゃも、ほっけ
○ 宮崎県西都市の物産販売　ピーマン、キュウリ、ニラ、ズッキーニなど
□ 生ごみ減量化講習会　10：00～、13：30～
□ 西海市消防団コーナー（地震体験車がやってくる）
□ 健康相談コーナー

会場　西彼農村環境改善センター
日時　作品展示 11月26日（土）13：00～17：00
 11月27日（日）  9：00～16：00
　　　グループ発表会 11月27日（日）10：30～14：00

会場：長崎オランダ村周辺（西海市西彼町喰場郷1150）

伊勢海老鍋（西海大崎漁協）、アラ鍋（大瀬戸町漁協）、
ゑべす蛸飯（オヤジ夜究教室）、
ウギャル鍋（EDGE STYLEモデル ウギャルLie×西彼農高）、
こだわり豚汁（商工会青年部西彼支部）

※会場周辺の駐車場は混雑が予想されます。できるだけ送迎バスをご利用ください。
　マイカーでお越しの際には、乗り合わせでのご来場をお願いします。
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