
明けまして
　おめでとうございます

(西彼町・八人ヶ岳公園からの朝日)
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長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国
体
の

　
成
功
に
向
け
て
市
民
の
ご
協
力
を

子
ど
も
た
ち
の
学
校
生
活
を

　
よ
り
良
い
も
の
に

企
業
誘
致
で
働
く
場
を
確
保
、

　
道
路
体
系
の
充
実
も

「
自
然
」「
食
」「
歴
史
・
文
化
」

　
オ
ラ
ン
ダ
村
を
情
報
発
信
拠
点
に

豊
か
な
自
然
を
生
か
し
て

　
西
海
市
の
発
展
を

個
性
あ
る
ま
ち
づ
く
り

　「
西
海
創
生
」
を
合
言
葉
に

西
海
市
10
年
目
の
春

い
ま
こ
そ「
西
海
創
生
」

西
海
市
長
　
田
中 

　
隆
一
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新
春
を
寿こ

と
ほぐ

西
海
市
議
会
議
長

佐
嘉
田

敏
雄

市
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご

家
族
お
そ
ろ
い
で
輝
か
し
い
新
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
四
月
に
執
行
さ
れ

ま
し
た
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
を

経
て
、
新
し
い
西
海
市
議
会
が
ス

タ
ー
ト
致
し
ま
し
た
。
こ
の
間
、

市
民
の
皆
様
に
は
、
市
議
会
の
諸

活
動
に
対
し
ま
し
て
、
ご
理
解
と

ご
支
援
を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

西
海
市
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、

依
然
と
し
て
大
変
厳
し
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。
特
に
、
歯
止
め
が
か

か
ら
な
い
人
口
減
少
や
高
齢
化
の

進
展
、
雇
用
の
確
保
な
ど
、
大
き

な
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

産
業
振
興
と
雇
用
創
出
は
喫
緊
の

課
題
と
な
っ
て
お
り
、
工
業
団
地

の
造
成
と
並
行
し
た
企
業
誘
致
に

取
組
む
と
と
も
に
、
農
林
水
産
業

の
再
生
の
た
め
の
施
策
を
強
力
に

推
し
進
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
市
民
の
皆
様
の
英
知
と
力

を
結
集
し
た
「
市
民
協
働
の
ま
ち

づ
く
り
」
が
大
切
で
あ
り
、
地
域

の
一
体
感
を
醸
成
し
な
が
ら
、
魅

力
的
な
西
海
市
づ
く
り
が
求
め
ら

れ
て
い
る
と
き
で
あ
る
と
存
じ
て

お
り
ま
す
。

市
議
会
に
お
き
ま
し
て
も
議
員

一
人
ひ
と
り
の
役
割
や
責
任
も
一

段
と
重
く
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、

西
海
市
議
会
は
、
一
丸
と
な
っ
て
、

市
民
の
皆
様
の
付
託
に
応
え
る
べ

く
鋭
意
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

皆
様
の
納
め
た
貴
重
な
血
税
が
有

効
に
活
用
さ
れ
て
い
る
の
か
、
住

民
福
祉
向
上
の
た
め
に
公
平
で
適

正
な
施
策
が
講
じ
ら
れ
て
い
る
の

か
な
ど
、
十
分
な
チ
ェ
ッ
ク
機
能

を
果
た
す
と
と
も
に
、
議
員
自
ら

の
政
策
能
力
を
高
め
、
市
民
の
皆

様
が
「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
」
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

議
会
運
営
に
お
き
ま
し
て
も
、

市
民
に
開
か
れ
た
議
会
を
基
本
に
、

市
民
の
皆
様
に
身
近
に
感
じ
ら
れ

る
議
会
、
信
頼
さ
れ
る
議
会
と
な

る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

本
年
も
西
海
市
の
さ
ら
な
る
前
進

に
向
け
て
、
ま
た
、
市
民
の
皆
様
の

福
祉
向
上
の
た
め
専
心
努
力
し
、
最

善
を
尽
く
す
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
な
に
と
ぞ
格
別
の
ご
指
導
と
ご

厚
誼
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

終
わ
り
に
、
本
年
が
市
民
の
皆

様
に
と
り
ま
し
て
幸
多
き
年
と
な

り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
致
し

ま
す
。

変
わ
ら
ぬ
も
の
は　「

市
民
協
働
」
の
理
念
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平成25年 県民 表彰

玉﨑　隆司さん
（68歳・大島町）
民生委員・児童委員

朝長　時子さん
（78歳・西彼町）
西彼保育園　保育士

北島　榮さん
（81歳・佐世保市）
老人福祉施設　理事長

社会福祉功労

全国民生委員児童委員連合会は 10月 10 日に、
全国社会福祉協議会は 11月 15日に、九州社会福
祉協議会連合会は 11 月 30 日に、それぞれ長年、
民生委員・児童委員として地域福祉向上に尽力の
ために活動された民生委員・児童委員の表彰を行
いました。
受賞された方は、次のとおりです。

全国民生委員児童委員連合会長表彰
浦詰　則彦さん（崎戸町）
東　　温子さん（崎戸町）
水谷　光子さん（大島町）
坂川　和美さん（大島町）

全国社会福祉協議会長表彰
浦詰　則彦さん（崎戸町）

九州社会福祉協議会連合会長表彰
山口　叙枝さん（西彼町）

長年の福祉活動に感謝

　平成 25年度社会福祉功労者として多以良保育園
長の寺本千鶴子（大瀬戸町）さんが厚生労働大臣
表彰を受賞されました。
　それに伴い、12月 20 日、市長室で厚生労働大
臣からの表彰状の伝達式が行われました。
　当日は、田中市長から寺本さんに表彰状が手渡
され、寺本さんは、喜びの表情で表彰状を手にし
ました。

寺本千鶴子さんが
厚生労働大臣表彰を受賞

▲寺本千鶴子さん
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　食の安全・安心や環境に配慮し、技術・経営がトッ
プクラスの認定農業者等を表彰する「ながさき農林
業大賞」で西海町の辻尾政幸さんが果樹部門のトッ
プファーマーに輝きました。
辻尾さんは、温

うん

州
しゅう

みかんを主体とした露地かん
きつとすいか等の複合経営で、高品質果実生産に
取組み安定した経営を実践しています。
　また、西海市農業委員や農地・水・環境保全活
動組織の役員を務めるなど、地域の担い手の中心
的役割であることなども高く評価され、今回の受
賞となったものです。

　地域の特色を生かした先進的な活動を展開して
いる漁業者・組織等を表彰する「ながさき水産業
大賞」の長崎県漁業協同組合連合会長賞をさいか
い丼協議会（原田親会長）が受賞しました。
　同協議会は、地元西海市の水産物を海鮮丼等の
「丼料理」として手頃な価格で提供する「さいかい
丼フェア」を企画立案。今では西海市を代表する
食のイベントとして定着し、交流人口の増大など、
地域活性化に貢献するとともに、生産者の収益向
上につながる地産地消の取組みが高く評価され、
今回の受賞となりました。

ながさき農林業大賞・果樹部門で
辻尾政幸さんがトップファーマーに

ながさき水産業大賞・県漁連会長賞を
さいかい丼協議会が受賞

▲さいかい丼協議会の
　原田会長

▲トップファーマーの
辻尾政幸さん（左）

こんに
ちは！ 地域おこし協力隊です

氏　名 大西　竜生　36 歳
出身地　京都府亀岡市

　私は、これまで長野県にて木工家具工房を営
んでまいりました。商品開発・デザイン・製作
を一貫して行い、主に首都圏にてオーダー家具
や木工小物の販売活動をしてまいりました。
　近年、木工業にとどまらず、農林業等もアジ
ア諸国の発展やインターネットの普及に伴い、
急速に大きく変化してきております。生産拠点
は国外に流出し、商品の低価格化が進み、国内
から「ホンモノ」が消えようとしております。
私はこれまで、この現状をどのようにすれば打
開できるのかを常に悩み、模索しながら活動し

てまいりました。この様な中、「地域おこし協
力隊」の活動を知り、西海市で活動をしてみた
いと感じて、この度参りました。
　今後は、国内でも大変魅力ある 1次・2次産
業品を多業種・多品種に持ち得る西海市で、微
力ながらも地域の底上げに貢献できればと考え
ております。
　ちなみに、この度、妻と 4歳・5歳の娘たち
と移住して参りました。皆様にご迷惑をお掛け
することも多いかと思いますが、1日でも早く
西海市に溶け込めますよう努力いたしますので、
私どもを見かけた折には、是非気軽にお声をか
けて頂ければと思います。

地 域 お こ し 協 力 隊・ 隊 員 紹 介　 そ の 2

▲コスモス祭に参加しました（昨年 10月）

▲一次・二次産業　
の発展を願う
大西さん
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ふるさとに思いを寄せてふるさとを花いっぱいに

中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文

浅
川
容ひ

ろ

行ゆ
き

さ
ん（
大
瀬
戸
中
学
校
）が

西
海
市
長
賞
を
受
賞

全
国
の
中
学
生
を
対
象
に
毎
年

募
集
さ
れ
る
「
中
学
生
の
税
に
つ

い
て
の
作
文
」（
主
催
・
国
税
庁
、

全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
ほ
か
）

に
お
い
て
、
西
海
市
内
の
各
中
学

校
か
ら
1
8
6
編
の
応
募
が
あ
り
、

そ
の
中
か
ら
大
瀬
戸
中
学
校
3
年

生
の
浅
川
容
行
さ
ん
が
西
海
市
長

賞
に
輝
き
、
11
月
27
日
、
大
瀬
戸

中
学
校
で
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。浅

川
さ
ん
は
、
日
本
の
将
来
を

支
え
る
税
の
大
切
さ
を
、
素
直
な

気
持
ち
で
表
現
し
て
い
ま
す
。

（
作
文
紹
介
）

日
本
を
明
る
く
す
る
の
は

消
費
税
増
税

西
海
市
立
大
瀬
戸
中
学
校

三
年
一
組

浅
川

容
行

僕
は
税
と
い
う
と
、
真
っ
先
に

思
う
の
は
消
費
税
で
す
。
消
費
税

は
だ
れ
も
が
納
め
て
い
る
税
で
、

子
供
に
も
で
き
る
納
税
だ
か
ら
で

す
。
し
か
し
、
そ
の
消
費
税
が
来

年
度
か
ら
8
㌫
に
上
が
り
、
そ
の

翌
年
に
は
10
㌫
に
上
が
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
は
ど
う
思
わ
れ
る
で

し
ょ
う
か
。
僕
は
消
費
税
増
税
に

は
賛
成
で
す
。
理
由
と
し
て
三
つ

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

一
つ
目
は
、
増
え
続
け
て
い
る

公
債
費
に
あ
り
ま
す
。
今
や
7
5
0

兆
円
に
も
上
り
ま
す
。
こ
の
公
債

を
減
ら
す
の
は
、
こ
れ
か
ら
社
会

へ
と
出
て
行
く
僕
達
で
す
。し
か
し
、

少
子
高
齢
化
に
よ
り
子
供
の
数
は

減
り
、
高
齢
者
が
増
え
て
お
り
、

将
来
的
に
公
債
を
減
ら
す
の
は
不

可
能
と
い
っ
て
よ
い
と
思
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
消
費
税

を
上
げ
て
今
、
国
債

を
減
ら
し
て
お
く
こ

と
が
必
要
だ
と
思
い

ま
す
。

二
つ
目
は
、
先
進

国
と
比
較
し
た
時
の

日
本
の
消
費
税
率
の

低
さ
で
す
。
税
率
が

一
番
高
い
北
欧
の
デ

ン
マ
ー
ク
、ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
、
ノ
ル
ウ
ェ
ー

の
3
か
国
は
実
に
消
費
税
率
が
25

㌫
に
上
り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の

3
か
国
は
消
費
税
率
が
高
い
分
、

社
会
保
障
の
分
野
で
、
例
え
ば
医

療
費
が
日
本
よ
り
も
安
い
な
ど
た

く
さ
ん
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

つ
ま
り
、
税
率
が
高
い
分
、
集
ま
っ

た
お
金
を
使
っ
て
み
ん
な
で
高
齢

者
を
支
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
こ
れ
は
、
今
の
日
本
に
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。
少
子
高
齢
化
社

会
を
迎
え
た
今
、
高
齢
者
が
安
心

し
て
く
ら
せ
る
社
会
を
作
る
必
要

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

三
つ
目
は
、
消
費
税
の
一
部
を

使
っ
て
子
供
を
安
心
し
て
育
て
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
、
少
子
高
齢
化

を
止
め
る
た
め
で
す
。
例
え
ば
消

費
税
の
1
㌫
を
使
い
、
保
育
園
な

ど
の
保
育
料
を
一
定
額
負
担
す
れ

ば
子
供
を
預
け
る
環
境
も
で
き
、

女
性
も
社
会
復
帰
で
き
る
と
思
い

ま
す
。

そ
し
て
、
一
番
大
切
な
こ
と
は

僕
達
一
人
ひ
と
り
の
意
識
改
革
だ

と
思
い
ま
す
。消
費
税
が
上
が
る
と
、

つ
い
つ
い
物
の
値
段
が
高
く
な
る

か
ら
と
、
物
を
買
う
こ
と
を
自
粛

し
て
し
ま
い
が
ち
だ
と
思
い
ま
す

が
、
逆
に
今
ま
で
ど
お
り
に
買
っ

て
税
金
を
納
め
た
方
が
、
僕
達
に

返
っ
て
来
る
も
の
も
き
っ
と
大
き

い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
子
供
の

う
ち
か
ら
税
に
つ
い
て
理
解
し
て

お
く
こ
と
が
、
将
来
の
日
本
を
明

る
く
す
る
第
一
歩
だ
と
僕
は
思
い

ま
す
。

06広報さいかい 2014.1

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

ま
ち
づ
く
り

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

環
境
ニ
ュ
ー
ス

ま
ち
の
話
題

く
ら
し
の
情
報

西
海
の
礎
と

歴
史
を
ひ
も
と
く

オ
ラ
ン
ダ
村
・
健
康

テ
レ
ホ
ン
・
人
口
の
動
き



純資産変動計算書

1 公共資産
　（1）有形固定資産
　（2）無形固定資産
　（3）売却可能資産

2 投資等
　（1）投資及び出資金
　（2）貸付金
　（3）基金等

3 流動資産
　（1）資金
　（2）未収金等

資 産 の 部

資産合計  1,383億7,882万円 ＝

※市が整備した施設や現金など
行政サービスのための財産

1,220億4,032万円
1,818万円

3億4,355万円

4億344万円
6億4,654万円
78億2,451万円

70億3,531万円
6,697万円

1 固定負債
　（1）地方債
　（2）退職手当引当金
　（3）その他
2 流動負債
　（1）翌年度償還予定地方債
　（2）その他

負 債 の 部

負債及び純資産合計　 1,383億7,882万円

負債合計   402億319万円

純資産合計  981億7,563万円

※市の借金など将来にかけて負担
する債務

純 資 産 の 部
※今までの負担（国・県の補助金
や市税など）によって形成され
た財産

326億1,871万円
43億992万円
9,800万円

29億3,111万円
2億4,545万円

資金の使い道
（平成２５年３月３１日現在）

資金の調達先

　貸借対照表は、市が資産をどれくらい保有して
いるか、資産を取得するために使われた資金のう
ち将来返済していかなければならない負債はどの
くらいあるのか、また資産から負債を差し引いた
純資産はどれくらいあるのかを示しています。

1 人にかかるコスト
　（1）人件費
　（2）賞与引当金繰入等
2 物にかかるコスト
　（1）物件費
　（2）維持補修費
　（3）減価償却費
3 給付にかかる（移転支出的な）コスト
　（1）社会保障給付
　（2）補助金等
4 その他のコスト
　（1）公債費（利払）等

経常行政コスト　302億575万円
※施設整備以外にかかる行政サービスのコ
スト

経　常　収　益　　85億4,173万円
※サービスの利用者が直接負担する使用
料・手数料なと

純経常行政コスト　216億6,402万円
※市税・地方交付税・補助金などによってまか
なうコスト（経常行政コスト－経常収益）

32億5,666万円
3億7,394万円

30億1,059万円
1億6,861万円
49億2,445万円

145億6,574万円
30億6,823万円

8億3,753万円

（平成24年4月1日～25年3月31日）

　行政コスト計算書は、１年間
の行政活動に要した費用と、こ
の行政活動に充てられた特定の
収入を示しています。

1 経常的支出
　経常的収入
　経常的収支
2 公共資産整備支出
　公共資産整備収入
　公共資産整備収支
3 投資・財務的支出
　投資・財務的収入
　投資・財務的収支
　当期収支
　繰上充用金増減額等
　期首資金残高
　期末資金残高

252億8,253万円
321億9,893万円
69億1,640万円
41億5,592万円
37億2,107万円
△4億3,485万円
55億4,097万円
△3億860万円

△58億4,957万円
6億3,198万円
△385万円

64億718万円
70億3,531万円

（平成24年4月1日～25年3月31日）
期首純資産残高
純経常行政コスト
財源調達
　地方税
　地方交付税
　補助金等受入
　臨時損益
　その他
資産評価替・無償受入
期末純資産残高

852億7,421万円
△216億6,402万円

45億6,829万円
83億7,492万円
88億8,545万円
△1億1,254万円
110億7,280万円
17億7,652万円
981億7,563万円

（平成24年4月1日～25年3月31日）

　純資産変動計算書は、貸
借対照表の純資産の増減内
訳を示すものです。
　また、純資産は今までの負
担によって形成された財産で
あり、増加することは将来の
行政サービスの提供能力が
増えるということを表してい
ます。

資金収支計算書 　資金収支計算書は、行政
活動を資金の流れから３つの
活動に分けて見たもので、１
年間の資金の増減を示して
います。

●連結財務書類とは？
　市の財政状況をより詳しく把握・分析するために、「総務省方式改訂モデル」に従って、平成24年度決算にお
ける市の全ての会計および関係する一部事務組合や第三セクターなどを含めた連結財務書類４表（貸借対照表・
行政コスト計算書・純資産変動計算書・資金収支計算書）を作成しました。
　この財務書類からは、行政サービスを提供するために使われる道路や建物などの資産、地方債など将来返済
しなければならない負債、国や県からの補助金など返済を必要としない正味資産などの情報を知ることができ
ます。
　市では今後も財務書類を含めた様々な資料を活用して、引き続き行政改革を進め、健全財政を維持していきます。

平成24年度決算に基づく連結財務書類４表を公表します

問い合わせ先　財務課　☎37-0022

貸借対照表（バランスシート） 行政コスト計算書
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市
内
社
会
体
育
施
設
・
社
会
教
育

施
設
な
ど
21
か
所
に
A
E
D
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
を
設
置
し
ま
し
た
。

ま
た
、
19
か
所
の
学
校
体
育
施
設

に
お
い
て
も
、
こ
れ
ま
で
職
員
室
の

中
に
保
管
し
て
い
た
A
E
D
を
夜
間

で
も
使
用
で
き
る
よ
う
に
体
育
館
な

ど
に
移
設
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
心
肺
停
止
な
ど
緊

急
の
場
合
に
最
寄
り
の
施
設
の

A
E
D
を
使
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、
一

刻
も
早
い
人
命
救
助
が
行
え
ま
す
。

災
難
は
、
い
つ
起
き
る
か
わ
か
り

ま
せ
ん
。
だ
れ
も
が
心
肺
蘇
生
を
行

え
る
よ
う
、
日
頃
か
ら
講
習
会
を
受

講
す
る
な
ど
し
て
有
事
に
備
え
ま

し
ょ
う
。

社
会
体
育
施
設

・
西
彼
多
目
的
運
動
公
園
運
動
場
倉
庫

・
大
島
体
育
館

・
大
島
プ
ー
ル

・
大
島
西
面
体
育
館

・
大
島
若
人
の
森
総
合
運
動
公
園

陸
上
競
技
場

・
大
島
若
人
の
森
総
合
運
動
公
園

宿
泊
施
設
管
理
人
室

・
崎
戸
総
合
運
動
公
園
体
育
館

・
多
以
良
体
育
館

・
松
島
体
育
館

・
幸
物
体
育
館

社
会
教
育
施
設

・
西
彼
図
書
館

・
西
彼
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー

・
西
海
歴
史
民
俗
資
料
館
図
書
室

・
大
島
図
書
館

・
崎
戸
歴
史
民
俗
資
料
館

・
崎
戸
本
郷
公
民
館

・
大
瀬
戸
歴
史
民
俗
資
料
館
図
書
室

・
多
以
良
地
区
公
民
館

・
松
島
地
区
公
民
館

・
瀬
戸
地
区
公
民
館

・
雪
浦
地
区
公
民
館

学
校
体
育
施
設

・
亀
岳
小
学
校

・
白
似
田
小
学
校

・
大
串
小
学
校

・
西
彼
北
小
学
校

・
西
彼
中
学
校

・
西
海
東
小
学
校

・
西
海
北
小
学
校

・
西
海
中
学
校

・
西
海
中
学
校
第
2
体
育
館

（
旧
西
海
南
中
学
校
）

・
大
島
幼
稚
園

・
大
島
東
小
学
校

・
大
崎
中
学
校

・
大
崎
中
学
校
第
2
体
育
館

（
旧
崎
戸
中
学
校
）

・
崎
戸
小
学
校

・
江
島
小
中
学
校

・
平
島
小
中
学
校

・
大
瀬
戸
小
学
校

・
雪
浦
小
学
校

・
大
瀬
戸
中
学
校

問
い
合
わ
せ
先

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
37‒

0
0
7
6

社
会
教
育
課

☎
37‒

0
0
7
9

教
育
総
務
課

☎
37‒

0
0
7
7

市
内
教
育
施
設
に

Ａ
Ｅ
Ｄ(

自
動
体
外
式
除
細
動
器)

を
設
置

日
時

場
所

内
容

問
い
合
わ
せ
先

１
月
26
日　

大
瀬
戸
コ
ミ
セ
ン
で

西
海
市
生
涯
学
習
推
進
大
会
を
開
催
し
ま
す

市立図書館等臨時
休館のお知らせ
年度末蔵書点検のため、次の

日程で臨時休館します。

崎戸中央公民館図書室
1月18日（土）

西海歴史民俗資料館図書室
1月27日（月）～2月3日（月）

西彼図書館
2月3日（月）～2月10日（月）

大瀬戸歴史民俗資料館図書室
2月17日（月）～2月24日（月）

大島図書館
2月24日（月）～3月3日（月）

問い合わせ先
社会教育課　☎37-0079
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がんばくん

西海市開催競技の新体操は
2014年

10月19日（日）・20日（月）

デモンストレーション
スポーツ行事の3B体操は
2014年10月4日（土）

来県される方々を歓迎するために、さまざま
なおもてなし活動を実施します。
昨年は公道沿いの花いっぱい活動に取り組
んでいただきましたが、今年も市内を飾る花
いっぱい事業や応援旗・応援のぼり等の作
成を計画しています。美しいまちづくりで全
国から来県される方々を歓迎しましょう。

　長崎がんばらんば国体では、正式競技である「新体操」が西海市で行われます。新体
操は、団体競技と個人競技が披露され、「クラブ」や「フープ」「リボン」などの手具が使
用されます。リハーサル大会で行われた男子新体操は行われませんが、女子の華麗な
演技と巧みな手具操作に注目です！
　長崎県チームが優勝できるよう、応援をよろしくお願いします。
　　〈期日〉平成26年10月19日（日）～20日（月）　〈競技開始〉12時　
　　〈会場〉大瀬戸総合運動公園体育館

いよいよ開催年！長崎がんばらんば国体

国体はスポーツだけのイベントではありません。45年ぶりの長崎国体。皆さんもいろいろなかたちで、ぜひご参加ください。

歓迎おもてなし活動 ボランティア募集 大会機運醸成事業

vol.30SAIKAI

ニュース
長崎がんばらんば国体西海市実行委員会（西海市教育委員会スポーツ振興課内）

TEL：0959-37-0076／FAX：0959-22-1120

　２０１４年、今年長崎県で２巡目となる第69回国民体育大会「長崎がんばらんば国体」が開催されます。西海市も会場地
になっており、全国からたくさんの方々が来場されます。
　これまでもリハーサル大会をはじめ多くの市民の皆さんにご協力いただき、国体開催に向けて準備を進めてきました。
開催まであと少し。皆さんの「おもてなしの心」で大会を成功させましょう。

体体体体
使使使
ななな

新体操

　国体デモンストレーションとしてのスポーツ行事である「３Ｂ体操」が西海市で行われ
ます。３Ｂ体操とは、「ボール」「ベル」「ベルター」の用具を運動の助けとして使用しなが
ら、音楽に合わせて集団で行う健康体操です。
　小さいお子さんからお年寄りまで幅広い年代の方々が参加しています。
　初めての方でも気軽に楽しんで出来る運動です。ぜひ、ご来場ください。
　　〈期日〉平成26年10月4日（土）　〈競技開始〉10時30分
　　〈会場〉西彼総合体育館

３Ｂ体操

これまで視察した大会では、多くの市民ボラ
ンティアの皆さんがたくさんの会場で頑
張っていらっしゃいました。ていねいに会場
までの道案内をしてくださった観光スタッ
フ、笑顔でドリンクサービスを行っていたボ
ランティア団体の方々、きびきびと環境清掃
に取り組んでいた学生の皆さん・・・。会場で
の心温まる対応はいつまでも心に残ります。
西海市でも現在、ボランティアスタッフを募
集中です。

開催競技のほかに、国体を盛り上げるため
に「採火・炬火イベント」や「文化プログラム」
などたくさんの事業が１年かけて実施され
ます。
くわしくは、広報さいかいや各種パンフレッ
ト等でお知らせいたします。

～ 大会成功のために、みなさんのご協力をお願いします！！ ～
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ホワイト ピンク

ターコイズホットピンク

ロイヤルブルー

ブラック

ネイビー

西海市新体操ポロシャツ申込用紙

カラー

ホワイト

ブラック

ネイビー

ピンク

ホットピンク

ターコイズ

ロイヤルブルー

SS S M L O XO

2,000円

2,000円

2,000円

2,000円

2,000円

2,000円

2,000円

サイズ【注文票】

ポロシャツのサイズ等

数　量

合計金額　　　　   　円

単　価 金　額

ポ
ロ
シ
ャ
ツ

〈キリトリ〉

　11月24日に開催された「第4回西海大鍋まつり」。今年は長
崎がんばらんば国体ＰＲブースを設けて、輪投ゲームや応援旗
の作成、ふわふわバルーン、グッズ販売を行いました。応援旗
は、長崎県選手団への応援メッセージを旗いっぱいに書き込
んでもらい、楽しい作品となりました。また、がんばくんふわふ
わバルーンには465名の子どもたちが遊びに来てくれました。
　長崎がんばらんば国体まであと少し。これからもたくさんの
ＰＲ活動を行っていきますので、応援よろしくお願いします。

 　　　　  ～ 西海市国体ポロシャツの申込販売を行います ～
◎「西海市新体操ポロシャツ申込用紙」に希望の数量および必要事項を記載し、締切までに実行委員会事務局までお申し込みくだ
さい。（メール・ＦＡＸ可）

◎商品の引き渡しは２月下旬頃となります。受け渡しの方法は、申込された方に後日郵送でお知らせします。
◎今回の新体操ポロシャツに関しては、受注生産の商品ですので、締切以降の申し込みはご遠慮ください。
　詳しくは、長崎がんばらんば国体西海市実行委員会へお問い合わせください。
 申 込 締 切 ２月７日（金）
 申　込　先 長崎がんばらんば国体西海市実行委員会事務局 （大瀬戸総合運動公園体育館内）
  TEL:0959-37-0076　　FAX:0959-22-1120 
  e-mail:kokutai@city.saikai.lg.jp

申込代表者名

住 　 所

電 話 番 号

〒

好評につき第２弾！

長崎県選手団への応援旗 ふわふわバルーン

素材：ポリエステル50％　　綿50％
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おススメの
新刊本 きょういく 広場の

感動
！

おは しな 会
会おたのしみ

１枚の利用者カードで西海市内の公立図書館・図書室の本を借りることができます。ぜひ、ご利用下さい。
なお、貸出期間は２週間です。借りたら期限内に返却をお願いします。

地　区 日　　　時 内　　　容
西　彼 1月  11日 10時～ 絵本の読み語り・工作など
西　海 1月 11日 10時30分～ 絵本の読み語りほか
大　島 1月 25日 10時30分～ 絵本の読み語りほか
大瀬戸 1月 18日 10時～ 絵本の読み語り・工作など

地区
一般書 児童書

題　名 著　者 題　名 著　者

西彼
気骨稜々なり 火坂　雅志 しろうさぎとりんごの木 石井　睦美
村上海賊の娘　上・下 和田　竜 ぼく、仮面ライダーになる！ガイム編 のぶみ
箱根駅伝 佐藤　三武朗 図書館のトリセツ 福本　友美子

西海
ためない心の整理術 岸本　葉子 １０分スイーツ　秋・冬 しらいし　やすこ
雨のなまえ 窪　美澄 イヌとネコの体の不思議 斉藤　勝司
北天の馬たち 貫井　徳郎 小学校の秘密の通路 岡田　淳

大島
ガンコロリン 海堂　尊 うずらちゃんのたからもの きもと　ももこ
寄る年波には平泳ぎ 群　ようこ ヘンテコリンおじさん みやにし　たつや
人を動かす超訳勝海舟の言葉 勝　海舟 ほんとのおおきさ・てがたあしがた図鑑 小宮　輝之

崎戸
ヒカルの卵 森沢　明夫 もののけ温泉滝の湯へいらっしゃい 佐々木　ひとみ
潜航せよ 福田　和代 ごあいさつなあに はた　こうしろう
黒田官兵衛のことがマンガで3時間でわかる本 津田　太愚 サンドイッチいただきます 岡村　志満子

大瀬戸
もっと毒出し脂肪燃焼ダイエットスープ 岡本　羽加 ふゆやさいのふゆやすみ 林　木林
潮鳴り 葉室　麟 スティーブ・ジョブズ 大谷　和利監修
ほろびぬ姫 井上　荒野 光のうつしえ 朽木　祥

同窓生夫婦の冬乃と佐々井。夫同窓生夫婦の冬乃と佐々井。夫同窓生夫婦の冬乃と佐々井 夫
と行動を共にする会社の後輩・と行動を共にする会社の後輩と行動を共にする会社の後輩
川崎。転がり込んできた冬乃の川崎。転がり込んできた冬乃の
妹・菫。人生に真に必要なもの妹・菫。人生に真に必要なもの妹・菫 人生に真に必要なもの
とは？迷い抗う大人たちと苦難とは？迷い抗う大人たちと苦難
を乗り越え生きることの希望をを乗り越え生きることの希望を乗り越え生き と 希望を
描く。描く描く。

山本　文緒山本　文緒
なぎさ
大島地区

〔新刊紹介〕

贈り物の作法や、身につけたい贈り物の作法や、身につけたい
日ごろの作法を、作法の歳時記ごろの作法を、作法の歳時記日ごろの作法を 作法の歳時記
とともにわかりやすく解説。年ともにわかりやすく解説。年
越しそば、おとそ、初詣といっ越しそば、おとそ、初詣といっ越しそば おとそ 初詣とい
たお正月のしきたりと作法暦もお正月のしきたりと作法暦たお正月のしきたりと作法暦も
紹介する。紹介する

岩下　宣子監修下　宣子監修

あなたの人生を
変える日本のお作法

大瀬戸地区

18世紀前半の琉球王国。数奇な18世紀前半の琉球王国 数奇な世紀前半の琉球王国。数奇
運命の下に生まれた貧しい少運命の下に生まれた貧しい少運命の下に生まれた貧しい少
年・蘇了泉は、病身の母のため、年・蘇了泉は、病身の母のため
立身出世を目指して舞踏の頂点立身出世を目指して舞踏の頂点立身出世を目指して舞踏の頂点
を極めようとするが…天才舞踏を極めようとするが 天才舞踏極めようとするが…天才舞踏
家の凄絶なる《天国》と《地家の凄絶なる《天国》と《地
獄》獄》獄

池上　永一池上 永池上　永一
黙示録
西海地区

人生の岐路に立つ６人の女の運人生の岐路に立つ６人の女の運人生の岐路に立つ６人の女の運
命を変えたのは？高校卒業後、命を変えたのは？高校卒業後、命を変えたのは？高校卒業後、
年上の職人と駆け落ちした順子。年上の職人と駆け落ちした順子
極貧の生活を“幸せ”と言う順極貧の生活を“幸せ”と言う順極貧の生活を“幸せ”と言う順
子に、悩みや孤独を抱えた、か子に、悩みや孤独を抱えた、か子に、悩みや孤独を抱えた、か
つての図書部の仲間たちは…。つての図書部の仲間たちは…。

桜木　紫乃桜木 紫桜木　紫乃
蛇行する月
西彼地区
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出演：司会・モノマネ／清水ミチコさん　　歌／島田歌穂さん　ピアノ／小原　孝さん
　　　演奏／おしゃべり音楽館ポップスオーケストラ（指揮／藤野浩一さん）

日　時 ２月15日（土）18時開演（17時30分開場）
場　所 大島文化ホール
入 場 料 全席指定　一般　2,500円　高校生以下　1,500円

＊４歳以上からご入場できます。　＊宝くじの助成により、特別料金となっております。
社会教育課　西彼教育文化センター　大島離島開発総合センター
崎戸中央公民館　大瀬戸コミュニティセンター
＊各所とも平日8時30分から17時15分までの販売となります。
＊平日に販売所へお越しいただけない方は社会教育課までお電話ください。
問い合わせ先　教育委員会社会教育課　☎37-0079

清水ミチコさんの楽しいおしゃべり、そして、小原孝さんのピアノと島田歌穂さんの
美しい歌声とおしゃべり音楽館ポップスオーケストラの演奏と盛り沢山

西海市のみなさん、こんにちは。清水ミチコ
です。
長崎は大好きで、仕事でもプライベートでも何
度もおじゃましてますが、西海市は今回が初め
てなので、今からとっても楽しみにしています。
ちなみに高校生時代の修学旅行が長崎県
で、そのときの担任の先生が、「観光名所を楽
しむのもいいけど、海の近くに住む人間の
デッカサをよく見て来い。山国育ちの我々と
違ってセコセコしてないぞ。」と言ったのをよ
く覚えています。
全くその通りでした。
今でも２～３年に一度は長崎でソロコンサート
を行っているのですが、いつもノリがよく、あ
たたかく迎えてくれて、悪い思い出がありま
せん。
そんなわけで、今回の「おしゃべり音楽館」も私
自身が一番楽しみにしているのかもしれませ
んが、みなさんもよろしかったら是非いらして
くださいね。
オーケストラの生の迫力ある演奏と、小原孝さ
んの繊細なピアノ、島田歌穂さんの心洗われ
る歌声、そしておまけとして私のネタコーナー
もありますので。
さらには、１０人に１人は当たる、素敵なプレゼ
ント抽選会もご用意してます。
ハッキリ言いまして、かなりお得なコンサートと
なっておりますので、２月１５日、是非足をお運
びください。
それでは会場でお待ちしております。

西海市の皆様！
初めまして。島田歌穂です。

長崎県は、これまで舞台やコンサート、
様々な形で何度も県内各地に伺わせて
いただき、沢山思い出のある大好きな場
所です。
今回、初めて西海市に伺わせていただけ
ますこと、心から楽しみにしております！
「宝くじおしゃべり音楽館」は、とっても贅
沢なコンサートです。
藤野浩一さん指揮による、おしゃべり音
楽館ポップスオーケストラの皆さんによ
る素晴らしい演奏。小原孝さんの力強く
華麗なるピアノ。そして、清水ミチコさん
の楽しい司会と弾き語り！
私も、大好きな映画音楽を心をこめて歌
わせていただきます。

皆様、是非お越し下さい！
お待ちしております！

西海市初めてです！
ネットで調べたり、写真を見て、どんな街
だろうと想像しながら楽しみに伺いま
す。
特に僕は個人的に、海を眺めるのが大好
きなので、期待大です♪

清水ミチコさん、島田歌穂さん、そして
僕・小原孝、この3人で宝くじ「おしゃべり
音楽館」をスタートしてこれまで全国各地
色々な場所でコンサートして来ました。普
段は別々にそれぞれ違う分野で活動して
いる3人が集まると、幅広い音楽を不思
議な味わいで楽しんで戴ける、特別なス
テージになるので、出演するみんなも楽
しんでいます。藤野浩一さん率いるオー
ケストラの皆さんの演奏も素晴らしく、一
粒で何度も美味しいコンサートです。
美しい映画音楽はもちろん、ミチコさん
のネタ満載コーナー、歌穂さんのとって
おきのレミゼラブル、そして小原孝の
NHK-FM「弾き語りフォーユー」、さらに
ご来場の皆様だけが知る超お得なお楽
しみコーナーも魅力的ですよ。

出演者、スタッフ一同、最高のステージ
をお届けしようと意気込んで西海市
に伺います。皆さんと会場でお逢い
出来る事、楽しみにしてますね♪

チケット
販売所

～思い出のスクリーンミュージック～
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2月7日に西海市人権のつどいを開催します
～人のぬくもりと心の豊かさが実感できる西海市～

「西海市人権のつどい」は、学校や地域からより多くの方に参加していただき、それぞれの人
権について考えるつどいです。
皆様、お誘い合わせの上、ご参加いただきますよう、ご案内します。

日　時　2月 7日（金）　9時 30分～　 場　所　西彼農村環境改善センター
内　容　・事例報告（療育を考える会・亀岳小学校）　・特別講演　講師　石村　榮一さん
問い合わせ先　社会教育課　☎ 37-0079

募集対象
5歳児　平成20年4月2日～平成21年4月1日生まれ
4歳児　平成21年4月2日～平成22年4月1日生まれ
3歳児　平成22年4月2日～平成23年4月1日生まれ

提出書類・入園願書
　大島幼稚園で配布しています。押印していただ
ければ、その場で申し込むことができます。
受付場所 西海市立大島幼稚園
受付期間 1 月 21日（火）～ 31日（金）の

8時 30分～ 16時 30分
※土曜日、日曜日の受付は行いません。

大島幼稚園の特色
～広い園庭・豊かな自然・いろいろな人との出会い～
○広い園庭・豊かな自然を生かして、心豊かな子
どもの育成に努めています。

○遊びをとおして、心身の発達を促し、「生きる力」
をはぐくむ教育を行っています。

○幼・小・中・高連携で遊びの連続性や小学校へ
の滑らかな移行に努めています。

○地域の自然・人・もの・こととの出会いを大切
にし、教育の中に生かす工夫をしています。

○他の幼稚園との交流で視野を広げ、また、英語
の先生との交流で国際感覚を養っています。

○学校給食を取り入れています。（月～金）
問い合わせ先
　大島幼稚園　☎ 37-0241

　今年もサイエンスショーや科学実験・工作等
を体験できる「サイエンスワールド IN 西海市」
を開催します。
　長崎大学や西海市の小・中学校の先生方、そ
して地元企業の方などが講師となり、いろいろ
な不思議体験・観察・実験ができる出展を行う
予定です。
　子どもたちにとって、知的好奇心や探究心を
持って学ぶことの楽しさを味わい、科学への興
味・関心を高めるすばらしく貴重な体験ができ
る機会です。また、大人も楽しめる内容がたく
さんありますので、多くの方のご来場をお待ち
しております。
　開会式では、さいかいジュニア合唱団の皆さ
んが歌を披露してくれます。

日　時 2 月 16日（日）　13時～ 15時 30分
会　場 大島東小学校体育館・会議室
対象者 西海市の子ども、保護者、教職員、

一般の方
特に親子連れは大歓迎。もちろん、保
護者の了解があれば、子どものみの参
加も可能です。

入場料 無料
問い合わせ先
　学校教育課　☎ 37-0078
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青少年劇場「長靴をはいたねこ」と
少年の主張大会を開催します

募集期間
平成26年2月1日から平成27年1月31日まで
（1年間随時）
資　格
西海市に住所がある方の子弟で、高等学校（国立高

等専門学校含む）または、大学に在学する方のうち、
経済的理由により就学が困難で人物、学業ともに優れ
ている方。
※他公私団体（の奨学金制度）との併願は認めます。
ただし、併給はしません。基本的に日本学生支援機
構および長崎県育英会の奨学資金を申請し採用され
なかった方、もしくは、上記の奨学資金制度に該当
しない方を対象とします。

貸与月額
①公立高等学校および国立高等専門学校 20,000 円
②私立高等学校 25,000 円
③大学（短期大学含） 国公立 25,000 円

私　立 35,000 円
貸与期間
正規の最短就学期間内において貸付けを行います。

申請に必要な書類
・西海市奨学資金貸与申請書（保証人が 2名必要）
・西海市奨学資金貸与申請者調書
・所得証明書（世帯員の収入のある方すべての分）
・在学証明書（進学予定者は合格通知書等）
・出身中学校長（または高等学校長）の卒業成績証明書
貸付けの選考
貸付けの決定は申請書等の資料を基に選考委員会の

選考に基づいて決定します。
償還方法
最終学校卒業後 6か月を経過した日から、資金の貸

与を受けた在学期間の 2倍に相当する期間内に毎月返
還を行っていただきます。利息は無利子で元金のみの
償還となります。
申 込 先
父母または、これに代わる方が教育総務課に申し

込み、申請用紙の交付を受け、必要書類を作成のう
え、提出してください。
問い合わせ先　教育総務課　☎ 37-0077

平成26年度西海市奨学資金貸付制度のご案内

問い合わせ 西海市青少年育成協議会　教育委員会 社会教育課　☎ 37-0079

第 9回西海市少年の主張大会西海市青少年劇場
～劇団かかし座影絵・長靴をはいたねこ～

西海市の小学生から高校生までの青少年が日
頃の生活の中で考えていること、感じているこ
と、社会に対する希望、未来への提言、夢など
を発表します。
日　　時 2 月 22日（土）　13時から
場　　所 大瀬戸コミュニティセンター
発 表 者 西海市内中学生・高校生
　　　　大瀬戸小学校・雪浦小学校代表

地域婦人会にご協力い
ただき、大瀬戸コミセ
ン前で「豚汁・おにぎ
り」を準備しています。

青少年が生の演劇を鑑賞することで、豊かな
人間形成をはぐくむことを目的に、劇団かかし
座による影絵公演を行います。
日　　時　2月 22日（土）　10時から
場　　所　大瀬戸小学校体育館
申込期限　2月 7日（金）
申込方法
電話、またはファクシミリでお申し込みくだ
さい。申込書は、広報さいかい 12月号の折
り込み、または教育委員会各地区に準備して
います。

申 込 先
西海市青少年育成協議会
☎ 37-0079　Ⓕ 32-1113
この事業は、「宝くじの助成金」で実施します。
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　身体または精神（知的）に重度の障がいがある方で、障がいの程度が手当の認定基準に該当する場合に支給され
る手当についてお知らせします。
　※申請には医師の診断書が必要となりますので、事前に福祉課（障がい者福祉班）までお問い合わせください。 

障がいのある方に関する手当について
問い合わせ先　福祉課　☎ 37-0069

特別児童扶養手当 特別障害者手当 障害児福祉手当

対象者

　精神（知的）または身体に障がい
のある 20歳未満の児童を監護して
いる父母（父母が監護しない場合は
養育者）

　20 歳以上で、国民年金の 1級程
度の障がいが重複するなど、著しく
重度の障がい状態にあるため日常生
活に常時特別の介護を必要とする在
宅障がい者

　20 歳未満で、最重度の障がい状
態にあるため日常生活に常時の介護
を必要とする在宅障がい児

手当月額 
※平成 26年 4月～ 
額改定（減額）予定

重度障がいの児童（1級）
50,050 円

中度障がいの児童（2級）
33,330 円

26,080 円 14,180 円

支給月 4月・8月・11月 5月・8月・11月・2月 5月・8月・11月・2月

支給されない事例
 
＊受給中の方でこの
事例に該当する場合
は福祉課へご連絡く
ださい

○児童が児童福祉施設等に入所して
いる

○児童が障がいを支給事由とする公
的年金などを受給している

○児童を監護している父母（養育者）
または同居の親族の所得額が所得
制限限度額を超えている（所得制
限限度額は、扶養親族数により異
なります）

○施設等に入所している
○病院などに継続して 3か月を超え
て入院している

○本人または同居の親族の所得額が
所得制限限度額を超えている（所
得制限限度額は、扶養親族数によ
り異なります）

○施設等に入所している
○障がいを支給事由とする公的年金
などを受給している

○父母または同居の親族の所得額が
所得制限限度額を超えている（所
得制限限度額は、扶養親族数によ
り異なります）

　

確
定
申
告
を
す
る
際
、
高
齢
者
の
お
む
つ

代
に
つ
い
て
医
療
費
控
除
を
受
け
る
に
は
、

医
師
が
発
行
し
た
「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」

が
必
要
で
す
。
こ
の
お
む
つ
代
に
係
る
医
療

費
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
、
2
年
目
以
降
で

あ
る
場
合
、「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
に
か
わ

り
、
次
の
①
〜
④
す
べ
て
の
条
件
に
該
当
す

る
場
合
は
、
西
海
市
長
寿
介
護
課
が
発
行
す

る
「
主
治
医
意
見
書
の
内
容
確
認
書
」（
無
料
）

を
添
付
す
る
こ
と
で
医
療
費
控
除
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

主
治
医
意
見
書
の
内
容
確
認
書
の
発
行
に

は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

①
平
成
24
年
分
も
同
じ
対
象
者
の
お
む
つ
代

の
医
療
費
控
除
を
受
け
ら
れ
た
方

②
平
成
25
年
中
に
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を

受
け
ら
れ
た
方

③
認
定
を
受
け
た
と
き
に
提
出
さ
れ
た
主
治

医
意
見
書
で
、
必
要
箇
所
の
確
認
が
で
き

た
方

④
平
成
25
年
中
の
お
む
つ
代
を
含
む
医
療
費
が

10
万
円
ま
た
は
所
得
の
5
㌫
を
超
え
る
方

ま
た
、
お
む
つ
代
に
係
る
医
療
費
控
除
を

受
け
る
の
が
初
め
て
（
1
年
目
）
の
方
は
、

担
当
医
に
「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
に
つ

い
て
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

申
請
書
受
付　

長
寿
介
護
課
、
市
民
課
ま
た

は
各
総
合
支
所

発
行
元　

長
寿
介
護
課

問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
介
護
課　

☎
37
　‒

0
0
2
4

お
む
つ
代
に
係
る
医
療
費
控
除
に
つ
い
て

　

障
が
い
の
あ
る
方
た
ち
の
日
常
生
活
で
起

こ
る
様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
、
人
権
・
権
利
侵
害

等
を
本
人
・
親
・
支
援
者
等
が
法
律
の
専
門

家
に
相
談
、
解
決
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
障

が
い
の
あ
る
方
た
ち
の
地
域
で
の
生
き
生
き

と
し
た
自
立
生
活
の
一
助
と
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
ま
す
。

日
　
時　

2
月
27
日
（
木
）
13
時
か
ら

場
　
所　

互
隣
の
家
（
西
海
町
七
釜
郷
）

日
　
程

・
13
時
〜
14
時

　

講
話『
成
年
後
見
制
度
と
障
が
い
の
あ
る
人
』

・
14
時
〜
14
時
30
分

　

質
疑
応
答
（
全
体
相
談
）

・
14
時
30
分
〜
18
時

　

個
別
相
談

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

※
個
別
相
談
を
ご
希
望
の
方
は
事
前
に
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

長
崎
県
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会

　
　

☎
0
9
5‒

8
4
6‒

8
7
3
0

　

西
海
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会

　
　

☎
29
　‒

9
0
3
0

障
が
い
者
1
1
0
番
事
業
　
無
料
法
律
相
談
会
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任
期
満
了
に
伴
い
、
西
海
市
内
で
地
域
福
祉
向
上
な
ど

の
た
め
に
活
動
し
て
い
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
主
任

児
童
委
員
が
改
選
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
、
平
成
25
年
12
月
1
日
か
ら
平
成
28
年
11
月
30

日
ま
で
の
3
年
間
で
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
担
当
地
区
で
生
活
の
こ
と

や
子
ど
も
の
こ
と
な
ど
で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
の
相
談

役
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
主
任
児
童
委
員
は
、
地
区
の
民
生
委
員
・
児
童

委
員
と
連
携
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
全
体
の
児
童
問
題
等

に
関
す
る
活
動
を
行
い
ま
す
。

1
0
9
名
の
委
員
に
委
嘱
状
を
伝
達

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員
は
、
厚
生
労

働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
、
担
当
地
区
で
様
々
な
活
動
を

展
開
し
ま
す
。

　

12
月
2
日
、
大
瀬
戸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
大
瀬

戸
地
区
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、主
任
児
童
委
員
に
対
し
、

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
の
委
嘱
状
を
田
中
市
長
が
民
生
委
員
・

児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員
一
人
一
人
に
伝
達
し
ま
し
た
。

　

西
彼
、
西
海
、
大
島
、
崎
戸
地
区
で
も
同
日
、
民
生
委
員
・

児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員
に
対
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
総

合
支
所
で
委
嘱
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、11
月
30
日
を
も
っ
て
民
生
委
員
・
児
童
委
員
29
名
、

地
域
の
心
強
い
相
談
役

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と

主
任
児
童
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

西彼地区
氏名 担当地区

川添　幸利 伊ノ浦 新
松永　由宇治 小迎南部
山脇　進 小迎北部 新
楠本　滿 八木原南部 新
葉山　薫 八木原北部
関　志保 大串北部 新
田口　輝代 大串南部 新
富永　輝子 平山
横尾　幸子 鳥加 新
中山　文一 白崎
田﨑　康江 下岳
長谷川　千幸 上岳喰場北部
川本　綾子 上岳喰場南部 新
佐々木　守 平原 新
川本　靖 白似田
山下　岩昭 風早 新
松本　敏子 亀浦 新
荒瀬　ケイ子 宮浦 新
三枝　正人 中山
永富　みつ子 西彼全域
葉山　昌子 西彼全域 新

は、主任児童委員

新 は、新任

西海地区
氏名 担当地区

渕　康裕 川内上
野田　タイ子 丹納
田川　憲継 川内第１ 新
坂田　サヱ子 川内第２
村瀬　勝吉 畑下
木本　順一郎 水浦 新
佐嘉田　絹代 横瀬東上 新
土井　宣博　 横瀬東下
今﨑　豊子 横瀬西下
川口　久義 横瀬西上 新
宮口　美佐男 面高第１ 新
髙橋　逸子 面高第２
坂本　純敏 天久保
野口　由紀子 黒口
久保田　春江 太田和第１
山口　一喜 太田和第２
長岡　富子 奥野
段當　柾利 中浦北 新
梶原　政之介 中浦南 新
井手　宝太郎 七釜北
辻　昭子 七釜南
豊岳　裕美 西海全域
田﨑　ましの 西海全域

大島地区
氏名 担当地区

三岳　瑞恵 黒瀬
川口　信代 大島
島内　千津子 塩田
玉﨑　隆司 塔ノ尾
磯田　篤市 太田尾
原　亮祐 中戸
濱田　稔 蛤
小佐々　佳秀 徳万
池田　ミチ子 徳万
大塚　鈴子 間瀬本町１区
岩永　佳奈　 間瀬本町２区
杉本　しず子 間瀬東町１区
島袋　等 間瀬東町２区 新
鎌谷　知佐子 馬込東
渡邊　保 馬込西
小橋　茂 馬込西
矢野　紀子 馬込西Ａ
宮原　ルイ 寺島
梶原　富子 真砂
森　義文 真砂
奥田　昭二郎 中央・内浦
鶴﨑　知惠子 百合ヶ丘 新
森山　元子 大島全域 新
福田　洋子 大島全域
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主
任
児
童
委
員
3
名
の
あ
わ
せ
て
32
名
の
方
が
退
任
さ
れ

ま
し
た
。

　

委
嘱
状
の
伝
達
に
併
せ
、
退
任
さ
れ
た
方
々
に
対
し
て
、

厚
生
労
働
大
臣
、
長
崎
県
知
事
か
ら
の
感
謝
状
が
伝
達
さ

れ
ま
し
た
。

退任された方
氏名 担当地区

西
　
彼

内野　文香 伊ノ浦 ⑨
山道　和代 小迎北部 ⑨
濱田　廣 八木原南部 ⑥
横尾　哲 大串北部 ⑥
山口　叙枝 大串南部 ⑮
有川　紀子 鳥加 ③

生田　やすよ 上岳喰場
南部 ⑨

荒木　ヤスエ 平原 ③
田﨑　輝昭 風早 ⑦
津本　眞弓 亀浦 ⑥
相川　德治 宮浦 ⑥
馬場　妙子 西彼全域 ④

西
　
海

山川　清美 川内第１ ⑨
山口　賴通 水浦 ③
太田　スエ子 横瀬東上 ⑥
太田　陽幸 横瀬西上 ⑩
濵﨑　伸生 面高第１ ⑥
松本　孝司 中浦北 ⑥
大串　辰朗 中浦南 ⑥

大
　
島

水谷　光子 間瀬東町
２区 ⑱

山本　清 百合ヶ丘 ⑨
坂川　和美 大島全域 ⑲

崎
戸
橋口　海保 東町･仲町･

幸町 ⑫

東　温子 平島北 ⑱

大
瀬
戸

村部　幸子 多以良上郷 ⑫

石谷　聖子 松島本村・
西泊 ⑥

山口　好光 松島外平 ⑫
泉　サツキ 東濱 ⑨

廣田　智惠子 南区・中区・
北区 ③

前田　絹代 西区・小干 ⑥

中尾　美代子
奥浦・上瀬・
河通・久良
木

②

内海　康美 大瀬戸全域 ⑥

「担当地区」内の数字は在任年数

は、主任児童委員

崎戸地区
氏名 担当地区

畝本　一馬 村

浦詰　則彦 中央･金比良町･
松崎町

木下　敦子 栗崎
吉田　峰子 東町･仲町･幸町 新

岩永　嚇子 内鍬田町・宮崎
町

平戸　ミキヨ 水浦
原田　榮次 本郷

御厨　晃 江島浜･
東の一部

中尾　和子 江島西･
東の一部

本多　みつる 平島東･西
林　真貴子 平島北 新
岩永　敦子 崎戸全域
藏前　千恵子 崎戸全域

大瀬戸地区
氏名 担当地区

田端　初枝 多以良柳
佐島　渉 多以良下郷
尾崎　洋子 多以良上郷 新
上野　千津子 多以良平倉
田﨑　昭久 松島釜浦
山口　俊和 松島本村・西泊 新
河野　幸良 松島外平 新
江﨑　清子 松島内浦
平岡　洋子 下山・白西平
西川　勝子 羽出川
宮﨑　一枝 東濱 新
加來　美代子 西濱
松下　眞弓 西濱
山内　正利 緑ケ丘
中村　京子 樫浦
西村　眞砂子 樫浦
清水　淳 板浦
浦本　文雄 板浦
西上　秀子 福島
辻　正己 福島
伊藤　ユウ子 向島
浦里　保子 小松
山下　啓子 南区・中区・北区 新
田中　えり子 西区・小干 新

辻　雅博 奥浦・上瀬・
河通・久良木 新

髙尾　義人 幸物・藤原
入口　静香 大瀬戸全域 新
谷川　嘉子 大瀬戸全域

▲委嘱状を伝達しました
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第二次健康さいかい 21 計画 問い合わせ先
健康づくり課
☎ 37-0068シリーズ⑤　生活習慣・社会環境の改善「栄養・食生活」「身体活動・運動」

栄養・食生活【西海市の現状と目標】
　栄養・食生活は、生命を維持し、子どもたちが健やかに成長し、また人々が健康な生活を送るために欠くことのできな
い営みであり、多くの生活習慣病の予防の観点から重要です。 また、日本人の高齢者においては、「やせ ･低栄養」が要
介護および総死亡に対するリスク要因となっています。

( ⅰ ) 適正体重を維持している者の増加 (肥満・やせの減少 )
( ⅰ )-1　20歳代女性のやせの者の割合の減少 (妊娠届出時のやせの者の割合 )

全　国 西海市

＊現状値　全国 :H22 年度　　西海市 :H23 年度
　目標値　全国 :H34 年度　　西海市 :H34 年度

現　状 　29.0% 10.7%
目　標 　20.0% 10.0%

( ⅰ )-2　全出生数中の低体重児の割合の減少
全　国 西海市

＊現状値　全国 :H22 年度　　西海市 :H23 年度
　目標値　全国 :H26 年度　　西海市 :H34 年度

現　状 9.6% 7.7%
目　標 　減少傾向へ 7.0%

( ⅰ )-3　肥満傾向にある子どもの割合の減少 (小学 5年生の肥満傾向児の割合 )
全　国 西海市

＊現状値　全国 :H23 年度　　西海市 :H23 年度
　目標値　全国 :H26 年度　　西海市 :H34 年度

現　状 男子　4.60%
女子　3.39%

男子　2.90%
女子　  0.0%

目　標 　減少傾向へ 2.0%以下

( ⅰ )-4　20～ 60歳代男性の肥満者の割合の減少
全　国 西海市

＊現状値　全国 :H22 年度　　西海市 :H23 年度
　目標値　全国 :H34 年度　　西海市 :H34 年度

現　状 31.2% 31.1%
目　標 28.0% 28.0%

( ⅰ )-5　40～ 60歳代女性の肥満者の割合の減少
全　国 西海市

＊現状値　全国 :H22 年度　　西海市 :H23 年度
　目標値　全国 :H34 年度　　西海市 :H34 年度

現　状 22.2% 25.0%
目　標 19.0% 19.0%

( ⅰ )-6　低栄養傾向 (BMI20 以下 ) の高齢者の割合の増加の抑制
全　国 西海市

*1　75歳以上の人口が増加するので、自然増によっ
て見込まれる 22.2%を上回らないように設定。
＊現状値　全国 :H22 年度　　西海市 :H23 年度
　目標値　全国 :H34 年度　　西海市 :H34 年度

現　状 17.4% 男子　19.4%
女子　28.0%

目　標 22.0% *1 22.0%

栄養・食生活【目標達成のための取り組み】
　生活習慣病の発症予防・重症化予防のために、ライフステージを通して、適正な食品 ( 栄養素 ) 摂取が実践できる力を
十分にはぐくみ、発揮できるよう支援します。
( ⅰ ) 生活習慣病の発症予防
　ライフステージに対応した各保健事業 ( 健診や相談・健康教育・家庭訪問 ) で、それぞれの特徴に合わせたきめ細や
かな栄養指導を実施。

( ⅱ ) 生活習慣病の重症化予防
　糖尿病や慢性腎臓病など、医療による薬物療法と同様に食事療法が重要な生活習慣病の重症化予防に向けた栄養指導
の実施。

18広報さいかい 2014.1

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

ま
ち
づ
く
り

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

環
境
ニ
ュ
ー
ス

ま
ち
の
話
題

く
ら
し
の
情
報

西
海
の
礎
と

歴
史
を
ひ
も
と
く

オ
ラ
ン
ダ
村
・
健
康

テ
レ
ホ
ン
・
人
口
の
動
き



おせち料理

エビ…長寿を願って
紅白なます…平和を願って
だて巻き…文化発展を願って
数の子…子孫繁栄を願って
くりきんとん…財産が貯まることを願って
かまぼこ…紅はめでたさを、白は神聖を願って
田作り…五穀豊穣を願って
黒豆…まめに暮らせることを願って
昆布巻き…「喜ぶ」の言葉にかけて
れんこん…見通しが良くなることを願って
さといも…子宝を願って
ごぼう…細く長く

　2014年、今年は午年です。昨年は大手デパート
や有名料理店などで食品表示偽装がテレビや新聞
をにぎわせました。
　お正月の神様、年神様に供えるおせち料理には、
願いが込められていたり、縁起の良い食べ物がたく
さんあります。年が明けて最初に食べるものですか
ら大事にしたいですね。
　最近のおせち料理は買って済ませるものもありま
すが、おせちに込められた意味やいわれを知って、お
いしくいただきましょう。いわれは地域で違っていた
り、もっと詳しく諸説あるものもありますが、一部を
紹介します。

とっても縁起の良い
お料理なんだね！！

( ⅲ ) 学齢期への保健指導の推進
　肥満傾向児の詳細な実態把握など、小中学校の養護 ･栄養教諭との課題の共有

身体活動・運動【西海市の現状と目標】
　身体活動・運動量が多い人は、循環器疾患やがんなどの非感染性疾患 *2 の発症リスクが低いことが実証されています。
　また、高齢者の運動器疾患が急増しており、要介護となる危険の高い状況を示す言葉にロコモティブシンドローム *3 が
あります。
( ⅰ ) 運動習慣者の割合の増加 (1日 30分以上の汗をかく運動を週 2日以上 1年以上継続している人 )

全　国 西海市 ＊現状値　全国 :H22 年度　　西海市 :H23 年度 (40 ～ 74歳 )
　目標値　全国 :H34 年度　　西海市 :H34 年度 (40 ～ 74歳 )
*2　非感染性疾患
不健康な食事や運動不足、喫煙、過度の飲酒などの原因が共通し
ており、生活習慣の改善により予防可能な疾患 (がん、循環器疾患、
糖尿病及び慢性閉塞性肺疾患を中心 ) をまとめて「非感染性疾患
（NCD）」と位置付けている。
*3　ロコモティブシンドローム
運動器 (支持機構の中心となる骨、関節軟骨、脊椎の椎間板、筋肉、
神経系の要素が連携することによって、歩行が可能になっている )
の障害のために自立度が低下し、介護が必要となる危険性の高い
状態をいう。

現

状

20～ 64歳 男子　26.3%
女子　22.9% 男子　32.5%

女子　31.6%65歳以上 男子　47.6%
女子　37.6%

目

標

20～ 64歳 男子　36.0%
女子　33.0% 男子　47.0%

女子　41.0%65歳以上 男子　58.0%
女子　48.0%

( ⅱ ) 介護保険サービス利用者の増加の抑制
全　国 西海市

＊現状値　全国 :H24 年度　　西海市 :H23 年度
　目標値　全国 :H37 年度　　西海市 :H34 年度

現　状 452万人 1,673 人

目　標 657万人
増加幅の抑制 1,795 人

身体活動・運動【目標達成のための取り組み】
(ⅰ ) ロコモティブシンドロームや非感染性疾患の発症予防・重症化予防
・身体活動量の増加や運動習慣の必要性について知識の普及・啓発の推進
　ライフステージや個人の健康状態に応じた適切な運動指導。
　「ロコモティブシンドローム」についての知識の普及。
・身体活動および運動習慣の向上の推進
　市の各部局や関係機関と連携し、気軽に歩くことができるウォーキングコースの紹介。
　市の各部局や関係機関が実施している事業への勧奨 (スポーツ推進事業等 )。
・運動をしやすい環境の整備
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環境ニュース

　西海市保健環境連合会では、地球温暖化防止対策の一環として夏の省エネルギー化推進のため、家
庭や事業所などに緑のカーテンを普及させることを目的とした「グリーンカーテンコンテスト」を開催しま
した。
　コンテストには8件の応募があり、11月24日に開催された
第4回西海大鍋まつり会場で表彰式を行いました。

入賞された個人・団体は、次のとおりです。
金賞　宮原　清子さん（大瀬戸町）
銀賞　永尾　タマさん（西彼町）
銀賞　西海市社会福祉協議会（西海町）

▲入賞された方々（前列）と宮津連合会長（後列）

野焼き
　廃棄物の野外焼却、いわゆる野焼きは一部の例外を除き「廃棄物の処理および清掃に関する法律」
により、禁止されており、処罰されます。また、地面に穴を掘っての焼却や、ドラム缶に入れての
焼却などは、野焼きと同じです。付近の住民の方への迷惑、有害物質の発生の原因にもなりますの
でやめましょう。

焼却禁止の例外
○国または地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な廃棄物の焼却
○ 震災、風水害、火災、凍霜害その他の災害の予防、応急対策または復旧のために必要な廃棄物の
焼却

○風俗慣習上または宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
○農業、林業または漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼却
○たき火その他日常生活を営む上で通常行われる廃棄物の焼却であって軽微なもの
　※ 上記のような例外もありますが、例外となる行為であっても近隣より苦情のある場合は行政指

導の対象となります。

不法投棄
　「不法投棄」とは、決められた場所以外に廃棄物を捨てることを言います。不法投棄をした場合は
法律により処罰されます。
　土地の所有者または占有者は、その所有等をする
土地において、不適正に処理された廃棄物と認めら
れるものを発見したときは、環境政策課へお知らせ
ください。
　また、行為者が不明な場合、不法投棄された廃棄
物の撤去は、原則として土地管理者で行っていただ
きます。このようなことにならないためにも、自分
の管理する土地は、日頃から十分に管理しましょう。

野焼き・不法投棄はやめましょう！

グリーンカーテンコンテスト表彰式
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これまで一般社団法人太陽光発電協会（太陽光発電普及拡大センター：J－PEC）が行っ
てきた住宅用太陽光発電導入支援補助金の補助金申込書の受け付けは、平成26年3月
31日（当日消印有効）をもって終了となりますので、国の補助金を活用した住宅用太陽
光発電システムの導入を検討されている方は、あらかじめご注意ください。
ただし、申込期間中であっても予算額を超過する場合は、申込書の受け付けを終了す

ることが予想されます。
なお、西海市住宅用太陽光発電システム設置費補助金については、広報さいかい11
月号または、西海市ウェブサイトをご覧いただくか、環境政策課（☎37-0065）にお尋
ねください。

一般社団法人太陽光発電協会
（太陽光発電普及拡大センター：J－PEC）の
補助金終了に伴う西海市住宅用太陽光発電システム

設置費補助金について

長崎県動物愛護推進協議会西彼支部では、所有者のいないネコの増殖を抑制し、地
域住民の生活環境被害の軽減と所有者のいないネコの引取り数の減少を目的に「所有
者のいないネコに対する不妊・去勢事業」を随時、実施しています。
この事業を実施することで、次のような効果が期待されます。

・ネコの交通事故被害や病気のまん延の予防
・殺処分の抑制

内　　　　容　 所有者のいないネコ（メス・オス問わず）について、1頭につき1万円
で不妊去勢手術を実施（詳細条件あり）

問い合わせ先　長崎県動物愛護推進協議会西彼支部事務局
　　　　　　（西彼保健所衛生環境課）　☎095-856-0693

所有者のいないネコに対する
不妊・去勢事業を実施しています
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　市内11チームが出場した第9回西海市長杯チャンピオン
シップソフトボール大会ファストピッチの部の決勝が11月
13日、西海スポーツガーデンで開催されました。
　決勝戦は、亀浦FP（西彼町）とフェニックス（大島町）
が対戦し、亀浦FPがフェニックスを5対0で下し、第9代王
者の座を手中にしました。
　また、今回が7回目となった同スロー
ピッチの部には、市内6チームが参加。
　11月22日、大瀬戸総合運動公園サ
ブグラウンドで大島壮年（大島町）と
ガープSP（大瀬戸町）が決勝戦で対
戦し、大島壮年が4対0でガープSPを
破り、優勝の栄冠を収めました。

西海市文化展と西彼町文化祭展示発表が11月22日か
ら24日までの3日間、西彼総合体育館で開催されました。
会場には、日本画、洋画、彫刻、手工芸、写真、書

など、市民の力作570点が展示されたほか、24日には作
品のオークションも行われました。

　また、西彼町文化祭舞台発
表の部が11月24日に西彼農
村環境改善センターで行われ
ました。
　当日は、バレエ、日舞、コー
ラス、三味線、バンド演奏な
どが披露され、会場を訪れた
方々から出演者に大きな拍手
が送られました。

▲ファストピッチの部で優勝した亀浦FP

▲スローピッチの部で優勝した大島壮年

▲西彼町文化祭舞台発表

▲西海市文化展

芸術の秋、文化の秋

西海市文化展と
西彼町文化祭
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今
年
の
大
鍋
ま
つ
り
は
、
ま
さ
ご
保
育
園
（
大

島
町
）
の
園
児
の
太
鼓
の
演
奏
で
幕
を
開
け
ま
し

た
。開

会
イ
ベ
ン
ト
で
田
中
市
長
は
、「
今
年
の
目

玉
は
、
上
柿
元
勝
シ
ェ
フ
が
西
海
市
の
食
材
を
ふ

ん
だ
ん
に
使
っ
て
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
い
た
だ
い
た

「
ス
モ
ー
ク
西
海
豚
と
パ
ス
タ
入
り
地
元
野
菜
の

あ
っ
た
か
ス
ー
プ
」
で
す
。
こ
の
ほ
か
、「
伊
勢

海
老
鍋
」や「
ゑ
べ
す
タ
コ
め
し
」「
七
福
あ
ら
鍋
」

と
い
っ
た
地
元
鍋
、
宮
崎
県
西
都
市
か
ら
「
マ
ン

シ
ョ
鍋
」「
ボ
タ
ン
鍋
」
な
ど
約
7
0
0
0
食
を

用
意
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
飲
食
等

の
出
店
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
う
ず
潮
カ
キ
の

炭
火
焼
、
西
海
市
の
ス
イ
ー
ツ
を
集
め
た
西
海

甘か
ん

味み

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内

容
で
す
。
西
海
市
の
お
い
し
い
特
産
物
を
、
ぜ
ひ

満
喫
し
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

そ
の
後
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
大
鍋
ま
つ
り
に
出

店
い
た
だ
い
た
姉
妹
都
市
の
宮
崎
県
西
都
市
、

北
海
道
広
尾
町
の
P
R
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
関

西
地
域
に
住
ん
で
い
る
西
海
市
出
身
の
方
で
組
織

す
る
西
海
市
関
西
会
の
事
業
紹
介
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
前
や
旧
長
崎
オ
ラ
ン
ダ
村
広

場
で
は
、
琉
球
國
祭
り
太
鼓
、
新
体
操
、
う
ず

潮
交
流
阿
波
踊
り
な
ど
の
ほ
か
、
長
崎
が
ん
ば

ら
ん
ば
国
体
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
競
技
の

3
B
体
操
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
が
ん
ば
く
ん
と
ら
ん
ば
ち
ゃ
ん
も
会
場

を
訪
れ
、
3
B
体
操
の
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
国
体

P
R
パ
レ
ー
ド
を
行
い
ま
し
た
。

今
回
も
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
っ
た
大
鍋
ま
つ
り

の
最
後
は
、
長
崎
和
牛
や
伊
勢
海え

老び

な
ど
が
当

た
る
「
宝
も
ち
ま
き
」
で
幕
を
下
ろ
し
ま
し
た
。

今年も多くの人でにぎわいました

11
月
24
日
、
旧
長
崎
オ
ラ
ン
ダ
村
周
辺
で
「
第
4
回
西
海
大
鍋
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

当
日
は
、
上
柿
元
勝
シ
ェ
フ
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の
「
ス
モ
ー
ク
西
海
豚
と
パ
ス
タ
入
り
地
元

野
菜
の
あ
っ
た
か
ス
ー
プ
」
を
始
め
と
し
た
鍋
の
提
供
を
行
う
な
ど
、
食
を
通
し
て
西
海

市
の
食
材
の
ブ
ラ
ン
ド
価
値
を
高
め
、
よ
り
多
く
の
方
に
西
海
市
を
P
R
す
る
イ
ベ
ン
ト

に
な
り
ま
し
た
。

23 広報さいかい 2014.1



①
学
校
図
書
館
司
書

勤
務
場
所　

市
内
中
学
校

募
集
人
員　

4
名

募 

集
資
格　

司
書
の
資
格
を
有
す
る

方
、
あ
る
い
は
平
成
26
年
3
月
中

に
取
得
見
込
み
の
方

勤 

務
内
容　

学
校
図
書
館
の
運
営
・

管
理
に
関
す
る
業
務

応 

募
要
領　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

を
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
封
筒
に
「
学

校
図
書
館
司
書
希
望
」
と
朱
書
き

し
て
く
だ
さ
い

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
て

決
定
し
ま
す

任
用
期
間
等

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
30
時
間
）

報
酬　

月
額　

1
4
1
0
0
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、雇
用
保
険
、年
次
有
給
休
暇
、

特
別
休
暇
（
一
部
無
給
）

②
特
別
支
援
教
育
補
助
員

勤
務
場
所

　

大
島
幼
稚
園
、
市
内
小
・
中
学
校

募 

集
人
員　

若
干
名

募 

集
資
格　

大
島
幼
稚
園
、
市
内
小

中
学
校
に
勤
務
可
能
な
方

勤 

務
内
容　

支
援
を
要
す
る
園
児
、

児
童
・
生
徒
に
対
す
る
教
育
補
助

業
務

応 

募
要
領　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

を
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
封
筒
に
「
特

別
支
援
教
育
補
助
員
希
望
」
と
朱

書
き
し
て
く
だ
さ
い

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
て

決
定
し
ま
す

任
用
期
間
等

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
25
時
間
）

　

 

た
だ
し
、
長
期
休
業
中
（
春
休
み
、

夏
休
み
、
冬
休
み
）
の
勤
務
は
あ

り
ま
せ
ん

報
酬　

時
給
9
1
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

雇
用
保
険
、
年
次
有
給

休
暇

③
適
応
指
導
教
室
指
導
員

勤
務
場
所　

市
内
適
応
指
導
教
室

募
集
人
員　

1
名

募 

集
資
格　

小
学
校
教
諭
免
許
を
有

す
る
方

勤 

務
内
容　

不
登
校
傾
向
に
あ
る
児

童
生
徒
へ
の
社
会
生
活
適
応
指
導

や
学
習
指
導
お
よ
び
相
談
業
務

応 

募
要
領　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

を
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
封
筒
に
「
適

応
指
導
教
室
指
導
員
希
望
」
と
朱

書
き
し
て
く
だ
さ
い

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
て

決
定
し
ま
す

任
用
期
間
等

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
30
時
間
）

報
酬　

月
額　

1
4
1
0
0
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、雇
用
保
険
、年
次
有
給
休
暇
、

特
別
休
暇
（
一
部
無
給
）

④
幼
児
教
育
相
談
支
援
員

勤
務
場
所

　

教
育
委
員
会
、
関
係
小
学
校

募
集
人
員　

1
名

募 

集
資
格　

小
学
校
教
諭
ま
た
は
幼

稚
園
教
諭
・
保
育
士
資
格
を
有
す

る
方

勤 

務
内
容　

就
学
前
幼
児
と
そ
の
保

護
者
を
対
象
と
し
た
相
談
支
援
、

幼
児
の
指
導

応 

募
要
領　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

を
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
封
筒
に
「
幼

児
教
育
相
談
支
援
員
希
望
」
と
朱

書
き
し
て
く
だ
さ
い

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
て

決
定
し
ま
す

任
用
期
間
等

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
16
時
間
）

報
酬　

月
額　

7
5
0
0
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

⑤
幼
稚
園
教
諭

勤
務
場
所　

大
島
幼
稚
園

募
集
人
員　

若
干
名

募 

集
資
格　

幼
稚
園
教
諭
免
許
お
よ

び
保
育
士
免
許
を
有
す
る
方
、
あ

る
い
は
平
成
26
年
3
月
中
に
取
得

見
込
み
の
方

勤 

務
内
容　

学
校
教
育
法
に
基
づ
く

幼
児
教
育

応 

募
要
領　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

を
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
封
筒
に
「
幼

稚
園
教
諭
希
望
」
と
朱
書
き
し
て

く
だ
さ
い
。

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
て

決
定
し
ま
す

任
用
期
間
等

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
30
時
間
）

報
酬　

月
額　

1
4
1
0
0
0
円

通
勤
費
用
　
市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、雇
用
保
険
、年
次
有
給
休
暇
、

特
別
休
暇
（
一
部
無
給
）

①
〜
⑤
ま
で
共
通
事
項

募 

集
期
限　

郵
送
、
持
参
と
も
学
校

教
育
課
へ
1
月
31
日
（
金
）
17
時

必
着

問
い
合
わ
せ
先
・
申
込
先

〒
8
5
1
-3
5
0
4

西
海
市
西
海
町
木
場
郷
2
2
3
5
番

　

地　

西
海
市
教
育
委
員
会

　

学
校
教
育
課　

37
-0
0
7
8

広
告
欄

学
校
関
係
非
常
勤
職
員
募
集
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ニ
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職
種　

介
護
支
援
専
門
員

勤
務
場
所

　

 

西
海
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
サ
ブ
セ
ン
タ
ー
）

募
集
人
員　

若
干
名

応 

募
資
格　

介
護
支
援
専
門
員
の
資

格
を
有
す
る
方

勤 

務
内
容　

要
支
援
1
・
2
の
方
の

介
護
予
防
支
援
業
務

応
募
期
限　

2
月
3
日
（
月
）

任
用
期
間
・
勤
務
時
間

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
30
時
間
）

応 

募
方
法　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

と
介
護
支
援
専
門
員
証
の
写
し
を

長
寿
介
護
課
ま
た
は
各
総
合
支
所

市
民
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
て

決
定
し
ま
す
。

報 

酬
等　

月
額　

1
6
0
0
0
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、
雇
用
保
険
、
年
次
有
給
休

暇
問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
介
護
課　

37
-0
2
6
5

職
種　

管
理
栄
養
士
ま
た
は
栄
養
士

勤
務
場
所　

長
寿
介
護
課

募
集
人
員　

1
名

応 

募
資
格　

管
理
栄
養
士
ま
た
は
栄

養
士
の
資
格
を
有
す
る
方

勤
務
内
容　

介
護
予
防
事
業
業
務

応
募
期
限　

2
月
3
日
（
月
）

任
用
期
間
等

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
30
時
間
）

応 

募
方
法　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

と
管
理
栄
養
士
、
ま
た
は
栄
養
士

免
許
証
の
写
し
を
長
寿
介
護
課
ま

た
は
各
総
合
支
所
市
民
課
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
て

決
定
し
ま
す

報
酬
等

　

管
理
栄
養
士

　
　

月
額　

1
6
0
0
0
0
円

　

栄
養
士

　
　

月
額　

1
4
1
0
0
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、
雇
用
保
険
、
年
次
有
給
休

暇
問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
介
護
課　

37
-0
2
6
5

職
種　

歯
科
衛
生
士

勤 

務
場
所　

長
寿
介
護
課

募
集
人
員　

1
名

応 

募
資
格　

歯
科
衛
生
士
の
資
格
を

有
す
る
方

勤
務
内
容　

介
護
予
防
事
業
業
務

応
募
期
限　

2
月
3
日
（
月
）

任
用
期
間
・
勤
務
時
間

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
30
時
間
）

応 

募
方
法　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

と
歯
科
衛
生
士
免
許
証
の
写
し
を

長
寿
介
護
課
ま
た
は
各
総
合
支
所

市
民
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
て

決
定
し
ま
す
。

報
酬
等　

月
額　

1
6
0
0
0
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、
雇
用
保
険
、
年
次
有
給
休

暇
問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
介
護
課　

37
-0
2
6
5

職
種　

地
域
対
策
支
援
員

勤
務
場
所　

市
内
全
域

募 

集
人
員　

10
名
（
本
庁
・
各
総
合

支
所
に
2
名
ず
つ
配
置
）

応 

募
資
格　

普
通
自
動
車
免
許
を
有

し
て
い
る
方

業 

務
内
容　

道
路
や
市
有
地
の
草
刈
・

雑
木
の
伐
採
、
動
物
の
死
骸
処
理
・

野
犬
の
捕
獲
補
助
、
そ
の
他
簡
単

な
大
工
仕
事
な
ど

勤
務
時
間

　

8
時
30
分
か
ら
17
時
ま
で

応
募
期
限　

2
月
14
日
（
金
）

任
用
期
間

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

応 

募
方
法　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

を
財
務
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
市

民
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

面 

接
日
時
等　

面
接
の
日
時
、
場
所

等
に
つ
い
て
、
後
日
、
通
知
し
ま

す
報 

酬　

月
額　

1
3
5
0
0
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、
雇
用
保
険
、
年
次
有
給
休

暇
問
い
合
わ
せ
先

　

財
務
課

37
-0
0
2
2

職 

種　

庁
舎
管
理
員（
宿・日
直
業
務
）

勤
務
場
所　

西
海
総
合
支
所

募
集
人
員　

1
名

応
募
資
格　

健
康
な
方

業 

務
内
容　

電
話
受
付
、
死
亡
届
等

の
受
理
、
許
可
書
発
行
、
庁
舎
内

定
期
巡
回
、
緊
急
時
の
防
災
無
線

放
送
な
ど

応 

募
要
領　

履
歴
書
（
写
真
貼
付
） 

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
西
海

総
合
支
所
市
民
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

勤
務
時
間

　

 
宿
直
業
務
（
平
日
・
土
・
日
・
祝
日
）

広
告
欄

非
常
勤
職
員
（
歯
科
衛
生
士
）
募
集

非
常
勤
職
員
（
庁
舎
管
理
員
）
募
集

非
常
勤
職
員

（
介
護
支
援
専
門
員
）
募
集

非
常
勤
職
員
（
管
理
栄
養
士

ま
た
は
栄
養
士
）
募
集

非
常
勤
職
員
（
地
域
対
策
支

援
員
）
募
集
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ニ
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西
海
の
礎
と
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史
を
ひ
も
と
く
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テ
レ
ホ
ン
・
人
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17
時
15
分
か
ら
翌
日
8
時
30
分
ま

で

　

 
日
直
業
務
（
土
・
日
・
祝
日
等
閉

庁
時
）
8
時
30
分
か
ら
17
時
15
分

ま
で

募
集
期
間　

2
月
12
日
（
水
）

任
用
期
間

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

採 

用
決
定　

面
接
試
験
を
実
施
し
、

決
定
し
ま
す

報
酬
等　

月
額　

1
6
0
0
0
0
円

通
勤
費
用　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、雇
用
保
険
、年
次
有
休
休
暇
、

特
別
休
暇

勤 

務
形
態　

2
名
シ
フ
ト
に
よ
る
交

代
制
（
夜
勤
有
り
）

問
い
合
わ
せ
先

　

西
海
総
合
支
所
市
民
課

　

37
-0
1
3
7

職
種　

道
路
維
持
作
業
員

勤
務
場
所　

市
内

募
集
人
員　

4
名

応 

募
資
格　

土
木
作
業
等
実
務
経
験

者
、
普
通
自
動
車
運
転
可
能
な
方

勤 

務
内
容　

市
建
設
課
が
管
理
す
る

市
道
等
施
設
維
持
管
理
業
務

任
用
期
間
等

　

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

　

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で

　
（
週
30
時
間
）

応
募
期
限　

2
月
14
日
（
金
）

応 

募
方
法　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

を
建
設
水
道
部
建
設
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
封
筒
に
「
道
路
維

持
作
業
員
希
望
」
と
記
載
し
て
く

だ
さ
い
。

　

※ 

運
転
可
能
な
建
設
機
械
等
に
つ

い
て
は
す
べ
て
記
入
し
て
く
だ

さ
い
。
（
例
:
バ
ッ
ク
ホ
ウ
、
高

所
作
業
車
）

採 

用
決
定　

書
類
審
査
後
、
面
接
試

験
お
よ
び
草
刈
実
技
試
験
を
実
施

し
て
決
定
し
ま
す
。
（
面
接
日
時

等
に
つ
い
て
は
後
日
申
込
者
あ
て

に
連
絡
し
ま
す
。）

報  

酬
等　

月
額　

1
3
5
0
0
0
円

　

 （
そ
の
他
に
つ
い
て
は
、
市
の
規
定

に
基
づ
き
支
給
し
ま
す
。）

福 

利
厚
生　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金

保
険
、雇
用
保
険
、年
次
有
給
休
暇
、

特
別
休
暇
（
一
部
無
給
）

問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課　

37
-0
0
2
0

　

皆
様
の
大
切
な
情
報
を
保
護
す
る

た
め
、
税
務
証
明
交
付
請
求
時
に
本

人
確
認
書
類
を
ご
提
示
い
た
だ
く
こ

と
と
な
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

窓
口
で
提
示
い
た
だ
く
本
人
確
認
書

類
　

ご
本
人
（
法
人
の
場
合
は
代
表
者

本
人
）
ま
た
は
代
理
人
本
人
で
あ
る

こ
と
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
く
本
人

確
認
書
類
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

な
お
、
本
人
確
認
書
類
の
種
類
に

よ
り
、
1
枚
の
提
示
で
足
り
る
も
の

と
2
枚
の
提
示
が
必
要
な
も
の
に
分

か
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

1
枚
の
提
示
で
足
り
る
も
の

・
運
転
免
許
証

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
写
真
付

　
き
）

・
パ
ス
ポ
ー
ト

・
海
技
免
状

・
身
体
障
害
者
手
帳

・ 

公
的
機
関
発
行
の
身
分
証
明
書

 

（
写
真
付
き
）

・
そ
の
他
こ
れ
ら
と
同
等
の
も
の

2
枚
の
提
示
が
必
要
な
も
の

・
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証

・
各
種
年
金
証
書
（
手
帳
）

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証

・
社
員
証
・
学
生
証
（
写
真
付
き
）

・
納
税
通
知
書

・
通
帳
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

・
そ
の
他
こ
れ
ら
と
同
等
の
も
の

※ 

印
鑑
は
不
要
と
な
り
ま
す
。
た
だ

し
平
成
26
年
3
月
31
日
ま
で
は
、

新
制
度
へ
の
移
行
期
間
と
し
て
、

印
鑑
の
み
に
よ
る
交
付
請
求
も
有

効
と
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
課　

37
-0
0
6
2

　

な
か
な
か
家
の
外
へ
出
る
き
っ
か

け
が
な
い
方
、
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し

む
仲
間
が
欲
し
い
方
、
西
海
市
地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
・
い
こ
い
の
家

の
メ
ン
バ
ー
が
崎
戸
町
に
参
り
ま
す
。

　

ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
て
み
る
だ
け
で

も
結
構
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
遊
び
に
来

て
く
だ
さ
い
。

対 

象
者　

西
海
市
内
に
居
住
し
て
い

る
障
が
い
の
あ
る
方

開 

催
日
時　

毎
月
第
3
金
曜
日
の
10

時
30
分
か
ら
14
時
30
分
ま
で
（
都

合
の
い
い
時
間
に
お
い
で
く
だ
さ

い
。）

場
所　

崎
戸
中
央
公
民
館

活 

動
内
容　

カ
ラ
オ
ケ
、
絵
手
紙
、

俳
句
会
、
コ
ロ
コ
ロ
野
球
（
室
内

野
球
ゲ
ー
ム
）
な
ど

参 

加
料　

無
料
（
昼
食
が
必
要
な
方

は
1
0
0
円
で
お
に
ぎ
り
と
み
そ

汁
を
準
備
し
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ
先

　

西
海
市
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　

い
こ
い
の
家　

23
-3
2
4
3

日
時　

1
月
26
日
（
日
）

　

9
時
か
ら
12
時
ま
で

場
所　

佐
世
保
市
消
防
局
3
階

広
告
欄■債務の整理（任意整理・自己破産・個人再生）

　返済がきつい、取り立てがきつい、生活費もままならないなど
　⇒解決策はあります。あきらめないで。
　※家計の状況に合わせた返済計画を立て直します。
■訴訟　裁判所から訴状や支払督促などが届いたら放置せず、
　　　　必ずご相談ください。
■訪問販売などの契約に関すること。

■相続・遺産の分割・遺言に関すること。
■土地・建物に関すること。
■不動産の登記　名義変更・抵当権設定・抹消など
■会社の登記　設立・役員の変更など
■成年後見等の申立て
■その他　身に覚えのない金銭の請求を受けている、知らない業者
　　　　　から請求書が届いているなど

西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷1133
（紫雲山登り口バス停前）秘密は固く守られます。 TEL 0959ｰ37ｰ0780

身の回りのこと  お気軽に  ご相談下さい みなと司法書士法人　西海事務所  司法書士  中山雄一

相談は無料です。

非
常
勤
職
員
（
道
路
維
持

作
業
員
）
募
集

お
知
ら
せ

平
成
26
年
1
月
か
ら
税
務
証
明
交
付
請

求
時
の
本
人
確
認
方
法
が
変
わ
り
ま
す

「
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
」の
お
知
ら
せ

好
評
に
つ
き
毎
月
開
催
決
定
！

出
前
い
こ
い
の
家 

in 

崎
戸
の
開
催
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く
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環
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ニ
ュ
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史
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健
康

テ
レ
ホ
ン
・
人
口
の
動
き



内
容

　

⑴ 

心
肺
蘇
生
法
及
び
止
血
法
の
指

導

　

⑵
異
物
除
去
法
の
指
導

　

⑶  
自
動
体
外
式
除
細
動
器

　
　
（
A
E
D
）
の
取
り
扱
い
に
つ

　
　

い
て
指
導

　

⑷
そ
の
他
の
応
急
手
当
法
の
指
導

受
付
期
間

　

1
月
16
日
（
木
）
8
時
30
分
か
ら

　

1
月
25
日
（
土
）
17
時
15
分
ま
で

定
員　

30
名

　

 （
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。）

申 

込
先　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

佐
世
保
市
東
消
防
署

　

0
9
5
6
-38
-2
5
1
9

　

Ⓕ
0
9
5
6
-38
-1
1
1
9

受
講
対
象
者　

中
学
生
以
上
の
方

※
受
講
者
全
員
に
テ
キ
ス
ト
を
配
布

し
、
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。（
受

講
料
は
無
料
）

問
い
合
わ
せ
先

　

佐
世
保
市
東
消
防
署

　

0
9
5
6
-38
-2
5
1
9

　

平
成
25
年
度
の
県
立
学
校
地
域
開

放
講
座
が
西
彼
杵
高
校
で
開
講
さ
れ

ま
す
。
興
味
と
時
間
に
余
裕
が
あ
る

方
、
健
康
が
気
に
な
る
方
、
運
動
不

足
だ
な
と
感
じ
る
方
参
加
し
ま
せ
ん

か
？

講 

座
名　

運
動
へ
の
誘い

ざ
ない

（
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
通
し
て
）

対
象
者　

中
学
生
以
上
の
健
康
な
方

内
容

　

 

1 　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
ジ
ョ
ギ
ン

グ
の
基
本
動
作
の
習
得

　

 

2 　

簡
単
な
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
行
い
、
余
裕
の
あ
る
体
力
を

作
る

　

 

3 　

体
重
や
体
脂
肪
に
着
目
し
、

自
分
の
体
に
気
づ
く

開 

講
日
時　

2
月
の
月
曜
日
と
木
曜

日
の
19
時
か
ら
21
時
ま
で（
2
月
・

3
・
6
・
10
・
13
・
17
・
20
・
24

日
）
の
計
7
回

講
師

　

堀
内
伸
郎
、
田
川
一
弥

　
（
西
彼
杵
高
校
保
健
体
育
科
教
諭
）

申
込
方
法
等

　

 

申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
い
た
だ

き
、
本
校
に
お
持
ち
い
た
だ
く
か
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
、
西
彼
杵

高
校
事
務
室
に
用
意
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

w
w
w
.new

s.ed.jp/nishisonogi-h/

申
込
期
限　

1
月
31
日
（
金
）

そ 

の
他　

受
講
料
は
無
料
で
す
。
毎

回
出
席
で
き
な
く
て
も
受
講
で
き

ま
す
。
受
講
の
際
は
運
動
が
で
き

る
よ
う
ジ
ャ
ー
ジ
・
シ
ュ
ー
ズ
等

を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

万
一
の
け
が
等
に
備
え
て
受
講
者

各
自
で
傷
害
保
険
等
へ
の
加
入
を

お
勧
め
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

西
彼
杵
高
校
（
堀
内
・
松
尾
）

　

22
-0
4
0
5

　

Ⓕ
22
-0
2
1
6

　

長
崎
県
で
は
、
保
育
士
資
格
を
お

持
ち
の
方
で
保
育
所
で
就
労
さ
れ
て

い
な
い
方
の
就
職
支
援
や
保
育
所
の

人
材
確
保
の
支
援
を
行
う「
保
育
士
・

保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し

ま
し
た
。
保
育
所
で
の
就
労
を
希
望

さ
れ
て
い
る
方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

名 

称　

長
崎
県
保
育
士
・
保
育
所
支

援
セ
ン
タ
ー

場
所　

長
崎
市
茂
里
町
3
-24

県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
3
F

（
長
崎
県
保
育
協
会
内
）

電
話　

0
9
5
-8
9
4
-5
8
0
1

開
所
日
時

　

 

月
〜
木
9
時
30
分
〜
17
時
30
分

（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

　

詳
し
く
は
、
長
崎
県
保
育
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

長
崎
県
こ
ど
も
未
来
課

　

0
9
5
-8
9
5
-2
6
8
4

広
告
欄

　障害者総合支援法に基づく訓練給付を受けて、障害者が
自立した日常生活又は、社会生活を営むことができるよう、
雇用して就労の機会を提供するとともに、その知識及び能
力の向上のために必要な訓練や職場実習を行うことです。

〈ご利用可能な方〉
・各種障害者手帳をお持ちの方
・食事、身辺処理の自立されている方など
〈申し込みされたい方〉
西海ハローワークへお問い合わせください。
☎（0959）22-0033

希望社は、「はたらきたい」人を募集致します。
作業内容…クリーニング全般（例 タオルたたみ等）
勤務日数…1ヵ月22日～23日
作業時間…1日 6時間程度（週休2日）

一般社団法人 希望社　代表理事　中山　忠士
TEL 0959-37-0500　FAX 0959-37-0040

就労継続支援A型とは

長崎県西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷617番地1

従業員募集

就労継続支援A型とは

障害者就労継続支援A型
事業所開設のお知らせ

午前10時～午後5時15分
（午後12時～午後1時・午後3時～午後3時15分 休憩）

賃　　金…1ヶ月 約87,650～91,600円
各種保険 完備

軽作業です。
あなたも働いて
みませんか？

送迎は
ご相談に
応じます

西
彼
杵
高
等
学
校
地
域
開
放

講
座
受
講
者
募
集

長
崎
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援

セ
ン
タ
ー
開
設
の
お
知
ら
せ

水道・下水道使用料の納付は
口座振替が便利です

　上水道課および下水道課では、水道使用料の
納付について、便利な口座振替をご案内してい
ます。

問い合わせ先
　上水道課　☎37-0072
　下水道課　☎37-0073

申込方法
　西海市内の各金融機関に西海市口座振替依
頼書を設置しています。口座振替をご希望の方
は、通帳・通帳印鑑をお持ちいただき、西海市の
指定する金融機関窓口でお手続きください。ま
た、お手元の納付書を金融機関へお持ちいただ
くと手続きがスムーズに行えます。

※ 記入漏れや記入誤りがあった場合は、再度手
続きが必要となりますので、ご注意ください。
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く
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ニ
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史
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人
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動
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○投　　票　　日
○投票時間・場所
○市 内 で 投 票

□期日前投票

○場所
○期間

○時間

□不在者投票

□郵便による不在者投票

○「郵便投票証明書」の交付申請ができる方

○代理記載制度もあります。

問い合わせ先

長崎県知事選挙
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ニ
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史
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健
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テ
レ
ホ
ン
・
人
口
の
動
き



備考欄に☆マークのついた住宅は、火災による焼死などの事情による改修のため、長期間空き家となっていた住宅です。
備考欄に:※マークのある住宅は、単身での入居が可能です。　備考欄に♯マークのある住宅は入居者の所得により家賃が変動します。
＊マーク：空き部屋状況
内浦第２単独住宅1棟空き部屋：102 103 106 108 207 301 303 305 402 405 407 501 502 504 505 506 507 508（うち402～508は単身入居可能)
                        2棟空き部屋：304 405 502（うち502は単身入居可能)
内鍬田団地　　　A棟空き部屋：203 303 401 403 404 501　Ｂ棟空き部屋：302 401 402 403 501　Ｃ棟空き部屋：202 203 304 401 503 504
東山団地　　　　1棟空き部屋：102 104 203 301 302
○募集受付期間　平成26年1月7日（火）～平成26年1月16日（木）
（ただし、備考欄に♭マークのある住宅に入居希望がなかった場合は、2月上旬から2月中旬まで随時受付します。）
○入居資格
　・市税等を滞納していない者であること。　・暴力団員でないこと。
　・入居申込日において、世帯収入認定額が月額11万4千円以下であること。（改良が該当）
　・入居申込日において、世帯収入認定額が月額15万8千円以下であること。（市営・県営が該当）
　・入居申込日において、世帯収入認定額が月額15万8千円以上であること。（特公賃が該当）
　　（ 種別が単独・公社の住宅については、所得要件が上記とは異なりますので、申込を希望される方は担当課までお問い合わせください。）
　・同居親族を有すること(ただし、誕生日が昭和31年4月1日以前の方は単身での入居が可能な場合もありますのでご相談ください。）
○敷金　家賃の3か月分
○申込方法　 本庁住宅建築課および各総合支所に備え付けの申込書に必要事項を記入のうえ、必要な書類を添付し、提出してください。
○入居者の決定方法　同一住戸に複数の申込みがあった場合、原則として選考により決定します。
○入居時期　入居決定日から1か月～2か月後の入居となります。
◎注意事項
・市営住宅等では、犬や猫その他の動物の飼育及び近隣住人に迷惑を及ぼすような行為は固く禁止しております。
・ 入居決定された方は、住宅入居前に連帯保証人（西海市内在住）の方が2名必要ですので、あらかじめご了承ください。
・募集する住宅は、都合により変更することがあります。
・ 詳しくは、西海市役所 建設水道部 住宅建築課 住宅管理班 ☎0959－37－0021、または各総合支所までお問い合わせください。

市営住宅等入居者募集【1月7日～1月16日】

新規募集

所在地 団地名 種別 戸数 棟 号 規　格 面積㎡ 家　賃 備　考
西海町水浦郷514番地1 水浦団地　 市営 1 Ａ 203 3LDK 62.10 16,900円 ～ 25,200円 ♯ ♭
西海町横瀬郷2919番地4 横瀬団地 市営 1 Ａ 303 3LDK 63.40 18,600円 ～ 27,600円 ♯ ♭
西海町横瀬郷3752番地1 横瀬団地 特公賃 1 Ａ 4 3LDK 80.32 35,000円 ♭
西海町七釜郷1895番地1 七釜団地 市営 1 Ａ 303 3LDK 66.20 18,800円 ～ 28,000円 ♯ ♭ ☆
西海町面高郷1811番地4 面高団地 市営 1 B 102 3LDK 66.20 19,900円 ～ 29,600円 ♯ ♭
西海町面高郷1811番地4 面高団地 市営 1 B 104 3LDK 66.20 19,900円 ～ 29,600円 ♯ ♭
西海町面高郷1811番地4 面高団地 市営 1 B 201 3LDK 68.80 20,700円 ～ 30,800円 ♯ ♭
西海町面高郷1811番地4 面高団地 市営 1 B 202 3LDK 66.20 19,900円 ～ 29,600円 ♯ ♭
西海町面高郷1811番地4 面高団地 市営 1 B 303 3LDK 66.20 19,900円 ～ 29,600円 ♯ ♭
大島町1786番地 浜町団地 県営 1 1-1 303 ３K 49.51 11,200円 ～ 16,700円 ♯
大島町1786番地 浜町団地 県営 1 1-1 406 ３K 49.51 11,200円 ～ 16,700円 ♯
大島町1786番地 浜町団地 県営 1 1-1 503 ３K 49.51 11,200円 ～ 16,700円 ♯
大島町1786番地 浜町団地 県営 1 1-1 504 ３K 49.51 11,200円 ～ 16,700円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 市営 1 A-1 201 3DK 51.20 11,400円 ～ 17,000円 ♯ ♭ ☆
大島町1813番地8 真砂団地 市営 1 A-1 204 3DK 51.20 11,400円 ～ 17,000円 ♯ ♭ ☆
大島町1813番地8 真砂団地 特公賃 1 A-1 401 3DK 51.20 29,600円 ♭
大島町1813番地8 真砂団地 特公賃 1 A-1 403 3DK 51.20 29,600円 ♭
大島町1813番地8 真砂団地 市営 1 A-1 502 3DK 51.20 11,400円 ～ 17,000円 ♯ ♭
大島町1813番地8 真砂団地 市営 1 A-1 506 3DK 51.20 11,400円 ～ 17,000円 ♯ ♭
大島町1813番地8 真砂団地 改良 1 K-2 201 3DK 53.25 12,200円 ～ 18,200円 ♯ ♭ ☆
大島町1813番地8 真砂団地 県営 1 1-1 303 3DK 61.83 16,000円 ～ 23,800円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 県営 1 2-1 402 3DK 61.83 16,000円 ～ 23,800円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 県営 1 2-2 101 3DK 61.83 16,200円 ～ 24,200円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 県営 1 2-3 203 3DK 61.83 16,500円 ～ 24,600円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 県営 1 2-3 301 3DK 61.83 16,500円 ～ 24,600円 ♯
大島町8562番地 大島新田団地 市営 1 S6 1 ３K 57.88 10,700円 ～ 15,900円 ♯ ♭
大島町3507番地1 中戸団地 市営 1 A 2 3DK 68.80 16,300円 ～ 24,300円 ♯ ♭
大島町5504番地1 塔ノ尾団地 市営 1 Ｆ 1 3LDK 78.60 22,200円 ～ 33,100円 ♯ ♭
大島町6673番地 塩田団地 市営 1 A 1 3DK 61.88 11,400円 ～ 17,100円 ♯ ♭
大島町219番地10 黒瀬団地 市営 1 A 1 3DK 68.80 16,700円 ～ 24,900円 ♯ ♭
大島町219番地10 黒瀬団地 市営 1 A 2 3DK 68.80 16,700円 ～ 24,900円 ♯ ♭
大島町219番地10 黒瀬団地 市営 1 A 4 3DK 68.80 16,700円 ～ 24,900円 ♯ ♭
大島町219番地10 黒瀬団地 市営 1 A 5 3DK 68.80 16,700円 ～ 24,900円 ♯ ♭
大島町857番地1 内浦団地 市営 1 Ａ 302 3LDK 74.64 21,000円 ～ 31,300円 ♯ ♭
大島町847番地3 内浦第2単独住宅 単独 10 ＊ ＊ 3DK 53.98 37,100円 ♭
大島町847番地3 内浦第2単独住宅 単独 11 ＊ ＊ 3DK 53.98 37,100円 ※ ♭
大島町1325番地114 寺島団地 市営 1 B 2 3LDK 79.31 23,800円 ～ 35,400円 ♯ ♭
大島町1783番地 浜町団地 県公社 1 Ｈ 302 ３K 55.00 23,500円 ※ ♭
崎戸町蠣浦郷17番地15 浅間団地 単独 1 - 203 3LDK 67.66 34,000円 ♭
崎戸町蠣浦郷60番地 浅間団地 市営 1 E 201 3DK 68.80 21,000円 ～ 31,300円 ♯ ♭
崎戸町蠣浦郷60番地 浅間団地 特公賃 1 1 101 1LDK 32.40 17,000円 ※ ♭
崎戸町蠣浦郷60番地 浅間団地 市営 1 E 203 3DK 62.50 19,100円 ～ 28,400円 ♯ ♭
崎戸町蠣浦郷60番地 浅間団地 特公賃 1 3 202 3LDK 78.00 38,000円 ♭
崎戸町蠣浦郷1952番地 奥浦団地 市営 1 B 201 3LDK 61.10 17,000円 ～ 25,400円 ♯ ♭
崎戸町蠣浦郷1952番地 奥浦団地 市営 1 B 402 3LDK 61.10 17,000円 ～ 25,400円 ♯ ♭
崎戸町蛎浦郷1373番地1 内鍬田団地 市営 6 A ＊ 3DK 61.80 15,500円 ～ 23,100円 ♯ ♭
崎戸町蛎浦郷1372番地1 内鍬田団地 市営 5 B ＊ 3DK 61.80 15,700円 ～ 23,400円 ♯ ♭
崎戸町蛎浦郷1372番地1 内鍬田団地 市営 6 C ＊ 3DK 61.10 15,800円 ～ 23,500円 ♯ ♭
崎戸町蛎浦郷1005番地33 東山団地 市営 5 - ＊ 3LDK 62.56 16,400円 ～ 24,400円 ♯ ♭
崎戸町平島116番地 平島団地 特公賃 1 - - 3LDK 80.30 34,000円 ♭
大瀬戸町松島内郷1545番地１ 松島釜浦団地 市営 1 C 1 3LDK 75.30 18,900円 ～ 28,100円 ♯ ♭
大瀬戸町多以良内郷423番地１ 多以良団地 市営 1 Ａ 306 3DK 75.90 17,500円 ～ 26,100円 ♯ ♭
大瀬戸町瀬戸東濱郷153番地1 東浜単独住宅 単独 1 D 1 2Ｋ 46.00 18,000円 ※ ♭
大瀬戸町瀬戸板浦郷1122番地6 板浦第２単独住宅 単独 1 Ｂ 1 2DK 50.54 33,000円 ♭
大瀬戸町雪浦下郷1209番地 雪浦下郷単独住宅 単独 1 B 2 3DK 61.00 27,100円 ♭
大瀬戸町雪浦下郷1209番地 雪浦下郷単独住宅 単独 1 Ｃ 3 3DK 61.00 27,100円 ♭
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●契約内容を確認しましょう
□何を買うか、どのようなサービスを受けるのかは明確
ですか？
□代金は全部でいくらですか？代金のほかに、今後かか
る費用はありませんか？
□説明されたことは契約書に書かれていますか？
□契約を守らなかった場合のペナルティー（損害賠償や
違約金）は確認しましたか？
●長期にわたる契約の場合
□契約期間中、契約を最後まで投げ出さずに続けられま
すか？
□契約期間の途中で解約できる契約ですか？
□契約期間の途中で解約した場合の代金の清算方法を
理解しましたか？
●収入を得る契約（サイドビジネス契約）の場合
□どのような仕事を、どれくらいしたら、いくらの収入に
なるか理解できましたか？
□あなたは説明された仕事をきちんとすることができます
か？
□簡単に収入を得られる仕事なんて世間にはありません。
説明された収入の額は、パートやアルバイトの収入と
比較して高すぎませんか？

●利益を得る契約（投資契約）の場合
◆注意◆以下の項目で1つでも気になったら、やめましょう！
□どのようなしくみで、儲かったり損をするのか理解でき
ますか？
□予想される最大の損失額は理解できていますか？
□投資にはリスクがあります。リスクを受け入れられます
か？
□絶対に儲かると言われていませんか？
□自分で情報を集めて、売り時や買い時を判断できます
か？
□家族や知人に相談しないで大丈夫ですか？
●契約をする前にもう一度
※不明な点はないですか？契約をする必要はありますか？
□契約内容で分からないことはないですか？
□質問したことにきちんと答えてもらえましたか？
□その商品やサービスは、今、本当に必要ですか？
□代金を無理なく支払えますか？
□契約したら解除するのは困難です。本当に後悔しませ
んか？
西海市消費生活センター☎37－0145
安　全　安　心　課☎37－0028

今月のテーマ
契約するときのチェックポイント

命を守るために知ってほしい
特別警報は、これまでにない危険が
迫っていることをお知らせします
　特別警報が発表された場合、お住まいの地域が数十
年に一度しかないような非常に危険な状況にあります。
大雨などの風水害の場合は、避難のために外出すること
が既に危険となっている場合もありますので、屋外の状
況や、避難指示・勧告等に留意し、避難所へ避難するか、
屋内の比較的安全な場所にとどまるかなど、ただちに命
を守るための判断・行動をとってください。

　また、従来の警報はこれまでと変わりなく、重大な災
害の起こるおそれがあるときに発表されますので、特別
警報が発表されないからといって災害が発生しないとい
うことではありません。
　『特別警報』は、テレビやラジオ、防災無線などの様々
な方法で伝えられます。『特別警報』が発表されたら、
ただちに命を守るために判断し行動してください。
問い合わせ先
　長崎地方気象台
　☎095－811－4862

　認知症は、自分自身や身近な人がいつ発症してもおかしく
ない病気です。しかし、認知症の正しい知識と理解があれば、
けっして怖い病気ではありません。抱え込むことなく、息抜
きしながら、向き合っていくことが大切です。
　今回、西海市と長崎県精神保健福祉協会では、実際に認
知症の家族を介護されている方の体験を通し、認知症の理
解を深め、自分・家族・地域のこととして認知症を考える機
会となるよう講演会を企画しました。

日　時　2月14日（金）　13時30分～ 15時30分
場　所 大瀬戸保健センター
講　師 村上長子さん

（認知症の人と家族の会長崎県支部・時津秋桜会会長）
テーマ 若年性アルツハイマー病の夫の発症から看取りまで
対　象 西海市民
参加費 無料
問い合わせ先 長寿介護課　☎37－0265

認知症講演会のお知らせ
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情報公開請求（公文書公開請求）
請求内容の種類 H23 H24 請求内容の種類 H23 H24

1

市
長
部
局

国土調査、地図関係 13 12 17
議
会

市議会 0 0
2 工事関係 6 6 18 市議会の各種委員会 0 3
3 自治会、行政区長など 4 5 19 議員報酬、旅費等 0 0
4 予算、決算 2 8 20 教

育
委
員
会

学校関係 2 4
5 入札、契約 0 0 21 社会体育 0 0
6 施設及び財産の管理、処分 7 2 22 社会教育 0 0
7 指定管理者制度 0 2 23 その他 0 0
8 行事、イベント 0 0 24 農業委員会 1 0
9 保健福祉関係 1 16 25 選挙管理委員会 0 0
10 環境、廃棄物等 1 6 26 監査委員 0 0
11 農業、漁業、商工、観光など 0 1 27 その他 0 0
12 市税その他債権 1 1 合計 45 82
13 上水道、下水道 2 1
14 消防、防災関係 2 5
15 市職員の人事及び給与 0 0
16 その他 3 10

　国民年金は、年をとったときやいざというときの生活を、
現役世代みんなで支えようという考えで作られた仕組み
です。
　具体的には、若いときに公的年金に加入し保険料を納
め続けることで、年をとったときや病気やケガで障害が
残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、年金を受
け取ることができる制度です。
国民年金のポイント
◎将来の大きな支えになります
　国民年金は20歳から60歳までの人が加入し、保険料
を納める制度です。国が責任をもって運営するため、安
定していますし、年金の給付は生涯にわたって保障され
ます。
◎老後のためだけのものではありません
　国民年金には、年をとったときの老齢年金のほか、障
害年金や遺族年金もあります。障害年金は、病気や事故
で障害が残ったときに受け取れます。また遺族年金は、

加入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持さ
れていた遺族（「子のある妻」や「子」）が受け取ること
ができます。

「学生納付特例制度」と「若年者納付猶予制度」
◎学生納付特例制度
　学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所
得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予
される制度です。対象となる学生は、学校教育法に規定
する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学
校、専修学校及び各種学校（修業年限1年以上である
課程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方です。
★若年者納付猶予制度
　学生でない30歳未満の方で、ご本人および配偶者の
所得が一定額以下の場合に、国民年金保険料の納付が
猶予される制度です。

　国民年金のご相談・手続き等については、市（区）町
村または長崎北年金事務所国民年金課（☎095-861-
1582）までお問い合わせください。

問い合わせ先　市民課　☎37－0164

国民年

情報公開請求および個人情報開示請求の運用状況を公表します
西海市に対して、市民の皆様から頂きました過去2年の情報公開請求（公文書公開請求）および個人

情報開示請求の運用状況を公表します。

※平成23年度および平成24年度に、個人情報の訂正請求はありませんでした。

問い合わせ先 総務課　☎37－0061

個人情報開示請求
請求内容の種類 H23 H24

1

市
長
部
局

国土調査、地図関係 0 4
2 工事関係 0 1
3 保健福祉関係 0 1
4 市税その他債権 1 0
5 市職員の人事及び給与 1 0
6 その他 1 1
7 市議会 0 0
8 学校関係 0 0
9 農業委員会 0 0
10 選挙管理委員会 0 0
11 監査委員 0 0
12 その他 0 0

合計 3 7

処
分
内
容

全部開示 3 1
部分開示 0 4
不存在 0 2
その他 0 0
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今
回
は
、
毎
年
11
月
下
旬
に
行
わ
れ

る
西
海
町
黒
口
郷
の
三み

輪わ

神
社
と
奉
納

相
撲
の
歴
史
を
ひ
も
と
い
て
み
ま
し
ょ

う
。

　

三
輪
神
社
は
、
西
海
市
社
会
福
祉
協

議
会
近
く
に
鎮
座
し
、
そ
の
神
祭
は
大お
お

国く
に

主ぬ
し
の

命み
こ
とと
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
国
主
命
は
、
国
土
を
治
め
る
偉
大

な
神
の
意
味
で
、
別
名
を
大お
お

己な
む

貴ち
の

神か
み

、

葦あ
し

原は
ら

色し
こ

男お
の

命み
こ
と（
国
土
開
発
の
神
）、
八や

千ち

矛ほ
こ
の

神か
み

（
武
威
の
優
れ
た
神
）、
大お
お

物も
の

主ぬ
し
の

神か
み

（
物
事
を
主
宰
す
る
神
）
な
ど
多
く

の
神
名
を
持
ち
、
神
徳
の
広
大
さ
を
示
し
、

因
幡
の
白し
ろ

兎う
さ
ぎを
助
け
た
優
し
い
神
、
多

く
の
試
練
に
く
じ
け
な
い
神
、
ま
た
大

黒
様
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

三
輪
神
社
は
、
享
和
元
（
１
８
０
１
）

年
に
建
立
さ
れ
、
当
時
は
「
正
観
音
」

と
称
さ
れ
、
明
治
３
年
11
月
に
三
輪
神

社
と
公
称
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
大
正

７
年
４
月
に
村
社
に
な
っ
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
西
海
町
郷
土
史
に
は
、「
黒
口

郷
村
記
に
は
、
黒
口
村
鎮
守
正
観
音
石

佛
坐ざ

像ぞ
う

、
村
中
よ
り
こ
れ
を
祭
る
と
あ
る
。

明
治
に
な
り
、
神
仏
分
離
令
に
よ
り
、

観
音
像
は
裏
山
の
別
の
と
こ
ろ
に
祀ま
つ

ら

れ
て
い
た
が
、
三
輪
神
社
に
合ご
う

祀し

さ
れ

た
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

三
輪
神
社
で
は
、
毎
年
11
月
下
旬
、

10
月
に
出
雲
の
国
に
出
向
か
れ
た
神
様

の
お
帰
り
を
迎
え
る
神か
ん

待ま
ち

祭さ
い

と
新
穀
の

感
謝
祭
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

神
事
が
終
わ
る
と
、
神
社
近
く
の
土

俵
に
場
所
を
移
し
、
小
学
生
か
ら
大
人

ま
で
参
加
し
て
熱
の
こ
も
っ
た
奉
納
相

撲
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
赤

ち
ゃ
ん
の
土
俵
入
り
も
行
わ
れ
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
は
、
宮
相
撲
の
力
士
に
抱
え

ら
れ
て
土
俵
入
り
。
中
に
は
、
泣
き
出

す
赤
ち
ゃ
ん
も
お
り
、
土
俵
の
周
り
で
は
、

歓
声
や
力
士
へ
の
応
援
の
声
で
に
ぎ
わ

い
ま
す
。

そ
の
10

三
輪
神
社
と
奉
納
相
撲
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人口の動き

1 健康テレホンサービス月の
0120-555-203

095-826-5511
0956-23-4300

携帯電話
不 可

佐世保
長 崎

＊ 祝日は、前日のテープが流れます。
長崎県保険医協会　長崎市恵美須町2-3-2F　☎095-825-3829／FAX095-825-3893

曜日 1月のテーマ
月 発

はつ

熱
ねつ

について
火 肺

はい

がん
水 嘔

おう

吐
と

・下
げ

痢
り

の時
とき

の水
すい

分
ぶん

補
ほ

給
きゅう

木 帯
たい

状
じょう

疱
ほう

疹
しん

金 広
こう

汎
はん

性
せい

発
はっ

達
たつ

障
しょう

害
がい

について
土・日 尿

にょう

路
ろ

結
けっ

石
せき

とは①

平成25年
11月30日現在 前月比

各町別
西　彼 西　海 大　島 崎　戸 大瀬戸

人　口 日本人 30,226 -58 8,881 7,915 5,242 1,679 6,509 
外国人 319 23 34 24 251 2 8 

男 日本人 14,535 -37 4,256 3,740 2,602 785 3,152 
外国人 229 21 4 0 221 2 2 

女 日本人 15,691 -21 4,625 4,175 2,640 894 3,357 
外国人 90 2 30 24 30 0 6 

世帯数
日本人 12,465 -21 3,211 2,896 2,601 925 2,832 
混合 32 0 7 6 14 1 4 
外国人 267 23 26 17 221 1 2 

11月中
日本人 外国人

転入 45 27 
転出 65 4 
出生 19 0 
死亡 49 0 
※平成24年7月9日か
ら外国人が住民基本台
帳法の対象に含まれる
ようになりました。

オランダ村
いらっしゃいませ

コーナー

　

毎
年
恒
例
「
う
ず
潮
か
き
の
カ
キ
祭
り
」。

１
月
か
ら
３
月
ま
で
毎
月
開
催
し
ま
す
。
今
年

は
土
曜
日
も
行
い
ま
す
。

　

お
い
し
い
カ
キ
を
堪
能
し
て
、
同
時
開
催
の

「
手
作
り
雑
貨
フ
ェ
ア
」
の
お
買
い
物
も
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
。

☆ 

西
彼
町
漁
協
の
ブ
ラ
ン
ド
「
う
ず
潮
か
き
」

が
塩
分
控
え
め
、
う
ま
み
た
っ
ぷ
り
の
カ
キ

だ
か
ら
。

☆ 

ガ
ス
じ
ゃ
な
い
、
レ
ン
ジ
で
も
な
い
、
炭
火

焼
き
の
あ
つ
あ
つ
ハ
フ
ハ
フ
だ
か
ら
。

☆ 

本
物
の
建
物
が
醸
し
出
す
オ
ラ
ン
ダ
村
の
雰

囲
気
が
、
気
分
を
盛
り
上
げ
る
か
ら
。

☆
仲
間
と
楽
し
く
食
べ
る
か
ら
！

カ
キ
の
シ
ー
ズ
ン
到
来
！

オ
ラ
ン
ダ
村
で
食
べ
る
カ
キ
が

お
い
し
い
４
つ
の
ワ
ケ

※
お
こ
と
わ
り

　

 

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
「
旧
長
崎
オ
ラ
ン
ダ
村
施
設
」

を
「
オ
ラ
ン
ダ
村
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
施
設
に
賑

い
を
取
り
戻
し
、
親
し
み
を
持
っ
て
い
た
だ
き
た
く

願
い
を
込
め
て
の
呼
称
で
す
の
で
ご
理
解
を
お
願

い
し
ま
す
。

手
作
り
雑
貨
フ
ェ
ア
＆

う
ず
潮
か
き
の
カ
キ
祭
り

１
月
25
日
（
土
）・
26
日
（
日
）

２
月
15
日
（
土
）・
16
日
（
日
）

３
月
15
日
（
土
）・
16
日
（
日
）

雑
貨
フ
ェ
ア
は　

10
時
か
ら
16
時
ま
で

カ
キ
祭
り
は　
　

11
時
か
ら
15
時
ま
で

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座

初
心
者
コ
ー
ス
開
講
で
す

　

大
鍋
ま
つ
り
で
の
「
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト

体
験
講
座
」
は
満
席
の
入
場
で
ご
好
評
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
の
度
、
ネ
ー
ミ
ン
グ
も
新
た
に
初
心

者
コ
ー
ス
が
始
ま
り
ま
す
の
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
10
日
（
月
）　

13
時
30
分

　

受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
入
会

金
１
０
０
０
円
（
初
回
の
み
）
と
材
料
費
３
０
０
０

円
程
度
を
申
し
受
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

☎
37
-
０
０
６
４
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済

済

済
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済

5

西海医療福祉センター▲マミーズ大島店 ▲西海医療福祉センター ▲大串インター

売主／西海市　◎総合案内／西海市役所総務部財務課 TEL 0959-37-0022

中戸夕映台
号地 面積(㎡ ) 販売価格(円)
4 310.72 4,511,520
7 306.95 3,714,000
8 319.04 4,921,500
11 342.82 5,081,300
16 273.70 3,477,180
18 368.77 5,019,750

パールタウンせいひ
号地 面積(㎡ ) 販売価格(円)
1-1 352.81 8,170,000
1-5 337.02 7,070,000
2-3 361.52 7,600,000
3-5 342.75 7,600,000
6-4 371.51 8,510,000



くらしのカレンダー

暮らしと
こころの
相談会

水
■
■
■

●
木
金 ●

18 土 ■さいかい国際人まつり（大瀬戸コミセン・10 時～）

19 日 ●
月
火
水 ■

■

木 ●
金

25 土

■手作り雑貨フェア inオランダ村（旧長崎オランダ村
ホールン地区・10時～ 16時）（～26日）
■うず潮カキのカキ祭り（旧長崎オランダ村ホールン
地区・11時～ 15時）（～26日）
■ふるさと発見講座
（崎戸中央公民館・13時 30分～ 15時 30分）

26 日
■子どもの人権及び女性の悩み事特設相談
（崎戸社会福祉センター・10時～ 16時）
■西海市生涯学習推進大会
（大瀬戸コミセン・13時 30分～）

●

月 ●
火 ■

■ ● ●
水 ■

■ ●
木 ●
金 ●

［ 2014年1月15日 ～ 2月28日 ］

日　程 曜日 場　所 受付時間

健康相談（1・2月）

乳幼児相談、乳幼児健康診査等の日程については、「平成 25 年
度 西海市母子健康カレンダー」に掲載しています。母子健康カレ
ンダーは、母子保健事業実施時や各総合支所でも配布しています。
また、西海市ウェブサイトにも掲載しています。

日　程 曜日 場　所 時　間 予約締切

すくすく相談

子どもの予防接種
日　程 曜日 種別 場　所 受付時間

1月

日　程 曜日 場　所 受付時間

母子健康手帳交付日程

長崎県では、弁護士・司法書士・臨床心理士等専門家による多重債務問題、
こころの問題などの無料相談会を開催しています。

日　程 曜日 場　所 従事スタッフ

暮らしとこころの相談会



広
報
紙
か
ら
抜
き
取
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い

救急医療在宅当番医
2月2日（日） 2月9日（日） 2月11日（祝） 2月16日（日） 2月23日（日）

1 土 ■キッズ英会話スクール（10時～ 11時・大瀬戸コミセン）

2 日 ■長崎県知事選挙（市内各投票所 7時～ 18時） ●
月
火 ■ ●
水 ■

■ ●
木 ■

金
■

■
●

8 土
9 日 ■第15弾さいかい丼フェア（～4月6日（日）まで） ●

月
■

■

11 火 ● ●

水
■
■
■
■

木 ●
金 ■

■

15 土
■手作り雑貨フェア in オランダ村（旧長崎オランダ
　村ホールン地区・10時～ 16時）（～ 16日）
■うず潮カキのカキ祭り（旧長崎オランダ村
　ホールン地区・11 時～ 15 時）（～ 16 日）
■おしゃべり音楽館（大島文化ホール・17時30分～）

16 日 ■サイエンスワールド IN西海市
　（大島東小学校・13時～ 15時 30分） ●

月
火 ■ ●
水

■
■
■

木
金 ●

22 土 ■西海市青少年劇場（大瀬戸小学校・10 時～）
■少年の主張大会（大瀬戸コミセン・13時～）

23 日 ●
月 ●
火 ■ ● ●
水 ■

■ ●
木 ●
金 ●

2月 暮らしと
こころの
相談会
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