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典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典 ～～力力ををああわわせせてて西西海海創創生生～～

５
月
１１
日
、
西
彼
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
、
約
４
０
０
名
が
出
席
し
、

西
海
市
合
併
１０
周
年
記
念
式
典
が
執
り
行

わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
式
典
は
、
平
成
１７
年
４
月
１
日
に

市
町
村
合
併
に
よ
り
西
海
市
が
誕
生
し
、

１０
周
年
の
節
目
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
今

後
の
さ
い
か
い
力
の
結
集
に
よ
る
活
力
あ

る
ま
ち
づ
く
り
の
契
機
と
す
る
こ
と
と
、

さ
ら
な
る
発
展
の
祈
念
を
目
的
に
開
催
さ

れ
た
も
の
で
す
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
さ
い

か
い
ジ
ュ
ニ
ア
合
唱
団
や
、
ハ
ー
モ
ニ
ー

西
海
・
は
ま
ゆ
う
コ
ー
ラ
ス
・
ぐ
み
の
実

コ
ー
ラ
ス
に
よ
る
美
し
い
合
唱
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

式
典
で
、
田
中
市
長
は
「
西
海
市
の
素

晴
ら
し
い
地
域
資
源
を
再
確
認
し
、
多
く

の
重
要
な
課
題
を
乗
り
越
え
、
合
併
１０
周

年
目
と
な
る
本
年
が
大
き
く
飛
躍
す
る
記

念
す
べ
き
１
年
と
な
す
た
め
、
市
民
の
皆

様
と
協
力
し
、『
力
を
あ
わ
せ
て
西
海
創

生
』
を
合
言
葉
に
、
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
に

向
け
て
走
り
出
し
て
い
き
た
い
。」
と
挨

拶
。
中
村
法
道
長
崎
県
知
事
を
は
じ
め
と

す
る
来
賓
祝
辞
、
市
の
発
展
に
貢
献
さ
れ

た
個
人
や
企
業
へ
の
感
謝
状
贈
呈
、
合
併

１０
年
の
歩
み
を
ま
と
め
た
映
像
を
放
映
し

ま
し
た
。

式
典
の
最
後
に
西
海
市
の
益
々
の
発
展

を
祈
願
し
、
万
歳
三
唱
で
締
め
く
く
り
ま

し
た
。

今
回
の
式
典
は
、
西
海
市
の
こ
れ
ま
で

の
歩
み
を
振
り
返
り
、
本
市
が
有
す
る
豊

か
な
資
源
と
今
後
の
課
題
を
再
認
識
し
、

市
民
と
行
政
が
一
体
と
な
り
、
未
来
に
ま

す
ま
す
は
ば
た
け
る
よ
う
な
素
晴
ら
し
い

も
の
と
な
り
ま
し
た
。
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さ
だ
ま
さ
し
さ
ん
記
念
講
演

式
典
終
了
後
、
第
２
部
と
し
て
、
西
彼
総
合

体
育
館
で
さ
だ
ま
さ
し
さ
ん
の
記
念
講
演
会
が

催
さ
れ
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
に
登
場
し
た
さ
だ
さ
ん
は
、「
話

も
い
い
で
す
け
ど
、
私
は
歌
手
で
す
の
で
歌
い

ま
す
」
と
ギ
タ
ー
を
手
に
取
り
名
曲
「
案
山
子

（
か
か
し
）」
を
披
露
。

西
海
市
は
初
め
て
と
い
う
さ
だ
さ
ん
は
「
次

回
は
講
演
で
は
は
く
、
コ
ン
サ
ー
ト
で
伺
い
ま

す
」
と
軽
快
な
ト
ー
ク
と
さ
ら
に
歌
を
５
曲
熱

唱
。会

場
の
約
８
０
０
名
の
来
場
者
を
魅
了
し
ま

し
た
。

講
演
会
終
了
後
は
、
田
中
市
長
よ
り
西
海
市

の
特
産
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

広報さいかい 2014年6月号

特集

受賞された方々（敬称略）
村 山 一 正
山 下 純一郎
小 山 岩 男
尾 﨑 忠 雄
濱 田 博 之
藤 原 敬 一
橋 口 壽美夫
一 瀬 修 治
岩 﨑 源 生
佐 古 寶 松
野 田 憲 佑

㈱ 大 島 造 船 所
電源開発㈱松島火力発電所
ダイヤソルト㈱崎戸工場
バ イ オ パ ー ク ㈱
㈱ ミ ス ズ ラ イ フ

元 西 彼 町 長
元 西 海 町 長
元 大 島 町 長
元 崎 戸 町 長
元大瀬戸町長
元 助 役
元 副 市 長
前 副 市 長
元 収 入 役
元 教 育 長
前 教 育 長

▲最後は全員で万歳三唱

▲感謝状贈呈のようす

▲美声が館内に響き渡ったオープニング

▲田中市長からの特産品を受け取るさだまさしさん
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平
成
２６
年
度
の
行
政
区
長
を
紹
介
し
ま
す
。

行
政
区
長
の
皆
さ
ん
は
、
市
と
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
パ
イ
プ
役
と
し
て
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。
皆
さ
ん
に
は
、
市
か
ら
の
配
布
物
を
届
け
て
い
た
だ
く
こ
と
や
、
各
種
事
務
連
絡
の
伝

達
、
地
区
要
望
の
取
り
ま
と
め
な
ど
を
お
願
い
し
、
よ
り
良
い
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
お
世
話
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

平成２６年度 行政区長名簿
行政区長名
門野 清明
山下 光英
葉山 千年
戸田 幹雄
横浦 泰則
早﨑 君夫
川口 民博
前田 穗積
川本 一
相川 義一
川﨑喜久美
畠添 秀利
津本 和憲
相川 德治
山口 春美
中山 頼孝
山﨑 善仁
小串 恆夫
川口 敏則
永野 道廣
原口 等
樫山 鉄郎
野口 幸男
松永 尚武
辻 道行
宮本 宣治
中村 香
山口 重俊
宮﨑 德雄
岩永 喜吉
川口 輝章
品田 英昭
廣田 清美
峯山 初幸
松本 生實
辻田 和義
福永 正樹
山口 道人
力武 征敏
小谷川安正
大久保陽一
永石 和典
川添 正徳
豊福 正史
内野 繁樹

※
※

※
※
※

※
※
※
※
※
※
※
※

※
※
※

※

※

※

※

※
※

※
※

※

行政区
伊ノ浦
小迎
八木原
大串
平山
鳥加
白崎
下岳
上岳
平原
白似田
風早
亀浦
宮浦
中山
丹納
川内
水浦
横瀬東
横瀬西
面高
天久保
黒口
太田和
中浦
七釜
白岳
黒瀬
大島
塩田
塔の尾
太田尾
中戸
蛤
徳万
間瀬本町１区
間瀬本町２区
間瀬東町１区
間瀬東町２区
馬込 東
馬込 西
寺島
真砂
中央
百合ヶ丘

地区名

西 彼 町

西 海 町

大 島 町

行政区長名
中浦 久幸
山下 正記
西 晃
野田 政廣
宮津栁二郎
平戸 登
福岡 昭和
末川 忠義
高瀬 正吉
吉村 勇二
林 嘉幸
林 一之
川尻 眞
江木 繁美
元山 孝志
梅山 一夫
山下 昭博
田崎 昭久
古里 直
大松 達生
中家 和幸
渋江 一文
井上 隆英
松田 正夫
岸本 六郎
田中 傳
谷川 清
岡 剛一郎
岸本 哲夫
吉岡 良二
道脇久壽雄
林 隆義
出口 章
山下 安夫
荒野 政廣
宮原 源
間 重喜
加島 義則
溝口 義人
豊田 正利
田崎 宗充
浦 久敏
川口 弘美

※

※

※

行政区
浅間
本町
中央
栗崎
横浦
水浦
本郷
江島東
江島西
江島浜
平島東
平島西
平島北
柳
下郷
上郷
平倉
釜浦
本村
西泊
外平
内浦
白西平
羽出川
下山
東濱
西濱
緑ヶ丘
樫浦
板浦
福島
向島
小松
南区
中区
北区
西区
河通
上の瀬
奥浦
幸物
藤原
小干

地区名

崎 戸 町

大瀬戸町

※印は、新任された行政区長です。

広報さいかい 2014年6月号
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く
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環
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ニ
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ち
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ら
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情
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黄綬褒章
（業務（農業）精励）

山道隆一さん
（７６歳）

瑞宝双光章
（消防功労）

井田邦彦さん
（８０歳）

〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰

〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰

平
成
２６
年
春
の
叙
勲
・
褒
章

平
成
２６
年
春
の
叙
勲
・
褒
章
が
発
令
さ
れ
、
西
海
市
で
は
、

井
田
邦
彦
さ
ん
（
西
彼
町
）
が
瑞
宝
双
光
章
を
、
山
道
隆
一

さ
ん
（
大
瀬
戸
町
）
が
黄
綬
褒
章
を
そ
れ
ぞ
れ
受
章
さ
れ
ま

し
た
。

教
育
委
員
に
福
田
さ
ん
が
就
任

５
月
２１
日
を
も
っ
て

西
海
市
教
育
委
員
を
退

任
さ
れ
た
荒
木
フ
ク
代

さ
ん
の
後
任
と
し
て
、

大
瀬
戸
町
の
福
田
郁
代

さ
ん
が
、
第
１
回
西
海

市
議
会
定
例
会
で
同
意

を
得
て
、
５
月
２２
日
に

就
任
さ
れ
ま
し
た
。

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

委
員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た

任
期
満
了
に
伴
い
、
西
海
市
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

委
員
が
、
第
１
回
西
海
市
議
会
定
例
会
で
選
任
の
同
意
を
得

て
、
５
月
１７
日
付
で
田
中
市
長
か
ら
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま

し
た
。

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
は
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
に

登
録
さ
れ
た
価
格
に
関
す
る
不
服
を
審
査
決
定
す
る
た
め
に
、

法
律
に
基
づ
き
設
置
さ
れ
た
独
立
の
第
三
者
機
関
で
、
公
平
、

中
立
的
な
立
場
か
ら
固
定
資
産
の
価
格
が
適
正
に
評
価
さ
れ

た
も
の
で
あ
る
か
ど
う
か
に
つ
い
て
、
審
査
を
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
。（
敬
称
略
）

三
浦

純
一

（
長
崎
市
、
再
任
）

井
﨑

嘉
幸

（
長
崎
市
、
再
任
）

五
貫

信

（
西
海
町
、
新
任
）

中
浦

久
幸

（
崎
戸
町
、
新
任
）

小
川

学

（
大
瀬
戸
町
、
再
任
）

川
﨑

俊
隆

（
西
彼
町
、
再
任
）

第
１０
回
西
海
市
地
域
婦
人
会
総
会
を
開
催

４
月
２７
日
、
西
彼
教

育
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、

「
第
１０
回
西
海
市
地
域

婦
人
会
総
会
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
西
海
市
内
の

各
地
区
婦
人
会
の
代
表

約
１
０
０
名
が
出
席
。

昨
年
度
の
事
業
報
告

や
決
算
、
新
年
度
の
事

業
計
画
や
予
算
な
ど
が

協
議
さ
れ
ま
し
た
。

推
進
モ
デ
ル
地
区
に
指
定
書
を
交
付

〜
犯
罪
な
く
３
（
さ
ん
）
ば
運
動
〜

昨
年
度
か
ら
、
長
崎
県
と
長

崎
県
警
察
が
日
本
一
安
全
で
安

心
な
長
崎
県
の
実
現
を
目
標
に
、

「
犯
罪
な
く
３
（
さ
ん
）
ば
運

動
」
が
は
じ
ま
り
、
４
月
２４
日
、

西
海
警
察
署
で
、
西
海
警
察
署

長
が
指
定
書
の
交
付
式
を
行
い

ま
し
た
。
同
運
動
の
推
進
モ
デ

ル
地
区
と
し
て
大
島
地
区
が
指

定
さ
れ
ま
し
た
。

▲教育委員に就任した福田さん

広報さいかい 2014年6月号
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く
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ニ
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さいかい力創造支援事業補助金
地域の特色を活かした活力ある地域づくり及び市民協働のまちづくりを推進するため、市
民自らが地域の課題解決に向けて取り組む新規又は既存内容を拡充する活動を募集します。

対象事業を実施する団体（政治活動、宗教活動又は営利活動を行うことを目的と
する団体は除く）※構成員が５名以上

市の産業、福祉、芸術文化・歴史、スポーツ、コミュニティ活動、NPO・ボラ
ンティア活動その他の各分野において、市内の団体が行う新規又は既存の活動の
拡充となる自主的なまちづくり活動で、次のいずれかに該当するもの
⑴ 市民自らが実施する地域づくりに関する企画、研究又は計画策定を主たる目

的とする活動
⑵ まちづくりに熱意及びアイデアを持つ市民が自主的に実施する活動

補助率：企画・研究部門 １０／１０ 実践活動部門 ８／１０
限度額：企画・研究部門 １０万円

実践活動部門 初回交付 ５０万円
第２回交付 ４０万円
第３回交付 ３０万円

※特定財源（事業により得る収入）がある場合は、事業費から特定財源を差し引いた額
が補助金の額になります。
※市全域を対象とした事業の場合、実践活動部門の限度額は２倍になります。

事業に要する経費（臨時雇用賃金、講師等謝金、講師等旅費、消耗費、光熱水
費、燃料費、保険料、広告料、会場等借上料、原材料・備品購入費など）
ただし、団体の運営経費、食糧費などは除く

７月３１日㈭まで
※申込の総額が、本年度予算額以内であれば期限を延長することがあります。

西海市地域の元気づくり支援事業補助金
住民同士が互いに支え合う「地域のきずな」を深めるために、地域が一体となって地域の
課題解決に取り組み、地域コミュニティの活性化を図る新規の活動及び既存活動の拡充に
対し補助金を交付します。

行政区及び小・中学校区内の地区で構成する団体

補助率：１０／１０ 限度額：４０万円
※特定財源（事業により得る収入）がある場合は、事業費から特定財源を差し引いた額
が補助金の額になります。

臨時雇用賃金、講師等謝金、講師等旅費、消耗費、光熱水費、燃料費、保険料、
広告料、会場等借上料、原材料・備品購入費など

７月３１日㈭まで
※申込の総額が、本年度予算額以内であれば期限を延長することがあります。

詳しい条件や、ご応募に関するお問い合わせは、まちづくり推進課（☎３７－００６４）まで

〈事業例〉
・伝統芸能の復活、拡充・祭り、交流イベントの開催
・買い物支援隊の結成・高齢者見守り、通院支援の結成
・安全安心（消費生活、防犯、交通安全等）
・地域ぐるみの子育て

○補助の対象団体

○補助対象事業

○補助金の額

○補助対象経費

○申込期限

○補助の対象団体

○補助金の額

○補助対象経費

○申込期限

『
さ
い
か
い
力
創
造
支
援
事
業
補
助
金
』

『
西
海
市
地
域
の
元
気
づ
く
り
支
援
事
業
補
助
金
』

ご案内
地
域
の
自
主
的
な『
地
域
づ
く
り
』を
応
援
し
ま
す

長崎県の「地域の
元気づくり支援交
付金」を活用して
います。

広報さいかい 2014年6月号

まちづくり

ま
ち
づ
く
り

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

ま
ち
の
話
題

く
ら
し
の
情
報

オ
ラ
ン
ダ
村
・
健
康

テ
レ
ホ
ン
・
人
口
の
動
き

市
長
コ
ラ
ム

6



「
西
海
市
空
き
家
等
の
適
正
管
理
に
関
す
る
条
例
」に
つ
い
て

〜
空
き
家
を
適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う
！
〜

条
例
の
目
的

近
年
、
管
理
が
行
き
届
い
て
な
い
空
き
家

か
ら
暴
風
等
に
よ
る
瓦
や
外
壁
の
一
部
の
飛

散
や
、
雑
木
が
生
い
茂
っ
た
密
集
地
内
の
空

き
地
な
ど
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
、
近
隣
住

民
の
身
体
・
財
産
に
被
害
を
及
ぼ
す
可
能
性

が
出
て
き
て
い
ま
す
。

現
行
法
令
で
は
、
空
き
家
対
策
に
関
す
る

明
確
な
規
定
が
な
い
こ
と
も
あ
り
、
市
で
は

今
年
３
月
に
「
西
海
市
空
き
家
等
の
適
正
管

理
に
関
す
る
条
例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。

空
き
家
の
管
理

空
き
家
の
管
理
は
、
所
有
者
等
の
責
任
で

す
。
条
例
で
は
、
所
有
者
等
は
、「
空
き
家

等
が
管
理
不
全
な
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
自

ら
の
責
任
に
お
い
て
適
正
に
管
理
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」
と
し
て
い
ま
す
。
空
き
家
が

原
因
で
近
隣
の
家
屋
や
財
産
に
被
害
を
及
ぼ

し
た
場
合
、
そ
の
空
き
家
の
所
有
者
・
管
理

者
は
、
損
害
賠
償
な
ど
の
管
理
責
任
を
問
わ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

行
政
指
導
な
ど
を
行
い
ま
す

条
例
で
は
、
所
有
者
等
が
適
正
な
管
理
を

行
う
責
務
を
明
確
に
す
る
と
と
も
に
、
市
は

市
民
皆
様
か
ら
の
空
き
家
等
の
情
報
提
供
に

基
づ
き
実
態
調
査
を
行
い
、
管
理
不
全
な
状

態
ま
た
は
管
理
不
全
な
状
態
に
な
る
可
能
性

が
あ
る
と
認
め
る
と
き
は
、
助
言
や
指
導
、

勧
告
な
ど
の
適
正
な
管
理
を
働
き
か
け
る
手

続
き
を
定
め
て
い
ま
す
。

場
合
に
よ
っ
て
は
、
所
有
者
等
に
対
し
て

措
置
命
令
や
氏
名
の
公
表
な
ど
の
行
政
処
分

を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

大
雨
や
台
風
時
期
に
な
る
と
、
危
険
な
空

き
家
等
に
対
す
る
苦
情
な
ど
が
寄
せ
ら
れ
ま

す
。
中
に
は
当
事
者
間
で
で
き
る
も
の
も
あ

り
ま
す
が
、
所
有
者
等
が
不
明
で
連
絡
が
困

難
な
も
の
も
あ
り
ま
す
。
条
例
で
は
、
管
理

不
全
な
状
態
に
あ
る
と
認
め
る
と
き
は
、
速

や
か
に
市
に
情
報
を
連
絡
し
て
い
た
だ
く
こ

と
も
市
民
皆
様
の
役
割
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
危
害
が
切
迫
し
た
状
態
で
所
有
者

に
連
絡
が
つ
か
な
い
な
ど
、
や
む
を
得
な
い

場
合
、
市
が
そ
の
危
害
を
防
止
す
る
た
め
に

必
要
な
最
小
限
度
の
措
置
を
講
じ
る
こ
と
も

で
き
る
と
し
て
い
ま
す
。

市
の
対
応
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す

条
例
は
、
空
き
家
に
係
る
す
べ
て
の
課
題

を
解
決
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
西
海

市
の
将
来
を
考
え
て
、
所
有
者
・
地
域
・
市

が
連
携
、
協
力
し
危
険
な
空
き
家
を
増
や
さ

な
い
よ
う
に
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

除
却
に
対
す
る
支
援
を
行
い
ま
す
！

「
西
海
市
老
朽
危
険
空
き
家

除
却
支
援
事
業
」

老
朽
化
し
、
危
険
な
空
き
家
の
除
却
（
解

体
）
を
行
う
場
合
に
、
要
綱
に
基
づ
き
そ
の

除
却
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
住
宅

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
こ
と
が
必
要

で
す
。

①

西
海
市
内
に
あ
る
建
物

②

空
き
家
で
あ
る
こ
と

③

建
物
の
半
分
以
上
が
一
般
の
住
宅
と
し

て
使
用
さ
れ
て
い
た
こ
と

④

木
造
ま
た
は
鉄
骨
造
で
あ
る
こ
と

⑤

周
囲
に
影
響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
る
建

物

⑥

老
朽
危
険
空
き
家
と
市
が
認
め
た
建
物

助
成
額

①

対
象
と
な
る
経
費
は
、
建
物
除
却
費
の

８０
パ
ー
セ
ン
ト
ま
た
は
、
国
の
標
準
除

却
額
と
の
い
ず
れ
か
少
な
い
額

②

補
助
額
は
、
右
の
対
象
経
費
の
２
分
の

１
（
限
度
額
５０
万
円
）

ほ
か
に
も
、
交
付
要
件
等
が
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
宅
建
築
課

☎
３７－

０
０
２
１
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ニュース
長崎がんばらんば国体西海市実行委員会（西海市教育委員会スポーツ振興課内）

TEL 0959-37-0076／FAX 0959-22-1120〒857-2303 西海市大瀬戸町瀬戸西濱郷950

国
体
弁
当
包
み
紙
デ
ザ
イ
ン
の

募
集
を
行
い
ま
す

西
海
市
で
は
、
長
崎
が
ん
ば
ら
ん

ば
国
体
新
体
操
競
技
の
開
催
中
、
選

手
・
監
督
や
競
技
役
員
・
大
会
役
員

へ
お
弁
当
を
提
供
し
ま
す
。
こ
れ
に

伴
い
、
市
民
総
参
加
の
雰
囲
気
を
選

手
や
監
督
の
皆
さ
ん
に
伝
え
る
た
め
、

弁
当
包
み
紙
の
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し

ま
す
。
主
な
要
項
に
つ
い
て
は
左
記

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
内
容
「
西
海
市
の
自
然
、
食
、

歴
史
、
文
化
、
地
勢
な
ら
び
に
観

光
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
デ
ザ
イ
ン
」

サ
イ
ズ
…
Ａ
４
版

応
募
形
式
は
イ
ラ
ス
ト
、
写
真
、

版
画
、
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン

等
、
デ
ザ
イ
ン
手
法
や
画
材
は
問

い
ま
せ
ん
。

※
著
作
権
は
実
行
委
員
会
に
帰
属

し
ま
す

応
募
資
格

西
海
市
に
在
住
ま
た
は

勤
務
し
て
い
る
方

※
年
齢
不
問

募
集
期
間

６
月
１０
日
〜
７
月
１０
日

※
当
日
消
印
有
効

応
募
方
法

応
募
作
品
と
住
所
、
氏

名
、
年
齢
（
学
年
）、
性
別
、
電

話
番
号
を
明
記
し
た
用
紙
を
、
次

の
あ
て
先
ま
で
郵
送
ま
た
は
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

◎
あ
て
先

西
海
市
大
瀬
戸
町
瀬
戸
西
濱
郷
９
５
０

☎
０
９
５
９－

３７－

０
０
７
６

応
募
作
品
を
審
査
後
、
優
秀
賞

を
決
定
し
、
広
報
さ
い
か
い
に
て

発
表
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
優
秀

者
に
は
デ
ザ
イ
ン
使
用
の
う
え
、

記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。
た
く
さ

ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

「
が
ん
ば
く
ん
募
金
グ
ッ
ズ
」が

西
海
市
で
購
入
で
き
ま
す
！

平
成
２６
年
か
ら
西
海
市
で
も
「
が

ん
ば
く
ん
募
金
グ
ッ
ズ
」
が
購
入
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
販
売
店

は
、
西
海
市
観
光
協
会
七
ツ
釜
鍾
乳

洞
事
務
所
と
み
か
ん
ド
ー
ム
で
す
。

グ
ッ
ズ
の
種
類
は
そ
れ
ぞ
れ
の
店

舗
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
ど

ち
ら
も
一
見
の
価
値
あ
り
で
す
！
が

ん
ば
く
ん
グ
ッ
ズ
の
ほ
か
に
も
、
さ

ま
ざ
ま
な
商
品
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

総
合
開
・
閉
会
式
の
一
般
観
覧
者

を
募
集
し
て
い
ま
す

長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国
体
・
が
ん

ば
ら
ん
ば
大
会
の
開
催
に
伴
い
、
長

崎
県
立
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

に
お
い
て
総
合
開
・
閉
会
式
が
行
わ

れ
ま
す
。
会
場
に
は
司
会
者
の
草
野

仁
さ
ん
を
は
じ
め
、
さ
だ
ま
さ
し
さ

ん
や
前
川
清
さ
ん
な
ど
、
豪
華
ゲ
ス

ト
が
参
加
さ
れ
ま
す
が
、
観
覧
す
る

に
は
事
前
の
申
込
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

ま
た
、
申
込
が
で
き
る
の
は
次
の

期
間
の
み
と
な
り
、
当
日
券
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
申

込
用
紙
は
、
当
実
行
委
員
会
事
務
局

ま
た
は
各
地
区
教
育
委
員
会
担
当
に

て
配
布
し
ま
す
。

◎
総
合
開
会
式

１０
月
１２
日
㈰

◎
総
合
閉
会
式

１０
月
２２
日
㈬

◎
申
込
期
間

５
月
７
日
㈬
〜
６
月

３０
日
㈪
当
日
消
印
有
効

詳
細
に
つ
い
て
は
、
当
実
行
委
員

会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国
体
西
海
市
実

行
委
員
会
事
務
局

☎
３７－

０
０
７
６

▲みかんドーム

▲七釜鍾乳洞
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真
珠
園
に
が
ん
ば
く
ん
が
登
場
！

医
療
法
人
栄
寿
会
真
珠
園
療
養
所

の
み
な
さ
ん
が
、
が
ん
ば
く
ん
の
壁

飾
り
を
製
作
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ク
レ
ヨ
ン
や
お
菓
子
の
袋
を
利
用
す

る
な
ど
、
お
金
を
か
け
ず
に
身
近
に

あ
る
も
の
で
上
手
に
作
ら
れ
、
製
作

に
約
３
か
月
も
か
か
っ
た
そ
う
で
す
。

こ
の
が
ん
ば
く
ん
壁
飾
り
は
大
会

期
間
中
、
新
体
操
会
場
（
大
瀬
戸
総

合
運
動
公
園
体
育
館
内
）
に
展
示
す

る
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
会
場
に
足
を
運

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ほ
か

に
も
紹
介
し
て
欲
し
い
！
な
ど
の
ご

要
望
が
あ
れ
ば
、
実
行
委
員
会
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

最
後
だ
！
今
だ
け
！

「
西
海
市
新
体
操
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
」

こ
れ
ま
で
、「
西
海
市
新
体
操
ポ

ロ
シ
ャ
ツ
」
を
購
入
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
広
報
さ
い

か
い
等
で
も
お
知
ら
せ
を
行
っ
て
き

ま
し
た
が
、
今
回
で
最
後
の
販
売
と

な
り
ま
し
た
。
低
価
格
で
着
心
地
も

よ
く
、
洗
濯
に
も
強
い
ポ
ロ
シ
ャ
ツ

で
す
。
新
体
操
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を
着
て

国
体
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
！
た
く
さ

ん
の
申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

◎
「
西
海
市
新
体
操
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
申

込
用
紙
」
に
希
望
の
数
量
及
び
必

要
事
項
を
記
載
し
、
締
切
日
ま
で

に
実
行
委
員
会
事
務
局
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
メ
ー
ル
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
可
）

◎
商
品
の
引
き
渡
し
は
８
月
上
旬
頃

と
な
り
ま
す
。
受
け
渡
し
方
法
は
、

申
込
さ
れ
た
方
に
後
日
郵
送
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
今
回
の
新
体
操
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
に
関

し
て
は
、
受
注
生
産
に
な
り
ま
す

の
で
、
締
切
以
降
の
申
し
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、
実
行

委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

◎
申
込
締
切

７
月
１１
日
㈮

◎
申
込
先

長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば

国
体
西
海
市
実
行
委
員
会
事
務
局

（
大
瀬
戸
総
合
運
動
公
園
体
育
館
内
）

☎
３７－

０
０
７
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
２２－

１
１
２
０

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
←

kokutai@
city.saikai.lg.jp

西海市新体操ポロシャツ申込用紙

金額単価

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

数量
サイズ

XOOLMSSS

【注文表】

カラー

ホワイト

ブラック

ネイビー

ピンク

ホットピンク

ターコイズ

ロイヤルブルー

ポ
ロ
シ
ャ
ツ

申込代表者名

住 所

電 話 番 号

XO

78

124

175－185
適応身長は、あくまで目安としてご参照ください。

O

75

116

170－180

L

72

108

165－175

M

69

102

160－170

S

64

94

155－165

SS

60

86

150－160

着丈

胸まわり

適応身長

合計金額
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▲▲入入口口 Ｑ．なんで砂岩に鍾乳洞ができるの？

Ａ．たくさんの化石が挟まれているから！

▲▲洞洞内内

西
海
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
委
員
の
公
募
に
つ
い
て

募
集
人
員

若
干
名

委
員
の
任
期

２
年
（
平
成
２６
年
８
月
か
ら
平
成
２８
年
７
月
ま
で
）
な
お
、
補
欠
委
員
の
任
期

は
前
任
者
の
残
任
期
間
と
し
、
委
員
は
再
任
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

公
募
委
員
の
資
格

西
海
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
、
ま
た
は
市
内
に
所
在
す
る
事
業
所
等
に
勤
務

す
る
方
で
、
西
海
市
の
社
会
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
関
す
る
次
の
内
容
に
つ
い

て
、
審
議
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
方
。

審
議
内
容

審
議
会
で
は
『
西
海
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
基
本
計
画
』
に
基
づ
い
た
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
の
推
進
の
た
め
、
教
育
委
員
会
の
諮
問
に
応
じ
て
次
の
事
項
に
つ
い
て
調
査
審

議
し
、
教
育
委
員
会
に
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
施
設
お
よ
び
設
備
に
関
す
る
こ
と
。

○
ス
ポ
ー
ツ
行
事
の
実
施
お
よ
び
奨
励
に
関
す
る
こ
と
。

○
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
養
成
お
よ
び
そ
の
資
質
の
向
上
に
関
す
る
こ
と
。

○
ス
ポ
ー
ツ
団
体
の
育
成
強
化
に
関
す
る
こ
と
。

○
ス
ポ
ー
ツ
の
技
術
水
準
の
向
上
に
関
す
る
こ
と
。

○
そ
の
他
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
関
す
る
こ
と
。

組
織

審
議
会
は
、
公
募
委
員
を
含
め
た
１０
名
以
内
の
委
員
で
組
織
さ
れ
ま
す
。

報
酬
等『

西
海
市
特
別
職
の
職
員
で
非
常
勤
の
も
の
の
報
酬
及
び
費
用
弁
償
に
関
す
る

条
例
』
に
基
づ
き
ま
す
。

募
集
締
切

７
月
４
日
㈮

そ
の
他

○
締
切
後
、
書
類
審
査
等
に
よ
り
委
任
の
有
無
を
決
定
し
ま
す
。

○
応
募
用
紙
に
つ
き
ま
し
て
は
、
担
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
３７－

０
０
７
６

本年は、日本洞窟学会大会、鍾乳洞サミットが西海市で開催されます。その前に…

知っておきたい！ 七釜鍾乳洞のヒミツ●１（全3回）

七釜鍾乳洞は、約３０００万年前の地層にできた鍾乳洞で、
国の天然記念物に指定されています。
一般的に、鍾乳洞は石灰岩でできています。それに対し、
七釜鍾乳洞は砂岩でできており、砂岩でできる鍾乳洞とし
ては日本で唯一のものです。

七釜鍾乳洞がある地域の砂岩には、多くの石灰藻球化石
が帯状に挟まれています。水によって化石の石灰分（炭酸
Ca)が溶け、砂も削られ、空間が形成されます。その後溶
け出した化石の成分が固まり、鍾乳石となります。
☆洞内をよ～く観察‼
丸い石灰藻の化石が層状に入っています。この部分が水

に溶かされて、凹凸のあるパンケーキを積み重ねたような
壁を作っているのです。

七釜鍾乳洞についてもっと詳しく知りたい方は、図書館へ！（「西海市天然記念物七釜鍾乳洞保存管理計画」など）
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西
彼
地
区

約
束
の
海

山
崎

豊
子

西
海
地
区

イ
ー
ヨ
く
ん
の
結
婚
生
活

大
山

淳
子

大
島
地
区

水
軍
遙
か
な
り

加
藤

廣

大
瀬
戸
地
区

ニ
ッ
ポ
ン
の
長
寿
食

栗
原

毅
・
監
修

海
上
自
衛
隊
の
潜
水
艦
と
釣
り
船
が

衝
突
。
若
き
士
官
を
襲
う
過
酷
な
試

練
。
そ
の
父
は
、
昭
和
１６
年
、
真
珠

湾
に
出
撃
し
て
…
。
時
代
に
翻
弄
さ

れ
、
時
代
に
抗
う
、
父
子
１
０
０
年

の
物
語
が
、
い
ま
始
ま
る
。

五
人
兄
弟
の
夏
目
家
で
、
長
男
が
亡

く
な
っ
た
。
通
夜
に
あ
ら
わ
れ
た
の

は
、
誰
も
あ
っ
た
こ
と
の
な
い
長
男

の
婚
約
者
。
五
人
の
世
話
を
し
て
き

た
伯
父
は
、
頼
ま
れ
ご
と
を
断
ら
な

い
五
男
の
伊
代
太
に
、
彼
女
と
結
婚

す
る
よ
う
に
頼
み
…
。

信
長
、
秀
吉
、
家
康
、
三
人
の
天
下

人
に
仕
え
九
鬼
水
軍
を
維
持
し
た
九

鬼
嘉
隆
、
守
隆
親
子
。
隠
居
し
た
家

康
の
夢
に
賭
け
た
守
隆
が
見
た
も
の

は
…
。
九
鬼
守
隆
の
波
乱
の
生
涯
を

描
く
海
上
歴
史
小
説
。

体
に
や
さ
し
い
食
事
の
と
り
方
と
、

折
々
の
食
卓
を
彩
る
日
本
全
国
の
お

い
し
い
食
材
・
加
工
食
・
郷
土
料
理

を
紹
介
。
食
材
に
ま
つ
わ
る
物
語
や

昔
か
ら
語
り
継
が
れ
た
効
能
、
科
学

的
に
実
証
さ
れ
た
効
果
な
ど
に
も
触

れ
る
。

お
す
す
め
の
本

新
刊
紹
介

お
は
な
し
会
・

お
た
の
し
み
会

１
枚
の
利
用
者
カ
ー
ド
で
西
海
市
内

の
公
立
図
書
館
・
図
書
室
の
本
を
借

り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

利
用
下
さ
い
。

な
お
、
貸
出
期
間
は
２
週
間
で
す
。

借
り
た
ら
期
限
内
に
返
却
を
お
願
い

し
ま
す
。

内 容

絵本の読み語り・工作など

絵本の読み語りほか

絵本の読み語りほか

絵本の読み語り・工作など

日 時

６月７日 午前１０時００分～

６月１４日 午前１０時３０分～

６月２８日 午前１０時３０分～

６月２１日 午前１０時００分～

地 区

西 彼

西 海

大 島

大瀬戸

児童書
著 者

真珠 まりこ
さくら みゆき
濱野 京子
富安 陽子
ふくざわ ゆみこ
藤井 旭
ミミ・マッコイ
みやにし たつや
勝俣 和悦
きむら ゆういち
斉藤 洋
グザビエ・ドゥヌ
横沢 彰
北村 裕花
寺本 潔

題 名
イカになあれ
にほんのマナーえほん
石を抱くエイリアン
妖怪一家九十九さんひそひそ森の妖怪
とりちゃんせかいいちのおべんとう
１等星図鑑
幽霊白書① だれかいるの？
プラスマンとカズカズせいじん
親子で楽しむこどもペット塾
どきどきとっきゅう
きょうりゅうじゃないんだ
デコボコえほん あか あお きいろ
あしたへジャンプ！卓球部
おにぎりにんじゃ
楽しく遊ぶ学ぶよのなかの図鑑

一般書
著 者

梶 よう子
湊 かなえ
枡野 俊明
米澤 穂信
もうえもん母娘
パスカル・ボナフー
長岡 弘樹
田口 ランディ
ジョン・ホーマンズ
髙山 由紀子
澤田 瞳子
桂 望実
村山 由佳
朝井 リョウ
佐藤 悦子

題 名
立身いたしたく候
豆の上で眠る
不安の９割は消せる
満願
米農家「もうえもん」母娘の米ぬかレシピ
ルーヴル美術館の舞台裏
波形の声
坐禅ガール
犬が私たちをパートナーに選んだわけ
吉原代筆人雪乃③ 繚乱の海
関越えの夜
我慢ならない女
ありふれた愛じゃない
スペードの３
子どもに体験させたい２０のこと

地区

西彼

西海

大島

崎戸

大瀬戸
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を持参しよう！

買い物には 5

①

発
生
抑
制
（Reduce：

リ
デ
ュ
ー
ス
）

も
の
を
大
切
に
し
、
ご
み
を
出
さ
な
い

⇦

②

断
る
・
買
わ
な
い（Refuse：

リ
フ
ュ
ー
ズ
）

マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
、
レ
ジ
袋
を
断
る

⇦

③

再
利
用
（Reuse：

リ
ユ
ー
ス
）

使
え
る
も
の
は
、
繰
り
返
し
使
う

⇦

④

再
生
利
用
（Recycle：

リ
サ
イ
ク
ル
）

資
源
と
し
て
使
え
る
も
の
は
再
生
利
用
す
る

６
月
は
環
境
月
間
で
す
。

毎
年
環
境
省
の
呼
び
か
け
で
、
６
月
５
日
の
「
環
境
の
日
」
を
中
心
に
、
全
国
各
地
で
環
境
に
関
す
る
様
々
な
行
事
や
取
組
み
が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
機
会
に
美
し
い
ふ
る
さ
と
づ
く
り
へ
の
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

ご
み
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
お
願
い

西
海
市
で
の
平
成
２４
年
度
の
リ
サ
イ
ク
ル
率
は

１６
・
９
％
で
し
た
。こ
れ
は
長
崎
県
全
体
の
リ
サ
イ
ク

ル
率
よ
り
も
高
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
全
国

平
均
よ
り
も
下
回
っ
て
い
ま
す
。

（
平
成
２４
年
度
長
崎
県
全
体
１６
・
２
％
、全
国
２０
・
４
％
）

ご
み
の
減
量
を
効
率
的
に
進
め
る
た
め
に
も
市
民

の
皆
様
一
人
ひ
と
り
が
意
識
を
し
て
ご
み
を
減
ら
す

こ
と
が
大
切
で
す
。

限
り
あ
る
資
源
を
い
か
す
た
め
に
…

以
上
の
順
番
で
取
組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
の

４
Ｒ
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
て
、
家
庭
で
も
ご
み
を
減

ら
す
取
組
み
を
し
ま
し
ょ
う
。

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
野
焼
き
・
不
法
投
棄

【
野
焼
き
】

廃
棄
物
の
野
外
焼
却
、
い
わ
ゆ
る
野
焼
き
は
一
部

の
例
外
を
除
き
「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す

る
法
律
」
に
よ
り
禁
止
さ
れ
、
処
罰
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
地
面
に
穴
を
掘
っ
て
の
焼
却
や
、
ド
ラ
ム

缶
に
入
れ
て
の
焼
却
な
ど
も
野
焼
き
と
同
じ
で
す
。

付
近
の
住
民
の
方
へ
の
迷
惑
、
有
害
物
質
発
生
の
原

因
に
も
な
り
ま
す
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

【
不
法
投
棄
】

不
法
投
棄
と
は
、
決
め
ら
れ
た
場
所
以
外
に
廃
棄

物
を
捨
て
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。
不
法
投
棄
を
し
た

場
合
は
法
律
に
よ
り
処
罰
さ
れ
ま
す
。
土
地
の
所
有

者
ま
た
は
占
有
者
は
、
そ
の
所
有
等
を
す
る
土
地
に

お
い
て
、
不
適
正
に
処
理
さ
れ
た
廃
棄
物
と
認
め
ら

れ
る
も
の
を
発
見
し
た
と
き
は
、
環
境
政
策
課
へ
通

報
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
行
為
者
が
不
明
な
場
合
、
不
法
投
棄
さ
れ

た
廃
棄
物
の
撤
去
は
、
原
則
と
し
て
土
地
管
理
者
で

行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
に
な
ら

な
い
た
め
に
も
、
自
分
の
管
理
す
る
土
地
は
、
日
頃

か
ら
十
分
に
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

《
焼
却
禁
止
の
例
外
》

①

河
川
管
理
者
が
管
理
の
た
め
に
伐
採
し
た

草
木
等
の
焼
却

②

災
害
時
に
お
け
る
木
く
ず
等
の
焼
却

③

地
域
行
事
に
お
け
る
門
松
、
し
め
縄
な
ど

の
焼
却

④

農
業
者
が
行
う
稲
わ
ら
等
の
焼
却
、
林
業

者
が
行
う
伐
採
し
た
枝
等
の
焼
却

⑤

暖
を
と
る
た
め
の
た
き
火
・
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ヤ
ー
等
を
行
う
際
の
木
く
ず
の
焼
却

※
以
上
の
よ
う
な
例
外
も
あ
り
ま
す
が
、
例
外

と
な
る
行
為
で
あ
っ
て
も
近
隣
よ
り
苦
情
が

あ
る
場
合
は
行
政
指
導
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

広報さいかい 2014年6月号
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ま
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く
の
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境
ニ
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ー
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と
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く
し

ま
ち
の
話
題

く
ら
し
の
情
報

オ
ラ
ン
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村
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健
康

テ
レ
ホ
ン
・
人
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動
き

市
長
コ
ラ
ム－問い合わせ先－

環境政策課 ☎３７－００６５
環境政策課では「環境ニュース」として、ごみ減量化や地球温暖化
などの問題について、情報提供・発信を行います。

不法投棄現場
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検診は
無料です

定期的に検診を受けて、８０歳になっても２０本以上の歯を残しましょう。

【対象者】★総義歯、歯科医院通院中の方は、対象となりません。
西海市内に住所を有する方
４０歳（昭和４９年４月１日～昭和５０年３月３１日生まれ）
５０歳（昭和３９年４月１日～昭和４０年３月３１日生まれ）
６０歳（昭和２９年４月１日～昭和３０年３月３１日生まれ）
７０歳（昭和１９年４月１日～昭和２０年３月３１日生まれ）
検診内容 問診とお口の中の検査（歯や歯肉の状態など）
検診時期 平成２６年６月１日から平成２７年２月２８日まで
場 所 西海市内協力歯科医院８ヵ所

・いちのせ歯科医院（西彼） ・金森歯科医院（西海）
・西彼歯科診療所（西彼） ・大串歯科医院（西海）
・石橋歯科医院（西彼） ・石橋歯科医院（大島）
・山口歯科医院（西彼） ・いのうえ歯科医院（大瀬戸）

検 診 料 ４，９００円
個人負担金 無 料
検診結果 受診医療機関で説明を受けてください
締 切 ８月末日まで
申込方法
健康ほけん課 ☎３７－００６７までお電話ください。
申し込みをされた方へは、受診券及び問診票をお送りします。

生
活
習
慣
病
発
症
「
危
険
度
」
を

調
べ
て
み
ま
せ
ん
か
？
〜
特
定
健
康
診
査
〜

西
海
市
で
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
に
着
目
し
た

「
特
定
健
康
診
査
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

メ
タ
ボ
が
気
に
な
る
方
も
そ
う
で
な
い
方
も
、
年
に
１
度
「
特
定
健
康
診
査
」
を

受
診
し
て
、
ご
自
身
の
健
康
状
態
を
把
握
し
、
健
や
か
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

【
受
診
対
象
者
】

今
年
度
中
に
４０
歳
〜
７４
歳
に
な
ら
れ
る
方
で
今
年
の
４
月
１
日
現
在
で
西
海
市
国

民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
の
内
、
健
診
受
診
日
も
引
き
続
き
西
海
市
国
保

に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
。

（
対
象
者
に
は
「
特
定
健
診
受
診
券
」
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。）

【
受
診
の
方
法
】

自
己
負
担

無
料
で
す
、
西
海
市
内
の
医
療
機
関
か
、
地
区
公
民
館
な
ど
で
行
う

集
団
健
診
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

持
っ
て
行
く
も
の

・
特
定
健
康
診
査
受
診
券

・
国
民
健
康
保
険
証

・
質
問
票
（
受
診
券
に
同
封
し
て
い
ま
す
。）

【
受
診
の
際
の
注
意
事
項
】

○
受
診
さ
れ
る
１０
時
間
前
か
ら
空
腹
（
水
以
外
の
飲
食
物
は
摂
ら
な
い
）
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。（
正
確
な
健
診
が
で
き
ま
せ
ん
）

○
「
特
定
健
康
診
査
」
は
各
医
療
保
険
者
に
対
し
て
加
入
者
に
実
施
す
る
こ
と
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

西
海
市
国
民
健
康
保
険
以
外
の
、
社
会
保
険
な
ど
に
ご
加
入
の
方
は
、
加
入
さ
れ

て
い
る
医
療
保
険
者
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

【
健
診
結
果
と
保
健
指
導
】

○
特
定
健
康
診
査
の
受
診
日
か
ら
２
か
月
後
に
結
果
説
明
会
で
お
渡
し
し
ま
す
。

○
健
診
結
果
に
応
じ
て
、
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
あ
な
た
の
生
活
を
見
直
す
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

大
切
な
こ
と
は
、
普
段
か
ら
健
康
管
理
す
る
こ
と
で
す

「
何
か
見
つ
か
る
か
も
？
」
で
は
な
く

車
検
と
同
じ
感
覚
で

「
体
の
点
検
」

を
受
け
ま
し
ょ
う
！

問
い
合
わ
せ
先

健
康
ほ
け
ん
課

☎
３７－

０
０
６
７

歯
周
疾
患
検
診
が
始
ま
り
ま
し
た
！

〜
口
臭
や
歯
茎
か
ら
の
出
血
な
ど
気
に
な
る
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
〜

広報さいかい 2014年6月号

ほけんとふくし

ま
ち
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く
り

き
ょ
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い
く
の
広
場

環
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ー
ス

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

ま
ち
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話
題

く
ら
し
の
情
報
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ラ
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ダ
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・
健
康
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平成２６年度 集団健診日程表

特定健診・がん検診を受けましょう
下記の日程で、特定健診とがん検診を実施します。ご自分の健康管理のために、ぜひ受診してください。

料 金
無料
無料
４００円

（７０歳以上無料）

検 査 内 容
身長・体重・腹囲・血液検査・尿検査・心電図・診察
胸部レントゲン検診
便潜血反応検査（２日法）
検診日に容器配布を行い、後日回収日を設けます。

対 象 者
４０歳以上の国民健康保険被保険者
４０歳以上

４０歳以上

特 定 健 診
肺がん検診

大腸がん検診

胸部レントゲン検診
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

大腸がん検診
※容器配布

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

特定健診
●
●

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●

●
●

●

●
●

●
●

●

●
●

●
●

●
●

●
●
●

●
●
●
●
●
●

●

●
●
●
●

受付時間
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：３０～１６：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
９：００～１０：００
１３：００～１４：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：１５～１５：４５
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：３０～１６：００
１６：３０～１７：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：３０～１６：００
１６：３０～１７：００
８：３０～９：３０
１３：００～１３：３０
１４：１５～１４：４５
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：３０～１６：００
１６：３０～１７：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：１５～１５：４５
１６：３０～１７：００
８：３０～９：３０
１３：００～１３：３０
１４：００～１４：３０
１５：００～１５：３０
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：１５～１５：４５
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：１５～１５：４５
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：１５～１５：４５
１６：１５～１６：４５
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
８：３０～９：３０
１１：３０～１２：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
９：００～１０：００
１３：００～１４：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
１５：１５～１５：４５
１６：１５～１６：４５
８：３０～９：３０
１３：００～１３：３０
１４：３０～１５：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００
８：３０～９：３０
１３：００～１４：００

会 場

中浦農業集落多目的集会所
白岳公民館

横瀬地区コミュニティセンター
横瀬東公民館
川内公民館
水浦公民館
太田和公民館

西海保健センター

西海保健センター
黒口公民館

西彼教育文化センター
JA 大串支店

JA 営農経済事業本店
西彼教育文化センター

鳥加公民館
白崎公民館

西彼教育文化センター
平山集会センター
下岳活性化センター

西彼保健福祉センター（遊湯館）
白似田構造改善センター

平原公民館
西彼保健福祉センター（遊湯館）

宮浦研修センター
風早公民館

西彼保健福祉センター（遊湯館）
活き活き交流館

中山構造改善センター
亀浦公民館

大島保健センター
寺島集会所

大島保健センター
間瀬東町集会所
大島保健センター
旧前山商店横
黒瀬集会所

崎戸中央公民館

本郷公民館
多以良地区公民館
松島地区公民館
外平集会所

雪浦地区公民館
奥浦集会所
塚堂集会所
西濱公民館
下山公民館

やまびこ児童館
福島公民館

大瀬戸保健センター
大瀬戸保健センター

実施日

７月１日㈫

７月２日㈬

７月３日㈭

７月４日㈮

７月５日㈯

７月７日㈪

７月８日㈫

７月９日㈬

７月１０日㈭

７月１１日㈮

７月１２日㈯

７月１４日㈪

７月１７日㈭

７月１８日㈮

７月２２日㈫

７月１５日㈫

７月１６日㈬

７月２３日㈬

７月２４日㈭

７月２５日㈮

７月２６日㈯

７月３０日㈬

７月３１日㈭

西

海

地

区

西

彼

地

区

大

島

地

区

崎
戸
地
区

大

瀬

戸

地

区

問い合わせ先 健康ほけん課 ☎３７－００６７
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健診は、健康づくりの第１歩！ 市民力でめざそう６０％
西海市国保の目標 特定健診受診率 ６０％

保健指導実施率 ６０％
【西海市の事業取り組み】
○特定健診受診率６０％を目標に未受診者対策を講じ、
生活習慣病予備群の減少と市民の健康づくりを推進
します。

１．受診率向上に顕著な成績を収めた自治会等を表彰して報奨金を支給します。
（登録申請が必要です。）
２．受診率向上に顕著な成績を収めた自治会等を表彰して報奨金を支給します。

特
定
健
診
受
診
率
ア
ッ
プ
大
作
戦

功
労
表
彰

５
月
２１
日
、
西
海
市
区
長
連
絡
協
議
会
総
会
の
席
上
、『
特
定
健
康
診
査
受
診
率

ア
ッ
プ
大
作
戦
参
加
自
治
会
等
表
彰
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

本
表
彰
は
、
平
成
２４
年
５
月
に
「
市
長
と
行
政
区
長
等
と
の
特
定
健
康
診
査
受
診

率
ア
ッ
プ
共
同
宣
言
」
を
行
い
、
行
政
と
し
て
の
取
組
姿
勢
を
示
し
、
特
定
健
診
受

診
率
６０
％
を
目
標
に
未
受
診
者
対
策
を
講
じ
、
活
動
を
よ
り
一
層
推
進
す
る
た
め
、

健
康
づ
く
り
知
識
の
普
及
・
受
診
率
向
上
に
顕
著
な
成
績
を
収
め
た
自
治
会
等
に
対

し
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

表
彰
伝
達
式
で
は
、
田
中
市
長
か
ら
表
彰
状

が
手
渡
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
に
対
す
る
労

い
と
お
祝
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

特定健診受診率
２５年度
（速報）
４６．５％
－
－

２４年度

５４．０％
３８．０％
３３．７％

２３年度

４４．４％
３５．３％
３２．０％

２２年度

３７．９％
３３．８％
３０．０％

２１年度

３４．６％
３０．０％
３１．４％

西海市
長崎県
全 国

『特定健診受診率
アップ大作戦』に
積極的な参加を！

【健康増進賞報奨金区分表】
５
５，０００円

４
５０，０００円
３０，０００円
２０，０００円

３
１００，０００円
５０，０００円
３０，０００円

２
２００，０００円
１００，０００円
５０，０００円

１
３００，０００円
２００，０００円
１００，０００円

区分
１位
２位
３位

【参加賞報奨金区分表】
金 額
２０，０００円
１５，０００円
１０，０００円
５，０００円
５，０００円

区 分
１：２００人以上
２：１００人以上２００人未満
３：５０人以上１００人未満
４：３０人以上５０人未満
５：３０人未満、その他の登録団体

受賞自治体一覧

４
（３０人以上５０人未満）

江島地区自治会

外平郷

栗崎地区自治会

３
（５０人以上１００人未満）

平島東・西・北
地区自治会

柳郷自治会

大島地区自治会

２
（１００人以上２００人未満）

横瀬東行政区

板浦郷

面高地区自治会

１
（２００人以上）

太田和行政区

中浦地区自治会

小迎郷

区分

１位

２位

３位
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平
成
２６
年
４
月
１
日
付
け
で「
年
金
機
能
強
化
法
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
う
ち
、
年
金
給
付
に
関
す
る
改
正
事
項
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

献血で
救える命が
そこにある。

年
金
機
能
強
化
法
が

施
行
さ
れ
ま
し
た

・
子
の
あ
る
夫
に
も
遺
族
基
礎
年

金
が
支
給
さ
れ
ま
す

夫
が
亡
く
な
っ
た
場
合
に
、
子

の
あ
る
妻
ま
た
は
子
に
遺
族
基
礎

年
金
が
支
給
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

改
正
後
は
子
の
あ
る
夫
に
も
支
給

さ
れ
ま
す
。

・
未
支
給
年
金
を
受
け
取
れ
る
遺

族
の
範
囲
が
拡
大
さ
れ
ま
す

未
支
給
年
金
（
亡
く
な
っ
た
方

が
受
け
取
れ
る
は
ず
で
あ
っ
た
未

払
い
の
年
金
）
を
受
け
取
れ
る
遺

族
の
範
囲
は
、「
配
偶
者
、
子
、

父
母
、
孫
、
祖
父
母
ま
た
は
兄
弟

姉
妹
」で
し
た
が
、
改
正
後
は「
右

記
以
外
の
３
親
等
内
の
親
族
」

（
甥
・
姪
、
お
じ
・
お
ば
、
子
の

配
偶
者
な
ど
）
ま
で
拡
大
さ
れ
ま

す
。

・
国
民
年
金
の
任
意
加
入
未
納
期

間
が
受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ

れ
ま
す

国
民
年
金
の
任
意
加
入
被
保
険

者
（
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
妻
や
海
外

在
住
者
な
ど
で
本
人
の
申
出
に
よ

り
加
入
を
し
て
い
た
方
）
が
保
険

料
を
納
付
し
な
か
っ
た
期
間
に
つ

い
て
は
未
納
期
間
と
さ
れ
、
年
金

を
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
期
間

に
算
入
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

改
正
後
は
こ
の
未
納
期
間
が
受
給

資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

・
繰
下
げ
請
求
が
遅
れ
た
場
合
で

も
さ
か
の
ぼ
っ
て
年
金
を
受
け

取
れ
ま
す

老
齢
年
金
の
受
給
権
を
取
得
し

た
日
か
ら
５
年
を
経
過
し
た
後
に

繰
り
下
げ
の
請
求
が
あ
っ
た
と
き

は
、
請
求
の
翌
月
か
ら
増
額
さ
れ

た
年
金
が
支
給
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
改
正
後
は
請
求
が
遅
れ
た
と

き
で
も
、
５
年
を
経
過
し
た
日
の

属
す
る
月
の
翌
月
か
ら
増
額
さ
れ

た
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

・
障
害
年
金
の
額
改
定
請
求
が
１

年
を
待
た
ず
に
請
求
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す

障
害
基
礎
年
金
ま
た
は
障
害
厚

生
年
金
を
受
け
て
い
る
方
の
障
害

の
程
度
が
増
進
し
た
場
合
、
そ
の

前
の
障
害
状
態
の
確
認
等
か
ら
１

年
の
待
機
期
間
を
経
た
後
で
な
け

れ
ば
年
金
額
の
改
定
請
求
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
改
正
後
は
省

令
に
定
め
ら
れ
た
障
害
の
程
度
が

増
進
し
た
こ
と
が
明
ら
か
で
あ
る

場
合
に
は
１
年
を
待
た
ず
に
請
求

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
さ
か
の
ぼ
っ
て
障
害
者
特
例
に

よ
る
支
給
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す

老
齢
厚
生
年
金
の
受
給
者
が
障

害
の
状
態
（
障
害
厚
生
年
金
の
１

級
か
ら
３
級
に
該
当
す
る
程
度
）

に
あ
る
場
合
に
適
用
さ
れ
る
特
例

制
度
が
改
正
さ
れ
、
す
で
に
障
害

年
金
を
受
け
て
い
る
方
が
請
求
し

た
場
合
に
は
、
定
額
部
分
の
年
金

を
受
け
取
れ
る
時
期
が
請
求
月
の

翌
月
で
は
な
く
、
老
齢
厚
生
年
金

の
受
給
権
を
取
得
し
た
と
き
ま
で

さ
か
の
ぼ
っ
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

・
年
金
受
給
者
が
所
在
不
明
と

な
っ
た
場
合
に
届
出
が
必
要
と

な
り
ま
す

年
金
の
受
給
者
が
所
在
不
明
と

な
っ
て
１
カ
月
以
上
経
過
し
た
場

合
、
世
帯
員
（
住
民
票
上
の
世
帯

が
同
一
の
方
）
は
そ
の
旨
を
年
金

事
務
所
へ
届
出
し
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。（
生
存
の
事

実
確
認
が
で
き
な
い
場
合
は
、
年

金
の
支
払
い
が
一
時
止
ま
り
ま

す
。）

・
年
金
相
談
は
予
約
制
に
な
っ
て

い
ま
す

毎
月
１
回
、
市
内
で
開
催
し
て

い
る
年
金
事
務
所
職
員
に
よ
る
年

金
相
談
は
、
相
談
者
の
待
ち
時
間

を
減
ら
し
、
丁
寧
な
相
談
を
行
う

た
め
事
前
に
予
約
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

予
約
申
込
先

長
崎
北
年
金
事
務
所
お
客
様
相

談
室

�
０
９
５‐

８
６
１‐

１
３
８
７

※
予
約
の
際
は
、
相
談
者
及
び

配
偶
者
の
氏
名
、
基
礎
年
金
番

号
、
電
話
番
号
、
相
談
内
容
等

を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

予
約
を
さ
れ
て
い
な
い
方
も

相
談
は
で
き
ま
す
が
、
予
約
さ

れ
た
方
が
優
先
と
な
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
民
課

☎
３７－

０
１
６
４

７
月
１
日
か
ら
３１
日
ま
で
の
１

か
月
間
「
愛
の
献
血
助
け
合
い
運

動
」
が
展
開
さ
れ
ま
す
。

献
血
は
、
た
く
さ
ん
の
人
々
の

善
意
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。そ

し
て
、
一
人
ひ
と
り
の
温
か

な
心
が
多
く
の
尊
い
命
を
救
っ
て

い
ま
す
。

み
な
さ
ま
の
献
血
に
対
す
る
温

か
な
ご
支
援
と
積
極
的
な
ご
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。
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０９５７－２６－３３０４

０９５０－５７－３９３３

０９５９－４２－１１２１

０９２０－５２－０１６６

０９５６－２４－１１１１

医療機関リストは長崎県のホームページ
http://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/hukushi-hoken/kansensho/kansenshou/kanen/

に掲載しています。 長崎県 医療政策課 で検索してください。

県央保健所

県北保健所

上五島保健所

対馬保健所

佐世保市保健所

０９５－８５６－０６９１

０９５７－６２－３２８７

０９５９－７２－３１２５

０９２０－４７－０２６０

０９５－８２９－１１５３

西彼保健所

県南保健所

五島保健所

壱岐保健所

長崎市保健所

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
経
路
は
様
々
な
た
め
、

自
分
で
は
感
染
し
た
か
ど
う
か
を
判
断
す
る
の
は
困
難
で
す
。

あ
な
た
の
健
康
を
守
る
た
め
に
、
ぜ
ひ
一
度
検
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

症
状
が
な
い
か
ら
大
丈
夫
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

肝
臓
は
沈
黙
の
臓
器
と
言
わ
れ
、
ウ
イ
ル
ス
に
侵
さ
れ
て

も
自
覚
症
状
は
な
か
な
か
出
て
き
ま
せ
ん
。

慢
性
肝
炎
か
ら
肝
硬
変
、
肝
臓
が
ん
へ
と
進
行
し
て
も
症

状
が
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

症
状
が
な
い
か
ら
「
大
丈
夫
」
と
い
う
自
己
判
断
は
危
険

で
す
。
肝
臓
の
病
気
の
早
期
発
見
に
は
検
査
が
必
要
で
す
。

血
液
検
査
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
か
ど
う
か
は
血
液
検
査

で
調
べ
ま
す
。

血
液
を
少
量
採
取
す
る
だ
け
な
の
で
、
体
に
負
担
な
く
短

時
間
で
終
わ
り
ま
す
。

検
査
結
果
は
数
週
間
で
わ
か
り
ま
す
。
た
だ
し
、
感
染
直

後
は
３
か
月
ほ
ど
た
た
な
い
と
発
見
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

検
査
は
ど
こ
で
受
け
ら
れ
る
の
？

検
査
は
、
県
内
の
保
健
所
や
委
託
医
療
機
関
で
実
施
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
西
海
市
で
は
、
集
団
で
行
っ
て
い
る
特
定
健
診
会

場
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

○
対
象
者

・
今
年
度
４０
歳
に
な
る
方

・
満
４１
歳
以
上
で
、
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
方

○
受
診
方
法

日
程
、
会
場
に
つ
い
て
は
、
平
成
２６
年
度
西
海
市
健
康
カ

レ
ン
ダ
ー
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

住
所
確
認
の
た
め
保
険
証
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

医
療
費
助
成
制
度
に
つ
い
て

国
と
都
道
府
県
で
は
、
肝
炎
の
有
力
な
治
療
法
で
あ
る
イ

ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
や
核
酸
ア
ナ
ロ
グ
製
剤
治
療
に
係
る

医
療
費
に
つ
い
て
、
負
担
額
を
軽
減
す
る
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。
助
成
の
対
象
と
な
る
の
は
Ｂ
型
又
は
Ｃ
型
肝
炎
の
イ

ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
及
び
Ｂ
型
肝
炎
の
核
酸
ア
ナ
ロ
グ
製

剤
治
療
で
す
。
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
、
月
当
た
り
の
医
療

費
を
軽
減
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
西
彼
保
健
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

西
彼
保
健
所

☎
０
９
５－

８
５
６－

０
６
９
１
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「
児
童
手
当
の
現
況
届
」
お
忘
れ
な
く

市
で
は
、
現
在
児
童
手
当
を
受
給
中
の
方
に
、
現
況
届
を

提
出
し
て
い
た
だ
き
、
所
得
や
養
育
状
況
等
の
支
給
要
件
に

つ
い
て
審
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
受
給
者
の
方
へ
児
童
手
当
現
況
届
の
用
紙
を

６
月
上
旬
に
発
送
し
て
い
ま
す
。
用
紙
が
届
き
ま
し
た
ら
、

６
月
中
に
市
役
所
市
民
課
、
各
総
合
支
所
市
民
課
ま
た
は
こ

ど
も
課
ま
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

現
況
届
が
提
出
さ
れ
な
い
場
合
は
、
平
成
２６
年
６
月
分
以

降
の
児
童
手
当
の
支
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

支
給
対
象
と
な
る
児
童
は
、
国
内
に
住
民
登
録
を
し
て
い

る
中
学
校
卒
業
（
１５
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
３１
日
）
ま
で
の

児
童
で
す
。
ま
た
、
手
当
を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
る
人
は
、

市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
支
給
対
象
と
な
る
児
童
を
養
育

し
て
い
る
父
母
等
と
な
っ
て
い
ま
す
。

申
請
が
遅
れ
た
場
合
、
原
則
と
し
て
遅
れ
た
月
分
の
手
当

は
受
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

児
童
一
人
当
た
り
の
児
童
手
当
月
額
は
、
下
の
表
の
と
お

り
で
す
。（
児
童
一
人
当
た
り
の
児
童
手
当
月
額
）

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
申
請
も
併
せ
て
お
願
い
し

ま
す子

育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
対
象
者
と
な
る
方
に
は
、

児
童
手
当
の
現
況
届
の
用
紙
と
併
せ
て
申
請
書
を
送
付
し
ま

す
。
現
況
届
を
提
出
す
る
際
に
、
一
緒
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

こ
ど
も
課

☎
３７－

０
０
２
９

「
保
育
士
就
職
支
援
研
修
会
」
を
開
催

保
育
士
資
格
を
持
ち
、
現
在
保
育
士
等
の
職
に
就
い
て
い
な
い
方

を
対
象
に
、
保
育
所
（
園
）
へ
の
ス
ム
ー
ズ
な
就
職
に
つ
な
げ
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
研
修
日
時

各
会
場
と
も
１３
時
〜
１５
時
３０
分

・
諫
早
会
場

７
月
４
日
㈮

（
諫
早
市
立
た
ら
み
図
書
館
）

・
佐
世
保
会
場

７
月
８
日
㈫

（
佐
世
保
市
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

・
長
崎
会
場

７
月
１１
日
㈮

（
長
崎
県
農
協
会
館
）

・
島
原
会
場

７
月
１８
日
㈮

（
島
原
市
有
明
総
合
文
化
会
館
）

■
内
容

・
講
義
「
保
育
所
保
育
指
針
を
踏
ま
え
た
保
育
実
践
」（
保
育
士
養

成
大
学
等
講
師
）

・
講
話「
保
育
の
仕
事
と
保
育
士
へ
の
期
待
」「
保
育
士
と
な
っ
て
」

（
園
長
・
保
育
士
）

・
就
職
相
談
（
希
望
者
の
み
）

・
保
育
実
習
（
希
望
者
の
み
）

■
参
加
費

無
料

■
対
象
者

保
育
士
資
格
を
有
す
る
方
・
看
護
師
（
准
看
護
師
）
免

許
を
有
す
る
方

そ
の
他
内
容
、
申
込
み
に
関
す
る
詳
細
は
長
崎
県
保
育
協
会
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間

６
月
２
日
㈪
〜
６
月
２７
日
㈮

長
崎
県
保
育
協
会

☎
（
０
９
５
）
８
４
６－

８
８
７
１

Ｈ
Ｐ

http://w
w
w
.nagasakihoiku.or.jp/

所得制限以上
（月額）

（特例給付）

年齢に関係なく
一律

５，０００円

※児童手当は、資格があっても申請をしないと受給できません！

所得制限未満
（月額）

１５．０００円

１０，０００円

１５，０００円

１０，０００円

年 齢

０～３歳
（３歳になる誕生月まで）

第１子
第２子
第３子
以 降

中学生

３歳～小学校
終了前

広報さいかい 2014年6月号

ほけんとふくし

ま
ち
づ
く
り

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

ま
ち
の
話
題

く
ら
し
の
情
報

オ
ラ
ン
ダ
村
・
健
康

テ
レ
ホ
ン
・
人
口
の
動
き

市
長
コ
ラ
ム

18



平
成
２６
年
度
西
海
市
障
が
い
者
相
談
員
を
紹
介
し
ま
す

電話番号

２７－０５６６

２７－１４７８

３２－０３５６

３２－９１１５

３４－３００３

３５－２４９１

２２－２７０２

２２－１８４９

氏 名

一 瀬 一 秋

内 野 タケコ

永 野 熊 男

豊 田 繁 美

森 木 瞳

山 本 昌 雄

佐 古 健 吾

田 渕 勝 利

担当地区

西 彼 町

西 海 町

大 島 町

崎 戸 町

大瀬戸町

電話番号

２８－１８１７

３３－２０４４

３７－１０５５

３５－３４０５

２２－１１５２

氏 名

藤 脇 安 雄

松 山 一 成

中 村 恵美子

西 村 朗 子

藤 川 幸 子

担当地区

西 彼 町

西 海 町

大 島 町

崎 戸 町

大瀬戸町

住所・電話番号

西海市大瀬戸町瀬戸西濱郷１６０３番地１２
☎０９５９－２３－３１１１

長崎市琴海大平町２０７６番地
☎０９５－８４０－７１３２

西彼杵郡時津町左底郷３６７番地
☎０９５－８８２－４６４０

事業所

社会福祉法人 緑葉会
広域障害者生活支援センター 光明園

社会福祉法人 三恵会
相談支援事業所 和みの里

社会福祉法人 時津町社会福祉協議会
時津町児童発達支援センター ひまわりの園

問い合わせ先
福祉課
☎３７－００６９

【身体障がい者相談員】

【知的障がい者相談員】

市では、身体及び知的障害者の方やその保護者の相談を受け、更生のために必要な援助
をしていただく相談員（身体障がい者相談員８名、知的障がい者相談員５名）に相談業務
を委託しています。
秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。

次の事業所にも相談業務を委託しています。
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ほけんとふくし
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該
当
す
る

お
子
さ
ん
は

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

日
本
脳
炎
と
は

日
本
脳
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
で
起
こ
り
ま
す
。
ヒ

ト
か
ら
直
接
で
は
な
く
、
ブ
タ
な
ど
の
体
内
で
増
え

た
ウ
イ
ル
ス
が
蚊
に
よ
っ
て
媒
介
さ
れ
感
染
し
ま
す
。

７
〜
１０
日
の
潜
伏
期
間
の
後
、
高
熱
、
頭
痛
、
嘔
吐
、

意
識
障
害
、
け
い
れ
ん
な
ど
の
症
状
を
示
す
急
性
脳

炎
に
な
り
ま
す
。
ヒ
ト
か
ら
ヒ
ト
へ
の
感
染
は
あ
り

ま
せ
ん
。

流
行
は
西
日
本
地
域
が
中
心
で
す
が
、
ウ
イ
ル
ス

は
北
海
道
な
ど
一
部
を
除
く
日
本
全
体
に
分
布
し
て

い
ま
す
。
飼
育
さ
れ
て
い
る
ブ
タ
に
よ
る
日
本
脳
炎

の
流
行
は
毎
年
６
月
か
ら
１０
月
ま
で
続
き
ま
す
が
、

こ
の
間
に
、
地
域
に
よ
っ
て
は
、
約
８０
％
以
上
の
ブ

タ
が
感
染
し
て
い
ま
す
。
感
染
者
の
う
ち
１
０
０
〜

１
、０
０
０
人
に
１
人
が
脳
炎
を
発
症
し
ま
す
。
脳

炎
に
か
か
っ
た
時
の
死
亡
率
は
約
２０
〜
４０
％
で
す
が
、

神
経
の
後
遺
症
を
残
す
人
が
多
く
い
ま
す
。

対
象
者
と
通
知

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
後
に
重
い
病
気
に
な
っ
た

事
例
が
発
生
し
た
こ
と
で
、
平
成
１７
年
度
か
ら
平
成

２１
年
度
ま
で
、
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
の
案
内
を
休

止
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
新
た
な
ワ
ク
チ
ン
が
開
発
さ
れ
、
現
在

は
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
を
通
常
通
り
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

お
子
さ
ん
が
３
歳
に
な
ら
れ
た
翌
月
に
第
１
期
初

回
接
種
を
お
知
ら
せ
す
る
通
知
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
年
４
歳
、
８
歳
、
９
歳
に
な
ら
れ
る
お
子

さ
ん
で
１
期
追
加
接
種
の
時
期
を
迎
え
ら
れ
た
人
、

９
歳
で
２
期
の
時
期
を
迎
え
ら
れ
た
人
に
通
知
し
ま

す
。

○
平
成
２６
年
度
は
、
高
校
３
年
生
に
相
当
す
る
お
子

さ
ん
（
平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１

日
生
ま
れ
）
に
つ
い
て
は
、
第
２
期
の
予
防
接
種
が

十
分
に
行
わ
れ
て
い
な
い
こ
と
か
ら
、
積
極
的
勧
奨

の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
対
象
者
の
方
に
は
、

個
人
通
知
は
行
い
ま
せ
ん
が
、
第
２
期
が
未
接
種
の

方
は
予
防
接
種
を
ご
検
討
下
さ
い
（
ご
希
望
の
方
は

こ
ど
も
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。

接
種
が
で
き
る
医
療
機
関

西
海
市
内
医
療
機
関
、
西
海
市
外
か
か
り
つ
け
医

療
機
関
（
接
種
が
可
能
か
ど
う
か
は
医
療
機
関
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

接
種
費
用

無
料

接
種
回
数

・
第
１
期

３
歳
以
上
…
初
回
接
種
と
し
て
６
〜
２８

日
の
間
隔
を
お
い
て
２
回
（
２
回
目
か
ら
お
お
む

ね
１
年
後
に
追
加
接
種
を
１
回
）

・
第
２
期

９
歳
以
上
で
１
期
を
終
了
し
た
方
…
１
回

※
ご
案
内
の
対
象
と
な
っ
て
い
な
い
場
合
で
も
、
平

成
７
年
４
月
２
日
〜
平
成
１９
年
４
月
１
日
生
ま
れ

で
接
種
が
終
わ
っ
て
い
な
い
お
子
さ
ん
は
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
方
は
こ
ど
も

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

こ
ど
も
課

☎
３７－

０
０
２
９

今
月
の
食
育
一
口
メ
モ毎

月
１９
日
は
食
育
の
日
で
す
。

や
せ
と
肥
満
に
つ
い
て

健
康
さ
い
か
い
２１
で
は
、「
適
正
体
重
を
維
持
し
て
い
る
者
の
増

加
（
肥
満
・
や
せ
の
減
少
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

適
正
体
重
っ
て
？
肥
満
っ
て
？
や
せ
っ
て
？

基
準
は
ど
れ
く
ら

い
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

適
正
体
重
（
ふ
つ
う
）
を
維
持
し
、
健
康
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ

う
。
そ
の
た
め
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を
摂
る
こ
と
と
適

度
な
運
動
が
大
切
で
す
。

大人の場合、肥満度はBMI（Body Mass Index：ボ
ディ・マス・インディクス）で、体重と身長の関係から
算出される人の肥満度を表す体格指数です。
【計算式】
BMI＝体重（㎏）÷身長（ⅿ）÷身長（ⅿ）
標準体重（㎏）＝身長（ⅿ）×身長（ⅿ）×２２

【判定区分】
区分

肥満

普通
やせ

BMI
３０以上
２５～２９．９
１８．５～２４．９
１８．５未満

標準体重は、統計上、BMI（body mass index）法に
よって BMI＝２２となるとき、高血圧、高脂血症、肝障
害、耐糖能異常等の有病率が最も低くなるとされており、
このときの体重を理想体重と考える方法です。
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気
分
ほ
っ
こ
り
雪
浦
ウ
ィ
ー
ク

５
月
２
日
か
ら
５
日
ま
で
の
４
日
間
、
大
瀬
戸
町
雪

浦
地
区
を
中
心
に
第
１６
回
雪
浦
ウ
ィ
ー
ク
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

今
年
は
期
間
中
、
晴
天
に
恵
ま
れ
、
来
場
者
は
開
放

さ
れ
た
３２
か
所
の
地
元
作
家
の
工
房
や
ア
ト
リ
エ
、
各

店
舗
を
手
描
き
の
地
図
を
片
手
に
街
並
み
を
散
策
し
て
、

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
な
ひ
と
と
き
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

初
日
に
は
雪
浦
小
学
校
体
育
館
で
山
口
修
＆
純
子
さ

ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
催
さ
れ
、
世
界
的
な
ギ
タ
ー
の
演

奏
と
歌
声
、
ま
た
、
雪
浦
小
学
校
の
児
童
ら
と
の
セ
ッ

シ
ョ
ン
に
来
場
者
の
人
た
ち
は
癒
し
の
ひ
と
時
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

海
上
自
衛
隊
掃
海
艇

「
ひ
ら
し
ま
」
寄
港

４
月
２１
日
、
海
上
自
衛
隊
掃
海
艇
「
ひ
ら
し
ま
」
が

崎
戸
町
平
島
に
寄
港
し
ま
し
た
。

掃
海
艇
と
は
、
機
雷
を
発
見
し
、
処
理
を
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
艦
船
で
、
６
年
前
に
建
造
さ
れ
、「
平

島
（
ひ
ら
し
ま
）」
と
命
名
さ
れ
た
最
後
の
木
造
船
で

す
。当

日
は
約
４０
名
の
艇
員
が
来
島
。

住
民
の
船
内
見
学
や
島
内
清
掃
な
ど
を
行
い
、
平
島

島
民
の
方
々
と
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

安
ら
か
な
冥
福
を
祈
り
ま
し
た

〜
西
海
市
戦
没
者
追
悼
式
〜

５
月
２０
日
、
西
海
ス
ポ
ー
ツ
ガ
ー
デ
ン
体
育
館
で
、

西
海
市
戦
没
者
慰
霊
奉
賛
会
の
主
催
に
よ
る
西
海
市
戦

没
者
追
悼
式
が
し
め
や
か
に
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

遺
族
、
来
賓
な
ど
約
５
５
０
名
が
参
列
し
た
追
悼
式

で
は
、
遺
族
代
表
５
名
、
西
海
中
学
校
の
生
徒
２
名
に

よ
る
献
花
に
続
き
、
戦
没
者
慰
霊
奉
賛
会
の
会
長
で
あ

る
田
中
市
長
、
西
海
市
遺
族
会
の
山
脇
正
博
会
長
な
ど

に
よ
る
追
悼
の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
参
列
者
全
員
で
献
花
を
行
い
、
戦
争
で
尊

い
命
を
落
と
し
た
方
々
の
安
ら
か
な
冥
福
を
祈
り
ま
し

た
。

▲掃海艇「ひらしま」

▲山口修さん（写真左）とセッションする雪浦小の児童

広報さいかい 2014年6月号
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▲追悼式のようす

▲船内見学のようす
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取り戻した過払金以上のお金は、一切いただきません。
何も取り戻せなかった場合は、1円もいただきません。

（取り戻した過払金の中から20～25％をいただくのみです。）

佐賀県弁護士会所属
弁護士福田 大志 弁護士行武 謙一

古賀
サイクル

完済した方だけでなく、現在まだ借金が
残っている方でも、連続10年以上の取引が
ある方には、自己負担金をゼロにします。

相談無料 秘密厳守

http://nishi9kabarai.com/
検索

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

募　

集

プ
ー
ル
監
視
員
募
集

募
集
職
種

プ
ー
ル
監
視
員

採
用
人
数

若
干
名

応
募
資
格

市
内
に
在
住
し
て
い

る
満
１８
歳
以
上
（
高
校
生
含
）

の
健
康
な
方
で
救
助
力
を
有
し
、

通
勤
が
可
能
な
方
。

募
集
期
限

６
月
３０
日
㈪

賃
金

日
額
６
、７
５
０
円

勤
務
時
間

午
前
９
時
１５
分
か
ら

午
後
６
時
ま
で
３
人
体
制
（
途

中
６０
分
休
憩
有
り
）

勤
務
場
所

大
島
プ
ー
ル
（
西
海

市
大
島
町
１
９
２
２
番
地
２６
）

採
用
期
間

７
月
１９
日
か
ら
８
月

３１
日
ま
で
（
毎
週
火
曜
日
及
び

８
月
１３
日
か
ら
８
月
１５
日
は
休

み
）

選
考
方
法

本
人
面
接
に
よ
り
決

定
面
接
日
時

日
時
、
場
所
等
決
定

後
、
申
込
者
へ
文
書
に
て
送
付

し
ま
す
。

申
込
方
法

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
及

び
各
地
区
に
備
え
付
け
て
あ
る

プ
ー
ル
監
視
員
申
込
書
及
び
西

海
市
臨
時
職
員
登
録
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
又
は
各
地
区
教

育
委
員
会
担
当
ま
で
提
出
下
さ

い
。

そ
の
他

採
用
者
に
は
心
肺
蘇
生

法
の
講
習
を
受
け
て
い
た
だ
き

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

大
島
地
区

☎
３７‐

０
１
４
８

長
崎
県
医
学
修
学
生

〜
が
ん
ば
る

あ
な
た
を
応
援
し
ま
す
〜

大
学
で
医
学
を
専
攻
し
、
卒
業

後
（
医
師
国
家
試
験
合
格
後
の
臨

床
研
修
終
了
後
）、
離
島
・
へ
き

地
の
医
療
に
進
ん
で
従
事
し
よ
う

と
す
る
気
概
と
情
熱
に
富
ん
だ
学

生
に
対
し
、
修
学
資
金
を
貸
与
す

る
制
度
で
す
。

卒
業
後
、
履
行
す
べ
き
義
務
を

終
了
し
た
場
合
は
、
元
金
と
利
息

の
返
還
を
免
除
し
ま
す
。

対
象
者

大
学
医
学
部
（
医
師
養

成
課
程
）
在
学
生

募
集
期
限

６
月
３０
日
㈪

選
考
方
法

面
接
試
験（
長
崎
市
）

問
い
合
わ
せ
先

長
崎
県
医
療
人
材
対
策
室

医

師
確
保
推
進
班

☎
０
９
５‐

８
９
５‐

２
４
２
１

お
知
ら
せ

西
海
市
就
学
相
談
の
ご
案
内

平
成
２７
年
度
〜
２９
年
度
に
小
学

校
へ
入
学
す
る
お
子
様
を
お
持
ち

の
保
護
者
に
対
し
て
、
就
学
に
向

け
て
の
悩
み
や
不
安
を
解
消
す
る

た
め
の
相
談
及
び
、
情
報
提
供
を

行
い
ま
す
。
こ
の
相
談
で
就
学
先

が
決
定
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
お
子
様
へ
の
検
査
や
診
断

等
を
行
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

（
検
査
や
診
断
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
別
に
設
定
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、
最
初
の
相
談
の
際
に

お
申
し
出
く
だ
さ
い
）
相
談
内
容

の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
安

心
し
て
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象

・
小
学
校
へ
の
就
学
に
対
し
て
、

心
配
事
や
不
安
な
事
が
あ
る
方
。

・
特
別
な
指
導
や
支
援
、
教
育
的

な
配
慮
等
が
必
要
だ
と
思
わ
れ

る
方
。

・
特
別
支
援
学
級
の
様
子
に
関
心

が
あ
っ
た
り
、
特
別
支
援
学
級

へ
の
入
級
を
検
討
し
た
り
し
て

い
る
方
。

※
相
談
対
象
は
保
護
者
の
み
で
す
。

受
付
期
間

５
月
〜
１０
月
中
（
期

日
外
で
も
随
時
電
話
相
談
は
受

け
付
け
ま
す
）

会
場

西
海
市
教
育
委
員
会
（
西

海
町
木
場
郷
）（
各
地
区
の
公

民
館
等
で
調
整
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
）

問
い
合
わ
せ
先

西
海
市
教
育
委
員
会
学
校
教
育

課
（
担
当
者

森

敏
樹
）

☎
３７‐
０
０
７
８

学
校
公
開（
高
等
部
）の
ご
案
内

授
業
参
観
な
ど
を
通
じ
て
、
学

校
生
活
の
よ
う
す
や
、
特
別
支
援

学
校
の
教
育
を
理
解
し
て
い
た
だ

く
と
と
も
に
、
教
育
や
進
路
な
ど

に
関
す
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

日
時

７
月
２
日
㈬
９
時
４０
分
〜

１２
時
２０
分
（
９
時
か
ら
受
付
開

始
）

内
容

・
学
校
紹
介

・
高
等
部
の
授
業
参
観
と
教
育
相

談参
観
の
希
望
、
日
程
の
詳
細
を

希
望
の
方
は
、
次
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

長
崎
県
立
鶴
南
特
別
支
援
学
校

☎
０
９
５‐

８
９
２‐

０
６
９
６

Ⓕ
０
９
５‐

８
９
２‐

３
８
８
０

〒
８
５
１‐

０
４
０
１

長
崎
市
蚊
焼
町
７
２
１

教
頭

宮
崎
俊
典

「
地
域
ふ
れ
あ
い
サ
ポ
ー
ト
厚

生
園
」
巡
回
相
談
に
つ
い
て

障
が
い
を
持
た
れ
な
が
ら
在
宅

生
活
を
送
ら
れ
て
い
る
方
、
並
び

に
、
そ
の
ご
家
族
の
方
を
対
象
に
、

身
近
な
場
所
で
福
祉
に
関
し
て
必

要
な
情
報
提
供
・
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
様
々
な
相
談
に
応
じ
な

が
ら
、
地
域
の
福
祉
資
源
が
有
効

に
活
用
で
き
る
よ
う
障
が
い
福
祉

施
設
や
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

紹
介
を
行
い
地
域
福
祉
の
増
進
を

図
る
た
め
の
巡
回
相
談
を
実
施
し

ま
す
。

日
時

６
月
２１
日
㈯
１４
時
１５
分
か

ら
１６
時
ま
で
を
予
定
。（
受
付
１４

時
１５
分
〜
）（
開
会
１４
時
３０
分
〜
）

開
催
場
所

東
濱
公
民
館
（
西
海

市
大
瀬
戸
町
瀬
戸
東
浜
郷
１
５

８‐

２
）

内
容

事
業
説
明
、
施
設
紹
介
、

広
告
欄
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開 催 日 時

７月１１日㈮ 午後７時～

７月１４日㈪ 午後７時～

７月１５日㈫ 午後７時～

７月１７日㈭ 午後７時～

７月１８日㈮ 午後７時～

会 場

西彼農村環境改善センター

西海公民館

大島農村勤労福祉センター

崎戸中央公民館

大瀬戸コミュニティセンター

町 名

西 彼 町

西 海 町

大 島 町

崎 戸 町

大瀬戸町

意
見
交
換
な
ど

そ
の
他

年
間
５
回
実
施
予
定
。

（
８
月
、
西
彼
町
・
１０
月
、
西

海
町
・
１１
月
、
大
島
町
・
１
月
、

崎
戸
町
）
※
実
施
場
所
、
時
期

に
つ
い
て
は
変
更
の
可
能
性
あ

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

広
域
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
光
明
園

☎
２３‐

３
０
３
０

高
齢
者
相
談
窓
口

長
崎
県
で
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
は
じ
め
、
高

齢
者
の
皆
さ
ん
の
身
近
な
問
題
・

疑
問
に
つ
い
て
相
談
を
受
け
付
け

る
「
高
齢
者
相
談
窓
口
」
を
設
け

て
い
ま
す
。

高
齢
者
や
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん

の
相
談
に
つ
い
て
は
、
中
立
的
な

立
場
で
助
言
し
た
り
、
ま
た
内
容

に
応
じ
て
他
の
相
談
窓
口
や
関
係

機
関
等
を
ご
案
内
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

相
談
は
電
話
、
面
談
、
手
紙
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
お
気
軽

に
ご
連
絡
下
さ
い
。
な
お
、
相
談

者
の
個
人
情
報
は
保
護
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
相
談
下
さ

い
。

相
談
時
間

９
時
〜
１７
時
４５
分

（
た
だ
し
、
土
日
祝
日
及
び
年

末
年
始
を
除
く
）

相
談
方
法

電
話
・
面
談

相
談
先

長
崎
市
江
戸
町
２‐

１３

長
崎
県
長
寿
社
会
課

☎
０
９
５‐

８
９
５‐

２
４
３
９

平成２６年度

「市政懇談会」・「市長と車座トーク」を開催します
西海市では、市民の皆さんの声を直接お聞きし、これからの「西海市のまちづくり」に反映させる

ため、「市政懇談会」および「市長と車座トーク」を開催します。
【市政懇談会とは】
各町で開催し、市政全般について市民の皆さんからのご意見・ご要望をお聞きするものです。開催

日程予定は次のとおりです。なお、「市政懇談会」への参加については申込不要です。

【市長と車座トークとは】
開催を希望される市民の皆さんのもとへ市長がうかがい、膝を突き合わせて西海市のまちづくりに

ついて意見交換を行うものです。「市長と車座トーク」の申込用紙は、市役所および各総合支所に備
え付けているほか、市のホームページからダウンロードできますので、各総合支所窓口または郵送、
ファクシミリ・メールで政策推進課までお申込みください。市民の皆さんの積極的なご参加をお待ち
しております。
問い合わせ先・申し込み先
〒８５７‐２３９２ 西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷２２２２番地
政策推進課 ☎３７‐００６３ FAX２３‐３１０１

広
告
欄

健康フルーツ・ブルーベリーが今年も美味しく稔りました。
ブルーベリーを丸ごと食べる事で様々な健康効果が期待
できます。

７月上旬
オープン

広津ブルーベリー園
☎０９０‐２０７８‐６６９８

開園日：火・木・土・日・祝（電話予約制になります）
西彼町小迎・西海橋公園近く
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身を守りましょう
私
た
ち
が
暮
ら
す
日
本
で
は
、
こ
れ
か
ら
梅
雨
前

線
、
台
風
や
前
線
を
伴
っ
た
低
気
圧
な
ど
に
よ
り
、

広
い
範
囲
に
大
雨
を
降
ら
せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

激
し
い
雨
が
数
時
間
に
わ
た
り
振
り
続
け
る
集
中
豪

雨
で
は
、
数
百
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
の
総
雨
量
と
な
る
こ

と
で
河
川
の
氾
濫
や
土
砂
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
大
雨
や
台
風
な
ど
か
ら
身
を
守
る
た
め

に
、
日
頃
か
ら
心
が
け
て
お
く
こ
と
な
ど
を
考
え
て

み
ま
す
。

◆
情
報
収
集
を
し
っ
か
り
と
行
い
ま
し
ょ
う

大
雨
や
台
風
な
ど
の
気
象
災
害
が
発
生
す
る
恐
れ

が
あ
る
場
合
に
は
、
気
象
庁
か
ら
防
災
気
象
情
報
が

発
表
さ
れ
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
じ
て
注
意
や
警
戒
が
呼
び
か
け
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
市
か
ら
も
防
災
行
政
無
線
な
ど
を
活
用
し
、

注
意
や
警
戒
を
呼
び
か
け
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
災

害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、
こ
れ
ら
の
防
災
気
象

情
報
を
し
っ
か
り
と
収
集
し
、
そ
の
後
の
対
応
を
落

着
い
て
と
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

◆
早
め
に
行
動
し
ま
し
ょ
う

お
住
ま
い
の
住
宅
が
が
け
下
や
河
川
の
近
く
に
あ

り
、
土
砂
災
害
、
河
川
の
氾
濫
な
ど
が
心
配
さ
れ
る

場
合
に
は
、
早
め
に
避
難
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

避
難
場
所
と
し
て
は
そ
れ
ら
の
被
害
が
低
い
と
思
わ

れ
る
地
域
の
集
会
所
や
親
戚
、
知
人
の
住
宅
な
ど
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、
土
砂
災
害
の
多
く
は
木
造
の
１
階
で

被
災
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。
ど
う
し
て

も
避
難
場
所
へ
の
避
難
が
困
難
な
と
き
は
、
次
善
の

策
と
し
て
、
近
く
の
頑
丈
な
建
物
の
２
階
以
上
に
緊

急
避
難
す
る
か
、
そ
れ
も
難
し
い
場
合
は
家
の
中
で

よ
り
安
全
な
場
所
（
が
け
か
ら
離
れ
た
部
屋
や
２
階

な
ど
）
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

◆
み
な
さ
ん
で
行
な
え
る
対
策
な
ど

大
雨
や
台
風
な
ど
に
備
え
、
各
家
庭
で
行
な
っ
て

お
く
こ
と
や
反
対
に
行
動
を
控
え
る
こ
と
に
よ
り
被

害
を
最
小
限
に
止
め
る
こ
と
も
幾
つ
か
考
え
ら
れ
ま

す
。・

家
庭
内
で
災
害
に
備
え
た
避
難
行
動
な
ど
を
話

題
に
し
、
情
報
を
共
有
し
て
お
く

・
停
電
に
備
え
て
懐
中
電
灯
や
携
帯
ラ
ジ
オ
の
準

備
を
し
て
お
く

・
避
難
に
備
え
て
非
常
持
ち
出
し
品
の
準
備
を
し

て
お
く

・
強
風
に
備
え
雨
戸
な
ど
の
点
検
を
し
て
お
く

・
増
水
し
た
河
川
に
は
近
づ
か
な
い

・
雨
天
、
強
風
時
に
は
屋
根
な
ど
の
高
い
と
こ
ろ

に
は
の
ぼ
ら
な
い

以
上
、
災
害
に
備
え
た
対
策
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま

し
た
が
、
こ
の
ほ
か
に
も
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
対

策
な
ど
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、
普
段
か
ら
の
備
え
を

し
っ
か
り
と
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
市
で
は
各
種

災
害
に
備
え
る
た
め
、
行
政
区
単
位
を
基
本
と
し
た

自
主
防
災
組
織
の
設
立
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
今
後

も
市
民
一
体
と
な
っ
て
、
災
害
が
発
生
し
て
も
一
人

の
犠
牲
者
も
出
さ
な
い
よ
う
取
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ

う
。

▲昨年の防災会議現地視察のようす
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防
災
情
報
「
特
別
警
報
」
に
つ
い
て

特
別
警
報
と
は
、
大
雨
警
報
、
暴
風
警
報
な
ど

通
常
の
「
警
報
」
の
発
表
基
準
を
は
る
か
に
超
え

る
数
十
年
に
一
度
の
大
災
害
が
起
こ
る
と
予
想
さ

れ
る
場
合
に
発
表
し
、
対
象
地
域
の
住
民
の
方
々

に
対
し
て
最
大
限
の
警
戒
を
呼
び
か
け
る
も
の
で
、

昨
年
の
８
月
３０
日
に
制
度
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
が
、

翌
９
月
１６
日
に
は
京
都
府
、
福
井
県
の
全
域
、
滋

賀
県
の
ほ
ぼ
全
域
に
対
し
大
雨
に
関
す
る
特
別
警

報
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

※
市
町
村
に
よ
る
住
民
へ
の
周
知
が
義
務
化
さ
れ

て
い
ま
す
（
こ
れ
ま
で
の
警
報
、
注
意
報
は
努
力

義
務
）

大雨・台風災害から
■
特
別
警
報
の
種
類

①
【
大
雨
・
暴
風
・
高
潮
・
波
浪
・
大
雪
・
暴
風

雪
】
警
報
の
基
準
を
は
る
か
に
超
え
る
危
険
度
の

高
い
も
の
を
「
○
○
特
別
警
報
」
と
し
て
発
表

②
【
地
震
・
津
波
・
噴
火
】
危
険
度
の
高
い
も
の
を

「
特
別
警
報
」
と
位
置
付
け

地
震
…
…
緊
急
地
震
速
報
の
う
ち
震
度
６
弱
以
上

の
揺
れ
を
予
想
し
た
も
の

津
波
…
…
「
大
津
波
警
報
」
※
津
波
の
高
さ
が
３

ｍ
を
超
え
る
と
予
想
さ
れ
た
場
合

噴
火
…
…
「
噴
火
警
報
（
居
住
地
域
）」
も
し
く

は
噴
火
警
報
レ
ベ
ル
４
以
上

■
特
別
警
報
の
発
表
と
な
る
指
標
を
満
た
す
、
こ
れ

ま
で
の
大
雨
や
台
風
の
主
な
事
例
と
し
て
は
、
平

成
２４
年
７
月
に
福
岡
県
、
熊
本
県
、
大
分
県
で
甚

大
な
被
害
が
発
生
し
た
九
州
北
部
豪
雨
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。

■
特
別
警
報
が
発
表
さ
れ
た
と
き
に
は
、
こ
れ
ま
で

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
激
し
い
豪
雨
や
暴

風
な
ど
、
異
常
な
現
象
が
起
き
る
状
況
で
あ
る
た

め
、
直
ち
に
命
を
守
る
行
動
を
と
る
こ
と
が
重
要

で
、
こ
れ
ま
で
災
害
発
生
の
経
験
が
な
い
地
域
で

も
油
断
は
禁
物
で
す
。

ま
ず
は
、
決
し
て
慌
て
ず
に
周
囲
の
状
況
や
、

市
か
ら
発
表
さ
れ
る
避
難
勧
告
な
ど
の
情
報
に
注

意
し
な
が
ら
、
す
ぐ
に
避
難
所
へ
避
難
す
る
か
、

す
で
に
外
出
が
危
険
な
状
態
に
達
し
て
い
る
場
合

に
は
、
無
理
を
せ
ず
に
家
の
中
の
よ
り
安
全
な
場

所
に
と
ど
ま
っ
て
く
だ
さ
い
。

特
に
、
大
雨
な
ど
の
時
間
と
と
も
に
危
険
度
が

増
し
て
い
く
現
象
で
は
、
特
別
警
報
よ
り
も
前
か

ら
段
階
的
に
発
表
さ
れ
る
気
象
情
報
や
注
意
報
・

警
報
を
し
っ
か
り
把
握
し
、
早
め
早
め
の
行
動
を

と
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
平
常
時
か
ら
、
避
難
場
所
や
避

難
方
法
、
家
族
間
で
の
連
絡
手
段
、
市
か
ら
の
情

報
を
入
手
す
る
方
法
な
ど
を
十
分
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

住宅用火災警報器の設置・点検に
ご協力をお願いします

住宅用火災警報器の設置が義務化されてか
ら、５年が経過しようとしています。
もし、警報器を設置されていないご家庭が

ありましたら早めに設置してください。
また、既に設置されている警報器では、今

後も正常に作動させるため、電池切れになっ
ていないか、ゴミが付着していないかなどの
点検を行ってください。
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…………………………………………………………………………

農
業
振
興
地
域
に
つ
い
て

農
業
振
興
の
基
盤
と
な
る
優
良
農
地
の
確
保
の
た
め
「
農

地
法
」
に
よ
る
農
地
転
用
許
可
制
度
と
併
せ
、「
農
業
振
興

地
域
の
整
備
に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
く
農
業
振
興
地
域
制

度
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
西
海
市
に
お
い
て
も
平
成
２４
年

度
に
西
海
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
見
直
し
を
行
な
い
ま

し
た
。

こ
の
農
業
振
興
地
域
内
農
用
地
の
農
地
転
用
は
原
則
と
し

て
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し

て
い
る
こ
と
を
条
件
と
し
て
、
農
用
地
区
域
か
ら
除
外
す
る

申
請
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

農
振
農
用
地
を
農
業
以
外
の
目
的
に
利
用
す
る
場
合
は
、

事
前
に
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※

要
件
に
満
た
な
い
場
合
は
、
除
外
で
き
ま
せ
ん
。
土
地

の
選
定
は
慎
重
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※

除
外
後
は
、
す
み
や
か
に
農
地
転
用
等
の
事
業
計
画
の

履
行
を
し
て
く
だ
さ
い
。

除
外
申
請
要
件

○
当
該
地
以
外
の
土
地
を
充
分
に
検
討
し
た
上
で
、
当
該
地

で
な
け
れ
ば
い
け
な
い
も
の
で
あ
る
（
非
代
替
性
）。

○
集
団
化
し
た
周
辺
農
地
へ
の
支
障
が
軽
微
で
あ
り
、
農
業

政
策
に
影
響
を
与
え
な
い
（
土
地
利
用
上
の
支
障
軽
微
）。

○
農
道
・
水
路
な
ど
の
農
業
用
施
設
の
維
持
管
理
の
上
で
疎

外
要
因
に
な
ら
ず
、災
害
や
公
害
の
心
配
は
な
い
こ
と（
施

設
利
用
上
の
支
障
軽
微
）。

○
効
率
的
か
つ
安
定
的
な
農
業
経
営
を
営
む
者
の
農
用
地
利

用
集
積
に
支
障
が
な
い
こ
と
（
土
地
利
用
集
積
の
有
無
）。

○
農
道
・
水
路
な
ど
の
農
業
用
施
設
の
維
持
管
理
の
上
で
疎

外
要
因
に
な
ら
ず
、災
害
や
公
害
の
心
配
は
な
い
こ
と（
施

設
利
用
上
の
支
障
軽
微
）。

○
農
業
生
産
基
盤
整
備
事
業
な
ど
公
共
投
資
さ
れ
て
い
る
農

地
に
つ
い
て
は
、
完
了
公
告
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
８

年
を
経
過
し
た
も
の
で
あ
り
、
他
の
要
件
を
満
た
し
て
い

る
も
の
（
公
共
投
資
）。

○
農
地
転
用
を
は
じ
め
、
他
法
例
の
許
認
可
を
受
け
ら
れ
な

い
も
の
に
つ
い
て
は
除
外
で
き
な
い
（
そ
の
他
）。

【
除
外
の
申
請
条
件
（
農
業
振
興
地
域
の
整
備
計
画
に
関
す

る
法
律
第
１３
条
第
２
項
）】

申
請
時
期

農
用
地
区
域
除
外
の
申
請
は
、
年
２
回
農
林
課
で
受
付
を

し
て
い
ま
す
。

第
１
回
目：
７
月
１
日
〜
７
月
末

第
２
回
目：

１
月
４
日
〜
１
月
末

※
休
日
の
場
合
は
、
そ
の
翌
日
で
す
。

申
請
か
ら
除
外
決
定
ま
で
約
６
か
月
程
度
の
期
間
を
要
し

ま
す
の
で
、
計
画
に
は
余
裕
を
持
っ
て
申
請
願
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

農
林
課

☎
３７－

０
０
７
０

伐
採
木
チ
ッ
プ
の
無
償
配
布
に
つ
い
て

農
地
整
備
事
業
（
耕
作
放
棄
地
型
）
丸
田
地
区
の
区
画
整

理
工
事
に
よ
り
発
生
し
た
伐
採
木
の
破
砕
チ
ッ
プ
化
が
計
画

さ
れ
て
い
ま
す
。

処
理
後
の
伐
採
木
チ
ッ
プ
は
資
源
の
有
効
活
用
と
し
て
、

畜
産
農
家
等
で
希
望
さ
れ
る
方
へ
無
償
配
布
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
た
だ
し
木
材
チ
ッ
プ
の
積
み
込
み
・
搬
出
は
希
望

者
が
各
自
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
左
記
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
配
布
期
間
（
予
定
）
平
成
２６
年
６
月
〜
７
月

■
問
い
合
わ
せ
先

県
央
振
興
局
西
海
事
務
所（
西
彼
町
）
☎
２７‐

１
８
２
１

市
農
林
課

☎
３７‐

０
０
７
０

▲伐採木チップ
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西
海
市
商
工
会
で
は
、
西
海
市
内
で

の
購
買
を
促
進
し
、
地
域
商
業
等
の
活

性
化
を
図
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、
今
年

４
月
か
ら
の
消
費
税
増
税
後
の
生
活
応

援
を
目
的
に
、
昨
年
に
引
き
続
き
、
１

冊
１
万
円
で
１
万
１
千
円
分
（
１０
％
お

得
）の
お
買
い
物
が
で
き
る「
２
０
１
４

さ
い
か
い
ほ
っ
と
券
」
を
販
売
し
ま
す

（
１０
％
プ
レ
ミ
ア
ム
に
加
え
て
、
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
で
抽
選
に
応
募
で
き
る
Ｗ

チ
ャ
ン
ス
付
き
で
す
！
）
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
、
お
得
な
商
品
券
を
皆
さ
ま
の
暮

ら
し
の
充
実
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、「
２
０
１
４
さ
い
か
い
ほ
っ

と
券
」
の
取
扱
い
加
盟
店
に
つ
い
て
も

募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
加
盟
を
ご
希

望
の
事
業
所
に
つ
い
て
は
、
所
定
の
加

盟
店
登
録
申
込
書
に
よ
り
、
６
月
３０
日

㈪
ま
で
に
商
工
会
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
な
お
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
西

海
市
商
工
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
先

西
海
市
商
工
会

大
瀬
戸
支
所

担
当：

田
中

☎
２２－

０
５
９
７

身の回りのこと お気軽に ご相談下さい みなと司法書士法人 西海事務所 司法書士 中山雄一
■相続・遺産の分割・遺言に関すること。
■土地・建物に関すること。
■不動産の登記 名義変更・抵当権設定・抹消など
■会社の登記 設立・役員の変更など
■成年後見等の申立て
■その他 身に覚えのない金銭の請求を受けている、知らない業者

から請求書が届いているなど

相談は無料です。秘密は固く守られます。西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷1133（紫雲山登り口バス停前） TEL 0959-37-0780

■債務の整理（任意整理・自己破産・個人再生）
返済がきつい、取り立てがきつい、生活費もままならないなど
⇒解決策はあります。あきらめないで。
※家計の状況に合わせた返済計画を立て直します。
■訴訟 裁判所から訴状や支払督促などが届いたら放置せず、

必ずご相談ください。
■訪問販売などの契約に関すること。

広
告
欄

西
海
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券

「
２
０
１
４
さ
い
か
い
ほ
っ
と
券
」
を
販
売
し
ま
す
！

●１，０００円券１１枚綴（１１，０００円）を１０，０００円で販売。

●一人当たり５万円まで購入可。（購入申込用紙に必要事項を記入）

●販売開始は８月１２日㈫予定。（売り切れ次第終了）

●市内の加盟店で使用できます。

●使用期限は平成２６年１２月３１日㈬まで。

２０１４さいかいほっと券概要
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７月１３日㈰、長崎西海トライアスロンが開催されます。競技に先立ち、開会式が７月１２日㈯に行われます。
競技内容は、市民も参加する「一般の部」の他、日本を代表する招待選手が参加する「エリートの部」や「学

生の部（兼九州・沖縄学生トライアスロン選手権大会）」、小学３年生から中学生を対象とする「キッズの部」、
トライアスロンを気軽に体験できる「チャレンジの部」などです。
また、競技中は交通規制が行われます。市民の皆さまには大変ご迷惑をお掛けしますが、ご協力をお願いし

ます。
西海市民（西海市に住所がある方）は、参加費が半額となります。詳細は大会事務局までお問い合わせください。

２０１４年４月１日現在満年齢１５歳以上（中学生は不可・キッズの部を除く）の男女で健康、かつ普段よ
り十分なトレーニングを積み、各カテゴリーを完走できる体力を有する者で、大会事務局から大会参
加承認を受けた者。

・エリート 本人が出場を希望し、大会事務局が出場を認めた者。（過去の実績等を考慮：一般の部に出場してい
ただく場合があります）

・学生 本人が出場を希望し、開催日に学校教育法に定める「大学院・大学・短期大学」の在籍者。
日本学生トライアスロン選手権大会予選については、日本学生トライアスロン連合の規定による。

・一般、リレー、「エリートの部」「学生の部」に該当しない者。
チャレンジ
・ライト 本人が出場を希望し、大会事務局が出場を認めたもの。
・キッズ ２０１４年４月１日現在、小学３年生～中学３年生の男女。

第２２回 長崎西海
トライアスロン

日時 ７月１３日㈰
場所 西海市大島町 一部西海町
主催 長崎西海トライアスロン実行委員会

「西海もっと元気ラジオ」好評放送中！
５月２０日よりラジオ FM長崎において、西海市の
旬な情報をお届けする「西海もっと元気ラジオ」
を毎週火曜日１５：００～１５：４２まで放送しています。
FM放送、周波数８０．３MHz（または７９．５MHz）
に合わせ、お聞きください。
また、皆様からの情報もお待ちしております。

問い合わせ先 政策推進課（�３７－０２６１）

広
告
欄

大会日程競技内容（予定）
キッズ

１３時３０分～１６時３０分（旧大島中学校体育館） チャレンジ・キッズも受付できます。

６時４５分～
８時１５分～ウエーブスタート

１３時３０分～（大島東小学校体育館）
スイム：０．１Km
バイク：２．４Km
ラ ン：１．０Km
スイム：５分
バイク：２０分
ラ ン：３０分

１１０名
３，０００円

チャレンジ

スイム：０．２Km
バイク：４．７Km
ラ ン：１．７Km
スイム：１０分
バイク：４０分
ラ ン：６０分

５，０００円

ライトリレー

１７時００分～１８時２０分（西海市大島文化ホール）
７時３０分～（旧大島中学校体育館付近）

１０時００分～スタート

スイム：０．８５Km
バイク：２０．０Km
ラ ン： ６．９Km
スイム：４０分

バイク：１時間４４分
ラ ン：２時間５４分

２０組
１５，０００円

ライト

４０名
１０，０００円

リレー

９時００分～ウエーブスタート

スイム： １．５Km
バイク：４０．０Km
ラ ン：１０．０Km
スイム：６０分
バイク：２時間４４分
ラ ン：３時間５４分

５０組
３０，０００円

学生

３５０名
１２，０００円

一般

１８，０００円

エリート区分
登録・車検
開会式・競技説明会
当日受付
競技開始時刻
閉会式・完走パーティー

競技内容

制限時間
（競技開始後）

定員
参加費用

区分

７月１２日㈯

７月１３日㈰

参
加
資
格 問い合わせ先

〒８５７－２４１３ 西海市大島総合支所内
TEL·FAX ０９５９－２３－００１０

http://www.osy.co.jp/triathlon/
長崎西海トライアスロン事務局

共 通
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チ
ャ
レ
ン
ジ

さ
い
か
い

５１件

７，９６３，５９３円

相談における種別トップ３

健康食品

デジタルコンテンツ

宝くじ

相談件数

救 済 額

１

２

３

８
年
前
に
、
５
名
（
森
由
起
子
さ
ん
、

森
小
百
合
さ
ん
、
森
美
紀
子
さ
ん
、
東
治

代
さ
ん
、
中
邑
照
江
さ
ん
）
で
平
島
女
性

消
防
隊
員
を
結
成
さ
れ
、
現
在
は
８
名
で

活
動
中
で
す
。
今
回
は
、
班
長
の
森
由
起

子
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

■
活
動
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

男
性
消
防
団
員
と
全
く
同
じ
活
動
で
、

火
事
が
起
き
た
時
は
出
動
し
、
消
火
活
動

に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
毎
月
の
活
動

は
消
防
車
５
台
の
機
械
点
検
を
行
い
、
３

ヵ
月
に
１
回
は
消
火
訓
練
を
行
っ
て
い
ま

す
。
女
性
だ
け
で
も
放
水
が
行
え
る
よ
う

な
体
制
に
し
て
い
ま
す
。

■
消
防
団
に
入
団
し
た
き
っ
か
け
は
何
で

し
ょ
う
か
。

男
性
消
防
団
員
が
漁
業
で
海
に
出
て
い

る
こ
と
で
火
事
現
場
に
す
ぐ
駆
け
つ
け
る

こ
と
が
出
来
な
い
事
に
加
え
、
当
時
、
男

性
だ
け
で
構
成
さ
れ
て
い
た
平
島
消
防
団

の
団
員
数
が
少
な
く
な
っ
て
き
た
こ
と
も

あ
り
、
い
ざ
火
事
が
起
き
た
時
に
消
火
活

動
が
遅
れ
て
し
ま
う
の
で
は
、
と
い
う
危

機
感
を
持
ち
始
め
た
こ
と
が
入
団
し
た
一

番
の
き
っ
か
け
で
し
た
。
ま
た
、
地
元
の

為
に
火
事
現
場
に
立
ち
向
か
う
消
防
団
員

に
も
と
も
と
憧
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。

■
団
員
に
な
っ
て
か
ら
今
ま
で
大
変
だ
っ

た
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
。

私
が
ま
だ
入
団
し
た
て
の
頃
、
山
火
事

が
起
き
ま
し
た
。
放
水
ホ
ー
ス
の
管
を
つ

な
ぎ
間
違
え
た
り
、
大
き
い
バ
ケ
ツ
も
準

備
し
忘
れ
て
取
り
に
帰
っ
た
り
な
ど
、
消

火
に
約
３０
分
か
か
っ
た
こ
と
が
大
変
で
し

た
。
そ
の
時
に
、
訓
練
の
大
切
さ
を
改
め

て
知
り
ま
し
た
。

■
市
民
の
皆
さ
ん
へ
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

少
し
の
不
注
意
で
火
事
は
す
ぐ
起
き
る

自
覚
を
常
に
高
く
意
識
し
て
い
て
く
だ
さ

い
。
そ
し
て
今
後
火
事
が
起
き
な
い
よ
う
、

火
の
元
に
は
十
分
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

平
成
２５
年
度
に
西
海
市
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
の
相
談
窓
口
に
寄
せ
ら
れ
た
相

談
の
概
要
に
つ
い
て
集
計
し
ま
し
た
。

解
説

●
１
位
の
健
康
食
品
は
、
高
齢
者
か
ら

の
相
談
が
多
く
、
電
話
勧
誘
販
売
や

訪
問
販
売
で
の
被
害
が
ほ
と
ん
ど
で

す
。

●
２
位
の
デ
ジ
タ
ル
コ
ン
テ
ン
ツ
と
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
得
ら
れ

る
情
報
の
こ
と
。
例
え
ば
オ
ン
ラ
イ

ン
ゲ
ー
ム
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
や
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
中
に
出
会

い
系
サ
イ
ト
の
登
録
画
面
に
な
っ
た

等
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

●
３
位
の
宝
く
じ
は
、
海
外
か
ら
の
エ

ア
メ
ー
ル
が
突
然
送
ら
れ
て
来
た
。

と
い
う
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

●
西
海
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ

ら
れ
た
相
談
の
約
半
数
が
７０
歳
以
上

の
高
齢
者
の
方
か
ら
の
相
談
で
し
た
。

特
に
健
康
食
品
や
海
外
宝
く
じ
、
訪

問
販
売
な
ど
の
相
談
は
高
齢
者
の
被

害
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は

本
人
か
ら
だ
け
で
は
な
く
、
家
族
や

民
生
委
員
さ
ん
な
ど
地
域
の
方
か
ら

寄
せ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ひ

と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
は
誰
に
も
相

談
で
き
な
か
っ
た
り
、
被
害
に
あ
っ

て
い
る
こ
と
に
気
づ
い
て
い
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
わ
り
の

方
々
の
見
守
り
も
大
切
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
日
々
の
生
活
の
中
で
少

し
で
も
『
お
か
し
い
な
』
と
感
じ
る

こ
と
が
あ
れ
ば
、
ど
ん
な
こ
と
で
も

ま
ず
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

西
海
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
３７－

０
１
４
５
（
相
談
専
用
）

安
全
安
心
課

☎
３７－

０
０
２
８

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

ミ
ニ
知
識

男
女
共
同
参
画
シ
リ
ー
ズ
③

●
平
島

女
性
消
防
団
員
も
り

ゆ

き

こ

班
長

森

由
起
子
さ
ん

今
月
は

【
平
成
２５
年
度

西
海
市

の
相
談
概
要
に
つ
い
て
】

▲平島女性消防団（左下が森由起子さん）
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オ
ラ
ン
ダ
村

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

コ
ー
ナ
ー

春
の
お
祭
り

オ
ラ
ン
ダ
村
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

５
月
１１
日
㈰
、
ホ
ー
ル
ン
広
場

で
「
オ
ラ
ン
ダ
村
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
活
水

高
校
軽
音
楽
部
、
長
崎
大
学
チ
ア

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
部
、
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ

Ｏ
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
ズ
、
長
崎
国
際

大
学
エ
イ
サ
ー
サ
ー
ク
ル
な
ど
７

団
体
も
の
賑
や
か
な
メ
ン
バ
ー
が

次
々
と
出
演
し
、
初
夏
を
思
わ
せ

る
場
内
を
一
段
と
熱
気
あ
ふ
れ
る

雰
囲
気
に
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し

た
。

「
寄
せ
植
え
華
道
」

講
習
会
の
お
知
ら
せ

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座
で
は
、
い

ろ
い
ろ
な
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
技
術
を

身
に
つ
け
、
オ
ラ
ン
ダ
村
に
華
や

ぎ
を
も
た
ら
す
一
助
に
し
て
い
た

だ
き
た
く
、「
寄
せ
植
え
華
道
」

講
座
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

発
祥
の
地
、
岐
阜
県
よ
り
講
師

を
お
招
き
し
、
欧
米
文
化
の
ガ
ー

デ
ニ
ン
グ
に
、
華
道
の
「
和
」
の

要
素
を
取
り
入
れ
た
、
和
風
の
庭

に
も
合
わ
せ
や
す
い
寄
せ
植
え
技

法
を
学
び
ま
す
。

九
州
で
も
初
め
て
開
催
の
貴
重

な
講
習
会
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
受
講
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

受
講
希
望
の
方
は
、
観
光
協
会

オ
ラ
ン
ダ
村
事
務
所
ま
た
は
、
市

役
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
へ
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。
受
講
料
は
千
五
百

円
程
度
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

○
日
時

７
月
１４
日
㈪
１０
時
か
ら

○
場
所

西
彼
総
合
支
所
２
階
会
議
室

「
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
」

お
問
い
合
わ
せ

観
光
協
会
オ
ラ
ン
ダ
村
事
務
所

☎
３７‐

５
８
３
３

市
役
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

☎
３７‐

０
０
６
４

※
「
寄
せ
植
え
華
道
の
件
で
」
と
お
伝

え
く
だ
さ
い

※おことわり
このコーナーでは「旧長崎オランダ村

施設」を「オランダ村」と呼んでいます。
施設に賑わいを取り戻し、親しみを持っ
ていただきたく願いを込めての呼称です
のでご理解をお願いします。

西
海
市
の
人
口
の
動
き

６
月
の
テ
ー
マ

月
た
い
じ
ゅ
う
げ
ん
し
ょ
う

体
重
減
少
に
つ
い
て

火

し
ょ
う
こ
う
ぐ
ん

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
症
候
群

水
し
ゅ
っ
せ
き
て
い
し

び
ょ
う

き

出
席
停
止
と
な
る
病
気

木

み
ず
い
ぼ

金
こ
う
な
い
え
ん

か
ら
だ

口
内
炎
は
体
か
ら
の
シ

グ
ナ
ル

土・日
ら
ん
し

ろ
う
か
げ
ん
し
ょ
う

卵
子
の
老
化
現
象

健
康

テ
レ
ホ
ン

サ
ー
ビ
ス

４ 月 中

外国人
１
１５
０
０

※平成24年7月9日
から外国人が住民
基本台帳法の対象
に含まれるように
なりました。

日本人
１４１
１１６
９
４０

転入
転出
出生
死亡

前月比

－３０
－１８
－１２
－１７
－１８
－１
４６
０

－１８

平成２６年
４月３０日現在
２９，８８３
２９１

１４，３８３
２１０

１５，５００
８１

１２，４６２
３６
２４２

日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
混 合
外国人

人 口

男

女

世帯数

各 町 別
大瀬戸
６，４１９

９
３，１０６

２
３，３１３

７
２，８２０

５
２

崎 戸
１，６３１

２
７７２
２

８５９
０

９０３
１
１

大 島
５，２０４
２２２

２，５９２
１９９

２，６１２
２３

２，６１１
１４
２００

西 海
７，８３２
１６

３，６９６
０

４，１３６
１６

２，９１３
６
９

西 彼
８，７９７
４２

４，２１７
７

４，５８０
３５

３，２１５
１０
３０

� 0120-555-203 携帯電話
不可

095-826-5511
0956-23-4300＊祝日は、前日のテープが流れます。

長崎県保険医協会 長崎市恵美須町２‐３‐２Ｆ
☎095-825-3829／FAX 095-825-3893

長 崎
佐世保

６月
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市
長
の
あ
ん
な
こ
と
こ
ん
な
こ
と

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！
市
長
の
田
中
で
す
。

梅
雨
の
季
節
を
迎
え
て
、
た
れ
こ
め
る
雲
間
か
ら

は
初
夏
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
る
太
陽
が
差
し
込
ん
で

き
ま
す
。

先
月
５
月
１１
日
に
は
、
西
海
市
合
併
１０
周
年
記
念

式
典
な
ら
び
に
「
さ
だ
ま
さ
し
」
さ
ん
の
記
念
講
演

に
多
く
の
市
民
の
み
な
さ
ん
に
ご
出
席
を
い
た
だ
き

盛
会
の
う
ち
に
終
え
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
度
は
合
併
１０
周
年
記
念
を
冠
と
し
た
い
ろ
い

ろ
な
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
い
て
、
市
民
全
体
で
合

併
１０
周
年
を
祝
う
と
と
も
に
、
市
内
外
に
強
く
Ｐ
Ｒ

を
行
い
魅
力
あ
る
地
域
つ
く
り
に
繋
げ
た
い
と
思
い

ま
す
。

予
定
さ
れ
て
い
る
事
業
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

ま
ず
は
、
西
海
市
の
イ
メ
ー
ジ
ソ
ン
グ
な
ら
び
に

西
海
市
音
頭
の
作
詞
、
作
曲
、
振
り
付
け
な
ど
に
着

手
し
ま
す
。
市
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
タ
ン
ギ
ー
君
や

ゆ
で
☆
大
ち
ゃ
ん
が
踊
れ
る
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
ソ
ン

グ
を
と
考
え
て
い
ま
す
。
な
お
振
り
付
け
は
、
コ
ン

テ
ス
ト
を
開
催
し
決
定
し
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

つ
づ
い
て
、
１０
周
年
記
念
郷
土
芸
能
大
会
の
開
催
、

こ
れ
は
第
５
回
西
海
大
鍋
ま
つ
り
の
日
程
に
あ
わ
せ

て
開
催
で
き
な
い
か
検
討
中
で
す
。
ま
た
、
中
学
生

模
擬
議
会
の
開
催
な
ど
も
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
に
も
Ｐ
Ｒ
冠
事
業
と
し
て
６
月
１７
日
か

ら
大
島
町
オ
リ
ー
ブ
ベ
イ
ホ
テ
ル
に
お
い
て
「
第
６９

期
本
因
坊
戦
、
第
４
局
西
海
市
対
局
」
が
行
わ
れ
中

継
さ
れ
ま
す
。

７
月
６
日
に
は「
第
５１
回
大
瀬
戸
ペ
ー
ロ
ン
大
会
」、

７
月
１３
日
「
第
２２
回
長
崎
西
海
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大

会
」、
９
月
１４
日
「
ツ
ー
ル
・
ド
・
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
in

オ
ラ
ン
ダ
村
」、
１０
月
３
・
４
日
「
日
本
鍾
乳
洞
総

会
、
日
本
鍾
乳
洞
サ
ミ
ッ
ト
」、
そ
し
て
１０
月
に
は

「
国
体
（
新
体
操
競
技
、
３
Ｂ
体
操
）」、
１１
月
３０
日

「
第
５
回
大
鍋
ま
つ
り
」
な
ど
が
予
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
具
体
的
実
施
要
項
に
つ
い
て
は
庁
内

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
（
Ｐ
Ｔ
）
会
議
や
実
行
委
員

会
な
ど
で
更
に
協
議
が
行
わ
れ
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

合
併
１０
周
年
記
念
事
業
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
し

た
が
、
何
と
言
っ
て
も
イ
ベ
ン
ト
は
そ
の
日
の
天
候

に
よ
っ
て
大
き
く
左
右
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
こ
と
は
天
に
祈
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
６
月

の
雨
季
は
こ
と
し
一
年
、
農
業
に
と
っ
て
大
事
な
恵

を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
夏
に
か
け
て

の
適
度
な
日
照
り
、
秋
の
収
穫
期
も
そ
う
で
あ
り
ま

す
が
、
私
た
ち
に
と
っ
て
自
然
が
も
た
ら
す
気
象
条

件
こ
そ
が
長
い
歴
史
的
伝
統
文
化
、
と
り
わ
け
農
業

や
漁
業
を
さ
さ
え
西
海
市
の
豊
富
な
食
文
化
を
育
ん

で
き
た
も
の
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
近
年
に
な
っ
て
地
球
温
暖
化
の

影
響
な
ど
に
よ
り
、
一
昨
年
の
北
部
九
州
豪
雨
災
害
、

昨
年
の
伊
豆
大
島
地
方
で
の
台
風
豪
雨
災
害
、
日
本

各
地
で
発
生
し
て
い
る
竜
巻
の
被
害
な
ど
気
象
的
異

変
が
起
き
て
い
る
こ
と
は
決
し
て
対
岸
の
火
事
で
は

な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
海
市
で
は
総
務
部
安
全
安
心
課
を
中
心
に
あ
ら

ゆ
る
災
害
を
想
定
し
た
防
災
対
策
に
取
り
組
ん
で
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

す
べ
て
の
行
政
区
長
さ
ん
、
分
区
長
さ
ん
方
に
お

願
い
し
て
い
る
こ
と
は
、
自
主
防
災
組
織
を
立
ち
上

げ
て
い
た
だ
き
、
災
害
に
対
す
る
防
災
意
識
の
高
揚

を
日
常
的
に
図
り
、
更
に
は
、
防
災
訓
練
を
通
し
て

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

▲長崎西海トライアスロン（昨年）

広報さいかい 2014年6月号

市長コラム

ま
ち
づ
く
り

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

ま
ち
の
話
題

く
ら
し
の
情
報

オ
ラ
ン
ダ
村
・
健
康

テ
レ
ホ
ン
・
人
口
の
動
き

市
長
コ
ラ
ム
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西
海
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瀬
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ところ：瀬戸港

長長
崎崎
がが
んん
ばば
らら
んん
ばば
国国
体体

西西
海海
市市
会会
場場
出出
店店
者者
募募
集集

初
め
ま
し
て
！
今
月
号
か
ら
広
報
を

担
当
す
る
サ
イ
太
で
す
！

私
は
今
年
の
４
月
か
ら
西
海
市
で
勤

め
る
事
に
な
り
、
西
海
市
に
住
み
始
め

ま
し
た
。
正
直
申
し
上
げ
ま
す
と
、
西

海
市
の
事
は
ま
る
で
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
（
汗
）。
し
か
し
、
こ
れ
か
ら
た
く

さ
ん
西
海
市
の
事
を
知
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
！
体
に
は
「
西
海
市

初
心
者
」
マ
ー
ク
が
あ
り
ま
す
の
で
、

１
年
後
に
は
こ
の
マ
ー
ク
が
取
れ
る
よ

う
に
頑
張
り
ま
す
！

皆
さ
ん
も
、
も
し
見
か
け
た
ら
、
気

兼
ね
な
く
声
を
お
か
け
く
だ
さ
い
！
そ

し
て
西
海
市
の
事
を
何
で
も
い
い
の
で

教
え
て
く
だ
サ
イ
☆

１
年
間
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。（
ひ
）

編
集
者
の
ひ
と
こ
と

第５１回大瀬戸ペーロン大会出場チーム募集

職域対抗レースの部
選 手 職場の仲間や友人とチームを編成し、お

気軽にご参加ください。
申込締切 ６月１３日㈮
申込資格 市内に居住または勤務している方

（２０名以内）
申込方法 所定の申込用紙に必要事項を記入し、大

会実行委員会事務局へ提出してください。
※申込多数の場合は抽選とさせていただきます。

問い合わせ先：大瀬戸ペーロン大会実行委員会
（さいかい力創造部まちづくり推進課内）☎３７－００６４

一般レースの部
選 手 ４０名以内、その他大会実施要綱による
申込締切 ６月１３日㈮
申込資格 市内に居住または勤務している方
申込方法 所定の申込用紙に必要事項を記入し、大

会実行委員会事務局へ提出してください。

※参加チームについては制限をさせていただくこと
があります。

１０月１９日㈰～２０日㈪
大瀬戸総合運動公園陸上競技場内（おもてなし広場）
１９日㈰ １１時～１９時３０分（予定）
２０日㈪ １１時～１７時（予定）
次のいずれかに該当する者で、実行委員会が選定する者。
①西海市内に店舗を有し、申請時に１年以上営業を継続しているもの。
ただし、競技団体等の推薦があり、実行委員会が認めた者は除く。
②過去の国体において実績がある者。
③国体関連グッズ、郷土物産品、スポーツ用品、飲食物にかかる関係団体等。
１ブース（半テント 間口２．７m×奥行３．６m) １０，０００円
備品等（１ブース当 長机２台、イス２脚、側幕最大５．５mを上限）
※ただし、市内業者等で実行委員会が認めた者は出店料の免除あり。
２０～２５店舗
電源あり １ブース当 ２，０００円（税込）
水道あり 使用、未使用の有無を実行委員会へ報告
まちづくり推進課、各総合支所市民課
７月１５日㈫
まちづくり推進課 ☎３７－００６４
※申込用紙および出展要項は、まちづくり推進課、各総合支所市民課に備え付
けています。また、西海市ウェブサイトからもダウンロードできます。

募 集 期 間
開 催 場 所

開 催 日 時

出 店 条 件

出 店 料

募 集 数

そ の 他

申 込 先
締 切 日

問い合わせ先



6月平成
26年
2014年

※各教室講座については、各担当部署に
　お問い合わせください。　
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター 子ども予防接種子ども予防接種

暮らしとこころの
相談会

暮らしとこころの
相談会イベント

健
康
相
談

健
康
相
談

母
子
健
康

手
帳
交
付

母
子
健
康

手
帳
交
付

す
く
す
く

相
談
す
く
す
く

相
談 救急医療

在宅当番医
救急医療
在宅当番医

広報さいかい 2014 6月号 No.110

西海市 くらしのカレンダー

東内科医院（西彼）
�２７－０１２７
中村医院（大瀬戸）
�２２－００１２
松島診療所（大瀬戸）
�２２－０２７１

田中医院（西海）
�３２－００３３
須山医院（大島）
�３４－２１２３

田中クリニック（西彼）
�２７－００３５
浦口医院（大瀬戸）
�２２－００１５

ポリオ
大島保健センター
１３時～１３時３０分

●子ども予防接種

■生ごみ減量化講習会（さいかい交通大崎営業所前・９時～１１時）

■脳★はつらつ教室（大島離島センター・１０時～１１時）
■脳★はつらつ教室（崎戸中央公民館・１４時～１５時）

■障がい者就労相談（福祉事務所・１３時～１５時）
■脳★はつらつ教室（西海公民館・１０時～１１時）
■脳★はつらつ教室（西彼教育文化センター・１４時～１５時）

■脳★はつらつ教室（緑ヶ丘集会所・１４時～１５時）
■「女性の悩み事」特設人権相談所
（西彼保健福祉センター・１０時～１６時）

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

15

16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28

29

30

※専門外に対しては診療ができない場合があります。
※当番医は変更になることがあります。
※ご利用の際は、当番医に電話で確認してください。

西彼杵医師会
☎095-882-5268救急医療在宅当番医

健康相談（６月・７月）
時 間

９：３０～１１：００

※身体や心の健康に関することなどご相談ください。
保健師などによる個別相談を行います。

場 所

西彼保健福祉センター

西海保健センター

大島保健センター

崎戸中央公民館

大瀬戸保健センター

曜日

月

水

木

火

金

６月２３日・７月２８日

６月２５日・７月３０日

６月２６日・７月３１日

６月２４日・７月２９日

６月２７日・７月１８日

母子健康手帳交付日程
受付時間

１３：３０～１６：００

※上記の定例日以外の発行については、こども課にお尋ねください。
※母子健康手帳交付には、印鑑が必要です。

場 所
こども課（市役所第１別館）
こども課（市役所第１別館）

曜日
金
金

６月２０日
７月１８日

すくすく相談 臨床心理士による子育てに関
する相談を受付けています。

予約締切
７月８日㈫

乳幼児相談、乳幼児健康診査等の日程については、「平成２６年
度 西海市母子健康カレンダー」に掲載しています。母子健康カ
レンダーは、母子保健事業実施時や各総合支所でも配布します。
また、西海市ウェブサイトにも掲載しています。

時 間
１０：００～１２：００

場 所
大島保健センター

曜日
水７月１６日

子どもの予防接種
平成２６年度の麻しん・風しん予防接種の対象は
下記のようになっています。
◎第１期：生後１２か月以上２４か月未満
◎第２期：平成２０年４月２日～平成２１年４月１日生まれ

休日在宅当番予定変更
西彼杵医師会事務局より、「休日在宅当番予定表」の変更があると
連絡がありましたので訂正をお願いします。

変更前 ⇒ 変更後

須山医院 ⇒ 中村医院

浦口医院 ⇒ 須山医院

中村医院 ⇒ 浦口医院

月 日

６月１５日

６月２２日

６月２９日

町 名

西海市



7月平成
26年
2014年 イベント

健
康
相
談

健
康
相
談

母
子
健
康

手
帳
交
付

母
子
健
康

手
帳
交
付

す
く
す
く

相
談
す
く
す
く

相
談

子ども予防接種子ども予防接種
暮らしとこころの

相談会
暮らしとこころの

相談会

救急医療
在宅当番医
救急医療
在宅当番医
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西海市 くらしのカレンダー

小武医院（西海）
☎３２－２１２１
山崎医院（崎戸）
☎３５－３３３７

真珠園療養所（西彼）
☎２８－００３８
池田医院（西海）
☎３３－２０２１

金森医院（西海）
☎３２－０００６
雪浦診療所（大瀬戸）
☎３７－０１５０
松島診療所（大瀬戸）
☎２２－０２７１
東内科医院（西彼）
☎２７－０１２７
わたなべクリニック（大瀬戸）
☎２３－３００２

田中医院（西海）
☎３２－００３３
須山医院（大島）
☎３４－２１２３

三種混合
さいかいクリニック
１３時３０分～１４時

●子ども予防接種

ポリオ
西彼保健福祉センター
１３時～１３時３０分

●子ども予防接種

■第６４回“社会を明るくする運動”パレード（西海町一円・１３時３０分～１５時３０分）
■脳★はつらつ教室（大島離島センター・１０時～１１時）
■脳★はつらつ教室（崎戸中央公民館・１４時～１５時）

■崎戸地区行政相談（崎戸中央公民館・１０時～１５時）

■障がい者就労相談（福祉事務所・１３時～１５時）
■脳★はつらつ教室（西海公民館・１０時～１１時）
■大瀬戸地区行政相談（大瀬戸コミセン・１０時～１５時）
■脳★はつらつ教室（緑ヶ丘集会所・１４時～１５時）

■崎戸地区人権相談（崎戸中央公民館・１０時～１５時）
■第２２回長崎西海トライアスロン開会式（大島文化ホール・１７時～１８時２０分）
■長崎がんばらんば国体「西海市採火式イベント」（大島文化ホール・１８時３０分～１９時）

■第２２回長崎西海トライアスロン（大島町一円、一部西海町・８時１５分～１３時）

■大島地区行政相談（大島離島センター・１０時～１４時）

■脳★はつらつ教室（大島離島センター・１０時～１１時）
■脳★はつらつ教室（崎戸中央公民館・１４時～１５時）
■西彼地区人権・行政相談（西彼保健福祉センター・１０時～１５時）

■生ごみ減量化講習会（さいかい交通大崎営業所前・９時～１１時）

海の日

■障がい者就労相談（福祉事務所・１３時～１５時）
■脳★はつらつ教室（西海公民館・１０時～１１時）
■脳★はつらつ教室（西彼教育文化センター・１４時～１５時）
■脳★はつらつ教室（緑ヶ丘集会所・１４時～１５時）

■脳★はつらつ教室（西彼教育文化センター・１４時～１５時）

火

水

木
金
土

日

月

火

水

木

金

土

日

月
火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

1
2
3
4
5

6

7
8
9
10
11
12

13

14
15

16

17
18
19

20

21

22
23
24
25
26

27

28
29
30
31

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター※大島離島センター：大島離島開発総合センター
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大島⇒崎戸線
黒瀬農協前 ７：５６ ⇒ ホテル咲き都行
大島営業所前発 ８：３８ ⇒ 崎戸本郷行
黒瀬農協前発 ８：５４ ⇒ 大島営業所前行
大島営業所前発 ９：５５ ⇒ 崎戸本郷行
大島営業所前発 １１：１０ ⇒ ホテル咲き都行
黒瀬農協前発 １１：５９ ⇒ 崎戸本郷行
大島営業所前発 １２：４８ ⇒ 崎戸本郷行

西大島経由左循環線（左回り）
黒瀬農協前発 ９：４６ ⇒ 大崎高校前行
黒瀬農協前発 １１：０１ ⇒ 大崎高校前行
黒瀬農協前発 １２：５０ ⇒ 大崎高校前行

崎戸⇒大島線
崎戸本郷発 ７：３２ ⇒ 黒瀬農協前行
崎戸本郷発 ８：１０ ⇒ 大島営業所前行
ホテル咲き都発 ８：５１ ⇒ 大島営業所前行
大島営業所前発 ９：３５ ⇒ 黒瀬農協前行
崎戸本郷発 ９：２２ ⇒ 黒瀬農協前行
崎戸本郷発 １０：３５ ⇒ 黒瀬農協前行
ホテル咲き都発 １２：００ ⇒ 黒瀬農協前行

西大島経由右循環線（右回り）
大崎高校前発 ８：１９ ⇒ 黒瀬農協前行
大崎高校前発 １０：２３ ⇒ 黒瀬農協前行

第２２回
長崎西海トライアスロンの開催に伴い

●大 会 開 催 日 時：７月１３日㈰ 午前８時１５分～午後１時
●交通規制実施日時：７月１３日㈰ 午前８時１０分～午後１時

大会の開催に伴い、競技の安全を図るため、大会当日の７月１３日㈰午前８時１０分から午後
１時まで、競技コースとなる大島町内・大島大橋の県道や市道で交通規制を実施します。
市民の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、交通規制へのご協力をお願いします。

・全面通行止め
裏図の赤線部分の道路は、全面車両通行止めとなります。
・緊急車両のみの交互通行
裏面の青線部分の道路は、原則として車両は全面通行禁止ですが、片側通行帯を設けて事故や病
気など、緊急車両に限り通行できるほか、定期バスについては間引き運行されます。

…競技のコースとなる道路上は、すべて駐車禁止となります。

☆詳しくは、「長崎西海トライアスロン」実行委員会事務局
（大島総合支所内：�23－0010）におたずねください。

崎戸⇒大島線
崎戸本郷発 １２：４８ ⇒ 大島営業所前行

競技コースでの
交通規制を実施します

交通規制の内容（状況に応じて実施します）

駐車禁止

交通規制の時間帯に運行する定期バス

交通規制の時間帯に運休する定期バス

広
報
紙
か
ら
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き
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て
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用
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