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いよいよみかんシーズン到来!!
天然ビタミンCで風邪に負けない体づくり
詳細は10ページをご覧ください。詳細は10ページをご覧ください。
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西海市・西彼杵郡
中総体 駅伝競走大会開催

　

10
月
4
日
、
晴
天
の
中
、
諫
早

市
の
県
立
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場
で
平
成
29
年
度
西
海
市
・
西

彼
杵
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会
駅

伝
競
走
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

男
子
は
6
区
間
20
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
、
女
子
は
5
区
間
12
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
を
、
そ
れ
ぞ
れ
タ
ス
キ
を
つ

な
い
で
走
り
き
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
気
温
も
高
く
、
ち
ょ
っ

と
汗
ば
む
く
ら
い
の
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
で
し
た
が
、
自
己
の
ベ
ス

ト
を
尽
く
し
て
疾
走
し
、
最
後
ま

で
あ
き
ら
め
ず
走
り
抜
く
姿
が
印

象
的
で
し
た
。

　

ま
た
沿
道
に
は
た
く
さ
ん
の
保

護
者
や
生
徒
が
詰
め
か
け
、
大
き

な
声
で
励
ま
し
の
声
援
を
送
っ
て

い
ま
し
た
。

　

今
後
、
本
大
会
で
男
女
そ
れ
ぞ

れ
上
位
2
校
は
県
大
会
に
出
場
し

ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
活
躍
に
も
目

が
離
せ
ま
せ
ん
。

デッドヒート 元気よくトラックを出ていきます俺に任せろ!

次は頼んだよ！最後の意地の張り合い

声援を送る観衆

女子1位の西海中

必死に歯を食いしばります男子1位の大瀬戸中

1位
2位
3位
4位

男子
大瀬戸中学校
西海中学校
西彼中学校
大崎中学校

女子
西海中学校
大崎中学校
西彼中学校
大瀬戸中学校

さ
ぁ！
ス
タ
ー
ト



個性を活かし、たくましい人間力を育む大崎高！

長崎県立大崎高等学校長崎県立大崎高等学校

学校行事
楽しんでいます！
　同居連携型中高一貫教育の連携校である大崎中学校といくつもの行
事を合同で開催しており、特に中高合同体育大会では、中学生と高校生
が一丸となって取り組み、毎年とても盛り上がりを見せています。その
他、歓迎遠足や文化祭なども合同で開催しており、協力し合いながら楽
しく取り組んでいます。
　また、ペーロン体験（1年）や職場体験（2年）、ふるさと料理教室（3年）な
ど、地域の皆さまと連携した行事も積極的に行っています。

幅広い進路指導に対応しています
　本校3年生の進路希望状況は、例年、進学希望と就職
希望が相互に均衡を保っています。
　進路選択において、進学希望では、四年制大学、短期
大学、専門学校、就職希望では、公務員、一般就職（地元・
県内・県外）と進学・就職ともに多岐にわたっています。その
ため、1年次から補習・模擬試験・強化学習会・進学ガイダン
ス・職業ガイダンスなど多様な進路に対応できるようきめ
細かな指導を行っています。また、2年次からは、クラス編
成で就職を主とするクラスと進学を主とするクラスに分け、
それぞれに対応した指導を行っています。

進学
長崎大学、長崎県立大学、山口大学、
信州大学、長崎国際大学、
中村学園大学、日本体育大学　など
就職
大島造船所、菱塩、フランソア、
ハウステンボス、トヨタ自動車、
山崎製パン、マツダ、デンソー、
長崎県警　など

※詳しくは、大崎高校のホームぺージをご覧
ください。

◎社会を明るくする運動
　西海市弁論大会高校の部…優勝
　長崎県弁論大会…優秀賞

◎長崎県高校総合体育大会
　5000m競歩…優勝
◎長崎県陸上競技選手権大会
　5000m競歩…優勝

◎高校生シンガポール英語研修会参加
◎長崎県高等学校国際教育研究協議会
　高校生英語弁論大会…優良賞（第３位）

部活動
紹介

野球部　サッカー部　陸上部
弓道部　ソフトテニス部
吹奏楽部　美術部　報道部　JRC

〒857-2421　長崎県西海市大島町3468-1
☎0959－34－2301　Ⓕ0959－34－2329
E-mail osaki-h@news.ed.jp　HP http://www2.news.ed.jp/osaki-h/
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平成28年度

決算状況のお知らせ 平成28年度の一般会計、各特別会計および企業会計の
決算がまとまりましたので、お知らせします。

歳出の状況
　平成28年度の歳出決算額は218億
6,470万円となり、前年度の決算額と
比べると、4億3,479万円の増となりま
した。
　生活保護費や障がい者サービス費
などの民生費が28.9％を占め、最も多
くなっています。
　また、公共用地として旧大島町時よ
り借りていた土地を購入したことに
よって、総務費が大幅に増（前年度比5
億7,173万円）となっています。

歳入の状況
　平成28年度の歳入決算額は229億847
万円となり、前年度の決算額と比べると3
億7,772万円の増となりました。
　市税（個人市民税、法人市民税、固定
資産税など）の増（前年度比3億9,517万
円）が主な要因となっています。
　西海市は約1／4の自主財源と、約3／4
の依存財源で財政運営を行っています。

一般会計の決算状況

自主財源
（27.0％）

依存財源
（73.0％）

歳入
229億
847万円

合
計

歳出
218億
6,470万円
※75万3,306円

合
計

市税
37億9,904万円
（16.6％）

その他
使用料、手数料、
負担金、繰越金など

23億8,686万円
（10.4％）

地方交付税
90億4,892万円
（39.5％）

国からの補助金など
36億3,541万円
（15.9％）

県からの補助金など
12億5,334万円
（5.5％）

市債
27億8,490万円
（12.1％）

民生費
子どもや高齢者、
障がい者などの社会福祉に
63億2,141万円（28.9％）
※21万7,792円

総務費
住民票や戸籍、税務など
市の全般的な運営に
52億9,126万円（24.2％）
※18万2,300円衛生費

保健医療やごみ処理などに
26億1,024万円（11.9％）
※8万9,931円

公債費
市の借金の返済などに
21億6,163万円（9.9％）
※7万4,475円

教育費
学校教育や生涯学習、
文化・スポーツの振興などに
18億8,284万円（8.6％）
※6万4,869円

土木費
道路や河川の整備などに
12億7,312万円（5.8％）
※4万3,863円

消防費
火災や台風などの防災活動に
10億4,247万円（4.8％）
※3万5,916円

農林水産業費
農林水産業の振興に
6億8,602万円（3.2％）
※2万3,635円

商工費
商工業や観光業の振興に
3億192万円（1.4％）
※1万403円

その他
議会費、労働費、災害復旧費などに
2億9,379万円（1.3％）
※1万122円

※印の数値は市民一人あたりの金額

自主財源……………………市が自主的に得ることができる収入で、市税、使用料および手数料、諸収入などがあります。
依存財源……………………地方交付税や国・県支出金など、国や県から入ってくるお金や、市債（借金）などです。
市　　税 ……………………個人市民税、法人市民税、固定資産税、軽自動車税など、市へ納付される税金です。
地方交付税 ………………全国の自治体が同水準の事務を行えるよう、国から一定の基準によって交付されるお金です。
国・県からの補助金 …国や県から使用目的を特定して交付されるお金です。
市　　債 ……………………建物の建設や道路の整備など、多額の費用がかかる場合に銀行などから長期的に借りるお金です。
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基金と市債の残高
人口1人あたり基金残高（県内13市比較）

　市民一人あたりに換算した基金（貯金）残高は、県内
13市のなかでトップとなっています。
　今後の大型事業や老朽施設改修などの財源とするた
め、これからも計画的に積み立てていきます。

　標準的な行政運営経費を自らの収入で賄うことができ
る割合の数値です。数値が高いほど財政力があることを表
します。西海市は県内13市の平均をやや下回っています。

　市税などの経常的な収入が義務的な経費に使われる割合
の数値です。数値が低いほど様々な政策に柔軟に対応できる
ことを表します。西海市は県内13市のトップとなっています。

　市民一人あたりに換算した市債（借金）残高は、県内
13市の平均値とほぼ同水準となっています。
　ごみ処理施設整備事業などの大型事業があった平成
26年度から、緩やかに減少しています。

人口1人あたり市債残高（県内13市比較）

財政指標
財政力指数（県内13市比較） 経常収支比率（県内13市比較）

特別会計・企業会計の決算状況

　　 会　計　名

水道事業

工業用
水道事業

収益的収支
資本的収支
収益的収支
資本的収支

歳　入　　
3億6,460万円
10億4,220万円
1億0,645万円

0万円

歳　出　　
2億7,389万円
9億9,505万円
1億0,167万円

923万円

企業会計決算

特別会計や企業会計の歳入額には、一般会計からの
繰出金（赤字補てん等）や借入金（次年度に返済）など
が含まれているため、今後も歳入の確保、歳出の抑制
が必要となります。

特別会計決算
　　  会　計　名
国民健康保険（事業勘定）
国民健康保険（直診勘定）
後期高齢者医療
簡易水道
下水道
交通船
介護保険（保険事業勘定）
介護保険（サービス事業勘定）
工業団地整備

歳　入　　
49億3,039万円
2億0,445万円
3億5,363万円
9億5,969万円
14億0,946万円
1億2,071万円
35億1,058万円

2,537万円
1億2,736万円

歳　出　　
47億0,594万円
1億8,285万円
3億5,351万円
9億0,670万円
13億5,335万円
1億0,304万円
34億1,547万円

2,531万円
1億2,735万円

単位：千円

単位：千円

平　均
最　大
最　小
西海市

平　均
最　大
最　小
西海市

平　均
最　大
最　小
西海市

平　均
最　大
最　小
西海市
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H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28
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❶実質赤字比率
　一般会計の年間の収支が「赤字」なのか、「黒字」なのか
を示しています。昨年度と同様に黒字であり、赤字ではない
ので比率なしとなり「－」と表示しています。

❷連結実質赤字比率
　市の全会計の年間の収支を合算し「赤字」なのか、「黒
字」なのかを示しています。昨年度と同様に黒字であり、赤字
ではないので比率なしとなり「－」と表示しています。

❸実質公債費比率
　市の全会計の借金返済等の経費が、市税等の標準的な年
間の収入に対する割合を示しています。今年度の比率は
0.0％で、昨年度より1.4ポイント改善されています。

❹将来負担比率
　市の借金残高等、将来に負担しなければならない負債が、
市税等の標準的な年間の収入に対する割合を示しています。
昨年度と同様に比率なしとなり「－」と表示しています。地方
債の繰り上げ償還等により、負債である借金の残高を抑制し
ており、基金等の借入金の返済に充てることのできる充当可
能財源が借入金残高を上回っていることが主な要因です。

❺資金不足比率
　公営企業会計ごとに年間の資金の不足額が、事業の規模
に対してどの程度なのかを示しています。昨年度と同様に資
金の不足はありませんので、比率なしとなり「－」と表示して
います。なお、一般会計からの赤字補填繰入を受けている公
営企業会計もあり、公営企業会計単独の収入では支出を補
えていない公営企業会計があるのも現状です。

財政状況は 良いの？ 悪いの？

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」は、市町村の財政状況を客観的に表し、財政の早
期健全化や再生の必要性を判断するために次の5つの指標を「健全化判断比率」と定めています。毎
年、この比率は監査委員の審査に付した上で議会に報告し、公表することになっています。
　この制度では、自治体の財政破綻を未然に防ぐための基準が設定され、「早期健全化基準」と
「財政再生基準」の2段階で財政悪化の具合をチェックします。この基準を超えると財政の健全化に
向けた計画を策定し、自主的もしくは国の関与を受けながら改善に取り組むこととなります。

●健全化判断比率等（単位：％）

　　　区　分

❶実質赤字比率
❷連結実質赤字比率
❸実質公債費比率
❹将来負担比率

H28年度（A）
－
－
0.0
－

西海市の比率
H27年度（B）

－
－
1.4
－

（A）-（B）

－
－
△1.4
－

早期健全化基準

    12.95
    17.95
  25.0
350.0

財政再生基準

20.00
30.00
35.0
－

❺資金不足比率（単位：％）

　　　　会　　計
水道事業会計
工業用水道事業会計
簡易水道事業特別会計
下水道事業特別会計
交通船特別会計
工業団地整備事業特別会計

資金不足比率
－
－
－
－
－
－

経営健全化基準
20.00
20.00
20.00
20.00
20.00
20.00

　平成28年度決算に基づく
5つの比率は、どれも早期健全化基準、
財政再生基準を下回っており、
財政状況は、“良好な状態”と言えます。

西海市の状況は…？

私のまちの

平成28年度　
財政健全化法に基づく健全化判断比率等を公表します



事業主の皆様へ

労働保険の加入手続はおすみですか

労働者が業務上の事由または通勤によって負傷したり、病気に
かかったり、あるいは不幸にも死亡された場合に被災労働者や
遺族の方を保護するために必要な保険給付等を行うものです。

労働者が失業した場合や労働者について雇用の継続が困難と
なる事由が生じた場合に、労働者の生活や雇用の安定を図ると
ともに、再就職を促進するために必要な給付等を行うものです。

　事故や災害があった場合、労働保険に入っていないと、想像以上の負担が会社にかかることもあります。働く人とその家族
だけでなく、会社を守るために、労働保険にすぐ加入を。
　まだ加入手続がおすみでない事業主の方は、速やかに手続をお願いします。

◎労働保険の加入手続は、労働基準監督署および公共職業安定所
（ハローワーク）の窓口または電子申請で行うほか、労働保険事
務組合（厚生労働大臣の認可を受けた中小事業主等の団体）や
社会保険労務士へ事務処理を委託（依頼）することもできます。

「労災保険」とは

「労働者災害補償保険（労災保険）」と「雇
用保険」とを総称した言葉で、政府が管掌
する強制保険制度です。労働者（パート・
アルバイト等を含む）を一人でも雇用し
ている事業主（農林水産の一部の事業を
除く）は、労働保険の加入手続を行わなけ
ればなりません。

【労働保険】とは

「雇用保険」とは

こここここ
業

ををを処理を処

詳しくは　長崎労働局総務部労働保険徴収室
☎095-801-0025
または最寄りの監督署・安定所へお尋ねください。

かつらのアフターケアの度に、
次々と新たな契約をさせられた

●購入したかつらのアフターケア（かつらや頭髪の手入れ等）の
ため店舗を訪れる度に、新しいかつらや関連商品等を強引に勧
められるという相談が寄せられています。
●自分に必要なものか検討し、その場で契約しないようにしましょ
う。断りにくい状況でも、不要な場合はきっぱりと断る勇気が大
切です。
●誰にも相談できないまま契約を重ね、問題が深刻化する例も
あります。家族や周囲の人は、本人の様子が普段と変わらない
か、家の中に見慣れない商品や不審な契約書がないかなど、日
ごろから気を配りましょう。
●困った時は、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談
ください。（消費者ホットライン188）

西海市消費生活センターからの 問い合わせ先
西海市消費生活センター
☎３７－０１４５

見守り
新鮮情報

ひとこと助言
　購入した女性用かつらの無料アフターケア
のため、店舗に定期的に通っていたところ、行
く度に、シャンプーや育毛剤、増毛サービス等
を勧められた。かつらを外して頭髪をシャン
プーしてもらっている最中など、すぐに帰れ
ない状況の中で勧誘されるので、仕方なく契
約してしまった。これ
まで総額で300万円
程の契約になってし
まい、支払いが困難
である。
（70歳代　女性）

その場で
契約しないで
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市職員の給与を公表します
　市では、職員の給与および定員管理の適正化による人件費抑制に努めていますが、市民の皆さんの
より一層のご理解とご協力を得るため、市職員の給与および部門別職員数等を公表します。

1．人件費の状況（普通会計決算）

2．職員の平均給料月額と初任給の状況（平成29年4月1日現在「給与実態調査」による）

3．一般行政職の等級別職名別職員の状況（平成29年4月1日現在「給与実態調査」による）

区　分
住民基本台帳人口
（28年度末）

歳出額
A

実質収支
人件費

B
人件費率

B/A
（参考）

27年度の人件費率

28年度 人 千円 千円 千円 ％ ％
28,815 21,929,928 906,767 2,918,088 13.3 13.7

区　分 平均年齢 平均給料月額 初任給 経験年数
10年 15年 20年

一般行政職 42.3歳 323,000円 大学卒 178,200円 250,500円 294,600円 353,400円
高校卒 146,100円 212,600円 257,200円 301,200円

技能労務職 53.1歳 324,100円 大学卒 － － － －
高校卒 143,500円 199,900円 237,100円 260,700円

等　級 等級別基準職務 補職名 集計 構成比

1級 定型的な業務を行う職務 主事   17人   6.4％

2級 高度の知識または経験を必要とする業務
を行う職務 主事   38人 14.3％

3級
① 主査の職務
② 特に高度の知識または経験を必要とす
る業務を行う職務

主査   50人 18.8％

主任主事   15人   5.7％

4級 係長の職務 係長   56人 21.1％

5級
① 課長補佐、局長補佐、所長補佐、書記長
補佐および副参事の職務

② 総合支所の課長の職務

課長補佐   42人 15.8％
局長補佐     2人   0.8％
副参事   11人   4.2％

6級 課長、総合支所長、局長、監査委員事務局
の事務局長および参事の職務

課長   18人   6.8％
総合支所長     4人   1.5％
局長     2人   0.8％
参事     1人   0.4％

7級
部長、統括総合支所長、理事、次長、議会事
務局の事務局長、教育次長、困難な業務を
行う課長の職務

部長     6人   2.2％
教育次長     1人   0.4％
事務局長     1人   0.4％
課長     1人   0.4％

総　計 265人 100.0％

（注）◎給与実態調査とは、毎年4月1日を調査期日とし各自治体が国に報告している調査です。
　　◎一般行政職とは、税務職、医師、看護師、保健師、船員、企業職および技能労務職を除き、主に一般事務の職種をいいます。

4．職員手当の状況
①期末手当・勤勉手当（平成28年度支給割合）

※職務の級等による加算措置あり（5％～ 15％）

※一人あたりの平均支給額は28年度に退職した職員の平均額
です。（特別職を除く）

②退職手当（平成29年4月1日現在）
6月期 12月期 計

期末手当 1.225月 1.375月 2.60月
勤勉手当   0.85月   0.85月 1.70 月
計 2.075月 2.225月   4.3月

一人当たり
平均支給額

1,557千円

区　分 自己都合 勧奨・定年
勤続20年 20.445月分 25.55625月分
勤続25年 29.145月分 34.5825月分
勤続35年 41.325月分 49.590月分
最高限度額 49.590月分 49.590月分
一人あたり
平均支給額 17,906千円

その他の加算措置
・定年前早期退職特例措置　2％～ 45％加算
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③主な特殊勤務手当

④その他手当（平成29年4月1日現在）

※その他手当は単身赴任手当および特地勤務手当（江島・平島　勤務者）です。

5．特別職の給料等の状況（平成29年4月1日現在）

6．部門別職員数の状況と主な増減理由
　（各年4月1日現在、単位：人）

7．定員適正化

手当の名称 主な支給対象職員
税務手当 市税事務従事者
医師手当 診療所医師
社会福祉業務手当 福祉事務所ケースワーカー
畜犬等死体処理手当 業務従事職員
航海手当 交通船乗組員
火葬業務手当 火葬業務従事職員

手当名 内　容
国の制度
との異同

支給職員一人当たり
平均支給年額
（28年度決算）

扶養手当 扶養親族のある職員に支給 同　じ 230,151円
住居手当 借家に居住し家賃等を支払っている職員に支給 同　じ 245,013円

通勤手当
通勤のため交通機関を利用し運賃等を負担している職員また
は自動車を使用する職員に支給

同　じ 130,130円

管理職手当 管理または監督の地位にある職員に支給 同　じ 559,909円

管理職員特別勤務手当
管理職手当受給職員が週休日等に臨時または緊急の必要によ
り勤務したときに支給

異なる 28,000円

時間外勤務手当 正規の勤務時間外に勤務したときに支給 同　じ 252,496円
その他手当 異動等に伴い特定の地域に勤務、居住する職員に支給 異なる 553,822円

区　分 給料月額等 期末手当

給
料

市　長 837,000円（平成28年度支給割合）
  6月期　1.5月分
12月期　1.75月分　計3.25月分

副市長 668,000円
教育長 617,000円

区　分 報酬月額等 期末手当

報
酬

議　長 389,000円（平成28年度支給割合）
  6月期　1.60月分
12月期　1.75月分　計3.35月分

副議長 329,000円
議　員 310,000円

区　分　

　部　門

職員数
対前年
増減数平成28年 平成29年

一般行政部門

議　会   5 5 0

総　務 88 90 2

税　務 22 22 0

労　働   5   5 0

民　生 42 41 △1

衛　生 29 29 0

農林水産 24 24 0

商　工   9   8 △1

土　木 26 26 0

特別行政部門 教　育 42 42 0

公営企業等
会計部門

水　道 14 15 1

病　院   6   6 0

交　通   6   6 0

下　水   9   9 0

その他 23 25 2

合　計 350 353 3

　西海市職員数は、条例定数396人に対し、平成29年4月
1日現在で353人と定数から43人少なくなっています。
　また、西海市定員適正化計画に基づき職員の定数管理
を行っており、これまでに合併時と比較して127人の職
員削減が図られました。
　しかし、職員数削減にあたっては、行政サービスの低下
を招く恐れがあるため、事務の効率化、事業の見直しを進
めるとともに、更なる職員の資質向上を図りながら、適正
な職員定数の管理を行っていきます。

○職員の給与等についての詳しい内容は、ホームページ
でご覧になれます。

　問い合わせ先
　　総務課人事班または行政班　☎37－0061
　ウェブサイト
　　http://www.city.saikai.nagasaki.jp/

※ラスパイレス指数の算定誤りについて
　西海市ウェブサイトで公表している平成28年4
月1日現在のラスパイレス指数について、算定方法
に誤りがありました。
　誤）100.3　→　正）99.2
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　今月は西彼町小迎郷にある長崎西彼農業協同組合小迎
選果場の取材をさせていただきました。
　この選果場では36名のスタッフのみなさんが作業に従
事されており、下記のように西海市内一円から集荷される
みかんとびわの2種類が選果されています。

①温州みかん（極早生：岩崎、早生：原口、中生：させぼ、石地）　
　10月～1月末…出荷量：約3,000トン
②中晩柑　1月～5月中旬…出荷量：約900トン

①ハウスびわ（長崎早生、大玉の品種）　2月～5月上旬…出荷量：約20トン
②露地びわ　5月上旬～6月上旬…出荷量：約30トン
　今回は時期的に温州みかんの選果に立ち会わせていただきましたが、作業としては、まず大まかに手選別を行い、次に光セン
サー、カラーグレーダーと呼ばれるカメラで機械選別を行って色、キズ、大きさで振り分け段ボールに梱包され出荷されます。
　担当者さんにおすすめのみかんを伺ったところ、特に「味ロマン」が一押しとのこと。
　糖度12度以上（極早生は11度以上）という厳格な基準を満たしたブランドみかんで、極上の甘さが口の中に拡がるとか…
皆さんも一度お試しあれ。

みかん

びわ

第20弾さいかい丼フェアまもなく終了！
　10月7日（土）から開催されている「第20弾さいかい丼フェア」もい
よいよ11月25日（土）で最終日を迎えます。記念すべき20回目となっ
た今回は、新しい店舗も増え14店舗で21の丼（基本版14＋豪華版7）
が味わえます。マイ箸を持参すると受けられる”マイ箸特典“や、さい
かい丼提供店舗2軒のスタンプとみかんドームで買い物をするともらえ
るスタンプの計3つを集めて応募すると抽選で食事券などが当たるスタ
ンプラリーも実施しています。まだ食べていない方はまず一杯、すでに
食べた方ももう一杯、最終日までにぜひ足をお運びください。詳しい内
容はさいかい丼フェアのホームページまたは市役所や各総合支所に設置
しているチラシをご覧ください。

問い合わせ先
　● 西海市商工会 ☎37－5400
　● 西海市観光協会 ☎37－5833
　● 西海市情報観光課 ☎37－0064

Saikaidon.com　検索

10広報さいかい  2017 年 11月号  No.151



北海道広尾町 町政懇談会を町政懇談会を
開催します開催します

銀鏡神楽・尾八重神楽銀鏡神楽・尾八重神楽
～夜を徹して舞い山の神に感謝する～～夜を徹して舞い山の神に感謝する～

　

広
尾
町
で
は「
町
民
の
参
加
と

協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」を
推

進
す
る
た
め
、町
長
が
町
民
の
皆

さ
ん
と
膝
を
交
え
て
直
接
対
話
す

る
町
政
懇
談
会「
お
じ
ゃ
ま
し
ま

す
。町
長
で
す
。」を
毎
年
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
豊

か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
に
、そ
れ
ぞ
れ
の
町
内
会

が
抱
え
る
課
題
を
共
有
し
、解
決

に
向
け
、ど
の
よ
う
に
町
政
に
反

映
さ
せ
る
べ
き
か
話
し
合
い
ま
す
。

　　

ま
た
、毎
年
テ
ー
マ
を
設
け
、そ

の
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
話
し
合
い
や
、

普
段
の
生
活
で
感
じ
て
い
る
こ
と

な
ど
を
町
長
に
直
接
伝
え
る
こ
と

が
で
き
る
貴
重
な
機
会
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、町
内
7
か
所
に
出

向
き
、10
月
12
日
か
ら
20
日
ま
で

の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

　

今
年
の
テ
ー
マ
は
、現
在
、町
が

取
り
組
ん
で
い
る
行
政
改
革
と
な

り
ま
し
た
。こ
の
取
組
で
は
町
民

の
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
も
含
ま
れ
て
い
る

た
め
、行
政
改
革
の
概
要
に
つ
い
て

説
明
す
る
予
定
と
な
って
い
ま
す
。

　

昨
年
は
同
じ
く
町
内
7
か
所

で
開
催
し
、の
べ
65
人
の
参
加
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。今
年
も
活
発
な

話
し
合
い
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

北
海
道
広
尾
町
企
画
課
企
画
係

☎
0
1
5
5
8－

2－

0
1
8
4

　

東
米
良
銀
鏡
地
区
は
、九
州
山

脈
の
竜
房
山
を
背
後
に
ひ
か
え

た
山
村
で
す
。銀
鏡
神
社
は
、そ

の
東
米
良
の
霊
山
と
い
わ
れ
る
竜

房
山
の
山
岳
信
仰
を
中
心
と
し

て
発
展
し
て
き
た
神
社
で
あ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

銀
鏡
神
社
の
大
祭
は
毎
年
12

月
12
日
か
ら
16
日
ま
で
の
5
日
間

に
か
け
て
行
わ
れ
、祭
殿
に
は
1

週
間
以
内
に
獲
れ
た
猪
の
頭
を

供
え
る
な
ら
わ
し
が
あ
り
ま
す
。

　

神
楽
は
三
十
三
番
か
ら
な
り

ま
す
。一
番「
星
の
舞
」は
13
日
に

奉
納
さ
れ
、翌
14
日
は
二
番「
清

山（
き
よ
や
ま
）」か
ら
始
ま
り
、

夜
を
徹
し
て
舞
い
続
け
ら
れ
ま

す
。翌
朝
、三
十
一
番「
鎮
守（
く

り
お
ろ
し
）の
舞
」が
終
わ
る
と
注

連（
し
め
）倒
し
の
行
事
が
あ
り
、

初
三
舞
の
神
楽
を
奉
納
し
ま
す
。

そ
の
後
、再
び
狩
法
神
事
の
三
十

二
番「
し
し
と
ぎ
り
」が
舞
わ
れ
、

最
後
に
勧
請
の
諸
神
を
送
る「
神

送
り
」の
舞
を
も
っ
て
奉
納
神
楽

の
す
べ
て
を
終
了
し
ま
す
。こ
の

中
の「
し
し
と
ぎ
り
」は
、猪
の

通
っ
た
足
跡
を
訪
ね
る
様
子
を
表

し
た
も
の
で
、焼
畑
と
狩
猟
生
活

が
中
心
で
あ
っ
た
時
代
を
ユ
ー
モ

ア
を
交
え
て
表
現
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
銀
鏡
神
楽
は
、昭
和
52
年

に
宮
崎
県
内
の
神
楽
で
初
め
て
国

の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指

定
さ
れ
、イ
タ
リ
ア
の
ミ
ラ
ノ
で
初

の
海
外
公
演
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、毎
年
11
月
の
第
四
土
曜

日
に
は
、東
米
良
尾
八
重
地
区
で

県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る「
尾
八
重
神
楽
」が
奉

納
さ
れ
ま
す
。

　

神
楽
は
、一
番「
し
め
あ
げ
」か

ら
三
十
三
番「
舞
上
」ま
で
で
構
成

さ
れ
、特
に
十
九
番「
四
人
神
崇

（
か
ん
す
い
）」は
東
西
南
北
の
四
方

神
を
鎮
め
る
舞
で
、太
刀
を
持
っ
て

魔
を
払
い
無
事
を
祈
り
ま
す
。

　

ど
ち
ら
の
神
楽
も
県
内
外
か

ら
多
く
の
方
が
見
物
に
訪
れ
ま

す
。
皆
様
も
是
非
、一
度
ご
覧

く
だ
さ
い
。
防
寒
対
策
は
忘
れ

ず
に
。

宮崎県 西都市

姉妹都市通信 vol.5

昨年の様子②

尾八重神楽のようす

銀鏡神楽のようす

昨年の様子①
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まちの話題
ま
ち
の
話
題

　

9
月
19
日
、
西
海
保
健
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
、
長

崎
県
里
親
育
成
セ
ン
タ
ー
主
催
に
よ
る
里
親
出
前
講

座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
講
座
に
は
市
内
各
地
よ
り

約
30
名
の
方
が
受
講
さ
れ
、
演
者
に
よ
る
制
度
の
説

明
や
体
験
談
な
ど
が
あ
り
、
受
講
者
も
メ
モ
を
取
る

な
ど
熱
心
に
聴
講
す
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　

10
月
3
日
、
大
串
小
学
校
プ
ー
ル
跡
田
ん
ぼ
に
お
い
て
、
6
月
に
作
付
し
た「
う
る

ち
米
」と「
も
ち
米
」の
稲
刈
り
を
体
験
学
習
の
一
環
と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

　

黄
金
色
の
身
を
つ
け
た
稲
は
、
す
っ
か
り
こ
う
べ
を
垂
れ
て
、
今
か
と
収
穫
を
待
っ

て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

今
回
は
5
年
生
13
名
が
参
加
し
ま
し
た
が
、
稲
刈
り
初
体
験
の
生
徒
も
何
名
か
お

り
、
初
め
て
の
作
業
に
恐
る
恐
る
作
業
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
近
隣
の
農
家
の
方
の
サ
ポ
ー
ト
も
あ
っ
て
、
稲
刈
り
・
結
束
・
稲
か
け
と

三
つ
の
作
業
を
手
際
よ
く

行
い
、
あ
っ
と
い
う
間
に

稲
の
束
が
増
え
て
い
き
ま

し
た
。

　

今
回
収
穫
し
た
お
米
は

11
月
19
日
に
開
催
さ
れ
る

「
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
で
全
校

生
徒
や
地
域
の
方
に
ふ
る

ま
わ
れ
る
そ
う
で
す
。

　

9
月
28
日
、
横
瀬
東
薬
師
堂
境
内
に
お

い
て
横
瀬
東
薬
師
様
奉
納
相
撲
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

奉
納
相
撲
に
は
横
瀬
保
育
園
の
児
童
、

地
区
の
小
中
学
生
を
は
じ
め
往
年
の
相
撲

愛
好
家
た
ち
が
参
加
し
、
元
気
な
力
士
た

ち
の
取
り
組
み
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
境
内

に
は
大
勢
の
観
客
が
詰
め
か
け
声
援
や
笑

い
声
が
響
き
渡
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
奉
納
相
撲
の
始
ま
り
は
創
立
当
時
、
赤
痢
が
流
行
し
数
名
の
死
者
が
出
て
、
郷
民
の
不
安

が
高
ま
っ
た
た
め
、
薬
師
寺
如
来
を
奉
祀
す
る
こ
と
に
由
来
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

今
月
の「
市
民
の
ひ
ろ
ば
」は
お
休
み
し
ま
す
。

市
民
の
皆
様
か
ら
の
情
報
提
供
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

記
事
の
提
供
に
際
し
て
の
注
意
事
項

・ 

記
事
は
提
出
者
の
方
で
作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

記
事
の
提
出
は
W
o
r
d
形
式
の
デ
ー
タ
、
写
真
は
J
P
E
G
形
式
の
デ
ー
タ
の

み
と
し
、
文
字
数
は
3
0
0
字
ま
で
と
し
ま
す
。
※
手
書
き
等
は
不
可

・ 

記
事
の
提
出
に
つ
い
て
は
事
前
に
政
策
企
画
課
秘
書
広
報
班
（
☎
37

－

0
2
6
1
）
に
ご
連
絡
の
う
え
、
直
接
デ
ー
タ
を
U
S
B
メ
モ
リ
等
の
記
録
媒

体
で
持
参
で
き
る
方
に
限
り
ま
す
。

そ
の
他

・ 
提
出
さ
れ
た
記
事
に
関
し
て
は
政
策
企
画
課
の
方
で
確
認
を
行
い
、
内
容
に
関
し

て
校
閲
を
加
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・ 

提
出
し
て
い
た
だ
い
た
記
事
に
つ
き
ま
し
て
は
掲
載
を
お
約
束
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

里
親
出
前
講
座
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

横
瀬
東
薬
師
様
奉
納
相
撲
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

市
民
の
ひ
ろ
ば

大
串
小
学
校
の
稲
刈
り
体
験
学
習
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
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宮里 お疲れ様です。ばりぐっどを一言でいうと？

山田 西海市のディープな情報がまとまったローカル
メディアです。“地域で最も刺さるウェブメディア”
をコンセプトにしています。

宮里 ばりぐっど編集部にはどういう方がいらっしゃる
のですか？

中嶋 主には西海市内の主婦やフリーランス、そして大
学生です。エンタメチーム、取材チーム、報道チー
ム、編集チームに分かれて、現在は10名ほどが
日々活動しており、今後も規模拡大予定です。

片山 月に一度メンバーが集まって、先月はどういう記
事がウケたか、来月はどんな記事を書くべきか等
を話し合う編集会議をしています。子育て中の方
も多いので、全ての会議が子連れ自由かつ出入
り自由です。

宮里 今後はどういうメディアを目指していきますか。
北川 ばりぐっどは、西海市民による西海市民のためメ

ディアを目指していきます。むやみな規模の追求
よりも「西海市民にとってどこまで役に立つ存在、
気になる存在になれるか」、そこを追求していけ
ば自ずと広がっていくと思っています。

本島 西海市は面積が広く、地域が分散しています。市
民にとって必要な情報はもちろん、これまで市内
ですら伝わりづらかった市民の活躍などをこの
ウェブメディアが広く伝える役割を担っていきた
いと思っています。

西海の

な人を紹介 !

こんにちは！
今月は"西海市民による西海市民のための西海発のロー
カルウェブメディア"「ばりぐっど」を運営する「ばりぐっど
編集部」のみなさんの登場です！西海市民によって構成さ
れるこのばりぐっど編集部、今回は編集・取材・エンタメ・
報道のメンバー（以下“編”）が集まる編集会議にお邪魔
してきました！SNSで少しずつ広がりつつあるこのウェブ
メディアの裏側に迫ります！

カルウェブメディア ばりぐっど」を運営する ばりぐっど
西海市民による西海市民のための西海発のロ

編集部」のみなさん

山田
（編集チーム）

片山
（編集チーム）

北川
（エンタメチーム）

本島
（取材チーム）

中嶋
（取材チーム）

取材にご協力頂いた
ばりぐっど編集部の皆さん
取材にご協力頂いた
ばりぐっど編集部の皆さん
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ほけんとふくし

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

手軽に野菜が摂れるレシピ
です！

西彼支部
木
こ

場
ば

由
ゆ

美
み

子
こ

・井
いの

上
うえ

圭
けい

子
こ

（写真左）　  （写真右）

「ゆで豚のからし酢味噌添え」（2人分）

1．キャベツ、にんじんは短冊切り、アスパラガスは4等分に切る、それぞれ茹でて冷ましておく。
2．たっぷりの湯を沸かし、酒を入れ、豚肉を1枚ずつ広げて火を通し、冷水にとって冷やし、ザルに上げて
おく。

3．味噌、砂糖を合わせてよく練り、だし汁、酢も加えて溶きのばし、辛子も加えてよく練る。
4．器に1の野菜、2の肉を盛り付け、酢味噌を添える。

　野菜は一度火を通すことでカサが小さくなり、生で食べるよりも量を多く食べられます。野菜は1日
350g以上摂ることを推奨されているので、季節に応じた旬の野菜を取り入れ、野菜の摂取量を増やし
ましょう。また、豚肉はたっぷりのお湯で茹でるので、余分な脂が落ちヘルシーに食べられます。

1人あたり
・エネルギー … 186kcal
・塩分 ………… 0.7g

　私たちは、西海市食生活改善推進協議会　西彼支部
です！
　毎月1回、食や健康について学習を行い、学んだこと
を地域の皆さんへ伝える地区活動をしています。また、
年に1度は味の研修としてみんなで出かけ、味覚を豊か
にするように努めています。楽しく活動をしています
ので、興味のある方は是非お声かけください。

豚肩ロース肉（しゃぶしゃぶ用） …100g
酒 ………………………………………大さじ1
アスパラガス（2本） …………………40g
にんじん ………………………………20g
キャベツ ………………………………80g
　減塩味噌 ……………………………16g
　砂糖 …………………………………  6g
　だし汁 ………………………………20ml
　酢 ……………………………………10g
　練り辛子 ……………………………  2g

酢
味
噌

若
年
者
健
診
の
追
加
健
診

実
施
に
つ
い
て

　

西
海
市
国
民
健
康
保
険
で
は
特
定
健
康

診
査
・
保
健
指
導
の
対
象
と
な
ら
な
い
若

い
世
代
の
方
に
つ
い
て
、
早
期
か
ら
の
生

活
習
慣
病
予
防
対
策
と
し
て
若
年
者
健
診

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
最
後
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
の
で
、
ま

だ
健
診
を
受
け
て
い
な
い
三
十
代
の
国
保

の
方
は
、
健
診
を
受
け
て
日
頃
の
生
活
を
振

り
返
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

対
象
者

　

西
海
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て

い
る
昭
和
53
年
4
月
1
日
か
ら
昭
和
63
年

3
月
31
日
生
ま
れ
の
方

実
施
日
時
・
場
所

● 

12
月
5
日（
火
）8
時
30
分
〜

　
西
彼
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

● 

12
月
6
日（
水
）8
時
30
分
〜

　
西
海
保
健
セ
ン
タ
ー

受
診
方
法

　

対
象
者
の
方
に
は『
追
加
健
診
の
お
知

ら
せ
』を
送
付
し
ま
す
。
当
日
は
保
険
証

と
申
込
書
を
持
っ
て
会
場
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
ほ
け
ん
課　

☎
37

－

0
0
6
7
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ほ
け
ん
と
ふ
く
し

12
月
1
日

「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

　

西
彼
保
健
所
で
は
、「
世
界
エ
イ
ズ

デ
ー
」に
あ
わ
せ
て
即
日
H
I
V
抗
体
検

査
を
実
施
し
ま
す
。

　

日
本
国
内
で
は
、
昨
年
1
年
間
に
新
規

H
I
V
感
染
者
お
よ
び
エ
イ
ズ
患
者
数

が
1
4
4
0
件
、
1
日
に
4
人
が
新
た
に

感
染
し
て
い
る
状
況
で
す
。
感
染
者
は
20

〜
30
代
が
特
に
多
く
、
50
代
以
上
の
エ
イ

ズ
患
者
数
が
増
加
し
続
け
て
お
り
、
若
い

人
だ
け
で
は
な
く
幅
広
い
世
代
に
広
が
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
大
切
な
人
と
H
I
V
検

査
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

実
施
日　

12
月
1
日（
金
）・
4
日（
月
）

時
間　

9
時
〜
17
時

場
所　

長
崎
県
西
彼
保
健
所

　
　
　
（
長
崎
市
滑
石
1

－

9

－

5
）

結
果　

そ
の
日
の
う
ち
に
結
果
が
分
か
り

ま
す
。
※
結
果
が
分
か
る
ま
で
約
1
時
間

か
か
り
ま
す

予
約　

予
約
制
で
す
の
で
、
前
日
ま
で
に

お
電
話
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

匿
名
、無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

西
彼
保
健
所　

健
康
対
策
班

　

☎
0
9
5

－

8
5
6

－

5
0
5
9

追加健診を実施します!!
受診をお忘れの方は、この機会をご活用ください。

また、特定健康診査受診券を紛失された方は再発行いたしますのでご連絡ください

健診・検診名 自己負担金 検診内容 対象 持参品

特定健康診査 なし 生活習慣病健診 40～ 74歳の国保の方 特定健康診査受診券
国民健康保険証

若年者健診 なし 生活習慣病健診 30～ 39歳の国保の方 国民健康保険証

が
ん
検
診

前立腺がん検診 1,728円 血清PSA検査
（採血） 50～ 74歳までの男性

肺がん・結核検診 なし 胸部エックス線
検査、喀痰検査

肺がん検診：40歳以上の方
結核検診：65歳以上の方

大腸がん検診 400円 便潜血反応検査
（2日法） 40歳以上の方

そ
の
他
肝炎ウイルス検査 なし 血液検査 40歳以上の方　受けたこと

がない方

※70歳以上、生活保護世帯、原爆手帳（骨粗しょう症検診除く）をお持ちの方は負担金はありません
※前立腺がん検診の負担金は、70歳以上、生活保護世帯も1,728円です
※これまでに前立腺がん検診を受診して要精密と判定された方や現在医療機関において前立腺疾患の治療中の方は対象となりません。

◎年齢基準は平成30年3月31日

日程 受付時間 会場
12月5日（火） 8：30～ 10：00 西彼保健福祉センター
12月6日（水） 8：30～ 10：00 西海保健センター

問い合わせ先
　健康ほけん課　健康づくり班
　☎37－0067

今年度、特定健康診査を受診された方は、結果をお返しする際に
特典として「西海市　可燃ごみ袋（大）」をさしあげてます。
この機会に是非健診を受けてみてね。
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ほけんとふくし

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

B
型
肝
炎
医
療
講
演
会
・

給
付
金
制
度
の
説
明
会

日
時　

12
月
９
日（
土
）　

14
時
〜
16
時

場
所　

ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O

入
場
料　

無
料

事
前
予
約　

不
要

●
第
1
部

医
療
講
演
会「
B
型
肝
炎
の
病
態
と
治
療

法
の
現
在
」

講
師　

長
岡
進
矢　

医
学
博
士

（
長
崎
医
療
セ
ン
タ
ー
臨
床
研
究
セ
ン

タ
ー
肝
炎
治
療
研
究
室　

室
長
）

●
第
２
部

B
型
肝
炎
給
付
金
制
度
の
説
明
会　

講
師　

B
型
肝
炎
九
州
訴
訟
長
崎
弁
護
士

団
所
属
の
弁
護
士

相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

　

B
型
肝
炎
九
州
訴
訟
長
崎
弁
護
士
団

　
（
主
催
）

　

長
崎
市
賑
町
５
番
21
号　

パ
ー
ク
サ
イ

ド
ト
ラ
ヤ
ビ
ル
4
階

　

☎
0
9
5

－

8
2
5

－

2
2
3
1

　平成25年度に都市部で大流行した風しんは、男
性は20代から40代、女性は20代と男女とも妊娠・
子育て世代で感染が拡がりました。
　妊婦、特に妊娠初期の女性が風しんにかかると、
生まれてくる赤ちゃんが耳が聞こえにくい、心臓に
疾患が生じる、目が見えにくい、などの障害をもつ
ことがあります。（「先天性風しん症候群」といます）
　風しんの予防にはワクチンを接種し、風しんに対
する免疫を獲得することが有効です。
　風しんに対する十分な免疫があるかどうは、抗体
検査で確認することができます。

対象者　県内に在住（長崎市、佐世保市を除く）する
次のいずれかに該当する方
①妊娠を希望している女性（妊婦は除く）
②妊娠を希望している女性の夫・パートナー
③風しん抗体価が低い妊婦の夫・パートナー
④風しん抗体価が低い妊婦の同居者
※過去に風しん抗体検査を受けたことがある方、明
らかに風しん予防接種歴がある方、または検査で
確定診断を受けた風しん既往歴がある方および妊
婦は除く。

検査日時　毎週月・金曜日 9：00～ 17：00
実施場所　西彼保健所（長崎市滑石1－9－5）
検査・費用　血液検査（8ml）、無料
申込方法　電話による予約制
               ☎095－856－5059
検査結果　約4週間後にお知らせします。
              （原則として、来所いただき説明します）

問い合わせ・検査予約
　西彼保健所 地域保健課 健康対策班
　☎095－856－5059

おなかの赤ちゃんを先天性風しん症候群から守るために

風しんの抗体検査を受けるには

実施会場　MAP

西彼保健所

至長与駅

至長崎駅
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く
ら
し
の
情
報

　

イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被
害

が
広
が
り
、
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
被
害
を
軽
減
す
る
た
め
、
平
成

30
年
度
に
お
い
て
鳥
獣
被
害
防
止
総
合

対
策
事
業（
国
庫
補
助
事
業
）に
よ
る
ワ

イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
の
整
備
事
業
を
実

施
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
受
益
者
3
戸
以
上
の
農

家
が
協
力
し
、
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
を

用
い
た
侵
入
防
止
柵
の
一
体
的
な
整
備

と
適
正
な
維
持
管
理（
草
刈
り
や
点
検
・

補
修
等
）を
行
う
地
域
に
対
し
、
必
要
な

資
材
を
提
供
す
る
も
の
で
す
。

　

当
該
事
業
の
実
施
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
下
記
の
内
容
を
取
り
ま
と
め
、
農
林

課
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

要
件

①
受
益
戸
数
…
3
戸
以
上

②
現
に
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
農
作
物
被
害

を
受
け
て
い
る
地
域
に
お
い
て
、
ワ
イ

ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
の
一
体
的
な
整
備

（
受
益
者
に
よ
る
自
力
施
工
）
と
14
年

間（
耐
用
年
数
）
の
適
正
な
維
持
管
理

が
で
き
る
こ
と
。

申
請
内
容

①
地
区
名
、
代
表
者
名
、
受
益
者
名

②
設
置
延
長

③
受
益
面
積

④
被
害
を
受
け
て
い
る
作
物
と
そ
の
面
積

申
請
期
限

　

平
成
30
年
1
月
31
日（
水
）ま
で

注
意
事
項

　

地
域
か
ら
の
要
望
数
や
国
か
ら
の
交
付

金
の
配
分
等
に
よ
っ
て
は
、
平
成
31
年
度

以
降
の
実
施
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
資
材
の
購
入
に
か
か
る
費
用
は

原
則
全
額
補
助
で
す
が
、
総
事
業
費
が
補

助
対
象
額
を
超
え
た
場
合
は
別
途
受
益

者
負
担
金
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

農
林
課
鳥
獣
林
務
班

　

☎
37

－

0
0
7
0

イ
ノ
シ
シ
か
ら
農
作
物
を
守
ろ
う
！

イ
ノ
シ
シ
３
対
策
に
つ
い
て

　

西
海
市
で
は
イ
ノ
シ
シ
に
つ
い
て

防
護
対
策（
守
り
）、捕
獲
対
策（
攻
め
）、

棲
み
分
け
対
策（
間
合
い
）の
３
対
策

を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。
今
月
は
防
護

対
策
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

　

防
護
対
策
で
は
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ

柵
や
電
気
柵
が
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、

設
置
や
管
理
が
不
十
分
だ
と
効
果
が
薄

れ
て
し
ま
い
田
畑
に
被
害
が
発
生
し
ま

す
の
で
、
定
期
的
な
見
回
り
・
点
検
・

補
修
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
の
場
合

① 

支
柱
や
結
束
な
ど
が
不
十
分
で
柵
が

不
安
定

② 

雑
草
が
柵
に
絡
ま
っ
て
お
り
イ
ノ
シ

シ
が
近
寄
り
易
い

③ 

腐
食
や
破
損
等
の
補
修
が
さ
れ
て
い

な
い

④ 

地
面
と
の
隙
間
が
開
い
て
い
る

電
気
柵
の
場
合

① 

電
気
線
に
草
や
金
属
等
が
接
触
し
て

い
る

② 

バ
ッ
テ
リ
ー
や
電
池
の
交
換
を
せ

ず
、
電
力
が
弱
く
な
っ
て
い
る

③ 

電
気
線
の
支
柱
ガ
イ
シ
の
向
き
が
逆

に
な
っ
て
い
る

④ 

電
気
線
の
高
低
や
間
隔
が
極
端
す
ぎ
る

⑤ 

バ
ッ
テ
リ
ー
や
家
庭
用
コ
ン
セ
ン
ト
式

に
漏
電
遮
断
器
が
設
置
さ
れ
て
い
な
い

⑥ 

電
気
柵
設
置
掲
示
票
の
未
設
置

※ 

イ
ノ
シ
シ
は
臆
病
な
性
格
で
、
出
没

時
に
は
慎
重
に
行
動
し
ま
す
が
、
防

護
に
弱
点
が
あ
る
と
そ
こ
を
狙
っ
て

侵
入
し
ま
す
の
で
、
定
期
的
に
見
回

り
・
点
検
・
補
修
を
実
施
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

　

西
海
市
農
林
課
鳥
獣
林
務
班

　

☎
37

－

0
0
7
0

ワイヤーメッシュ柵に
雑草が絡まる

ワイヤーメッシュ柵に
隙間・未補修

電気線に雑草が接触、
支柱ガイシの向きが逆
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くらしの情報

く
ら
し
の
情
報

農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル
・

 

ポ
リ
類
等
を
集
荷
し
ま
す

　

施
設
栽
培
や
野
菜
・
果
樹
栽
培

等
で
使
用
し
た
ビ
ニ
ー
ル
お
よ
び

ポ
リ
エ
チ
レ
ン
フ
ィ
ル
ム
類
を
次

の
要
領
で
収
集
し
ま
す
。
ま
た
、

農
薬
空
容
器
や
残
農
薬
に
つ
い
て

も
回
収
し
ま
す
の
で
、
ご
不
明
な

点
は
、
長
崎
西
彼
農
協
各
支
店
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル
・
ポ
リ
類

集
荷
日
時

● 

11
月
28
日（
火
）…
西
海
町・大
瀬

戸
町
・
大
島
町
・
崎
戸
町
8
時
30

分
〜
11
時
、13
時
30
分
〜
15
時

● 

11
月
29
日（
水
）…
西
彼
町
8
時

30
分
〜
11
時
、13
時
30
分
〜
15
時

処
理
方
法

農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル
・
農
業

用
廃
ポ
リ
は
分
別
、
梱
包
し
て

く
だ
さ
い
。

ビ
ニ
ー
ル
：
ハ
ウ
ス
用
被
覆

ビ
ニ
ー
ル
、
ト
ン
ネ
ル
用
被
覆

ビ
ニ
ー
ル

ポ
リ
エ
チ
レ
ン
：
マ
ル
チ
、
タ

イ
ベ
ッ
ク
、
二
重
カ
ー
テ
ン
、

チ
ュ
ー
ブ
、
肥
料
袋

集
荷
場
所

　

長
崎
西
彼
農
協
北
部
営
農

　

セ
ン
タ
ー
米
倉
庫
前

　
（
西
彼
町
小
迎
郷
）

負
担
金

費
用
の
3
分
の
1（
約
8
円
／

キ
ロ
グ
ラ
ム
:
諸
費
用
含
む
）

を
後
日
徴
収
し
ま
す
。

※ 

た
だ
し
農
協
組
合
員
以
外

は
3
分
の
2

準
備
す
る
も
の

　

処
理
委
託
の
た
め
委
任
状
が
必

要
で
す
の
で
、
印
鑑
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
収
集
運
搬
備
え

付
け
書
面
・
運
搬
車
確
認
ス
テ
ッ

カ
ー
の
表
示
が
必
要
で
す
の
で
、

長
崎
西
彼
農
協
各
支
店
で
相
談
の

う
え
、
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

農
薬
空
容
器
お
よ
び
残
農
薬

集
荷
日

　

11
月
20
日（
月
）か
ら
27
日（
月
）

　

※
日
・
祝
日
除
く

集
荷
場
所

　

長
崎
西
彼
農
協
各
支
店

　

お
よ
び
営
業
所

処
理
方
法

　

空
き
容
器
は
、
水
洗
い
3
回
を

　

厳
守
し
て
く
だ
さ
い
。

残
農
薬
処
理
の
負
担
金

　

費
用
の
3
分
の
1

　

※ 

た
だ
し
農
協
組
合
員
以
外

は
3
分
の
2

※ 

な
お
、
農
業
以
外
の
物
に
つ
い

て
は
、
受
け
取
り
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

11
月
11
日
〜
17
日
は

 

税
を
考
え
る
週
間
で
す

　

国
税
庁
で
は
、
税
に
関
す
る
啓

発
活
動
は
年
間
を
通
じ
て
行
っ

て
い
ま
す
が
、
毎
年
11
月
11
日
か

ら
17
日
を「
税
を
考
え
る
週
間
」

と
し
て
、
集
中
的
に
様
々
な
広
報

広
聴
施
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
く
ら
し

を
支
え
る
税
」と
し
、
国
民
生
活

と
税
と
の
関
わ
り
や
社
会
保
障
・

税
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）制
度
、

I
C
T
を
利
用
し
た
申
告
・
納

税
手
続
、
調
査
や
徴
収
業
務
な
ど

の
国
税
庁
の
取
組
等
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
「
税
を
考
え
る
週
間
」
の
実
施

に
合
わ
せ
て
、
Y
o
u
T
u
b
e

の
国
税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
や

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
番
組「
W
e
b

－

T
A
X

－

Ｔ
Ｖ
」で
も
各
種
情
報

を
発
信
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（w

w
w
.nta.go.jp

） 

を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

上
級
救
命
講
習
の
お
知
ら
せ

日
時　

11
月
26
日（
日
）

　
　
　

9
時
〜
18
時
ま
で

　
　
　
（
8
時
間
）

場
所

　

佐
世
保
市
東
消
防
署
3
階

　
佐
世
保
市
広
田
1
丁
目
15
番
20
号

内
容① 

新
生
児
か
ら
成
人
を
対
象

と
し
た
心
肺
蘇
生
法
お
よ

び
止
血
法
の
指
導

② 

異
物
除
去
法
の
指
導

③ 

自
動
体
外
式
除
細
動
器

（
A
E
D
）の
取
り
扱
い
に

つ
い
て
指
導

④ 

傷
病
者
の
管
理
法
・
外
傷

の
手
当
要
領
・
搬
送
法

⑤ 

そ
の
他
の
応
急
手
当
法
の

指
導

受
付
期
間

　

11
月
16
日（
木
）〜
25
日（
土
）

　

8
時
30
分
〜
17
時
15
分

定
員

　

30
名

　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。）

受
講
対
象
者

　

中
学
生
以
上
の
方

　

受
講
者
全
員
に
テ
キ
ス
ト
を
配

布
し
、
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

（
受
講
料
は
無
料
）

申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

で
左
記
の
担
当
署
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

佐
世
保
市
東
消
防
署

　

☎
0
9
5
6

－

38

－

2
5
1
9

　

Ⓕ
0
9
5
6

－

38

－

1
1
1
9

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間

　

夫・パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、職
場
で
の
セ
ク

シ
ャ
ル・ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
、ひ
と

り
で
悩
ま
ず
、お
電
話
く
だ
さ
い
。

全
国
共
通
女
性
の

 

人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
0
5
7
0

－

0
7
0

－

8
1
0

期
間

　

11
月
13
日（
月
）〜
19
日（
日
）

　

8
時
30
分
〜
19
時

 

（
土
日
は
10
時
〜
17
時
）

問
い
合
わ
せ
先

　

長
崎
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　
☎
0
9
5

－

8
2
0

－

5
9
8
2
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く
ら
し
の
情
報

人
権
啓
発
作
品

 

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

　

市
で
は
、「
人
の
温
も
り
と
心

の
豊
か
さ
が
実
感
で
き
る
西
海

市
」を
目
指
し
、
あ
ら
ゆ
る
場
で

の
人
権
教
育
や
啓
発
活
動
を
推

進
し
、
人
権
に
関
す
る
理
解
と

意
識
の
高
揚
を
図
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
一
環
と
し
て
、
今
年
度
は

「
優
し
さ
」
を
テ
ー
マ
と
し
、
日

常
生
活
で
自
身
が
体
験
し
た
こ

と
が
ら
に
基
づ
い
た
作
文（
エ
ッ

セ
イ
）を
募
集
し
ま
す
。

応
募
要
領

① 

作
品
テ
ー
マ「
優
し
さ
〜
あ
な

た
に
と
っ
て
の
優
し
さ
っ
て

何
で
す
か
？
〜
」

②
応
募
規
定

● 

応
募
作
品
は
、
作
文（
エ
ッ
セ

イ
）と
し
、
自
作
未
発
表
の
も

の
に
限
り
ま
す
。
1
人
1
作

品
で
、
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方
に

限
り
ま
す
。

● 

規
格

【
手
書
き
の
場
合
】4
0
0
字

詰
原
稿
用
紙
に
縦
書
き
、
Ｈ

Ｂ
以
上
の
鉛
筆
で
は
っ
き
り

と
濃
く
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

【
デ
ー
タ
の
場
合
】
ワ
ー
ド
を

使
用
し
、
用
紙
は
Ａ
４
横
、
20

×
20
の
マ
ス
目
つ
き
原
稿
用

紙
縦
書
き
に
設
定
し
、
本
文

フ
ォ
ン
ト
は
Ｍ
Ｓ
明
朝
・
14

ポ
イ
ン
ト
で
作
成
し
て
く
だ

さ
い
。

● 

字
数  

本
文
8
0
0
字
程
度
。

タ
イ
ト
ル
等
の
必
要
事
項
は

字
数
に
含
み
ま
せ
ん
。

● 

1
行
目
に
タ
イ
ト
ル
、
2
行

目
に
氏
名
の
記
入
を
お
願
い

し
ま
す
。

ペ
ン
ネ
ー
ム
の
場
合
、
本
文
と

は
別
の
用
紙
に
本
名
を
記
載

し
て
く
だ
さ
い（
様
式
自
由
）。

③
提
出
物
お
よ
び
応
募
方
法

作
品
が
手
書
き
の
場
合
は
原

稿
用
紙
を
郵
送
、作
品
が
デ
ー

タ
の
場
合
は
印
刷
し
た
も
の

（
Ａ
４
サ
イ
ズ
、
片
面
印
刷
）

と
デ
ー
タ
を
提
出
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
イ
ル
名
は「
タ
イ
ト
ル
・

氏
名
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。

【
デ
ー
タ
送
付
先　

shakai-
edu@

city.saikai.lg.jp

】

④
応
募
締
切

　

平
成
30
年
1
月
9
日（
金
）必
着

⑤
そ
の
他

応
募
作
品
は
返
却
い
た
し
ま

せ
ん
。
著
作
権
は
西
海
市
教

育
委
員
会
に
帰
属
す
る
こ
と

と
し
ま
す
。

⑥
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

西
海
市
教
育
委
員
会

社
会
教
育
課

〒
8
5
7

－

2
3
0
1

西
海
市
大
瀬
戸
町

瀬
戸
板
浦
郷
9
2
0
番
地
12

☎
37

－

0
0
7
9

市
民
の
力
作
が

 

一
堂
に
集
い
ま
す
。

　

西
海
市
文
化
協
会
で
は

第
7
回
西
海
市
文
化
祭（
展

示
部
門
）を
開
催
し
ま
す
。

　

会
場
は
西
彼
町
総
合
体

育
館
1
階
フ
ロ
ア
、
日
程

は
11
月
24
日（
金
）〜
26
日

（
日
）、
時
間
は
10
時
〜
18

時（
最
終
日
は
16
時
）ま
で

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
長
崎
県
美
術

展
覧
会
で
最
高
賞
の
西
望

平
和
賞
を
受
賞
し
た
、
西

海
市
文
化
協
会
会
員
の
一

瀬
章
雄
氏（
西
彼
町
）の
作

品
を
は
じ
め
、
入
賞
者
の

作
品
も
展
示
す
る
予
定

で
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
で
廃
校

に
な
る
白
似
田
小
、
亀
岳

小
の
思
い
出
コ
ー
ナ
ー
や

市
内
の
高
校
生
の
作
品

コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト

に
よ
る
華
や
か
な
会
場
装

飾
で
、
皆
様
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

西
海
市
文
化
協
会

　

☎
22

－

0
2
3
0

　

Ⓕ
22

－

0
2
3
0

　

道
路
や
歩
道
へ
の
木
の
枝
の
張

り
出
し
や
倒
木
な
ど
が
あ
る
と
、
歩

行
者
や
自
動
車
等
に
と
っ
て
、
通
行

の
支
障
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
こ
の

こ
と
は
交
通
事
故
を
引
き
起
こ
す

原
因
に
も
な
る
た
め
、
民
法
や
道
路

法
で
は
次
の
と
お
り
解
釈
さ
れ
て

い
ま
す
。

・ 

私
有
地
か
ら
張
り
出
し
て
い
る
樹

木
は
、
そ
の
土
地
の
所
有
者
の
方

に
剪
定
や
伐
採
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
民
法
2
3
3
条
）

・ 

樹
木
等
が
原
因
で
事
故
等
が
発
生

し
た
時
は
、
占
有
者
、
所
有
者
の
方

の
責
任
と
し
て
、
損
害
賠
償
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

　
（
民
法
7
1
7
条
、
道
路
法
43
条
）

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
道
路
管
理
者

（
市
）と
し
て
は
、
樹
木
等
の
所
有
者

の
方
に
、
適
切
な
管
理（
図
1
参
照
）

を
お
願
い
す
る
も
の
で
す
。

　

強
風
や
大
雨
に
よ
る
倒
木
等
の
被

害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※ 

災
害
時
や
そ
の
他
緊
急
時
な
ど
道

路
通
行
に
支
障
が
あ
る
と
判
断
し

た
場
合
、
や
む
を
得
ず
、
市
が
伐

採
撤
去
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
部　

建
設
課　

土
木
管
理
班

　

☎
32

－

0
0
2
0

道
路
に
は
み
出
し
た
樹
木
等
に
つ
い
て私有地 歩 道 車 道 私有地

4.5m

2.5m

管理をしていただく範囲は
次のとおりとなります。

道路法第30条および道路構造令第12条
では、道路を安全に通行するため、
車道の上空4.5m、歩道の上空2.5m
の範囲に通行の障害となるものを
置いてはならないと規定
されています。

図 1
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西
海
公
民
館
改
修
工
事
に
つ
い
て

　

広
報
6
月
号
に
て
お
知
ら
せ
し
て
い

た
西
海
公
民
館
改
修
工
事（
外
壁
改
修
・

空
調
機
器
改
修
等
）に
つ
い
て
、
左
記
の

と
お
り
実
施
し
て
い
ま
す
。
工
事
期
間

中
、
西
海
公
民
館
は
全
館
利
用
で
き
ま

せ
ん
。

　

利
用
者
の
皆
様
に
は
、
長
期
間
に
わ
た

り
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
期
間

　

平
成
29
年
9
月
12
日
〜

　

平
成
30
年
3
月
10
日

問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
教
育
課　

☎
37

－

0
0
7
9

お
お
せ
と
「
ふ
れ
あ
い
集
い
」
を

開
催
し
ま
す

　

大
瀬
戸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
お

よ
び
各
地
区
公
民
館
等
で
活
動
し
て
い

る
文
化
サ
ー
ク
ル
が
作
品
展
示
や
舞
台

発
表
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
近
所
お
誘
い

あ
わ
せ
の
う
え
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

開
催
日　

11
月
18
日（
土
）、
19
日（
日
）

会
場　

大
瀬
戸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
容作

品
展
示
… 

18
日（
土
）、
19
日（
日
）

 

9
時
〜
16
時

舞
台
発
表
…
19
日（
日
）　

 

〈
午
前
の
部
〉10
時
〜
12
時

 

〈
午
後
の
部
〉13
時
〜
15
時

● 

11
月
19
日（
日
）
は
、
大
瀬
戸
地
域
婦

人
会
の
協
力
に
よ
り
、
バ
ザ
ー
（
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
・
う
ど
ん
）を
実
施
し
ま

す
。（
た
だ
し
、
数
量
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
品
切
れ
の
場
合
は
ご
了
承

く
だ
さ
い
）

問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
教
育
課
大
瀬
戸
地
区

　

大
瀬
戸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内

　

☎
37

－

0
1
6
8

生
涯
学
習
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す

目
的

　

西
海
市
で
は
、
様
々
な
生
涯
学
習
活
動

を
と
お
し
て
、
市
民
の
生
き
が
い
づ
く
り

や
仲
間
づ
く
り
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

本
つ
ど
い
は
、「
生
涯
に
わ
た
っ
て
、

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
学
ぶ
」と
い
う
考

え
の
定
着
と
そ
の
実
践
を
目
指
し
、
生
涯

学
習
や
地
域
を
担
う
関
係
者
が
一
堂
に

会
し
、
日
頃
の
実
践
活
動
を
も
と
に
研
究

協
議
を
行
い
、
生
涯
学
習
の
推
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
度
は「
み
ん
な
が
輝
く
地
域
づ
く

り
を
め
ざ
し
て
」を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
掲

げ
、
関
係
団
体
に
よ
る
活
動
発
表
や
特
別

講
演
を
行
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
の
多
数
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

11
月
12
日（
日
）

　
　
　

9
時
30
分
開
会

場
所　

大
島
文
化
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
教
育
課　

☎
37

－

0
0
7
9

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

 

休
日
申
請
受
付
の
ご
案
内

マイナンバー
カードを作ろう

受
付
場
所

　　

日
付
：
平
成
29
年
11
月
26
日（
日
）　

　
　
　
　

9
時
か
ら
17
時
ま
で

　

場
所
：
西
彼
総
合
支
所 

（
☎
37

－

0
1
2
4
）

　　

日
付
：
平
成
29
年
12
月
10
日（
日
）　

　
　
　
　

9
時
か
ら
17
時
ま
で

　

場
所
：
西
海
総
合
支
所 

（
☎
37

－

0
1
3
4
）

　　

日
付
：
平
成
30
年
1
月
14
日（
日
）　

　
　
　
　

9
時
か
ら
17
時
ま
で

　

場
所
：
大
島
総
合
支
所 

（
☎
37

－

0
1
4
4
）

　　

日
付
：
平
成
30
年
2
月
25
日（
日
）　

　
　
　
　

9
時
か
ら
17
時
ま
で

　

場
所
：
崎
戸
総
合
支
所 
（
☎
37

－

0
1
5
4
）

　　

日
付
：
平
成
30
年
3
月
11
日（
日
）

　
　
　
　

9
時
か
ら
17
時
ま
で

　

場
所
：
市
民
課 

（
☎
37

－

0
1
6
4
）

　　

カ
ー
ド
を
郵
便
で
受
け
取
る
方
法
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
西
海
市
役
所
市
民
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

西
海
市
役
所　

市
民
課　

☎
37

－

0
1
6
4

　
「
申
請
書
の
書
き
方
が
分
か
ら
な
い
」

「
写
真
を
用
意
す
る
の
が
面
倒
」と
い
っ
た

理
由
で
、
ま
だ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

申
請
し
て
い
な
い
方
を
対
象
に
、
休
日
の

申
請
受
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

西
海
市
で
は
、
コ
ン
ビ
ニ
で
証
明
書
を

取
得
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
平
成
30
年
2
月

か
ら
開
始
し
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
で
証
明

書
を
取
る
場
合
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
申
請
を
し
ま
し
ょ
う
！

ご
持
参
い
た
だ
く
も
の

　

本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、
保
険

証
な
ど
）、
印
鑑
、
写
真（
縦
4
・
5
×
横

3
・
5
）
※
ご
希
望
の
方
は
、
職
員
が
無

料
で
写
真
撮
影
を
行
い
ま
す
。

　

カ
ー
ド
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
ら
、
受

取
の
お
知
ら
せ
を
送
付
い
た
し
ま
す
。
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平
成
30
年
西
海
市

 

成
人
式
の
お
知
ら
せ

　

今
年
度
の
成
人
式
は
平
成
30

年
1
月
4
日（
木
）
に
、
左
記
の

会
場
で
開
催
し
ま
す
!!

　

前
回
か
ら
一
会
場
で
の
開
催
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
間
違

え
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　

平
成
9
年
4
月
2
日
か
ら

　

平
成
10
年
4
月
1
日
ま
で
に

　

生
ま
れ
た
方

会
場　

大
島
文
化
ホ
ー
ル

　
（
対
象
地
区　

市
内
全
地
区
）

　

13
時
開
式（
受
付
正
午
か
ら
）

 10
月
よ
り
対
象
者
へ
案
内
状

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
成
人
者
へ
の
送
迎
バ
ス

運
行
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細

に
つ
い
て
は
、
案
内
状
に
記
載
し

て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
い
た
だ

き
、
返
信
用
ハ
ガ
キ
に
て
、
出
欠

等
お
よ
び
送
迎
バ
ス
利
用
の
有

無
も
ご
報
告
く
だ
さ
い
。

※ 

11
月
ま
で
に
案
内
状
が
届
か

な
い
場
合
は
、
お
手
数
で
す
が

左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
西
海
市
教
育
委
員
会 

社
会
教
育
課

　

☎
37

－

0
0
7
9

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
専
用

 

端
末
を
設
置
し
ま
し
た

　

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
は
2
0
1
7

年
秋
頃
に
本
格
運
用
す
る
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
で
す
。
子
育
て
や
福

祉
・
介
護
な
ど
の
行
政
手
続
き

が
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
行
え
た
り
、

行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
高
齢
者
や
パ
ソ
コ
ン
等

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

方
で
も
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
へ
ア

ク
セ
ス
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
用
端
末
を

設
置
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
ご

利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
本
人
認
証

を
行
う
た
め
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

設
置
場
所

　

西
海
市
役
所
本
館
1
階

　

各
総
合
支
所
・
出
張
所

問
い
合
わ
せ
先

　

情
報
観
光
課

　

☎
37

－

0
1
7
1

マイナポータル
専用端末

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

「
推
薦
採
用
試
験
」

資
格平

成
30
年
4
月
1
日
現
在
で

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
者

試
験平

成
30
年
1
月
6
日（
土
）〜

1
月
8
日（
月
）
ま
で
の
間
の

指
定
す
る
1
日

受
付　

平
成
29
年
11
月
1
日（
水
）

　
　
　

〜
12
月
1
日（
金
）

「
一
般
採
用
試
験
」

資
格平

成
30
年
4
月
1
日
現
在
で

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
者

試
験一

次
試
験

　

平
成
30
年
1
月
20
日（
土
）

二
次
試
験

　

平
成
30
年
2
月
1
日（
木
）

　

〜
2
月
4
日（
日
）ま
で
の

　

間
の
指
定
す
る
1
日

受
付平

成
29
年
11
月
1
日（
水
）

〜
平
成
30
年
1
月
9
日（
火
）

問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
長
崎
地
方
協
力
本
部

　

琴
海
地
域
事
務
所

　
☎
0
9
5

－

8
8
4

－

2
8
0
9

募
集
職
種　

施
設
調
理
員

募
集
人
員　

若
干
名

勤
務
場
所　

間
瀬
保
育
所

勤
務
時
間　

週
15
時
間
程
度

※ 

勤
務
日
・
勤
務
時
間
は
別
に

定
め
る
勤
務
シ
フ
ト
表
に
よ

る（
時
間
外
勤
務
あ
り
）

勤
務
内
容　

調
理
員
業
務

採
用
期
間

　

平
成
30
年
1
月
4
日（
木
）〜

　

平
成
30
年
3
月
31
日（
土
）

報
酬月

額
6
万
8
千
円（
調
理
師
免

許
を
所
持
し
て
い
る
場
合
は
、

月
額
7
万
5
百
円
）、
時
間
外

勤
務
報
酬

応
募
資
格　

59
歳
以
下

申
込
方
法

履
歴
書（
写
真
付
）
を
こ
ど
も

課
ま
た
は
間
瀬
保
育
所
に
提
出

募
集
期
限　

12
月
14
日（
木
）

選
考
方
法　

面
接

福
利
厚
生

年
次
有
給
休
暇
等

問
い
合
わ
せ
先

　

こ
ど
も
課　

☎
37

－

0
0
2
9

　

西
海
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
は
、
西
海
市
内
に
お
住
ま

い
の
方
を
対
象
に
会
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　

特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
健

康
で
働
く
意
欲
と
能
力
を
お
持

ち
の
方
で
、
入
会
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
お
近
く
の
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
事
務
所
ま
で
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

本
部
事
務
所

　

☎
22

－

9
0
8
6

　

北
部
西
海
支
部

　

☎
32

－

2
0
1
4

　

大
崎
作
業
所

　

☎
34

－

3
9
7
8

　

南
部
西
彼
支
部

　

☎
27

－

1
8
0
1

　

大
瀬
戸
作
業
所

　

☎
22

－

2
0
9
8

募　

集

自
衛
官
募
集

非
常
勤
職
員（
調
理
員
）

募
集

西
海
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集
の
お
知
ら
せ

21 広報さいかい  2017 年 11月号  No.151



くらしの情報

く
ら
し
の
情
報

年金受給者現況届の
提出方法が変わりました

誕生月がきたとき
　年金を受けている方が、年金を引き続き受け取るためには、日本年金機構より送付される「年金受
給権者現況届」（現況届）を毎年受給者ご本人の誕生月の末日までに、日本年金機構に提出していた
だく必要があります。
　ただし、住民基本台帳ネットワークシステムによりご健在を確認できる場合は、日本年金機構よ
り現況届が送付されず届出は省略できます。

1.現況届の改正点
　これまで、住民基本台帳ネットワークシステムによりご健在を確認できない方には、現況届の提
出によって、ご健在であることを確認させていただいておりました。平成29年2月に日本年金機構
より送付される現況届からは、現況届の提出の際には、住民票の添付またはマイナンバーの記入が
必要となりました。ご理解をお願いいたします。（誕生月が2月の方から、順次、対象としています。）
（1） 日本年金機構から送付された氏名等があらかじめ印刷された現況届にマイナンバーを記入

し提出する場合
●番号確認書類の添付が必要となります。（マイナンバーの正しい持ち主であることの確認）
※ マイナンバーカード（個人番号カード）や通知カードの番号記載面のコピー等を現況届とあわ
せて提出してください。

（2） 年金事務所等やホームページに備え付けの現況届で提出する際にマイナンバーを記入いた
だいた場合
● 番号確認および身元（実存）確認が必要となります。（マイナンバーの正しい持ち主であるこ
との確認）
※ 現況届の個人番号記入欄にマイナンバーをご記入いただいていない場合であっても、ご提出
いただいた住民票情報等を基に、マイナンバー法に基づき、マイナンバーを登録させていた
だきます。マイナンバー登録後は、現況届の提出や住所変更の届出が原則不要となります。

2.「現況届」の提出先
　「現況届」の用紙は、毎年誕生月の初め頃に受給者ご本人に送付されます。受給者ご本人の住所、
氏名などを記入いただき、住民票または番号確認書類を添付の上、同封の返信用封筒にて誕生月の
末日までに日本年金機構本部に到着するように提出してください。
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3.提出についての注意点
　「現況届」が送付された場合、期限までに提出されませんと、年金を引き続き受け取ることはでき
ません。提出されるまでの間、年金の支払いが一時止まることになりますので、 ご注意ください。
　住民票の添付等がない場合には、調査等をした上で年金が一時止まることがあります。

4.現況届の送付されない方
　次に該当する方は、「現況届」を提出する必要がありませんので送付しておりません。
（1） 住民基本台帳ネットワークを活用して確認ができる方
（2） 年金の全額が支給停止となっているとき
（3） 年金証書に記載されている年金の支払いを行うことを決定した年月日から、次に来る誕生

月の末日までの期間が1年以内であるとき
（4） 全額支給停止となっていた年金が、受けられるようになってから1年を過ぎていないとき
（在職老齢年金の仕組みにより全額支給停止となっていた年金が、標準報酬月額の低下や退
職によって受けられるようになった場合を除く）

5.誕生月に現況確認以外の確認が必要な場合
（1） 加給年金額等の対象者がいる方について引き続き加給年金額等を受けるには、生計維持関

係を確認する必要があるため、「生計維持確認届」の提出が必要です。送付時期や提出期限
は現況届と一緒です。

（2） 障害年金を受けている方で障害の程度を確認する必要がある方は、「障害状態確認届」に診
断書が付いている届書が送付されます。
届書に住所氏名を記入し、診断書は医師に記入してもらってから提出してください。
レントゲンフイルムが必要な方は、レントゲンフイルムを添えてください。
送付時期や提出期限は、障害年金の種類や個人の障害の状態によって違いますので提出時
期などを確認したい場合は、ねんきんダイヤルへお問い合わせください。

問い合わせ先
　ねんきんダイヤル…………………☎0570－05－1165（ナビダイヤル）
　長崎北年金事務所国民年金課……☎095－861－1354
　市民課………………………………☎37－0164

「年金の日」・「ねんきんネット」
＜11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です!!＞
　年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、未来の生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記録を確認できるほか、将来の年
金受給見込額について、ご自身の年金記録を基に様々なパターンの試算をすることもできます。
　「ねんきんネット」については、日本年金機構のホームページでご確認いただくか、長崎北年金事
務所にお問い合わせください。
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所在地 団地名 種　別 戸数 棟 号 規　格 面積㎡ 家　賃 備　考
西彼町上岳郷131番地 上岳第１団地 市営 1 1 204 2DK 50.40 16,300円～ 24,200円 ♯ ※
西海町水浦郷514番地1 水浦団地 市営 1 - 303 3LDK 62.10 16,700円　 24,900円 ♯
西海町横瀬郷1392番地1 横瀬東団地 市営 1 Ｆ 12 3LDK 70.40 18,700円　 27,900円 ♯
西海町横瀬郷2919番地4 横瀬団地 特公賃 1 - 4 3LDK 80.32 35,000円
西海町横瀬郷2919番地4 横瀬団地 市営 1 - 202 3LDK 63.40 18,600円　 27,600円 ♯
西海地区 ※空き住宅の詳細はお問合せください 市営 6 - - - - ー　円 ～  　ー　 円 ♯
大島町1793番地1 浜町団地 改良 1 Ａ 103 2K 41.60 10,000円～ 14,900円 ♯ ※
大島町1786番地 浜町団地 市営 1 Ｅ 301 3K 49.20 10,500円～ 15,700円 ♯ ※
大島町1812番地2 真砂改良住宅 改良 1 3 1 3DK 66.60 16,600円～ 24,700円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 県営 1 2-2 201 3DK 61.83 16,200円～ 24,200円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 県営 1 2-1 102 3DK 61.83 16,000円～ 23,800円 ♯
大島町1813番地8 真砂団地 特公賃 1 A-1 402 3DK 51.20 29,600円
大島町847番地3 内浦第2単独住宅 単独 1 1 204 3DK 53.98 37,100円 ※
大島町847番地3 内浦第2単独住宅 単独 1 1 505 3DK 53.98 37,100円 ※
大島町847番地3 内浦第2単独住宅 単独 29 - - 3DK 53.98 37,100円 ※
大島地区 ※空き住宅の詳細はお問合せください 改良 6 - - - - ー　円 ～  　ー　 円 ♯
大島地区 ※空き住宅の詳細はお問合せください 市営 29 - - - - ー　円 ～  　ー　 円 ♯
大島地区 ※空き住宅の詳細はお問合せください 県営 18 - - - - ー　円 ～  　ー　 円 ♯
大島地区 ※空き住宅の詳細はお問合せください 公社 5 - - - - ー　円 ～  　ー　 円 ※
崎戸町蠣浦郷60番地 浅間団地単身者賃貸住宅 特公賃 3 1 - 1LDK 32.40 17,000円 単身のみ
崎戸地区 ※空き住宅の詳細はお問合せください 市営 54 - - - - ー　円 ～  　ー　 円 ♯
大瀬戸町雪浦下郷1209番地 雪浦下郷単独住宅 単独 1 Ａ 2 3DK 61.00 27,100円
大瀬戸町瀬戸福島郷1576番地2 焼島単独住宅 単独 1 - 102 3LDK 79.10 44,800円 家族向け住宅(新築)
大瀬戸地区 ※空き住宅の詳細はお問合せください 市営 9 - - - - ー　円 ～  　ー　 円 ♯

市営住宅等入居者募集　【11月2日～ 20日】

備考欄に※マークのある住宅は、単身での入居が可能です。
備考欄に♯マークのある住宅は入居者の所得により家賃が変動します。

■■ 新規募集住宅
■■ 新築住宅

●募集受付期間 平成29年11月2日（木）～平成29年11月20日（月）
●入居資格 ・ 市税等を滞納していない者であること。
 ・ 暴力団員でないこと。
 ・ 同居親族を有すること（ただし、申し込み時に60歳以上の方は単身での入居が可能な場合もありますのでご相談

ください。）
 ・ 世帯収入認定額（月額）が下記の範囲であること。　※単独住宅は収入制限はありません。

　改良住宅　114,000円以下 市営・県営　158,000円以下 特公賃　158,000円以上 公社　家賃の3倍以上

●敷金　　 家賃の3か月分
●申込方法　  本庁住宅建築課および各総合支所に備え付けの申込書に必要事項を記入のうえ、必要な書類を添付し、提出してく

ださい。
◎入居者の決定方法 同一住戸に複数の申込みがあった場合、原則として選考により決定します。
●入居時期　 入居決定日から1か月～ 2か月後の入居となります。
◎注意事項 ・ 市営住宅等では、犬や猫その他の動物の飼育および近隣住人に迷惑を及ぼすような行為は固く禁止しております。
 ・ 入居決定された方は、住宅入居前に連帯保証人（県内在住者、内1名は市内在住者）の方が2名必要です。ご了承く

ださい。
 ・ 募集する住宅は、都合により変更することがあります。
 ・ 市営住宅等では、原則1世帯1区画駐車場の整備がされていますが、中には整備されていない住宅もありますので

ご注意ください。
 ・ 空き住宅の詳細につきましては、西海市のウェブサイトでも確認することができます。

※ 平成28年1月より市内在住者に限りマイナンバーを利用した住宅入居申し込みが可能になりました。これにより住民票、所得証明の
添付については省略することができます。但し、税に未納がない証明についてはこれまで通り添付が必要です。
※ 熊本地震に伴い、市営住宅に入居を希望される被災者の入居を受け付けております。詳しくは住宅建築課へ連絡ください。

詳しい問い合わせ先
西海市役所 建設部 住宅建築課 公営住宅班 ☎0959-37-0021
西海市役所 西彼総合支所 市民課 総合窓口班 ☎0959-37-0124
西海市役所 西海総合支所 市民課 総合窓口班 ☎0959-37-0134

西海市役所 大島総合支所 市民課 総合窓口班 ☎0959-37-0144
西海市役所 崎戸総合支所 市民課 総合窓口班 ☎0959-37-0154
西海市役所 市民環境部 市民課 総合窓口班 ☎0959-37-0164
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●大瀬戸地区
神の涙
馳　星周

●大島地区
ゴースト
中島　京子

●西彼地区
この世の春
上・下
宮部　みゆき

青年藩主・重興が、突然隠
居を強いられるという変事
のあった北見藩。重興の押
し込められた座敷牢から
は、夜な夜な奇怪な声が。
亡者たちの叫びか、それと
も…。悪意の憑依した北見
藩に活路はあるのか？サイ
コ＆ミステリー長編。

●西海地区
騙し絵の牙
塩田　武士

大手出版社で雑誌編集長
を務める速水。誰もが彼の
言動に惹かれてしまう魅力
的な男だ。ある夜、廃刊を匂
わされたことをきっかけに、
彼の異常なほどの”執念”が
浮かび上がってきて…。
唯一無二の俳優を「あてが
き」した社会派長編。最後
は大泉洋に騙される！

鬱蒼とした原宿の館に出没
する女の子、二〇世紀を生
き抜いたミシン、おじいちゃ
んの繰り返す謎の言葉、廃
墟と化した台湾人留学生
寮。温かいユーモアに包ま
れ、思わず涙があふれる７つ
の幽霊連作集。

アイヌの木彫り作家の家に
若い男が訪ねてきた。「弟子
にしてください」と懇願する
男は作家から木彫りを教わ
り、山に入るようになる。し
かし、男には誰にも明かせな
い過去があった…。

おすすめの本おすすめの本

西彼

西海

大島

崎戸

大瀬戸

一般書

児童書

題　名 著　者

題　名 著　者

狐と鞭 朱川　湊人
戦国、夢のかなた 岡本　さとる
龍馬を守った新撰組禁断の幕末維新史 加治　将一
今日も君は、約束の旅に出る 瀬那　和章
地獄の犬たち 深町　秋生
図解税金のしくみと手続きがわかる事典 北川　ワタル
わたしのいつものごはん 栗原　はるみ
無敵の二人 中村　航
盤上の向日葵 柚月　裕子
黄泉坂案内人三条目 仁木　英之
鳳凰の船 浮穴　みみ
生きがい　 沖田　正午
やばい老人になろう さだ　まさし
有楽斎の戦 天野　純希
主婦悦子さんの予期せぬ日々 久田　恵

拝啓、お母さん 佐和　みずえ
ギョギョギョ!おしえて!さかなクン② さかなクン
ようかいでんしゃ ドーリー
もしかしてオオカミ！？ グレゴワール・マビール
おにぎりのひみつ かとう　まふみ
サイモンはねこである。 ガリア・バーンスタイン
ものだま探偵団４　わたしが、もうひとり？ ほしお　さなえ
ほしじいたけ ほしばあたけ カエンタケにごようじん 石川　基子
落ち葉のふしぎ博物館 盛口　満
てをつなぐ 鈴木　まもる
サファリ 松岡　たつひで
珍獣ドクターのドタバタ診察日記 田向　健一
泣けるいきもの図鑑 今泉　忠明
うるさいアパート ブライアン・ビッグズ 

地区

西彼

西海

大島

崎戸

大瀬戸

地区

新刊情報新刊情報
New

ごぞんじですか？
1枚の利用者カードで西海市内の
公立図書館・図書室の本を借りること
ができます。ぜひ、ご利用ください。

西海市立図書館・図書室西海市立図書館・図書室
●西彼図書館
　西彼町喰場郷736
　☎37-0228

●大瀬戸歴史民俗資料館図書室
　大瀬戸町瀬戸西濱郷61-1
　☎37-0268

●崎戸中央公民館図書室
　崎戸町蠣浦郷1645
　☎37-0158

●大島図書館
　大島町1922-2
　☎37-0247

●西海歴史民俗資料館図書室
　西海町黒口郷488-1
　☎37-0234

火曜日～金曜日　10時～18時
毎週土・日曜日　  9時～17時

開

毎週月曜日
祝日・年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間

休

月～金曜日　9時～17時開
土・日曜日
祝日・年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間

休

Talk おはなし会おはなし会
おたのしみ会おたのしみ会

西彼
西海
大瀬戸
大島

11月  4日　午前10時～
11月11日　午前10時30分～
11月18日　午前10時～
11月25日　午前10時30分～

絵本の読み語り・工作など
絵本の読み語り　ほか
絵本の読み語り・工作など
絵本の読み語り　ほか

土曜日
開 催

地区 日　時 内　容

きょういくの広場

き
ょ
う
い
く
の
広
場
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日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
混　合
外国人

28,191
406
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312
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12,335
33
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男

女

世帯数

人　口

男

女

世帯数

平成29年
9月30日現在 前月比 各町別

西彼 西海 大島 崎戸 大瀬戸
8,435
48

4,047
11

4,388
37

3,287
11
34

7,412
8

3,504
1

3,908
7

2,913
4
4

4,894
325
2,467
296
2,427
29

2,555
11
301

1,472
4

702
2

770
2

837
1
2

5,978
21

2,944
2

3,034
19

2,743
6
15

転入
転出
出生
死亡

日本人
32
38
15
39

9月中
外国人
2
10
0
0

　先日、勤務を終えて帰途についておりましたら、五島灘方面の夕焼け
が本当に美しく、車を停めてしばし見入って思わず写真を撮りました。
　早速、県外の知人にそれを送ったところ、とても気に入ったようで絶
賛の言葉をもらいました。
　夕焼けは自然が創り出す偶然の産物であり、各地で違った景色を魅
せますが、西海市から見る夕焼けの美しさは特筆ものと思います。
　毎日、気にも留めず目にしている風景も、よその地方からすると、か
なり贅沢な風景かも知れません。
　皆さんも改めて、日の入り前の絶景を楽しまれてみてはいかがでしょ
うか。
　　やす

編 集 後 記
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一年間分の「健康テレホンサービス」
放送原稿を収載した小冊子『健康一口
メモ』（第 23 集、25～30 集：1 冊
400円・送料別）を好評販売中です。

＊祝祭日は前日のテープが流れます。
＊朝9時から翌朝9時までの24時間、同じ内容の
テープが3分間流れます。
＊曜日毎にテーマが決められ（日替りメニュー）、月毎
にかわります。

＊内容は専門の医師・歯科医師がつくります。

お知らせ
2017年 11月テレホンテーマ
月
火
水
木
金
土日

過去の病気ではない結核
変形性股関節症・股関節の痛み
おとなとこどもの肺炎球菌ワクチン
鼻づまりについて
レム睡眠行動障害
産婦人科領域における遺伝カウンセリング

長崎県保険医協会
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T e l e p h o n e

広  報

※平成 24 年 7月 9日から外国人が住
民基本台帳法の対象に含まれるように
なりました。

西
海
市
の
人
口
の
動
き

広報さいかい9月号、10月号「くらしのカレンダー」10月29日（日）、11月26日（日）救急医療在宅当番医
の浦口医院の連絡先が間違っておりました。正しくは22－0017（誤）→22－0015（正）です。訂正してお詫び
いたします。

お詫び

必ずチェック最低賃金！ 使用者も、労働者も。
長崎県最低賃金は
平成29年10月6日から 737円 厚生労働省長崎労働局賃金室

☎095－801－0033
または最寄りの労働基準監督署1時間 問い合

わせ先
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健康相談（11月・12月）

※身体や心の健康に関することなどご相談ください。
　保健師などによる個別相談を行います。

11月24日・12月22日
11月29日・12月27日
11月30日・12月21日
11月28日・12月26日
11月27日・12月25日

曜日
金
水
木
火
月

　　　 場　所
西彼保健福祉センター
西海保健センター
大島保健センター
崎戸中央公民館
大瀬戸保健センター

受付時間

9：30～11：00

すくすく相談会
12月6日

曜日
水

　　　場　所
大瀬戸保健センター

　 時　間
10：00～12：00

予約締切
11月29日

乳幼児相談
11月21日
11月24日
12月1日
12月12日
12月15日
12月19日

曜日
火
金
金
火
金
火

　　　　　　場　所
西彼保健福祉センター
大瀬戸保健センター
大島保健センター
西海保健センター
大瀬戸保健センター
西彼保健福祉センター

  受付時間

１０：００～１１：３０

母子健康手帳交付日程
「29年4月から毎週金曜日が定例交付日です」

※予約された方優先で交付いたします。
※上記の定例日以外の発行については予約制となります。こども課にご連絡ください。
※母子健康手帳交付には、印鑑、個人番号カード（マイナンバーカード）もしくは、
　個人番号通知カードおよび身元を確認できる証明書が必要です。

11月17日
11月24日
12月1日
12月8日
12月15日
12月22日

曜日
金
金
金
金
金
金

　　　　　　場　所

こども課（市役所第1別館）

  受付時間

  9：30～11：30
13：30～16：00

救急医療在宅当番医
西彼杵医師会　☎０９５‐８８２‐５２６８ 
※当番医は変更になることがあります。 ※ご利用の際は、当番医に電話で確認してください。

※専門外に対しては診療ができない場合があります。

臨床心理士による子育てに関する相談を受付けています。
乳幼児相談、乳幼児健康診査等の日程については、「西海市母子健康カレン
ダー」に掲載しています。母子健康カレンダーは、母子保健事業実施時や各総
合支所でも配布します。また、西海市ウェブサイトにも掲載しています。

※就学前までのお子さんと保護者の方を対象に、身体計測・栄養相談・歯科相談・
　保健相談を行います。
※お誕生相談（その月に1歳のお誕生日をむかえる方が対象です。事前に通知します。）
※妊婦相談（助産師や保健師、栄養士が対応いたします。）
※おっぱい相談（妊婦・授乳中の方の相談を助産師がお受けします。予約優先です。）

子どもの予防接種
※麻しん・風しん予防接種の対象は下記のようになっています。
●第１期：生後12か月以上24か月未満
●第２期：平成23年4月2日～平成24年4月1日生まれ

●救急医療在宅当番医
真珠園療養所（西彼）
☎28－0038
わたなべクリニック
（大瀬戸）
☎23－3002
松島診療所（大瀬戸）
☎37-0130

●救急医療在宅当番医
金森医院（西海）
☎32－0006
須山医院（大島）
☎34－2123

●救急医療在宅当番医
東内科医院（西彼）
☎27－0127
浦口医院（大瀬戸）
☎22－0015

※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター　※大島離島センター：大島離島開発総合センター

●脳★はつらつ教室
大島離島開発総合センター・10時～11時
崎戸中央公民館・14時～15時
●乳児健康診査
大島保健センター
13時20分～13時30分
●西彼地区人権・行政・法律相談
西彼教育文化センター・10時～15時

●乳幼児相談
西彼保健福祉センター
10時～11時30分

●障がい者就労
相談
福祉事務所1階会議室
13時～15時

●脳★はつらつ教室
大島離島開発総合
センター・10時～11時
●脳★はつらつ教室
崎戸中央公民館
14時～15時

○集合税6期納
期限
●脳★はつらつ教室
中浦公民館・14時～15時
●乳児健康診査
西海保健センター
13時20分～13時30分

●脳★はつらつ教室
西海保健センター・10時～11時
西彼教育文化センター・14時～15時
●母子健康手帳交付
市役所第1別館こども課
9時30分～11時30分 13時30分～16時
●乳幼児相談
大瀬戸保健センター
10時～11時30分

●脳★はつらつ教室
ふれあい工芸館
14時～15時

○平成29年分給
与所得の年末調
整説明会
西彼農村環境改善センター
13時30分～15時30分
●脳★はつらつ教室
中浦公民館
14時～15時

●母子健康手帳
交付
市役所第1別館こども課
9時30分～11時30分
13時30分～16時
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※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター　※大島離島センター：大島離島開発総合センター

●救急医療
在宅当番医　　
田中医院（西海）
☎32－0033
山﨑医院（崎戸）
☎35－3337

●救急医療
在宅当番医　　
田中クリニック（西彼）
☎27－0035
池田医院（西海）
☎33－2021

●救急医療
在宅当番医　　
せいひ中央クリニック
（西彼町）
☎28－1190
雪浦ひうらクリニック
（大瀬戸）
☎22-9508
松島診療所（大瀬戸）
☎37-0130

●救急医療
在宅当番医　　
真珠園療養所（西彼）
☎28－0038
須山医院（大島）
☎34－2123

●救急医療
在宅当番医　　
小武医院（西海）
☎32－2121
わたなべクリニック
（大瀬戸）
☎23－3002

●救急医療
在宅当番医　　
真珠園療養所（西彼）
☎28－0038
わたなべクリニック
（大瀬戸）
☎23－3002

●救急医療
在宅当番医　　
金森医院（西海）
☎32－0006
須山医院（大島）
☎34－2123

●母子健康手帳
交付
市役所第1別館こども課
9時30分～11時30分 
13時30分～16時
●乳幼児相談
大島保健センター
10時～11時30分

●西海地区人権
・行政・法律特設
相談
西海総合支所
10時～16時

●大島地区行政
相談
離島センター
10時～14時

○集合税7期納
期限

●障がい者就労
相談
福祉事務所1階会議室
13時～15時

●障がい者就労
相談
福祉事務所1階会議室
13時～15時
●乳幼児相談
西海保健センター
10時～11時30分

●乳幼児相談
西彼保健福祉センター
10時～11時30分

●脳★はつらつ教室
西彼教育文化センター
14時～15時
●1歳6か月児健
康診査
大島保健センター
13時～13時10分

●脳★はつらつ教室
西海保健センター
10時～11時
●母子健康手帳
交付
市役所第1別館こども課
9時30分～11時30分 
13時30分～16時

●脳★はつらつ教室
ふれあい工芸館
14時～15時
●1歳6か月児
健康診査
西海保健センター
13時～13時10分

●脳★はつらつ教室
大島離島開発総合セ
ンター・10時～11時
●脳★はつらつ教室
崎戸中央公民館
14時～15時
●大瀬戸地区行
政相談
大瀬戸コミセン
10時～15時）

●母子健康手帳
交付
市役所第1別館こども課
9時30分～11時30分 
13時30分～16時
●乳幼児相談
大瀬戸保健センター
10時～11時30分

●脳★はつらつ教室
中浦公民館
14時～15時
●乳児健康診査
西彼保健福祉センター
13時20分～13時30分

●大島地区人権
・法律特設相談
離島センター
10時～16時

●脳★はつらつ教室
ふれあい工芸館・14時～15時
●3歳6か月児健康診査
大瀬戸保健センター・
13時～13時10分
●すくすく相談会
大瀬戸保健センター・10時～12時
●崎戸地区人権
・行政特設相談
崎戸中央公民館
10時～16時

●年金相談（予約制）
大瀬戸コミュニティー
センター・11時～15時
●脳★はつらつ教室
西彼教育文化センター
14時～15時
●西彼地区人権
・行政特設相談
西彼教育文化センター
10時～16時

●脳★はつらつ教室
西海保健センター
10時～11時
●母子健康手帳
交付
市役所第1別館こども課
9時30分～11時30分 
13時30分～16時
●大瀬戸地区人
権特設相談
大瀬戸コミセン10時～16時






