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〜西海市消防団 団員募集中!!〜
防災基地対策課　☎37－0028

が必要です。あなたのチカラ
地域には

私たちの生まれ育った・生活する
地域を守り続けていくために、
たくさんの方の入団をお待ちして
います！！

特集

　火災や大雨・台風などの災害時に、消防服を身に着けた人たちが消火活動していたり、救助活動を行っている―そんな
場面をニュースで見かけたことはありませんか？そんな現場で活躍しているのが消防団なんです。
　西海市では、消防団員として地域防災に貢献していただける方を大募集しています！
　あなたも消防団員として、一緒に地域の安全を守っていきませんか！？　 

消防団って、何するの？
消防団って何？ 
　消防団は普段、他に本業を持ちながら災害時に出動したり、防災のた
めの警戒・広報を行うなど、地域の安全を守るための組織です。「自分
たちの地域は自分たちで守る」をモットーに地域防災に重要な役割を果
たしています。

消防団の待遇は？
　消防団員は非常勤特別職の公務員として、次の待遇が受けられます。
▽年額報酬▽出動報酬▽退職金（5年以上勤務された方）
▽公務災害補償▽共済見舞金▽消防服等の貸与
▽活動歴に応じた表彰など、福利厚生が充実しています。

消防団にはどんな人がいるの？
　男女問わず、消防団員として地域貢献し
たいという情熱をお持ちの方がたくさん在
籍しています。仲間との交流も消防団活動
の楽しみの1つです。

消防団に入るには？
　18歳以上で市内に在住または勤務され
ていて、入団する意思のある方は男女問わ
ず大歓迎しています。
　詳しくは防災基地対策課（☎37－0028）
までご連絡ください。

西海市消防団
の現状

　西海市消防団は合併当初の平成17年には1,452名でしたが、人口減少や若者流出の
影響で、令和4年4月1日時点で1,110名と年々減少しています。また、団員の平均年
齢も上昇していて、将来的に防災体制の維持が困難になることが心配されています。

長崎県
消防ポンプ操法
大会のようす

8月
西海市
消防出初式
のようす

1月

西海市消防団の団員数と平均年齢の推移 市内各町の消防団員数推移
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朝
と も

長
な が

　俊
しゅん

一
い ち

 さん（32歳　公務員）　西彼方面団第11分団（小迎）

❶ 地元に転職した際に、既に消防団に入団していた地元の後輩から誘われたのがきっかけ
です。仕事との両立が心配でしたが、地元で働いて生活する以上、少しでも地域に貢献し
たいと思って入団しました。
❷�想定訓練や点検などの消防団活動を通して、有事の際にすぐ対応できるようにしなけれ

ばという責任感が生まれています。また、団員もとても優しく明るい方々が多く、楽しく
活動ができています。

❸ 西海市の豊かな自然と生活の安全を守るために多くの消防団員が活動しています。その活動を通じて地元愛が深まって
いきます。皆さんも愛する西海市のために消防団員になってみませんか。
❹ 秋冬にかけて乾燥する季節がやってきます。ストーブやファンヒーターなどの暖房器具を使用する季節ですので、くれ

ぐれも気を付けましょう！火の用心です！

❶�（森由）男性団員が少なくなったと聞き、「よし、入るぞ！」と決めました。
 （浦）消防団員から勧誘を受けたのがきっかけです。
❷��（森由）予防査察の時に地域の方々から「ありがとう、頑張ってください」と声

を掛けられると嬉しい。男性団員と同様の活動を行っているが、やはり、体力、
技術力のなさを感じる。

（森小）島民とのコミュニケーションがとりやすくなった。過疎化、高齢化が進
んで活動できる人が減る中で、自分にできることを地道にしていきたい。

（東）大型台風後の道路整備や側溝の土砂除去等の力仕事はとても大変だけど、
片付いた現場を見た時の達成感が大きい。

（林）日々の活動を通して「地域の方々の安全で安心な島を守る！」という使命
感とやりがいを感じている。自分自身が成長できる場だと思っている。

（森美）「火事を起こさないように！」と考えるようになった。
❸�（林）消防団は女性も男性も力を活かせる場だと思います。
❹��（東）高齢化や人不足で団員の確保が難しい。旧団員の方々の応援をいただけ

るような組織づくりを確立してほしい。

村
む ら

川
か わ

　貴
た か

洋
ひ ろ

 さん（29歳　会社員）　西海方面団第11分団（七釜）

❶ 父親や地域の方、先輩なども入団していたんで、入団するのが自然な流れと思っていま
した。
❷ 火事とか何か起きれば出動する。それが地域の役に立っているって感じかな。
❸ 地域のために何かやりたいって思っている人は、是非消防団に！
❹ もともと生まれ育ったところなんで地元の人たちのことは知っているんですけど、消防

団活動を通じて、より交流が深まるというか、世代を超えた交流ができるのが良いです！

平島第6分団は、男性団員も
女性団員も仲良く和気あいあ
いと楽しく活動しています。

森
も り

　由
ゆ

起
き

子
こ

 さん
崎戸方面団第6分団（平島）

消防団員の紹介  〜団員として活動されるみなさんにインタビューしました

❶入団のきっかけは　❷消防団活動のやりがいは　❸市民に向けてメッセージ　❹その他

写真左から
浦
う ら

　シマ子 さん（56歳　検針員）

東
ひがし

　　治
は る

代
よ

 さん（54歳　団体職員）

森
も り

　由
ゆ

起
き

子
こ

 さん（65歳　介護職）

森
も り

　美
み

紀
き

子
こ

 さん（54歳　給食調理員）

林
はやし

　みえの さん（39歳　学校用務員）

当日はお仕事で不在でしたが
森
も り

　小
さ

百
ゆ

合
り

 さん（58歳　看護職）

「火の用心」をお願いします！
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まちの話題 まちの話題

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

8/24

8/288/28

8/27

西に

し

田だ　

心こ

春は

る

さ
ん（
大
崎
中
学
校
）

西
海
市
代
表
と
し
て
堂
々
と
発
表
！

パ
ワ
ー
！！
竹た

け

下し
た

浩こ
う

一い
ち

さ
ん
、
全
国
２
位
！

川か
わ

添ぞ
え

頼ら
い

人と

さ
ん
（
と
き
わ
台
小
学
校
）

暗
算
コ
ン
ク
ー
ル
で
掛
け
算・割
り
算・見
取
り
算
の

ト
リ
プ
ル
満
点
金
賞
を
受
賞
！

８
月
の
目
玉
は
シ
マ
ア
ジ
！

土
曜
朝
市
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

　
「
第
44
回　
少
年
の
主
張
長
崎
県
大
会
」が
佐
世
保
市
体

育
文
化
館
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
中
学
生
が
日
常
生
活
で
感
じ
て
い
る
こ

と
や
、
未
来
へ
の
提
言
な
ど
を
自
分
自
身
の
言
葉
で
発
表

す
る
こ
と
で
、
多
く
の
大
人
へ
現
代
の
青
少
年
に
対
す
る

理
解
、
関
心
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、県
内
中
学
校
１
０
、４
５
６
編
の
応
募
か
ら

選
ば
れ
た
12
名
が
出
場
し
、
西
海
市
か
ら
は
西
田
心
春
さ

ん（
大
崎
中
学
校
３
年
）が『
見
た
目
じ
ゃ
な
く
て
』と
い

う
演
題
で
力
強
く
発
表
し
、
見
事
、
優
秀
賞（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
賞
）

に
輝
き
ま
し
た
。

　
北
海
道
函
館
市
で
開
催
さ
れ
た
2
0
2
2
年
J
B
B
F

男
子
日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
ボ
デ
ィ
ビ
ル
選
手
権
75
才
以
上
級

で
、西
海
町
の
竹
下
浩
一
さ
ん（
ゲ
ッ
ト
イ
ン
ス
ポ
ー
ツ
プ

ラ
ザ
所
属
）が
全
国
２
位
の
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

　
「
現
状
維
持
は
大
い
な
る
進
歩
」
と
語
る
竹
下
さ
ん
。

日
々
の
ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は「
心
と
体
の
大
掃
除
」

と
思
っ
て
楽
し
ん
で
体
を
鍛
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
来
年
の
香
川
県
高
松
市
で
行
わ
れ
る
大
会
出
場
に
向
け

て
、今
後
の
活
躍
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

（
市
民
ラ
イ
タ
ー　
久
家
）

　

島
原
市
の
有
明
総
合
文
化
会
館
で
、

第
28
回
長
崎
新
聞
県
下
暗
算
コ
ン
ク
ー

ル
が
行
わ
れ
、
県
内
の
小
学
生
１
９
０

人
が
参
加
し
競
い
ま
し
た
。
市
内
か
ら

は
、
と
き
わ
台
小
学
校
５
年
の
川
添
頼

人
さ
ん（
島
田
珠
算
塾
）が
見
事
満
点

で
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　
「
夏
休
み
に
毎
日
練
習
し
て
い
た
の
で
優
勝
で
き
た
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
少
し
で
も

上
の
段
位
が
取
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
！
」と
頼
人
さ
ん
。11
月
6
日
に
平
戸
市
で
開
催
さ
れ

る
全
九
州
珠
算
選
手
権
大
会
に
も
出
場
す
る
と
の
こ
と
、今
後
の
活
躍
に
期
待
し
て
い
ま
す
！

　
西
海
市
内
４
漁
協（
大
瀬
戸
町
・
西
海
大
崎
・
西
彼
町
・
瀬
川

漁
業
協
同
組
合
）主
催
の
朝
市
が　
西
彼
町
漁
業
協
同
組
合
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
！

　
今
回
は
、
大
人
気
の
お
魚
ガ
チ
ャ
に
、
㈲
大
島
水
産
種
苗
で
生

産
さ
れ
た
シ
マ
ア
ジ
を
特
別
に
50
カ
プ
セ
ル
分
追
加
！
多
く
の
お

客
様
に
、高
級
魚
シ
マ
ア
ジ
を
お
楽
し
み
い
た
だ
き
ま
し
た
♪

　
ま
た
、
市
内
の
漁
業
者
直
売
に
よ
り
、
鮮
魚
も
販
売
さ
れ
ま
し

た
。今
後
も
、旬
な
お
魚
を
ご
用
意
し
て
、皆
様
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
土
曜
朝
市
は
、毎
月
末
の
土
曜
日
に
開
催
予
定
で
す
。情
報
は
、

「
西
海
の
魚
ご
は
ん
」のFacebook

・Instagram

、
新
聞
の
折

り
込
み
チ
ラ
シ
、
西
海
市
公
式
L
I
N
E
、
西
海
市
水
産
振
興
協

議
会
公
式
L
I
N
E
等
で
発
信
し
ま
す
。

▲今回のお魚ガチャも完売でした

▲読上暗算部門において金賞を
受賞！すごいぞ！

▲美味しそうなシマアジ
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ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

西
海
市
総
合
防
災
訓
練
を
実
施

し
ま
し
た

　
９
月
１
日
の
防
災
の
日
、地
震
や
風
水
害
を
想
定

し
た「
令
和
４
年
度
西
海
市
総
合
防
災
訓
練
」
を

大
瀬
戸
総
合
運
動
公
園
で
実
施
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り

３
年
ぶ
り
の
実
施
と
な
っ
た
訓
練
に
は
、
自
衛
隊
、

警
察
、
消
防
、
消
防
団
、
自
主
防
災
組
織
な
ど
17
機

関
か
ら
約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
大
規
模
災
害
発
生
時
の
対
応
訓
練
と
し
て
、現
地

対
策
本
部
の
設
置
や
倒
壊
家
屋
及
び
被
災
車
両
か

ら
の
救
助
、
炊
き
出
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け
入

れ
訓
練
な
ど
計
11
の
訓
練
を
行
い
、関
係
機
関
相
互

の
連
携
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
た
。

▲建物火災消火訓練

▲災害対策本部設置

▲九州電力送配電展示・体験ブース

▲女性団員も活躍中！

▲水防工法

▲ボランティア受け入れ訓練

▲道路啓開訓練（警察車両）

▲倒壊家屋（被災車両）からの救出・
トリアージ訓練

▲倒壊家屋（被災車両）からの救出・
トリアージ訓練

▲災害記録写真展示

▲避難所開設訓練（非常炊き出し）

▲道路啓開訓練（資材運搬車）

▲災害伝言ダイヤル体験ブース
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新型コロナウイルス関連新型コロナウイルス関連

健康ほけん課　☎37−0119

新型コロナワクチン接種について （令和4年9月20日時点の情報です）

オミクロン株対応 2 価ワクチンの接種について
対象者
　初回接種（1・2回目）を完了した12歳以上の方
接種間隔
　初回接種、3回目接種および4回目接種完了から5か月以上経過後から接種が可能です。
使用するワクチン
　オミクロン株対応2価ワクチンは、モデルナ社製（スパイクバックス筋注）、ファイザー社製（コミナティ RTU
筋注）です。※モデルナ社製ワクチンは18歳以上から接種可能。
接種回数
　過去の接種履歴の違いにより、オミクロン株対応ワクチンの接種が3回目、4回目、5回目になる場合がありま
すが、いずれの場合でも現時点ではオミクロン株対応ワクチンの接種は1回です。
接種券発送
　3回目接種が完了した12～ 64歳の方… … 9月下旬発送済
　4回目接種が完了した方……………………… 10月から順次発送中
接種日程
　接種券に同封しております、「新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ」（濃いピンク色のパンフレット）に
集団接種の実施予定日を掲載しておりますので、お手元に届きましたらご確認ください。

※…初回接種（1・2回目）がまだの方は、従来型ワクチン接種が完了し、5か月経過した後に、オミクロン株対応2
価ワクチン接種が可能になります。1・2回目の接種予約はコールセンターでのみ受付しております。

小児（5 ～ 11 歳）の追加接種（3 回目）について
対象者
　初回接種（1・2回目）を完了した5～ 11歳のお子様
接種間隔
　初回接種完了から5か月以上経過後から接種が可能です。
使用するワクチン
　ファイザー社製（コミナティ筋注5～ 11歳用）です。
接種券発送
　初回接種が完了した5～ 11歳の方に9月下旬から接種券の発送を順次行っております。
接種日程
　接種券に同封しております、「新型コロナウイルスワクチン接種（3回目）のお知らせ」（黄色のパンフレット）に
集団接種の実施予定日を掲載しておりますので、お手元に届きましたらご確認ください。

接種の予約について
　LINEまたはコールセンターで予約を受け付けております。

西海市新型コロナワクチンコールセンター　
☎0800−2007−882（9：00～ 18：00　土日祝日も受付） LINEはこちらから▶

接種券の発行申請について
　西海市に転入した方で、以前お住いの市町村等で新型コロナワクチン接種を受けた方は、接種券の発行申請が必
要です。市役所本庁または各総合支所の窓口で申請してください。
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ほけんとふくし ほけんとふくし

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

新型コロナウイルス関連新型コロナウイルス関連

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
は

地
域
で
子
育
て
を
助
け
合
う
会
員
組
織
で
す
。

育
児
の
援
助
を
受
け
た
い
人
と
育
児
の
援
助

を
し
た
い
人
が
会
員
と
な
り
、
会
員
同
士
で

育
児
に
関
す
る
相
互
援
助
活
動
を
行
い
ま
す
。

　
※
利
用
に
つ
い
て
は
、
事
前
の
会
員
登
録

が
必
要
で
す
。

会
員

　
依
頼
会
員

　
　
市
内
在
住
で
生
後
３
か
月
～
小
学
６
年

生
の
子
が
い
る
保
護
者

　
提
供
会
員

　
　
市
内
在
住
で
心
身
共
に
健
康
で
、積
極
的

に
子
育
て
の
応
援
を
し
た
い
20
歳
以
上
の
方

　
※
講
習
会
の
受
講
が
必
須

　
会
員
数　
令
和
4
年
8
月
末
現
在
で
、
依

頼
会
員
43
名
、提
供
会
員
39
名

利
用
料
金

　
・
平
日
午
前
７
時
～
午
後
７
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
７
０
０
円
／
時
間

　
・
平
日
右
記
時
間
以
外

　
　
　
　
　
　
　
　
　
８
０
０
円
／
時
間

　
・
土
日
祝
日
、年
末
年
始

　
　
　
　
　
　

 （
12
月
29
日
～
1
月
3
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
９
０
０
円
／
時
間

　
・
送
迎
・
お
や
つ
代
・
お
む
つ
代
等

　
　
自
家
用
車
利
用
送
迎
は
1
0
0
円
、他

実
費

　
※
複
数
の
子
ど
も
を
預
か
る
場
合
は
２
人

目
か
ら
半
額

　
※
病
児
保
育
、
宿
泊
、
家
事
代
行
は
行
わ

な
い

募
集

　
依
頼
会
員
お
よ
び
提
供
会
員
を
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。（
両
方
の
会
員
に
な
る
こ
と

も
可
）

　
会
員
に
な
る
と
自
動
的
に
保
険
に
加
入
さ

れ
ま
す
の
で
、万
が
一
の
事
故
が
あ
っ
た
場
合

の
保
障
も
あ
り
ま
す
。（
当
セ
ン
タ
ー
負
担
）

申
込
先

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
さ
い
か
い（
大
島
児
童
館
内
）

　
☎
34

−

２
１
３
９

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！　
～
地
域
で
支
え
合
う
子
育
て
～

こ
ど
も
家
庭
課
　
☎
37

−

0
0
2
9

冠婚葬祭など乳幼児と
一緒に出かけにくい時
に預かってほしいなー

残業があるから保育
所・幼稚園・学童の送
迎をしてもらえれば…

育児疲れのため
リフレッシュしたい

美容院にゆっくり
行きたいけど

依頼会員

①サポートの
　申し込み

②活動の依頼

③提供会員の
　紹介

⑤活動報告書
　の提出

アドバイザー

提供会員

④事前打ち合わ
せ、援助の提
供・利用料の
授受

ファミリーサポートセンターを
ご活用ください！
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ほけんとふくし ほけんとふくし

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用
助
成
の
お
知
ら
せ

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
毎
年
12
月
か
ら

２
月
頃
に
流
行
し
、
１
月
か
ら
２
月
に

流
行
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
る
こ
と
で
重

症
化
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
る
ほ

か
、発
症
を
抑
え
る
こ
と
に
つ
い
て
も
、

一
定
の
効
果
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
接
種
に
よ
る
効
果
が
現
れ
る

ま
で
に
、
２
週
間
程
度
を
要
す
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
流
行
前
に
、
接
種
を
受

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

接
種
費
用
の
助
成
制
度

　
西
海
市
に
住
所
を
有
す
る
次
の
対
象

の
方
に
対
し
て
、
接
種
費
用
の
一
部
助

成
を
実
施
し
ま
す
。

助
成
対
象
者

　
①
接
種
日
に
65
歳
以
上
の
方

　
②
接
種
日
に
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で

あ
っ
て
、
心
臓
、
腎
臓
も
し
く
は

呼
吸
器
の
機
能
障
害
ま
た
は
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
機
能

障
害
を
有
す
る
方（
身
体
障
害
者

手
帳
１
級
程
度
の
方
）

　
③
生
後
６
か
月
か
ら
高
校
生
相
当
年

齢（
※
平
成
16
年
４
月
２
日
～
平

成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
。
高
校

の
在
籍
要
件
は
不
問
。）の
方
。

助
成
回
数
お
よ
び
個
人
負
担
金

　
65
歳
以
上
の
方

　
　
助
成
回
数	

１
回

　
　
自
己
負
担
額　
1
、6
0
0
円

　
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
機
能
障

害
等
を
お
持
ち
の
方

　
　
助
成
回
数	

１
回

　
　
自
己
負
担
額　
1
、6
0
0
円

　
小
学
生
～
高
校
生
相
当
年
齢
の
方

　
　
助
成
回
数	

１
回

　
　
自
己
負
担
額	

9
0
0
円

　
生
後
６
か
月
～
就
学
前
の
乳
幼
児

　
　
助
成
回
数	

２
回

　
　
（
接
種
間
隔　
　
２
～
４
週
間
）

　
　
自
己
負
担
額	

１
回
あ
た
り

	

4
5
0
円

　

●
助
成
対
象
者
の
う
ち
、
生
活
保
護

受
給
世
帯
の
方
は
、
福
祉
事
務
所

長
が
発
行
す
る
証
明
書
を
提
出
す

る
と
、無
料
で
接
種
で
き
ま
す
。

　

●
接
種
の
際
は
、
事
前
に
医
療
機
関

へ
の
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
ま
た
、西
海
市
民
で
あ
る
こ
と
を

確
認
す
る
た
め
、
現
住
所
記
載
の

保
険
証
等
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

高
校
生
相
当
年
齢
以
下
の
接
種

　
●
母
子
健
康
手
帳
の
持
参

　
　
　
接
種
の
際
は
、母
子
健
康
手
帳
を

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。持
参
が
な

い
場
合
、接
種
を
受
け
ら
れ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。紛
失
し
て
い
る
場

合
は
、事
前
に
健
康
ほ
け
ん
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
●
予
診
票
の
署
名
お
よ
び
保
護
者
同
伴

※
1　
保
護
者
が
同
伴
で
き
な
い
場
合

は
、
親
族
等
が
代
わ
り
に
同
伴

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
が
、
あ

ら
か
じ
め
保
護
者
が
委
任
状
を

ご
記
入
く
だ
さ
い
。

※
2　
予
診
票
に
保
護
者
が
接
種
に
同

意
す
る
署
名
を
し
て
い
る
場
合

に
限
り
、
保
護
者
同
伴
を
不
要

と
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
と
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
同
時
接
種

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
と
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
、
単
独
で
接
種
し

た
場
合
と
比
較
し
て
、
有
効
性
及
び
安

全
性
が
劣
ら
な
い
と
の
報
告
が
あ
る
こ

と
を
踏
ま
え
、
同
時
接
種
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
同
じ
接
種
会
場
で
同
じ
日

に
2
つ
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、

例
え
ば
、「
午
前
中
に
か
か
り
つ
け
医
療

機
関
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
、
そ
の
日
の
午
後
に
集
団
接
種

会
場
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
」、「
日
曜
日
に
集
団
接
種
会

場
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
し
、
2
日
後
の
火
曜
日
に
か
か

り
つ
け
医
療
機
関
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
」と
い
っ
た
接
種
を

可
能
と
す
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
以
外
の
ワ

ク
チ
ン
と
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
と
の

接
種
に
つ
い
て
は
、
従
来
通
り
、
13
日

間
以
上
の
間
隔
を
あ
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
集
団
接
種
会
場
で
の
同
時
接
種

　
西
海
市
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
集

団
接
種
会
場
に
お
い
て
は
、
同
時
接
種

被接種者 予診票署名
（自署欄）

保護者同
伴

　　 ～ 13歳未満 保 護 者 必　須 ※1

13歳～ 16歳未満 保 護 者 必　須 ※2

16歳～ 被接種者  不　要

健
康
ほ
け
ん
課
　
☎
37

−

0
0
6
7
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ほけんとふくし ほけんとふくし

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

を
実
施
し
ま
せ
ん
。
接
種
体
制
お
よ
び

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
面

の
問
題
か
ら
、
引
き
続
き
、
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
の
み
の
対
応（
予
約
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
を
含
む
）と
な
り
ま
す
。

●
医
療
機
関
で
の
同
時
接
種

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
個
別
接
種

し
て
い
る
医
療
機
関
に
お
い
て
、
同
時

接
種
に
係
る
対
応
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
希
望
さ
れ
る
場
合
は
医
療
機
関
ま

た
は
健
康
ほ
け
ん
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
同
時
接
種
の
判
断

　

同
時
接
種
の
可
否
に
つ
い
て
は
、
接

種
す
る
医
師
が
最
終
的
に
判
断
す
る
こ

と
と
な
り
ま
す
の
で
、
間
隔
を
あ
け
る

必
要
が
あ
る
と
説
明
が
あ
っ
た
場
合

は
、そ
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。

　
過
去
に
ワ
ク
チ
ン
で
重
篤
な
副
反
応

が
出
た
こ
と
が
あ
る
場
合
は
、期
間
を
あ

け
て
の
接
種
を
お
勧
め
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

実
施
期
間（
接
種
期
間
）

　
10
月
１
日
～

　
　
　
　
　
令
和
５
年
２
月
28
日

インフルエンザ予防接種 実施医療機関一覧（市内）

医療機関名 住　所
インフルエンザ予防接種

新型コロナワクチンとの同時接種乳幼児～
高校生相当 高齢者等

西
彼

東内科医院 西彼町喰場郷123 ○ ○

田中クリニック 西彼町喰場郷1324-2 小学生以上 ○

せいひ中央クリニック 西彼町鳥加郷 2201-2 ○ ○ ○

※同時接種の予約受付は診療所の窓口で
のみ受け付けております。（同時接種につ
きましては電話での予約は承っておりま
せん。なお、インフルエンザワクチンの
みの単独接種はお電話での予約を承って
おります。）

真珠園療養所 西彼町八木原郷 3453-1 ○

八木原わたなべクリニック 西彼町八木原郷1523-1 ３歳以上 ○

こむかえクリニック 西彼町小迎郷 2542-5 ○ ○

長崎セント・ノーヴァ病院 西彼町伊ノ浦郷127 ○ ○

西
海

池田医院 西海町七釜郷1622 ○ ○ ○

※同時接種につきましては、西海市インフ
ルエンザ予防接種助成事業の対象となる
方に限り、実施します。ご希望の方は、
事前予約をお願いします。なお、電話受
付は診療日の午前中のみ承っています。

たいら医院 西海町木場郷 528-2 ○ ○

金森医院 西海町川内郷1250 ３歳以上 ○

大
島
さいかいクリニック 大島町1876-59 ○ ○

大島ながたクリニック 大島町1895-3 ○ ○ ○ ※事前予約をお願いします。

崎
戸

山﨑医院 崎戸町蛎浦郷1806-23 ○ ○

江島診療所 崎戸町江島 2275-1 ○ ○

平島診療所 崎戸町平島741 ○ ○

大
瀬
戸

浦口医院 大瀬戸町瀬戸樫浦郷163 小学生以上 ○

わたなべクリニック 大瀬戸町瀬戸西濱郷
720-6 ○ ○

雪浦ひうらクリニック 大瀬戸町雪浦上郷
254-17 ○ ○

松島診療所 大瀬戸町松島内郷 288 ○ ○

※上記医療機関のほか、県内の広域予防接種事業等に加入している医療機関であれば接種可能です。詳しくは、接種を希望され
る医療機関へ直接ご確認ください。
※「新型コロナワクチン接種」については、引き続き、西海市が開設しているコールセンターまたは西海市公式 LINE での予約が
必要です。医療機関での予約はできません。
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ま
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ふ
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し
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情
報
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き
ょ
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場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

　
西
海
市
は
県
内
21
市
町
の
中
で「
高
血
圧

症
」の
診
断
名
が
つ
い
た
人
の
割
合
が
最
も

多
い
市
で
す
。県
内
1
位（
29
．3
％
）※（
令

和
２
年
度
デ
ー
タ　
F
o
c
u
s
よ
り
）

　

高
血
圧
を
起
因
と
し
た
、
脳
血
管
疾
患
、

虚
血
性
心
疾
患
、腎
臓
病
を
予
防
す
る
た
め
、

高
血
圧
へ
の
取
り
組
み
を
健
康
ほ
け
ん
課
で

は
行
っ
て
い
ま
す
。

　
高
血
圧
を
引
き
起
こ
す
要
因
は
様
々
で
す

が
、
塩
分
の
過
剰
摂
取
が
ひ
と
つ
の
要
因
と

な
り
ま
す
。
塩
分
過
剰
摂
取
へ
の
ア
プ
ロ
ー

チ
と
し
て
、
西
海
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
の
特
定
健
診
を
受
診
さ
れ
た
方
に
は
、
イ

ン
セ
ン
テ
ィ
ブ（
積
極
的
な
健
康
取
り
組
み

実
施
者
へ
の
受
診
特
典
）と
し
て
減
塩
だ
し

と
野
菜
の
種
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
特
定
健
診
受
診
後
は
、
保
健
師
や

管
理
栄
養
士
が
特
定
健
診
結
果
か
ら
推
測
す

る
体
の
状
態
を
一
緒
に
み
て
い
き
ま
す
。
国

保
で
は
な
い
方
の
健
診
結
果
に
つ
い
て
も
、

対
応
し
ま
す
。

集
団
健
診
の
追
加
日
程
の
お
知
ら
せ

　
次
の
日
程
で
集
団
健
診
を
追
加
実
施
し
ま

す
。
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
予
約
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

日
程　
11
月
26
日（
土
）

場
所
　
西
海
保
健
セ
ン
タ
ー

健
診
項
目
　
特
定
健
診
・
国
保
若
年
者
健
診
・

が
ん
検
診（
肺
・
大
腸
・
胃
・
子
宮
・
乳
・

前
立
腺
）肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
、
骨
粗
し
ょ

う
症
検
診

予
約
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
は
、
4

月
に
お
送
り
し
た「
令
和
4
年
度
集
団
健
診
希

望
調
査（
予
約
案
内
）」秋
の
集
団
健
診
Q 

R

コ
ー
ド
か
ら
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　
電
話
予
約
は　
☎
37

−
0
0
8
4
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。予
約
締
切
…
11
月
４
日（
金
）

　

※
今
年
度
最
後
の
集
団
健
診
と
な
り
ま

す
。
健
診
項
目
の
詳
細
は「
令
和
４
年

度
西
海
市
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
を
受
け
よ
う（
国
民
健
康
保
険
）

　
医
療
機
関
で
特
定
健
診
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
今
年
ま
だ
受
け
て
い
な
い
と
い

う
方
は
、
都
合
が
い
い
日
を
医
療
機
関
に
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
40
歳
～
75
歳

実
施
期
間　
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

医
療
機
関

　
西
海
市
内
・（
長
崎
市
内
・
佐
世
保
市
内

一
部
医
療
機
関
。
受
診
で
き
る
か
医
療
機
関

に
問
い
合
わ
せ
る
か
、
健
康
ほ
け
ん
課
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
）

広
　
告
　
欄

　
長
崎
県
西
彼
保
健
所
で
は
、家
族
に
ひ
き
こ
も

り
状
態
の
方
が
い
る
西
海
市
・
長
与
町
・
時
津

町
に
お
住
い
の
方
を
対
象
に
、「
家
族
の
つ
ど
い
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。　

　
外
部
講
師
に
よ
る
講
話
や
ひ
き
こ
も
り
に
悩

む
家
族
同
士
で
の
情
報
交
換
な
ど
、対
処
方
法
を

一
緒
に
考
え
る
場
と
し
て
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
ま
ず
は
お
気
軽
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

場
所

　
長
崎
県
西
彼
保
健
所（
１
階
中
会
議
室
）

日
時

　
10
月
11
日（
火
）

　
　
14
時
30
分
～
16
時

　
11
月
８
日（
火
）、12
月
13
日（
火
）

　
　
10
時
～
11
時
30
分

内
容

　
ご
家
族
同
士
の
座
談
会
・
講
演
会
な
ど

問
い
合
わ
せ

　
長
崎
県
西
彼
保
健
所

　
（
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
９
５

−

８
５
６

−

５
１
５
９

「
ひ
き
こ
も
り
家
族
の
つ
ど
い
」を

開
催
し
ま
す

西
海
市
の
健
康
課
題
を
ご
存
じ
で
す
か

福
祉
課
　
☎
37

−

0
0
6
9

　
健
康
ほ
け
ん
課
　
☎
37

−

0
0
6
7
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月間・週間のお知らせ

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

環境ニュース

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

西
海
市
炭
化
セ
ン
タ
ー

休
業
の
お
知
ら
せ

環
境
政
策
課
　
☎
37

−

0
0
6
5

　
電
気
設
備
点
検
の
た
め
10
月
29
日（
土
）は

終
日
休
業
し
ま
す
。こ
の
日
は
、ご
み
の
受
入

れ
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
西
海
市
炭
化
セ
ン
タ
ー
☎
32

−

9
4
6
9

10
月
12
日
～
18
日
は
県
内
一
斉

ス
マ
ー
ト
ム
ー
ブ
ウ
ィ
ー
ク

環
境
政
策
課
　
☎
37

−

0
0
6
5

　
地
球
温
暖
化
防
止
の
取
組
を
推
進
し
て
い

く
た
め
の
活
動
の
一
環
と
し
て「
県
内
一
斉
ス

マ
ー
ト
ム
ー
ブ
ウ
ィ
ー
ク
」を
実
施
し
ま
す
。

　
期
間
中
は
、
で
き
る
範
囲
で
マ
イ
カ
ー
利

用
を
自
粛
し
、
公
共
交
通
機
関
や
自
転
車
、

徒
歩
の
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
車

を
運
転
す
る
場
合
は
、
地
球
と
お
財
布
に
や

さ
し
い
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
ょ
う
！

　
こ
の
運
動
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
個
人

や
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

参
加
方
法

　
「
ス
マ
ー
ト
ム
ー
ブ
参
加
宣
言
」を
長
崎
県

地
域
環
境
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。（
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

問
い
合
わ
せ
先

　
長
崎
県　
地
域
環
境
課

　
　
☎
0
9
5

−

8
9
5

−

2
5
1
2

10
月
10
日
は

「
目
の
愛
護
デ
ー
」で
す

健
康
ほ
け
ん
課
　
☎
37

−

0
0
6
7

　
目
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？
目
を
大
切
に
す
る
生
活
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

〇�

正
し
い
姿
勢
を
心
が
け
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
ゲ
ー
ム
な
ど
は
画
面
に

近
づ
き
す
ぎ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

長
時
間
の
使
用
は
避
け
、休
憩
し
た
り
、時

間
を
決
め
て
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

〇�
症
状
が
な
く
て
も
、
定
期
的
に
眼
科
を
受

診
し
、目
の
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

〇�
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
や
目
薬
は
、
医
師
の

指
導
の
も
と
、
正
し
く
安
全
に
利
用
し
ま

し
ょ
う
。

〇�

目
や
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
、
目
薬
を
さ
わ

る
時
は
、
せ
っ
け
ん
で
手
を
洗
い
、
感
染

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

〇�

高
血
糖
、
脂
質
異
常
症
、
高
血
圧
な
ど
の

生
活
習
慣
病
を
予
防
・
治
療
す
る
こ
と
で
、

目
の
神
経
や
血
管
の
変
化
が
お
だ
や
か
に

な
り
、
目
の
健
康
寿
命
を
の
ば
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

11
月
11
日
は

「
い
い
介
護
の
日
」で
す

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
37

−

0
2
4
5

　
高
齢
化
な
ど
に
よ
り
介
護
が
必
要
な
方
々

が
増
加
し
て
い
る
一
方
、
介
護
に
ま
つ
わ
る

課
題
は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
多
く
の
方
々

に
介
護
を
身
近
な
も
の
と
し
て
捉
え
て
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
介
護

を
考
え
、
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
は
、
介
護
に
つ
い
て
の
理
解

を
深
め
、
介
護
従
事
者
お
よ
び
介
護
を
行
っ

て
い
る
家
族
等
を
支
援
し
、
こ
れ
か
ら
の
人

た
ち
を
取
り
巻
く
地
域
社
会
に
お
け
る
支
え

あ
い
を
促
進
す
る
観
点
か
ら
、
11
月
11
日
を

「
い
い
介
護
の
日
」と
し
て
設
定
し
て
い
ま
す
。

　
西
海
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
介

護
を
行
っ
て
い
る
方
か
ら
の
相
談
を
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

10
月
17
日
～
23
日
は

「
薬
と
健
康
の
週
間
」で
す

健
康
ほ
け
ん
課
　
☎
37

−

0
0
6
7

　
薬
を
使
用
す
る
際
に
は
医
師
や
薬
剤
師
か

ら
適
切
な
情
報
を
受
け
、
正
し
く
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
次
の
よ
う
な
こ
と
に
注
意
し
、よ
り
安
全
に

効
果
的
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

〇�

使
用
す
る
前
に
薬
の
説
明
書
を
よ
く
読
み

ま
し
ょ
う
。

〇
用
法
・
用
量
を
守
り
ま
し
ょ
う

〇�

薬
の
剤
形
に
あ
っ
た
服
用
方
法
を
守
り
ま

し
ょ
う

〇
薬
の
飲
み
合
わ
せ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

〇�

高
齢
者
や
こ
ど
も
の
薬
の
使
用
に
は
特
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

〇
薬
は
正
し
く
保
管
し
ま
し
ょ
う

〇
古
い
薬
の
使
用
は
や
め
ま
し
ょ
う
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10
月
は

「
臓
器
移
植
普
及
推
進
月
間
」で
す

健
康
ほ
け
ん
課
　
☎
37

−

0
0
6
7

1
万
3
千
人
の
移
植
希
望
者
と
少
な
い
臓
器

移
植

　
全
国
に
は
重
度
の
病
気
と
な
り
移
植
で
し

か
根
治
し
な
い
と
診
断
さ
れ
た
方
の
う
ち
、

移
植
希
望
登
録
を
さ
れ
て
い
る
方
が
現
在
約

1
万
3
千
人
い
ま
す
。
日
本
で
は
臓
器
の
提

供
者
が
少
な
い
た
め
、
実
際
に
移
植
を
受
け

る
人
は
年
間
1
～
2
％
で
す
。

4
つ
の
権
利
と
意
思
表
示

　
臓
器
提
供
と
移
植
に
つ
い
て
は
、
誰
も
が

4
つ
の
権
利
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
・
臓
器
を
提
供
す
る
権
利

　
・
臓
器
を
提
供
し
な
い
権
利

　
・
移
植
を
受
け
る
権
利

　
・
移
植
を
受
け
な
い
権
利

　
臓
器
提
供
意
思
表
示
カ
ー
ド
は“
提
供
し

た
い
・
し
た
く
な
い
”ど
ち
ら
も
表
示
で
き

ま
す
。自
分
の
意
思
を
記
入
し
ま
し
ょ
う
。

知
ら
せ
て
お
こ
う
自
分
の
こ
と
。

知
っ
て
お
こ
う
家
族
の
こ
と
。

　
平
成
22
年
1
月
17
日
か
ら
親
族
に
対
し
臓

器
を
優
先
的
に
提
供
す
る
意
思
を
書
面
に
表

示
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。（
臓
器
移
植

法
改
正
）

　
脳
死
下
の
臓
器
提
供
も
、
家
族
の
承
諾
が

あ
れ
ば
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
15
歳
未
満
の

方
か
ら
の
脳
死
下
の
臓
器
提
供
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。

　
臓
器
提
供
は
、
本
人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ

ま
す
が
、
最
終
的
に
は
家
族
の
判
断
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
、
家
族
に
も
自
分
の
意
思
を
表

示
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

健
康
保
険
証
・
運
転
免
許
証
に
意
思
表
示
欄

が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　
改
正
臓
器
移
植
法
の
施
行
に
伴
い
、
被
保

険
者
証
と
運
転
免
許
証
の
裏
面
に
臓
器
提
供

に
関
す
る
意
思
表
示
欄
が
設
け
ら
れ
ま
し

た
。

　
家
族
や
友
人
と
話
し
合
っ
て
意
思
表
示
を

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
（�

臓
器
提
供
を
強
要
す
る
も
の
で
は
な
く
、

記
入
は
あ
く
ま
で
も
任
意
と
な
り
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ
先

　
公
益
財
団
法
人

　
長
崎
県
健
康
事
業
団　
健
康
企
画
課

　
☎
0
9
5
7

−

43

−

7
1
3
1

農業者のみなさまへ　新型コロナ臨時交付金事業のお知らせ

　西海市では、「新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金」を活用した、農業者への支援事業を下記のと
おり実施します。
　詳しくは、農林緑推進課までお問い合わせ下さい。

No. 補助事業名 補助の内容

1 施設園芸用燃油価格
高騰緊急支援事業

●施設園芸セーフティーネット構築事業の補填金のうち個人積立金に対する補助
　【対�象�者】�西海市在住の施設園芸を営む農業者のうち施設園芸セーフティーネット構

築事業加入農業者
　【補�助�率】�施設園芸セーフティーネット構築事業による補填金のうち個人積立て額の

1/2以内

2 家畜飼料高騰緊急
支援事業

●飼料経費の補助
　【対�象�者】西海市在住の畜産業を営む方
　【対象経費】令和4年度中に購入した配合飼料又は主な配合飼料の原料の購入経費
　　　　　　（主な原料：とうもろこし、マイロ、大麦、小麦、大豆油かす）
　【補�助�額】200円/ｔ
　【補助限度額】200万円

3 農業用資材高騰
緊急支援事業

●肥料・農薬・種苗・資材（飼料費・燃料費を除く）購入費用の補助
　【対�象�者】西海市在住の農業経営者（令和3年の農業収入額が200万円以上の方）
　【対象経費】令和4年度中に購入した肥料・農薬・種苗・資材費（飼料費・燃料費を除く）
　【補�助�率】対象経費（15万円以上購入）の1/3以内（下限5万円～上限20万円）
　　　　　　※15万円未満は補助対象外

農林緑推進課　☎37－0070
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市
内
高
等
学
校
入
学
時
の

費
用
な
ど
を
補
助
し
ま
す
！

教
育
総
務
課
　
☎
37

−

0
0
7
7

　
保
護
者
の
経
済
的
負
担
軽
減
を
図
り
、
市

内
高
等
学
校
の
入
学
者
数
の
増
加
を
目
的

に
、
市
内
高
等
学
校
魅
力
向
上
支
援
事
業
を

実
施
し
ま
す
。

対
象
者

　
令
和
5
年
度
に
大
崎
・
西
彼
杵
・
西
彼
農

業
高
等
学
校
に
入
学
す
る
生
徒（
市
外
か
ら

の
生
徒
も
含
む
）

補
助
対
象
経
費

　
制
服
・
体
操
服
・
通
学
か
ば
ん
・
教
科
書

購
入
費
、
入
学
手
数
料
、
そ
の
他
入
学
時
の

諸
納
金

補
助
金
額

　
生
徒
一
人
に
つ
き
5
万
円

　
※
補
助
対
象
経
費
の
合
計
が
5
万
円
に
満

た
な
い
場
合
は
、そ
の
合
計
額
と
し
ま
す
。

補
助
金
交
付
申
請
等

　
各
高
等
学
校
が
入
学
者
を
確
認
し
、
申
請

を
行
い
ま
す
の
で
、
個
別
の
申
請
は
不
要
で

す
。

そ
の
他
市
内
高
等
学
校
へ
の
補
助

進
学
お
よ
び
就
職
支
援
事
業

　
学
校
指
定
の
資
格
検
定
料
や
模
擬
試
験
料

な
ど
を
半
額
補
助
し
ま
す
。

大
学
進
学
応
援
事
業

　
学
校
指
定
の
オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
受
講
に
要

す
る
経
費
を
生
徒
1
人
に
つ
き
10
万
円
ま
で

補
助
し
ま
す
。
ま
た
、
自
宅
に
ネ
ッ
ト
環
境

を
整
備
す
る
際
の
契
約
事
務
手
数
料
の
半
額

を
補
助
し
ま
す
。

魅
力
あ
る
学
校
づ
く
り
支
援
事
業

　
魅
力
向
上
に
資
す
る
学
校
独
自
の
取
組
に

対
し
て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら

年金の「未納」「未加入」「免除」期間がある 60歳以上の方へ
国民年金の任意加入制度について

　やむを得ない事情により国民年金を納められなかった期間や、国民年金に加入していなかった期間があると、そ
の期間に応じて年金額が少なくなってしまいます。
　国民年金には、ご本人の申し出により「60歳以上65歳未満」の5年間（納付月数480月まで）国民年金保険料を
納めることで、65歳から受け取る老齢基礎年金を増やすことができる【任意加入制度】があります。

市民課　☎37－0164

Q．任意加入に条件はありますか？
A.次の①～⑤のすべての条件を満たす方です。
　①60歳以上65歳未満（日本国内に住所を有する方）
　②老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方
　③�20歳以上60歳未満までの保険料納付月数が480

月（40年）未満の方
　④厚生年金保険に加入していない方
　⑤�日本国籍を有しない方の場合は、在留資格が「特定

活動（医療滞在）」や「特定活動（観光等を目的とす
るロングステイ）」で滞在する方を除きます

上記のほか
　・�年金の受給資格期間を満たしていない65歳以上

70歳未満の方も加入できます。
　・�外国に居住する日本人で、20歳以上65歳未満の

方も加入できます。

Q.毎月の保険料はいくらですか？
A．�国民年金の保険料は、月額16,590円（令和4年度）
です。

Q．任意加入はどこで手続きすればよいのですか？
A．�お住まいの市役所市民課および各総合支所で申し込
みできます。

　��手続きの際にご持参いただくもの
　　��●年金手帳または基礎年金番号通知書
　　��●預貯金等通帳、印かん（金融機関届出印）
　　��※任意加入は、口座振替のお申し込みが必須です。
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意図せぬリボ払い
利用明細は必ず確認！

事例１
　クレジットカードの請求が利用金額より少ないと思って
いたが、明細はアプリなので面倒で見ていなかった。確認
すると、申し込み時からリボ払いで、100万円近い残額が
あることが分かった。　（60歳代　女性）

事例２
　解約したクレジットカード
の請求が来るので不審に思
い、カード会社に尋ねると、
「リボ払いになっており、支払
う必要がある」と言われた。
知らずにリボ払いになってい
たことに納得がいかない。
（70歳代　男性）

ミニ知識
見守り新鮮情報

西海市消費生活センターからの

ひとこと助言

問い合わせ先
　消費者ホットライン 188
　消費生活センター ☎３７－０１４５

い  や  や

●リボルビング払い（リボ払い）は、利用金額や利用件
数にかかわらず、設定した一定額を毎月支払うクレ
ジットカードの支払方法です。月々の支払いを一定に
抑えられる一方、支払いが長期化し手数料がかさむ
などの点に注意が必要です。
●初期設定で支払方法がリボ払いになっているカード
や、リボ払い専用カードもあります。申し込み時には、
よく確認しましょう。
●利用明細は必ず確認してください。手数料の記載が
ある、利用額に比べ請求額が少ないなどの場合はリ
ボ払いが考えられます。不審に感じたらすぐにカード
会社に確認しましょう。
●困ったときは、消費生活センター等
にご相談ください。 利用明細は

必ず見て！

市役所から保険料還付の連絡？
ATMで還付金手続きはできません!

 市役所職員を名乗る者から｢保険料の還付金（払戻金）があ
るので､ATMで手続きをお願いします｣との電話が入り､市
役所職員を名乗る者の指示に従い銀行ATMで操作をした
ところ､自分のお金が知らない口座へ送金されてしまった｡
　後日､警察に相談したところ､詐欺であることがわかった｡

防犯対策
ミニ情報

見守り新鮮情報

ひとこと助言

●長崎県内では、昨年頃からニセ電話詐欺による被害
が急増しています。
●西海市内においても、被害に遭われた方や未遂事案が
発生しており、今後も被害が増加する可能性があります。
●西海市職員を名乗る者から還付金（払戻金）の話が出
ましたら、一度電話を切り、下記連絡先に確認の電話
を入れてください。
　西海市役所　代表番号☎37－0011
●電話やメールでお金の話が出たら詐欺を疑い、警察
や家族へ相談してください。
　西海警察署☎22－0110
●令和４年１月１日～７月３１日
　長崎県内のニセ電話詐欺
　被害認知件数…62件
　（前年同期比＋18件）
　被害額…約1億4945万円
　（前年同期比－約2946万円）

ニセ電話詐欺に
注意！

注意
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漏
水
を
発
見
し
た
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

上
水
道
課　
☎
37

−

0
0
7
2

路
上
等
で
水
道
の
漏
水
を
発
見
し
た
場
合
は

　
晴
れ
た
日
で
も
路
面
が
濡
れ
て
い
る
と
き

や
、
側
溝
に
い
つ
も
水
が
流
れ
て
い
る
場
合

な
ど
は
、
地
下
に
埋
設
し
て
い
る
水
道
管
か

ら
漏
水
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
上
水
道
課
で
は
漏
水
調
査
を
実
施
し
漏
水

発
見
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
皆
様
か
ら
の
通

報
が
漏
水
発
見
に
つ
な
が
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
路
上
等
で
漏
水
を
発
見
し
た
場
合

は
、上
水
道
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

宅
地
内
等
で
水
道
の
漏
水
を
発
見
し
た
場
合
は

　

宅
地
内
等
で
漏
水
を
発
見
し
た
場
合
は
、

西
海
市
の
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
連

絡
を
し
て
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
蛇
口
ま
で
の
修
理
費

用
は
、
使
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。
日
頃
か

ら
水
道
メ
ー
タ
ー
を
見
て
漏
水
し
て
い
な
い

か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

災
害
に
よ
る
断
水
へ
の

備
え
！

上
水
道
課　
☎
37

−

0
0
7
2

備
え
て
お
く
も
の

　

�

飲
料
水
3
日
分（
目
安
1
人
1
日
3�

L
）

　
　
　
　
　
　
　
×
家
族
の
人
数
分
×
3
日

�　
日
頃
か
ら
家
庭
で
3
日
分
の
飲
料
水
確
保

に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
水
道
水
の
保
存
期
間

に
つ
い
て
は
約
3
日
間
と
さ
れ
、
約
3
日
間

を
目
安
に
水
の
交
換
が
必
要
で
す
。

※�

な
お
、
浄
水
器
を
通
し
た
水
道
水
は
消
毒

用
の
塩
素
が
な
く
な
っ
て
い
る
た
め
、
毎

日
入
れ
替
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
断
水
時
に
一
番
困
る
の
が
、
ト
イ
レ
を
流

せ
な
い
こ
と
で
す
。
万
一
に
備
え
て
浴
槽
の

水
を
抜
か
ず
に
と
っ
て
お
く
な
ど
の
対
策
が

効
果
的
で
す
。

　
浴
槽
な
ど
に
汲
み
置
き
し
た
水
を
使
っ
て

流
す
場
合
は
バ
ケ
ツ
1
杯（
5
～
6�
L
）の

水
を
、
水
飛
び
に
注
意
し
な
が
ら
一
気
に
流

し
込
み
、
さ
ら
に
3
～
4�

L
の
水
を
注
い
で

く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
こ
の
水
量
で
は
便
器
の
汚
物
を

排
出
す
る
こ
と
が
で
き
て
も
、
排
水
管
の
途

中
に
汚
物
が
停
滞
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
2
～
3
回
に
一
度
は
、
バ
ケ
ツ
2
杯
分

（
10
～
12
L
）を
流
し
て
く
だ
さ
い
。

水
道
メ
ー
タ
ー
器
の
交
換
に

つ
い
て
！上

水
道
課　
☎
37

−

0
0
7
2

　
計
量
法
に
よ
り
水
道
メ
ー
タ
ー
器
は
8
年

で
交
換
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
決
ま
っ
て

お
り
、
対
象
と
な
っ
て
い
る
水
道
メ
ー
タ
ー

器
は
西
海
市
の
委
託
業
者
が
私
有
地
に
入
っ

て
交
換
作
業
を
行
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。

メ
ー
タ
ー
交
換
に
よ
る
費
用
は
一
切
発
生
し

ま
せ
ん
。

　

本
年
度
も
対
象
メ
ー
タ
ー
器
に
つ
い
て
、

9
月
～
2
月
の
期
間
随
時
取
り
替
え
を
行
う

予
定
で
す
。
当
日
不
在
の
場
合
で
も
交
換
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

浄
化
槽
を
適
正
に
管
理
し
ま

し
ょ
う

下
水
道
課　
☎
37

−

0
0
7
3

　
10
月
1
日
は
浄
化
槽
の
日
で
す
。
浄
化
槽

の
適
切
な
管
理
の
た
め
、
次
の
点
に
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
。

⑴�

保
守
点
検
で
浄
化
槽
を
適
正
な
状
態
に
保

ち
ま
し
ょ
う
。

�　
浄
化
槽
管
理
士
が
い
る
長
崎
県
の
登
録
業

者
が
装
置
の
点
検
、
消
毒
剤
の
補
充
な
ど
を

行
い
ま
す
。

⑵
年
に
1
回
清
掃
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

�　
市
町
が
許
可
し
た
清
掃
業
者
が
浄
化
槽
に

た
ま
っ
た
汚
泥
を
引
き
抜
き
、
機
器
類
を
洗

浄
、清
掃
し
ま
す
。

⑶�

浄
化
槽
協
会
に
よ
る
法
定
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

�　
法
に
定
め
ら
れ
た
検
査
を
受
け
る
こ
と
で
、

浄
化
槽
の
状
態
が
保
健
所
へ
報
告
さ
れ
、
公

共
の
川
や
海
の
環
境
保
全
を
図
っ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
（
一
財
）長
崎
県
浄
化
槽
協
会

　
☎
0
9
5

−

8
8
7

−

3
1
6
0

　
☎
0
9
5
7

−

47

−

7
7
5
7

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
10
月
31
日
以
降
）

　
長
崎
県
西
彼
保
健
所　
環
境
保
全
班

　
☎
0
9
5

−

8
5
6

−

5
0
2
2
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くらしの情報 くらしの情報

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

休
日
労
働
相
談
の
お
知
ら
せ

ふ
る
さ
と
資
源
推
進
課　
☎
37

−

0
0
6
4

　

10
月
は
、「
個
別
労
働
関
係
紛
争
処
理
制

度
周
知
月
間
」で
す
。

　
県
の
労
働
委
員
会
で
は
、
働
く
人
と
事
業

主
の
間
の
紛
争
解
決
の
た
め
、
県
労
働
相
談

情
報
セ
ン
タ
ー
と
と
も
に「
休
日
労
働
相
談
」

を
実
施
し
ま
す
。相
談
費
用
は
無
料
で
す
。

　
労
働
相
談
の
ほ
か
、
労
働
委
員
会
の
紛
争

解
決
制
度
の
説
明
も
行
い
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

電
話
相
談（
通
話
料
無
料
・
携
帯
可
）

　
10
月
16
日（
日
）、23
日（
日
）

　
　
9
時
30
分
～
16
時
30
分

　
県
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
1
2
0

−

7
8
3

−

2
5
8

　
☎
0
1
2
0

−

7
8
3

−

3
6
9

面
談
相
談

　
10
月
16
日（
日
）

　
　
9
時
30
分
～
16
時
30
分

　
県
北
振
興
局　
天
満
庁
舎
３
階
会
議
室

　
（
佐
世
保
市
天
満
町
1

−

27
）

※
面
談
相
談
は
、予
約
優
先
で
す

　
（
当
日
の
申
込
も
可
）。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
、
開
催
方
法
を
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

面
談
予
約
・
問
い
合
わ
せ

　
長
崎
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
☎
0
9
5

−

8
2
2

−

2
3
9
8

11
月
の
交
通
事
故
巡
回
相
談

の
実
施
に
つ
い
て

市
民
課　
☎
37

−

0
1
6
4

　
長
崎
県
交
通
事
故
相
談
所
相
談
員
に
よ
る

巡
回
相
談
を
左
記
の
日
程
で
実
施
予
定
で

す
。
交
通
事
故
で
お
困
り
の
方
は
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
事
前
予
約
制
に
な
り
ま
す
の
で
、

長
崎
県
交
通
事
故
相
談
所
へ
電
話
し
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

多
子
世
帯
や
職
住
・
育
住
近
接
を
す
る
世
帯
が
行
う
中
古
住
宅
の
取
得
や
改
修
を
支
援
し
ま
す

親
子
で
ス
マ
イ
ル
住
宅
支
援
事
業

　
安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て
る
こ
と
が

で
き
る
住
ま
い
や
居
住
環
境
の
形
成
を
促
進

す
る
た
め
、
次
の
対
象
世
帯
が
取
得
す
る
中

古
住
宅
や
改
修
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
世
帯

多
子
世
帯

　
　
満
18
歳
未
満
の
子
が
3
人
以
上
の
世
帯

職
住
近
接
世
帯

　

�　
満
18
歳
未
満
の
子
が
い
る
世
帯
で
、
親

が
通
う
職
場
に
近
接
し
た
住
宅
に
居
住
を

予
定
し
て
い
る
世
帯
、
ま
た
は
転
居
し
た

住
宅
に
親
の
職
場
を
設
け
て
居
住
し
よ
う

と
す
る
世
帯

育
住
近
接
世
帯

　

�　

子
育
て
世
帯
で
、
子
が
通
う
保
育
園
、

幼
稚
園
、
小
学
校
等
に
近
接
し
た
住
宅
に

居
住
を
予
定
し
て
い
る
世
帯
、
ま
た
は
子

育
て
世
帯
が
新
た
に
3
世
代
で
同
居
も
し

く
は
近
居
を
予
定
し
て
い
る
世
帯

補
助
対
象
経
費

　
中
古
住
宅
の
取
得
や
改
修
に
要
す
る
経
費

補
助
金
額

　
対
象
経
費
の
5
分
の
１（
上
限
40
万
円
）

申
込
方
法

　

�

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、必

　
要
書
類
を
添
え
て
住
宅
建
築
課
へ
提
出
し

　
て
く
だ
さ
い
。

　

�

要
綱
や
申
請
書
等
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
参
照
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

　
12
月
28
日
ま
で（
予
算
が
無
く
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
）

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
住
宅
建
築
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

開催日 時間 開催場所

11月10日（木） 10時～15時 県北振興局（佐世保市）

11月15日（火） 10時～15時 諫早市役所高城会館

※相談の予約受付は、開催日の2日前（土、日、祝日を除く）まで
　となります。
※予約受付：長崎県交通事故相談所　☎095−824−1111

　相談は事前予約制になりますので、長崎県交通事故相談所へ
電話し予約をお願いします。

住
宅
建
築
課　
☎
37

−

0
0
2
1
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くらしの情報 くらしの情報

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

スマートフォンの使い方講習会を開催します！
（総務省デジタル活用支援推進事業）

女性の「働きたい！」を応援します！

〇デジタル機器やサービス利用に対する不安の解消を目的として
　スマートフォンの使い方を学べる講習会を市内各地区で開催します。
〇総務省が指定する研修を受けた「デジタル活用支援員」がわかりやすく
　丁寧に説明しますので、是非この機会にご参加ください。
　�スマートフォンをお持ちでない方はデモ機をご用意しておりますのでお申し
込み時にご相談ください（ただし数には限りがあります。）。

〇講習会参加費用は無料ですが、事前に参加申込が必要です。
　市内各地区の開催日程をご確認の上、講習会実施団体へ直接お申込みください。

［講習会実施団体（申込先）］
ドコモショップ西海店　☎0120－8585－07
　　　　　　　　　　　予約受付時間　月〜日曜の9時〜 18時
　　　　　　　　　　　ご予約の際には、「お名前」「電話番号」「講習内容・日時」を
　　　　　　　　　　　確認します。
［開催会場・日程］
西彼教育文化センター�2階小会議室（西彼町大串郷1916番地17）

講習内容 番号 日程 時間 定員 ご準備頂くもの

西海市公式LINE講座
およびコロナワクチン予約方法

1 10月22日（土） 10〜 11時
各10名2 10月25日（火） 10〜 11時

3 11月19日（土） 13〜 14時

マイナンバーカードの申請方法
4 10月22日（土） 13〜 14時

各10名 ※15 10月25日（火） 13〜 14時
6 11月� 5日（土） 10〜 11時

地図アプリの利用方法 7 11月� 5日（土） 13〜 14時 各10名8 11月19日（土） 10〜 11時

西海公民館�1階研修室（西海町黒口郷488番地1）
講習内容 番号 日程 時間 定員 ご準備頂くもの

西海市公式LINE講座
およびコロナワクチン予約方法

9 11月� 3日（木） 10〜 11時 各10名10 11月14日（月） 13〜 14時

マイナンバーカードの申請方法 11 11月� 3日（木） 13〜 14時 各10名 ※112 11月12日（土） 10〜 11時

地図アプリの利用方法 13 11月12日（土） 13〜 14時 各10名14 11月14日（月） 10〜 11時
※1　個人番号カード交付申請書（QRコード付）
　　　�専用アプリをスマートフォンにダウンロードしますので、Appleユーザーの方はApple� ID ／パスワード、

Androidユーザーの方は、GoogleアカウントID／パスワードをご準備ください。

11月中旬以降の開催会場・日程については次号の広報さいかいでお知らせします

長崎県人材活躍支援センター　女性就業支援コーナー

「ウーマンズジョブほっとステーション」
専門女性カウンセラーによる個別相談を受け付けています。

情報推進課　☎37－0171
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第３回募集

長崎県SDGs登録制度とは、SDGsに取り組む
県内企業等を「見える化」し、SDGsの取組を
他の県内企業等へ波及させることを目的とした
登録制度です。
SDGsというキーワードを通して、長崎の地域
課題に取組む企業、団体等とのつながりを作り、
持続可能な社会の実現を目指しましょう。

令和４年９月１日～令和４年１０月３１日募集期間

県内に本社又は支社等を有し、ＳＤＧｓに取組む意思があ
る企業、団体、法人、個人事業主

対象
企業等

ü 県SDGｓホームページへの掲載によるPR

ü 県オリジナルロゴマークの使用

ü 県地方創生推進資金（SDGｓ登録企業応援）への申込

登録
メリット

詳細は 長崎県ＳＤＧｓ登録制度で検索又はＱＲコード

問合せ先 長崎県政策企画課 TEL 095-895-2073

申請方法

提出書類（記載例）を
県ＨＰで確認

提出書類（様式）
をダウンロード

申請書・チェック
リスト等を作成

内容を確認し、
メールで提出書類
を送付し申請

長崎県ＳＤＧｓ
登録制度 県立波佐見高等学校

長崎日本大学高等学校 創成館高等学校
第１回は２４４件を登録し、
第２回は１００件以上の申請がありました！

募　集 募　集

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ
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広
　
告
　
欄

募　集 募　集

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

令
和
5
年「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」

で
二
十
歳
代
表
と
し
て
挨
拶

し
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し

ま
す
!!社

会
教
育
課
　
☎
37

−

0
0
7
9

対
象
者

　
平
成
14
年
4
月
2
日
～

　
　
　
　
平
成
15
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

申
込
要
領

　
左
記
期
限
ま
で
に
挨
拶
文
の
案（
8
0
0

字
程
度
）を
社
会
教
育
課
ま
で
持
参
ま
た
は

郵
送
し
て
く
だ
さ
い

※�

封
筒
に「
二
十
歳
の
つ
ど
い
代
表
挨
拶
」

と
記
載
し
て
く
だ
さ
い

※�

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
の
記
載
を
必

ず
お
願
い
し
ま
す
。

※�

結
果
に
つ
い
て
は
、
対
象
者
の
方
へ
直
接

連
絡
し
ま
す
。

申
込
期
限
　
11
月
30
日（
水
）必
着

☆�

開
催
日
時
に
つ
き
ま
し
て
は
、
第
1
回
実

行
委
員
会
で
決
定
後
に
、
対
象
者
へ
案
内

文
を
送
付
し
ま
す（
10
月
中
旬
頃
）

☆�

届
い
て
な
い
場
合
は
社
会
教
育
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

☆�

開
催
日
程
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

「
ア
ボ
カ
ド
の
産
地
化
に
向

け
た
研
修
見
学
会
」を
開
催

し
ま
す農

林
緑
推
進
課
　
☎
37

−

0
0
7
0

　
長
崎
ア
ボ
カ
ド
普
及
協
議
会
西
海
市
グ

ル
ー
プ（
代
表
：
原
口
誠
司
氏
）
は
、
市
民

の
皆
様
へ
ア
ボ
カ
ド
苗
の
販
売
を
行
い
、
協

働
で
の
産
地
化
へ
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
度
、
令
和
5
年
度
の
販
売
に
向
け

「
会
員
お
よ
び
ア
ボ
カ
ド
の
産
地
化
に
興
味

の
あ
る
市
民
の
皆
様
を
対
象
と
し
た
研
修
見

学
会
」を
開
催
し
ま
す
。
今
回
は
先
進
圃
場

の
見
学
等
も
行
う
予
定
と
し
て
い
ま
す
の

で
、
参
加
ご
希
望
の
方
は
、
事
前
に
農
林
緑

推
進
課
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時

　
・
10
月
25
日（
火
）　
9
時
30
分
～
12
時

　��（
西
海
・
大
瀬
戸
町
在
住
の
方
）

　
・
10
月
26
日（
水
）9
時
30
分
～
12
時

　��（
西
彼
・
大
島
・
崎
戸
町
在
住
の
方
）

集
合
場
所

　
七
釜
鍾
乳
洞
公
園
事
務
所
前
広
場

　
※
開
始
10
分
前
ま
で
に
ご
集
合
く
だ
さ
い
。

　
※�

ア
ボ
カ
ド
苗
の
購
入
希
望
の
方
は
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　
見
学
会
コ
ー
ス
や
、
コ
ロ
ナ
対
策
の
都
合

上
、2
日
間
に
分
け
て
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　
お
住
ま
い
ご
と
に
開
催
日
を
振
り
分
け
て

お
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
の
上
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

令
和
4
年
度

会
計
年
度
任
用
職
員

介
護
支
援
専
門
員
　
募
集

包
括
支
援
課
　
☎
37

−

0
2
4
5

募
集
人
員
　
1
名

勤
務
場
所
　

　
西
海
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

勤
務
内
容

　�

要
支
援
1
・
2
の
方
の
介
護
予
防
支
援
業

務
お
よ
び
主
任
介
護
支
援
専
門
員
の
補
助

業
務

勤
務
時
間
　
8
時
30
分
～
17
時
00
分

　
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
間
で
週
30
時
間

採
用
期
間

　
採
用
決
定
日
～
令
和
5
年
3
月
31
日

報
酬
　
月
額
　
1
5
1
、3
5
4
円

　
　
　
　
　
～
1
6
2
、1
1
6
円（
予
定
）

費
用
弁
償
　
市
の
規
定
に
よ
る

応
募
資
格

　�

介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
を
有
し
、
自
動

車
運
転
免
許
を
有
す
る
方（
A�

T
限
定
可
）

募
集
期
限
　
随
時
募
集

　
※
採
用
者
が
決
ま
り
次
第
募
集
終
了
し
ま
す

申
込
方
法

　�

履
歴
書（
写
真
貼
付
）と
応
募
資
格
の
資

格
を
有
す
る
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の
写

し
を
包
括
支
援
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

採
用
決
定
　
面
接
に
よ
り
決
定
し
ま
す

福
利
厚
生

　�

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、
雇
用
保
険
、

年
次
有
給
休
暇
、特
別
休
暇（
一
部
無
給
）

　
取
材
で
崎
戸
町
は
平
島
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

本
土
か
ら
船
に
揺
ら
れ
降
り
立
っ
た
地
は
、の

ど
か
で
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
が
流
れ
て
い

て・・・な
ん
て
平
和
！

　
今
回
の
表
紙
で
紹
介
し
て
い
ま
す
女
性
消

防
団
員
の
み
な
さ
ん
に
よ
る
と
、消
火
活
動

や
夜
警
巡
回
等
、普
段
か
ら
男
性
と一緒
に
活

動
し
て
い
る
と
の
こ
と
。と
何
や
ら
ス
マ
ホ
画

面
に
集
ま
り
笑
い
出
す
５
人
。私
に
も
今
年

の
出
初
の
ポ
ン
プ
放
水
場
面
の
写
真
を
見
せ

て
く
れ
ま
し
た
。黄
色
い
雄
姿
は
ま
る
で・・・

ミ
ニ
〇
〇
ズ
の
よ
う
！
と
笑
わ
せ
て
く
れ
る
、

頼
も
し
く
輝
く
か
ぁ
ち
ゃ
ん
た
ち
で
し
た
。

　
９
月
は
台
風
接
近
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

　
私
達
の
ま
ち
の
平
和
を
守
っ
て
く
れ
る
人
が

い
る
。感
謝
を
忘
れ
ず
に
。　
　   （
か
わ
ぐ
ち
）

日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
混　合
外国人

25,603
337

12,549
247

13,054
90

11,994
41
283

-41
-19
-30
-16
-11
-3
-13
0
-19

人　口

男

女

世帯数

令和4年
8月31日現在 前月比計各町別

西彼 西海 大島 崎戸 大瀬戸
8,046
40

3,880
12

4,166
28

3,373
11
28

6,817
30

3,272
11

3,545
19

2,888
8
21

4,329
236
2,192
210
2,137
26

2,375
14
211

1,196
6

621
6

575
0

757
1
5

5,215
25

2,584
8

2,631
17

2,601
7
18

転入
転出
出生
死亡

日本人
31
47
15
44

8月中
外国人
5
21
0
0

西海市の人口の動き

編
集
後
記

※平成24年7月9日から外国人が住民基本台帳法の対象に含まれるようになりました。

【9月号訂正とお詫び】
P16交通事故巡回相談記事で、
問い合わせ先のフリーダイヤ
ルに誤りがありました。正しく
は下記の通りとなりますので、
訂正してお詫び申し上げます。

(公財)交通遺児等育成基金
フリーダイヤル
☎0120－16－3611▲森さん達が見せてくれた

　令和４年１月の平島の
　消防出初式の写真

で
ぞ
め

陸上自衛隊の紹介（入隊後の教育について）
総務課　☎37－0061

　自衛官なら誰もが通過しなければならない新隊員教育は、一般企業でいう新人研修です。
　自衛隊では教育と訓練が主軸とされ、基本教育と練成訓練に区分されます。基本教育は種目に応じて行われ、前
期教育(３ヶ月)、では自衛官としての最低限の躾事項、体力練成等を行います。その後職種が決定され、後期教育
(３ヶ月)に入ります。

教育期間の訓練の概要

入隊式
着隊して１週間
後に入隊式を行
います。

行進訓練
入隊約１ヶ月後
に１０キロ行進。
約２ヶ月後に２５
キロ行進を行い
ます。

座学
自衛官に必要な
知識と教養を習
得するため、教育
期間の約半分を
座学で学びます。

修了式
前期教育のカリキ
ュラムを修了した
隊員が一糸乱れ
ぬ動作で参列。こ
れから新たな部隊
へ配属されます。

教育期間で挨拶も出来なかった子が帰宅時「ただいま」と挨拶ができるようになります。これは教官・助教が２４時間体
制で熱意を持って教育、指導しているからです。「自衛隊で良かった。」と言う声を保護者の方からよく伺います。
受験に関する質問は事務所にお問合せください。　自衛隊 長崎地方協力本部 琴海地域事務所☎０９５－８８４－２８０９
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間
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間
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取
材
で
崎
戸
町
は
平
島
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

本
土
か
ら
船
に
揺
ら
れ
降
り
立
っ
た
地
は
、の

ど
か
で
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
が
流
れ
て
い

て・・・な
ん
て
平
和
！

　
今
回
の
表
紙
で
紹
介
し
て
い
ま
す
女
性
消

防
団
員
の
み
な
さ
ん
に
よ
る
と
、消
火
活
動

や
夜
警
巡
回
等
、普
段
か
ら
男
性
と一緒
に
活

動
し
て
い
る
と
の
こ
と
。と
何
や
ら
ス
マ
ホ
画

面
に
集
ま
り
笑
い
出
す
５
人
。私
に
も
今
年

の
出
初
の
ポ
ン
プ
放
水
場
面
の
写
真
を
見
せ

て
く
れ
ま
し
た
。黄
色
い
雄
姿
は
ま
る
で・・・

ミ
ニ
〇
〇
ズ
の
よ
う
！
と
笑
わ
せ
て
く
れ
る
、

頼
も
し
く
輝
く
か
ぁ
ち
ゃ
ん
た
ち
で
し
た
。

　
９
月
は
台
風
接
近
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

　
私
達
の
ま
ち
の
平
和
を
守
っ
て
く
れ
る
人
が

い
る
。感
謝
を
忘
れ
ず
に
。　
　   （
か
わ
ぐ
ち
）

日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
混　合
外国人

25,603
337

12,549
247

13,054
90

11,994
41
283

-41
-19
-30
-16
-11
-3
-13
0
-19

人　口

男

女

世帯数

令和4年
8月31日現在 前月比計各町別

西彼 西海 大島 崎戸 大瀬戸
8,046
40

3,880
12

4,166
28

3,373
11
28

6,817
30

3,272
11

3,545
19

2,888
8
21

4,329
236
2,192
210
2,137
26

2,375
14
211

1,196
6

621
6

575
0

757
1
5

5,215
25

2,584
8

2,631
17

2,601
7
18

転入
転出
出生
死亡

日本人
31
47
15
44

8月中
外国人
5
21
0
0

西海市の人口の動き

編
集
後
記

※平成24年7月9日から外国人が住民基本台帳法の対象に含まれるようになりました。

【9月号訂正とお詫び】
P16交通事故巡回相談記事で、
問い合わせ先のフリーダイヤ
ルに誤りがありました。正しく
は下記の通りとなりますので、
訂正してお詫び申し上げます。

(公財)交通遺児等育成基金
フリーダイヤル
☎0120－16－3611▲森さん達が見せてくれた

　令和４年１月の平島の
　消防出初式の写真

で
ぞ
め

陸上自衛隊の紹介（入隊後の教育について）
総務課　☎37－0061

　自衛官なら誰もが通過しなければならない新隊員教育は、一般企業でいう新人研修です。
　自衛隊では教育と訓練が主軸とされ、基本教育と練成訓練に区分されます。基本教育は種目に応じて行われ、前
期教育(３ヶ月)、では自衛官としての最低限の躾事項、体力練成等を行います。その後職種が決定され、後期教育
(３ヶ月)に入ります。

教育期間の訓練の概要

入隊式
着隊して１週間
後に入隊式を行
います。

行進訓練
入隊約１ヶ月後
に１０キロ行進。
約２ヶ月後に２５
キロ行進を行い
ます。

座学
自衛官に必要な
知識と教養を習
得するため、教育
期間の約半分を
座学で学びます。

修了式
前期教育のカリキ
ュラムを修了した
隊員が一糸乱れ
ぬ動作で参列。こ
れから新たな部隊
へ配属されます。

教育期間で挨拶も出来なかった子が帰宅時「ただいま」と挨拶ができるようになります。これは教官・助教が２４時間体
制で熱意を持って教育、指導しているからです。「自衛隊で良かった。」と言う声を保護者の方からよく伺います。
受験に関する質問は事務所にお問合せください。　自衛隊 長崎地方協力本部 琴海地域事務所☎０９５－８８４－２８０９
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う
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広
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ま
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と
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募
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き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
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月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

環
境
ニ
ュ
ー
ス

月
間・週
間
の
お
知
ら
せ

　中世の西彼杵半島は滑石製石鍋や緑
りょくでいへんがんせい

泥片岩製五輪塔など多様な石造物の産地であったことが
知られていますが、世界文化遺産の「沖ノ島」では滑石製の人や馬をかたどった奉納品が出土し
ています。滑石は軟質で加工しやすい特徴があり、古代には勾

まがたま

玉、経
きょうづつ

筒、中世には石鍋など今日
に至るまで様々な目的で採取、利用されてきました。この
シンポジウムではホゲット石鍋製作遺跡の史跡指定40周
年を記念して、石鍋の歴史的価値を再認識し、文化財を活
かしたまちづくりについて考えます。

主催　西海市教育委員会
共催　ＮＰＯ法人雪浦あんばんね
内容

※上記の内容は新型コロナウイルス感染拡大の状況、天候不良等で中止または内容を変更
　する場合があります。

シンポジウム
日　　時　11月19日（土）　13時30分～ 16時30分
会　　場　大瀬戸コミュニティセンター（西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷2222番地）
内　　容　
 基調講演	 講　師　活水女子大学特別教授　下

しもかわ

川　達
た つ や

彌　氏
	 演　題　ホゲット石鍋製作遺跡の価値について　
 ディスカッション
	 テーマ　石鍋の魅力の再認識と地域資源としての活かし方
	 登壇者　活水女子大学特別教授　下川　達彌　氏
	 　　　　NPO法人雪浦あんばんね　理事長　渡

わたなべ

辺　督
とくろう

郎　氏
	 　　　　北九州市立自然史・歴史博物館　学芸員　森

もり

　康
やすし

　氏
	 　　　　南島原市教育委員会文化財課　主査　東

ひがし

　貴
たかゆき

之　氏
	 　　　　佐世保市教育委員会文化財課　主査　松

ま つ お

尾　秀
ひであき

昭　氏
	 　　　　西海市教育委員会社会教育課職員　
申し込み　事前申込みは必要ありません。検温・マスク着用のうえお越しください。

現地見学
日　　時　11月20日（日）　9時00分～ 12時00分
集合場所　大瀬戸コミュニティセンター集合・解散
日　　程　ホゲット石鍋製作遺跡の第6工房以外の工房を見学します。
　　　　　日程は下記のとおりです。
　　　　　受　付　　8時30分～ 9時00分	 大瀬戸コミュニティセンター集合
　　　　　移　動　　9時00分～ 9時30分	 バスでホゲット石鍋製作遺跡へ移動
　　　　　見　学　　9時30分～ 11時30分	 工房の見学
　　　　　移　動　	11時30分～ 12時00分
　　　　　　　　　　　　　　　　　バスで大瀬戸コミュニティセンターへ移動

申し込み　	現地見学は30名上限となります。社会教育課（☎️37−0079）に電話
で申込みをお願いします。11月10日（木）までの期限としますが、先
着順で上限に達し次第、申し込みは終了となります。

社
会
教
育
課　
☎
37

−

０
０
７
９

おはなし会
おたのしみ会

西彼
西海
大瀬戸
大島

10月 1 日・11月 5 日　10時30分～
10月 8 日・11月12日　10時30分～
10月15日・11月19日　10時～
年内改修工事のため、実施延期

絵本の読み語り・工作など
絵本の読み語り ほか
絵本の読み語り・工作など

土曜日
開 催

地区 日　時 内　容

西海市立図書館・図書室
●西彼図書館 西彼町喰場郷736 ☎37－0228
●大島図書館 大島町1922－2 ☎37－0247
●西海歴史民俗資料館図書室 西海町黒口郷488－1 ☎37－0234
●大瀬戸歴史民俗資料館図書室 大瀬戸町瀬戸西濱郷61－1 ☎37－0268

火曜日～金曜日　10時～18時
毎週土・日曜日　  9時～17時

開 毎週月曜日・祝日
年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間

休

●崎戸中央公民館図書室　崎戸町蠣浦郷1645　☎37－0158
月～金曜日　9時～17時開 土・日曜日・祝日

年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間
休

携帯電話からも本の検索などがご利用
いただけます。QRコードを読み取り、
アクセスしてください。

西彼

西海

一般書
題　名 著　者

先祖探偵 新川　帆立
マイ・プレゼント 青山　美智子
犬の教科書 増田　宏司‖監修
作家刑事毒島の嘲笑 中山　七里
いぬ ショーン・タン
おうちワークの文具術　仕事がはかどり暮らしが整う 髙橋　拓也
モノクロの夏に帰る 額賀　澪
とんこつQ＆A 今村　夏子
プリズム ソン・ウォンピョン
悲愁の花 岡本　さとる
鯉姫婚姻譚 藍銅　ツバメ
７５歳、交通誘導員まだまだ引退できません 柏　耕一
セカンドチャンス 篠田　節子
日本で誕生！　もち小麦 藤田　修三
老いの品格 和田　秀樹

地区

崎戸

大島

大瀬戸

児童書
題　名 著　者

海のこびととひみつの島 サリー・ガードナー
おさんぽスシトレイン たいっちゃん
図解大事典深海生物 東海大海洋学部‖監修
消えた図書室 西村　友里
はたけの絵本 いわむら　かずお
どの本よりわかりやすい!おもしろしかけの貯金箱 寺西　恵里子
トラからぬすんだ物語 テェ・ケラー
ねずみくんはカメラマン 上野　紀子
ピカッゴロゴロニャー！ 広瀬　克也
くだもの音頭 斉藤　ヨーコ
危険生物から逃げろ！ こざき　ゆう
ねことわたしのまほうの日 かわしま　えつこ
バスが来ましたよ 松本　春野
こどもが探せる身近な場所のきれいな石材図鑑 柴山　元彦

西彼

西海

大島

崎戸

大瀬戸

地区

新刊情報

１枚の利用者カードで西海市内の公立
図書館・図書室の本を借りることができ
ます。ぜひ、ご利用ください。
なお、貸出期間は２週間です。
借りたら期限内に返却をお願いします。

ごぞんじですか？
図書館利用者カードを
申し込むと電子図書館も

利用できます

●西彼地区
地球でハナだけ
チョン・セラン/亜紀書房

●大島地区
恋ふらむ鳥は
澤田　瞳子/毎日新聞出版

●西海地区
自閉症のぼくは書くことで息をする  
14歳、ナチュラリストの日記
ダーラ・マカナルティ/辰巳出版
ぼくは世界の美しいものだけを見
る、少なくともそう努めてやまない-。
自閉症ゆえに何も書けないと言わ
れた少年が綴った、北アイルランド
の四季、そして動植物たちとのある
年の記録。

夏休みにハナを置いてひとりでカナダ
へ行ってしまったキョンミン。そしてカナ
ダで隕石落下事故が起こり音信不通
に。心配をよそに無事帰国したキョンミ
ンだが、どうも様子がおかしい。ついに
は口から青いビームを出しはじめ…。
SFラブストーリー。

時は7世紀。額田王は子まで成した大
海人王子と別れ、葛城王子の仕切る
宮城で勤めに邁進する。誰かの妻や母
としてではなく、一人の人間として、歌
詠みとして生きる道を模索するが…。
万葉の歌人の半生を鮮烈に描く。

今月のおすすめの本

●大瀬戸地区
号外！幕末かわら版
土橋　章宏/角川春樹事務所
嘉永6年（１８５３）江戸。低俗なかわ
ら版を売りさばいていた銀次と絵師
の歌川芳徳は、浦賀に来た黒船を見
に行く。そして勢いで船に乗り込んだ
ことがきっかけで人生が変わる。真実
（たまに嘘）を追い求めるかわら版屋
を描いた痛快時代小説！

市内図書館（室）
蔵書検索サイト

さいかい
電子図書館
サイト

※9月1日から11：30～12：30を休館としております
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おはなし会
おたのしみ会

西彼
西海
大瀬戸
大島

10月 1 日・11月 5 日　10時30分～
10月 8 日・11月12日　10時30分～
10月15日・11月19日　10時～
年内改修工事のため、実施延期

絵本の読み語り・工作など
絵本の読み語り ほか
絵本の読み語り・工作など

土曜日
開 催

地区 日　時 内　容

西海市立図書館・図書室
●西彼図書館 西彼町喰場郷736 ☎37－0228
●大島図書館 大島町1922－2 ☎37－0247
●西海歴史民俗資料館図書室 西海町黒口郷488－1 ☎37－0234
●大瀬戸歴史民俗資料館図書室 大瀬戸町瀬戸西濱郷61－1 ☎37－0268

火曜日～金曜日　10時～18時
毎週土・日曜日　  9時～17時

開 毎週月曜日・祝日
年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間

休

●崎戸中央公民館図書室　崎戸町蠣浦郷1645　☎37－0158
月～金曜日　9時～17時開 土・日曜日・祝日

年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間
休

携帯電話からも本の検索などがご利用
いただけます。QRコードを読み取り、
アクセスしてください。

西彼

西海

一般書
題　名 著　者

先祖探偵 新川　帆立
マイ・プレゼント 青山　美智子
犬の教科書 増田　宏司‖監修
作家刑事毒島の嘲笑 中山　七里
いぬ ショーン・タン
おうちワークの文具術　仕事がはかどり暮らしが整う 髙橋　拓也
モノクロの夏に帰る 額賀　澪
とんこつQ＆A 今村　夏子
プリズム ソン・ウォンピョン
悲愁の花 岡本　さとる
鯉姫婚姻譚 藍銅　ツバメ
７５歳、交通誘導員まだまだ引退できません 柏　耕一
セカンドチャンス 篠田　節子
日本で誕生！　もち小麦 藤田　修三
老いの品格 和田　秀樹

地区

崎戸

大島

大瀬戸

児童書
題　名 著　者

海のこびととひみつの島 サリー・ガードナー
おさんぽスシトレイン たいっちゃん
図解大事典深海生物 東海大海洋学部‖監修
消えた図書室 西村　友里
はたけの絵本 いわむら　かずお
どの本よりわかりやすい!おもしろしかけの貯金箱 寺西　恵里子
トラからぬすんだ物語 テェ・ケラー
ねずみくんはカメラマン 上野　紀子
ピカッゴロゴロニャー！ 広瀬　克也
くだもの音頭 斉藤　ヨーコ
危険生物から逃げろ！ こざき　ゆう
ねことわたしのまほうの日 かわしま　えつこ
バスが来ましたよ 松本　春野
こどもが探せる身近な場所のきれいな石材図鑑 柴山　元彦

西彼

西海

大島

崎戸

大瀬戸

地区

新刊情報

１枚の利用者カードで西海市内の公立
図書館・図書室の本を借りることができ
ます。ぜひ、ご利用ください。
なお、貸出期間は２週間です。
借りたら期限内に返却をお願いします。

ごぞんじですか？
図書館利用者カードを
申し込むと電子図書館も

利用できます

●西彼地区
地球でハナだけ
チョン・セラン/亜紀書房

●大島地区
恋ふらむ鳥は
澤田　瞳子/毎日新聞出版

●西海地区
自閉症のぼくは書くことで息をする  
14歳、ナチュラリストの日記
ダーラ・マカナルティ/辰巳出版
ぼくは世界の美しいものだけを見
る、少なくともそう努めてやまない-。
自閉症ゆえに何も書けないと言わ
れた少年が綴った、北アイルランド
の四季、そして動植物たちとのある
年の記録。

夏休みにハナを置いてひとりでカナダ
へ行ってしまったキョンミン。そしてカナ
ダで隕石落下事故が起こり音信不通
に。心配をよそに無事帰国したキョンミ
ンだが、どうも様子がおかしい。ついに
は口から青いビームを出しはじめ…。
SFラブストーリー。

時は7世紀。額田王は子まで成した大
海人王子と別れ、葛城王子の仕切る
宮城で勤めに邁進する。誰かの妻や母
としてではなく、一人の人間として、歌
詠みとして生きる道を模索するが…。
万葉の歌人の半生を鮮烈に描く。

今月のおすすめの本

●大瀬戸地区
号外！幕末かわら版
土橋　章宏/角川春樹事務所
嘉永6年（１８５３）江戸。低俗なかわ
ら版を売りさばいていた銀次と絵師
の歌川芳徳は、浦賀に来た黒船を見
に行く。そして勢いで船に乗り込んだ
ことがきっかけで人生が変わる。真実
（たまに嘘）を追い求めるかわら版屋
を描いた痛快時代小説！

市内図書館（室）
蔵書検索サイト

さいかい
電子図書館
サイト

※9月1日から11：30～12：30を休館としております
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一人ひとりの夢の実現をサポートします！！
国公立大学進学から商業系資格取得まで
様 な々個 の々進路希望に応じたカリキュラムを編成その1

特別活動を通して、
社会人として求められる力を育成

その2

＊進学・就職どちらでも手厚い指導が受けられます！

＊ 各行事で実行委員を募り、
 生徒が行事を作ります！

西海市補助事業により、入学支援金5万円、「スタディ・サプリ」の全額、商業・英語検定、各種模擬試験の受験費
用半額の補助が受けられます。

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、
開催方法の変更や入場者の制限を行う場合が
ございますのでご了承ください。

探究コース
国公立・私立の4年制大学・看護・医療系専門学校
への進学希望者を中心としたコース

総合コース
各種企業や短期大学・専門学校等への就職・進学
希望者を中心としたコース

2 年探究コース

川畑　怜
かわ ばた れい

一人ひとりの進路希望に合
わせた個別指導を受けなが
ら、大学進学に向けて、日々
の学習に励んでいます！

生徒会長 園田 心詩
その だ み う

西濤祭実行委員長 道頭 優花
みち がしら ゆう か

西彼杵高校は、生徒自ら自分の可能性を広げられる学校です。
授業では、協同的な学習を通して、周りの友達と切磋琢磨しながら学びを深めら
れます。また、行事ごとに実行委員を募り、生徒が中心となって運営をするため、
誰でも自分がやってみたいことに挑戦することができる魅力あふれる学校です。
西彼杵高校で皆さんをお待ちしています！

2 年総合コース

賀樂 銀太
が らく ぎん た

全商簿記実務検定
全商情報処理検定　他
商業系の資格が取得でき
ます。

10月30日（日）文化祭（西濤祭）・オープンスクール開催
せい とう さい

クラス劇や文化部の
発表もあります！ぜひ、
足を運んでください！

今年のテーマ発表の様子

市内3高校の

今をご紹介！！

3回シリ
ーズの

第2回 ハイスクールさいかい だより

長崎県立西彼杵高等学校
住所：〒857－2303　西海市大瀬戸町瀬戸西濱郷663
☎22－0041　Ⓕ22－0216

「誠実 克己 気迫」

校 訓
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※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。　※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター　※大島離島センター：大島離島開発総合センター
※当番医は、急きょ変更になることがありますので、出かける前に電話等でご確認ください。

10
2022

October

月 火 水 木 金 土 日

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31 1 2 3 4 5 6

健康相談（10月･11月）

※身体や心の健康に関することなどご相談ください。
　保健師・管理栄養士などによる個別相談を行います。

10月28日・11月25日
10月26日・11月30日
10月27日・11月24日
10月18日・11月22日
10月25日・11月29日

金
水
木
火
火

西彼保健福祉センター
西海保健センター
大島保健センター
崎戸中央公民館
大瀬戸保健センター

9：30～11：00

母子健康手帳交付
※毎週金曜日を定例日に設定し交付します。
　場所：子育て世代包括支援センター（市役所第1別館）
　時間：9時30分～11時30分、13時30分～16時
※予約された方を優先し交付します。
※定例日以外の交付については、健康ほけん課にご連絡ください。
※母子健康手帳交付には、個人番号カード（マイナンバーカード）もしくは、
　個人番号通知カードおよび身元を確認できる証明書が必要です。

救急医療在宅当番医
西彼杵医師会　☎０９５‐８８２‐５２６８ 

※当番医は変更になることがあります。
※ご利用の際は、当番医に電話で確認してください。

※専門外に対しては診療ができない場合があります。

子どもの予防接種
※麻しん・風しん予防接種の対象は下記のようになっています。
●第１期：生後１２か月以上２４か月未満　1歳の誕生日を迎えたら早目の接種を。
●第２期：平成２８年４月２日～平成２９年４月１日生まれ

集団健診

個別健診乳児

1歳6か月児健診
3歳6か月児健診
5歳児健診

1回目
2回目

対象年齢　　
おおむね4か月
 7 か月
10か月

おおむね1歳7か月
おおむね3歳7か月

年中児

乳幼児健康診査

※乳児集団健診と1歳 6か月児健診、3歳 6か月児健診は、1か月前を目途に、
　5歳児健康診査は1か月半前を目途に個別通知します。
※乳児個別健診は医療機関に直接予約し受診してください。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、カレンダーに掲載している
　催しの日程などが変更される場合があります。

乳幼児相談・お誕生相談
※就学前までのお子さんと保護者の方を対象に実施していた乳幼児相談と、
その月にお誕生日を迎える方を対象に実施していたお誕生相談については、
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、定例相談を予約制で実施します
ので、相談を希望される方は、健康ほけん課までご連絡ください。また、体重計の
貸し出しやオンライン相談を行っていますので、希望される方は健康ほけん
課までご連絡ください。

●就学時健康診断
大瀬戸地区
（大瀬戸小、雪浦小）
※13時から受付開始
大瀬戸総合運動公園体育館
13時30分～

●集合税5期 
納期限

●救急医療在宅当番医
大島ながたクリニック
（大島）
☎23－0777
松島診療所（大瀬戸）
☎37－0130

●救急医療在宅当番医
わたなべクリニック
（大瀬戸）
☎23－3002

●救急医療在宅当番医
田中医院こむかえクリニック（西彼）
☎23－0080
●マイナンバーカード
休日申請交付日（予約制）
本庁市民課
各総合支所市民課
9時～17時

乳幼児相談
（予約制）

大島保健センター
10時～16時

乳幼児相談
（予約制）

子育て世代包括支援センター
（市役所第1別館）
10時～16時
●障がい者就労支援相談
福祉事務所第1会議室
13時～15時

母子健康
手帳交付

乳幼児相談
（予約制）

西彼保健福祉センター
10時～16時

母子健康
手帳交付

母子健康
手帳交付
5歳児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。

乳児健康診査・
1歳6か月児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。

上記は、健康ほけん課が実施している事業です。
詳細は、健康ほけん課（☎37－0067）までお問い合わせください。

上記は、健康ほけん課が実施している事業です。
詳細は、健康ほけん課（☎37－0067）までお問い合わせください。

●救急医療在宅当番医
東内科医院（西彼）
☎27－0127

曜日 　　　 場　所 受付時間

すくすく相談
10月20日
11月 2 日
11月17日

木
水
木

場　所 予約締切
10月13日
10月26日
11月10日

大瀬戸コミュニティセンター

臨床心理士による子育てに関する相談を受付けています。上記日程の10時～
12時、13時～16時に実施しています。完全予約制ですので、事前に下記連絡
先にご連絡ください。
乳幼児健康診査等の日程については、「西海市親子カレンダー」に掲載してい
ます。西海市親子カレンダーは、母子保健事業実施時や各総合支所で配布し
たり、西海市ウェブサイトに掲載しています。

曜日
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※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。　
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター　
※大島離島センター：大島離島開発総合センター

月 火 水 木 金 土 日

11
31 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 1 2 3 4

救急医療在宅当番医
西彼杵医師会　☎０９５‐８８２‐５２６８ 

※当番医は変更になることがあります。
※ご利用の際は、当番医に電話で確認してください。

※専門外に対しては診療ができない場合があります。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、カレンダーに掲載している
　催しの日程などが変更される場合があります。

●就学時健康診断
西彼地区
（大串小、西彼北小）
※13時から受付開始
西彼保健福祉センター
13時30分～

●大瀬戸地区
行政相談
大瀬戸コミセン
10時～15時

●障がい者就労
支援相談
福祉事務所第1会議室
13時～15時

●ファイナンシャル
プランナー納税相談
債権管理課
9時～12時
13時～20時

●年金相談
（予約制）
西彼総合支所会議室
11時～15時

●崎戸地区特設
人権相談および
行政相談
崎戸中央公民館
10時～15時

●集合税6期 
納期限
●西彼地区特設
人権相談および
行政相談
西彼保健福祉センター
10時～15時
●就学時健康診断
大崎地区（大崎小）
※13時から受付開始
大島離島センター
13時30分～

●救急医療在宅当番医
田中クリニック（西彼）
☎27－0035

●救急医療在宅当番医
八木原わたなべ
クリニック（西彼町）
☎28－1905

●救急医療在宅当番医
浦口医院（大瀬戸）
☎22－0015

●救急医療在宅当番医
山﨑医院（崎戸）
☎35－3337
●マイナンバーカード
休日申請交付日（予約制）
本庁市民課　
各総合支所市民課
9時～17時

●救急医療在宅当番医
せいひ中央クリニック
（西彼町）
☎28－1190
松島診療所（大瀬戸）
☎37－0130

●救急医療在宅当番医
雪浦ひうらクリニック
（大瀬戸）
☎22－9508
●マイナンバーカード
休日申請交付日（予約制）
本庁市民課　
各総合支所市民課
9時～17時

乳幼児相談
（予約制）

西海保健センター
10時～16時

乳幼児相談
（予約制）

子育て世代包括支援センター
（市役所第1別館）
10時～16時
●西海地区特設
人権相談および
行政相談
西海総合支所
10時～15時

乳幼児相談
（予約制）

大島保健センター
10時～16時
●障がい者就労
支援相談
福祉事務所第1会議室
13時～15時

母子健康
手帳交付

母子健康
手帳交付

●就学時健康診断
西彼地区（ときわ台小）
※13時から受付開始
西彼保健福祉センター
13時30分～

母子健康
手帳交付

母子健康
手帳交付
5歳児
健康診査

※対象者には個別通知
を行います。
●就学時健康診断
西海地区（西海東小、
西海北小、西海小）
※13時から受付開始
西海公民館
13時30分～

乳児健康診査・
3歳6か月児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。

乳児健康診査・
1歳6か月児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。


