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まちの話題 まちの話題

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

環
境
ニ
ュ
ー
ス

【
教
育
委
員
・
個
人
】

寺て
ら

本も
と　
温あ

つ
し（
崎
戸
町
）

平
成
17
年
に
西
海
市
教
育
委
員
会
委
員

に
任
命
さ
れ
、令
和
4
年
9
月
ま
で
の

17
年
に
わ
た
り
本
市
の
教
育
行
政
の
運

営
に
尽
力
し
た

【
ス
ポ
ー
ツ
功
労
・
個
人
】

入い
り

口ぐ
ち　
明あ

き

英ひ
で（
西
海
町
）

平
成
14
年
に
西
海
町
体
育
指
導
員
に
就

任
し
、20
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
の
実

技
指
導
お
よ
び
助
言
に
取
り
組
み
、ス

ポ
ー
ツ
の
普
及
振
興
に
尽
力
し
た

冨と
み

永な
が　
伸の

ぶ

弘ひ
ろ（
大
瀬
戸
町
）

平
成
13
年
に
大
瀬
戸
町
体
育
指
導
員
に

就
任
し
、21
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
の

実
技
指
導
お
よ
び
助
言
に
取
り
組
み
、

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
振
興
に
尽
力
し
た

【
文
化
顕
彰
・
個
人
】

西に
し

村む
ら　
和な

ご
む（
崎
戸
町
）

令
和
4
年
9
月
に
ド
イ
ツ
シ
ュ
ト
ゥ
ッ

ト
ガ
ル
ト
で
開
催
さ
れ
た
第
7
回
世
界

マ
リ
ン
バ
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
に
招
待

さ
れ
、2
次
ラ
ウ
ン
ド
に
進
出

西に
し

田だ　
心こ

春は
る（
大
崎
中
学
校
3
年
）

長
崎
県
青
少
年
育
成
県
民
会
議
主
催

の
第
44
回
少
年
の
主
張
長
崎
県
大
会

に
て
、優
秀
賞
を
受
賞

辻つ
じ

岳た
け　
乙お

と

葉は

（
と
き
わ
台
小
学
校
6
年
）

第
68
回
長
崎
県
小
・
中
学
校
児
童
生
徒

美
術
作
品
展「
子
ど
も
県
展
」絵
画
部

門
で
、知
事
賞
を
受
賞

【
ス
ポ
ー
ツ
顕
彰
・
個
人
】

髙た
か

田だ　
敬け

い

太た

　（
大
瀬
戸
町
　
長
崎
北
陽
台
高
等
学
校
3
年
）

令
和
4
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育

大
会（
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
）登
山
競
技
　

男
子
団
体
　
第
3
位

杉す
ぎ

本も
と　
丈じ

ょ
う（
西
彼
中
学
校
3
年
）

J
O
C
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

カ
ッ
プ
第
15
回
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
テ
コ

ン
ド
ー
選
手
権
大
会
　
第
5
位

北き
た

川が
わ　
氷ひ

ょ
う

悟ご

（
大
瀬
戸
中
学
校
3
年
）

第
18
回
都
道
府
県
対
抗
全
日
本
中
学
生

男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
長
崎
県
代

表
と
し
て
出
場
し
、準
優
勝

中な
か

原は
ら　
弓き

ゅ
う

嘉が

（
西
海
小
学
校
3
年
）

第
31
回
長
崎
県
少
年
相
撲
選
手
権
大
会 

小
学
3
年
生
混
合
個
人
の
部
　
優
勝

　
教
育
委
員
会
で
は
、西
海
市
の
教
育
の
振

興
お
よ
び
学
術
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
等
の
普

及
振
興
に
特
に
功
績
顕
著
な
個
人
ま
た
は
団

体
を
毎
年
表
彰
し
て
い
ま
す
。組
織
お
よ
び

各
種
団
体
の
皆
様
に
お
い
て
は
、表
彰
候
補

者
の
ご
推
薦
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

1/31

令
和
4
年
度
　
西
海
市
教
育
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
功
労
表
彰 

個
人
10
名
を
表
彰

　
教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
分
野
で
特
に
功
績
が
あ
っ
た
個
人
や
団
体
を
表
彰

す
る
令
和
4
年
度
西
海
市
教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労
表
彰
式
が
執
り
行
わ
れ
、

個
人
10
名
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。受
賞
さ
れ
た
方
は
下
記
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）
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まちの話題 まちの話題

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

環
境
ニ
ュ
ー
ス

1/21

12/10

1/26

西
海
町
寄
船
地
区
の

地
域
活
動

第
3
回
朝
ご
は
ん
さ
ん
ぽ

（
雪
浦
地
区
編
）

～
野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
よ
う
～

「
西
海
押
し
鮨 

し
ま
あ
じ
」
が

県
品
評
会
で
受
賞
‼

全
国
社
会
福
祉

協
議
会
会
長
表
彰

　
西
海
町
寄
船
地
区
で
は
毎
年
10
月
頃
に「
あ

ら
か
ぶ
祭
り
」を
開
催
す
る
な
ど
地
域
内
の
交

流
を
積
極
的
に
図
っ
て
い
ま
す
。

　
年
末
に
は
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
参

加
し
て
門
松
作
り
を
実
施
し
ま
し
た
。
み
ん

な
で
和
気
あ
い
あ
い
と
協
力
し
な
が
ら
作
業

し
、門
松
の
完
成
時
に
は
参
加
者
の
顔
に
達
成

感
も
溢
れ
、楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
大
瀬
戸
町
雪
浦
地
区
で
第
3
回
朝
ご
は
ん
さ
ん
ぽ
を

開
催
し
ま
し
た
。当
日
は
、川
面
に
気
嵐
が
立
ち
上
る
冷

え
込
み
と
な
り
ま
し
た
が
、参
加
者
は
ガ
イ
ド
に
よ
る
説

明
を
受
け
な
が
ら
約
1
時
間
の
散
歩
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
散
歩
の
後
は
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
森
田
屋
で
鶏け

い

飯は
ん

茶
漬
け

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。鶏
飯
茶
漬
け
に
は
、野
菜
サ
ラ
ダ

（
甘
酒
デ
ィ
ッ
プ
付
）や
薬
草
茶
が
添
え
ら
れ
、
目
に
も

体
に
も
嬉
し
い
メ
ニ
ュ
ー
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
市
で
は
健
康
課
題
で
あ
る
高
血
圧
・
肥
満
予
防
の
た

め
に「
減
塩
」「
野
菜
の
摂
取
」を
進
め
て
い
ま
す
。今
回

の
朝
食
で
も
、
野
菜
サ
ラ
ダ
に
緑
黄
色
野
菜
の
わ
さ
び

菜・リ
ー
フ
レ
タ
ス・人
参
な
ど
が
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

緑
黄
色
野
菜
は
免
疫
力
ア
ッ
プ
・
抗
酸
化
作
用
が
あ
り

生
活
習
慣
病
予
防
や
老
化
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

【
甘
酒
デ
ィ
ッ
プ
作
り
方
】

　
甘
酒
・
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
・
塩
コ
シ
ョ
ウ
・
薄
口
醤

油
を
混
ぜ
る
だ
け
！

　（
有
）大
島
水
産
種
苗
の
加
工
品「
西
海
押
し
鮨 

し
ま
あ
じ
」が
、
第
60
回
長
崎
県

水
産
製
品
品
評
会
で
県
水
産
加
工
振
興
協
会
長
賞（
デ
ザ
イ
ン
部
門
）を
受
賞
し
、昨

年
度
の「
真
鯛
の
コ
ン
フ
ィ
」に
続
い
て
二
年
連
続
の
入
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　「
西
海
市
の
特
産
品
を
作
り
た
い
」と
、「
寿
し
博
」（
大
島
町
）と
の
コ
ラ
ボ
商
品
と

し
て
開
発
さ
れ
た「
西
海
押
し
鮨 
し
ま
あ
じ
」は
、熟
成
さ
れ
た
シ
マ
ア
ジ
の
旨
味
を

特
徴
と
し
、食
品
添
加
物
を
使
用
せ
ず
、環
境
に
配
慮
し
た
ク
ラ
フ
ト
紙
を
パ
ッ
ケ
ー

ジ
と
し
て
使
用
し
て
い
ま
す
。

　
受
賞
し
た
同
社
の
耕こ

う

田だ

加
工
部
長
は
、今
後

に
つ
い
て「
ぎ
ゅ
ぎ
ゅ
っ
と
！
西
海
の
商
品
で

あ
る
西
海
シ
マ
ア
ジ
の
加
工
品
開
発
を
通
し

て
、
西
海
市
の
飲
食
観
光
業
に
貢
献
し
た
い
」

と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　「
西
海
押
し
鮨 

し
ま
あ
じ
」は
、
道
の
駅
さ

い
か
い
み
か
ん
ド
ー
ム
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
4
年
度
全
国
社
会
福
祉
協
議
会
会

長
表
彰
で
、
崎
戸
町
の
畝
本
一
馬
さ
ん
が

「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
功
労
表
彰
」と

し
て
、
杉
澤
市
長
か
ら
表
彰
状
の
伝
達
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員

と
し
て
永
年
に
わ
た
っ
て
尽
力
さ
れ
、
功

績
顕
著
な
方
を
た
た
え
る
も
の
で
す
。

　
畝
本
さ
ん
は
、
平
成
16
年
12
月
か
ら
民

生
委
員
・
児
童
委
員
を
務
め
、
崎
戸
地
区

民
児
協
会
長
や
西
海
市
民
児
協
連
合
会
副

会
長
、
そ
の
他
関
係
機
関
の
役
職
を
兼
務

す
る
な
ど
、
担
当
区
域
の
み
な
ら
ず
、
市

全
体
の
福
祉
向
上
に
尽
力
さ
れ
て
お
り
、

そ
れ
ら
の
功
績
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

畝う
ね

本も
と 

一か
ず

馬ま

さ
ん
が
民
生
委
員
・

児
童
委
員
功
労
表
彰
を
受
賞

▲右から畝本さんと杉澤市長

▲12月末に開催した「門松作り」

▲彩り豊かな朝ごはんでした

　第 4 回朝ごはん

さんぽ参加者を募集

しています！詳しくは

P19をご覧ください。

▲（有）大島水産種苗
　耕

こう
田
だ

知
とも

美
み

さん（加工部長）

市民の
ひろば
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まちの話題 まちの話題

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

ま
ち
の
話
題
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け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
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ょ
う
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く
の
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題
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情
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ニ
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ニ
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ー
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1/27

2/1

1/28

高
校
生
が
子
育
て
を

学
ぶ
乳
幼
児
ふ
れ
あ

い
体
験
授
業

鶴
かく

南
な ん

特別支援学校高等部西彼杵分教室の生徒が消費生活について
学びました

あなたが選ぶ「西海市の3大ニュース2022」アンケート結果

第
18
回
西
海
市
少
年

の
主
張
大
会

　

県
立
大
崎
高
等
学
校
で
、
乳
幼
児
ふ
れ
あ

い
体
験
授
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

1
年
生
の
生
徒
は
、
最
初
緊
張
し
な
が
ら

乳
幼
児
と
触
れ
合
っ
て
い
ま
し
た
が
、
す
ぐ

に
慣
れ
、
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
抱
っ
こ

し
た
り
、
乳
幼
児
と
の
接
し
方
を
体
験
し
ま

し
た
。
ま
た
、
お
母
さ
ん
た
ち
か
ら
子
育
て

の
楽
し
さ
や
大
変
な
こ
と
を
聞
い
て
、
親
と

し
て
の
心
構
え
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。

　大瀬戸コミュニティセンターで開催された消費生活セミナーでは講師からの講義に加え、SNSでの巧みな誘いにだ
まされていく実例に基づいて、５名の生徒が班別に討議し発表し合うなど、身近なトラブルへの対応を学びました。受
講した生徒たちは「一人で悩まずにすぐ相談することの大切さ」を実感し
たようでした。
　その後、セミナーで使用した教室や通路の清掃を行いました。西彼杵
分教室には環境デザイン班という清掃作業を中心とした作業班があり、
専用の道具を使って、窓を拭き上げたり、室内の床を掃除したりとお世話
になった感謝の思いで取り組みました。

　広報1月号で実施したウェブアンケートでは、25名の方々から投票いただき
ました。
　昨年の広報さいかいに掲載した話題等から最大3つまで選択し投票しても
らった結果、下記の通りとなりました。
　ご協力いただいた皆様、ありがとうございました！

　
大
島
文
化
ホ
ー
ル
で
、第
18
回
西
海
市
少
年

の
主
張
大
会
が
開
催
さ
れ
、市
内
中
学
校
の
代

表
５
名
と
大
瀬
戸
地
区
の
小
学
校
の
代
表
３

名
が
、
日
頃
の
生
活
の
中
で
考
え
て
い
る
こ

と
、感
じ
て
い
る
こ
と
、社
会
に
対
す
る
未
来

へ
の
提
言
や
夢
な
ど
を
熱
く
語
り
ま
し
た
。

　
「
希
望
の
未
来
へ
」と
い
う
演
題
で
発
表
し

た
大
崎
中
学
校
２
年
の
今い

ま

村む
ら

心み

結ゆ

さ
ん
が
、

最
優
秀
賞
に
あ
た
る
西
海
市
長
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。市
長
賞
に
輝
い
た
今
村
さ
ん
は
、令

和
５
年
度
少
年
の
主
張
長
崎
県
大
会
に
西
海

市
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

▲出場した皆さんで記念写真（前列右から3番目が今村さん） ▲37人の生徒と14人の乳幼児がふれあいました

▲セミナーも清掃も一生懸命取り組みました

第１位
6 月号 県内でニセ電話詐欺被害が急増しています！被害防止

チラシの配布を行いました
9 票7 月号 緊急特集「ニセ電話詐欺防止　西海市長・西海警察署長

トップ対談」
10 月号 第 25 弾　さいかい丼フェア　開催

第 4位 4 月号 鳥海連志選手へ、本市初となる市民栄誉賞を贈りました 6 票
第5位 5 月号 大島西小学校・大島東小学校・崎戸小学校～たくさんの

思い出をありがとう～ 5 票

投票総数 25
内訳

性別 世代別

男性 16
10 代 1
20 代 1
30 代 6

女性 9

40 代 9
50 代 5
60 代 1
70 代 2

単位：人
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まちの話題 まちの話題

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

西
海
市
の
情
報
を
、市
公
式
L
I
N
E
で
も
配
信
中
！
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

く
ら
し
の
情
報

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

環
境
ニ
ュ
ー
ス

働く人表紙の
はなし

浦う
ら

野の　
公こ

う

輝き

さ
ん（
61
歳
）　
浦
野
淡
水

　「
滋
養
強
壮
」と
聞
い
て
、
思
い
浮
か
べ
る
食
材
は
、

に
ん
に
く
や
う
な
ぎ
が
一
般
的
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
ほ

か
、
普
段
見
た
り
食
し
た
り
す
る
機
会
が
あ
ま
り
な
い

も
の
で
、
元
気
が
出
る
食
材
と
言
え
ば
…
そ
う
、
す
っ

ぽ
ん
！
実
は
西
海
市
で
養
殖
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
。

　
今
月
は
大
瀬
戸
町
多
以
良
地
区
で
40
年
近
く
す
っ
ぽ

ん
の
養
殖
に
携
わ
る
浦
野
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
普
段
な
か
な
か
見
る
こ
と
の
な
い
す
っ
ぽ
ん
を
間
近

に
感
じ
な
が
ら
、
す
っ
ぽ
ん
の
生
態
や
養
殖
に
つ
い
て

取
材
し
て
き
ま
し
た
。

す
っ
ぽ
ん
養
殖
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
。

QA
．
も
と
も
と
み
か
ん
農
家
だ
っ
た
父
が
、
同
じ
重
さ

で
単
価
の
上
が
る
も
の
で
将
来
性
を
考
え
た
末
に
、

す
っ
ぽ
ん
に
辿
り
つ
い
た
よ
う
で
す
。

公
輝
さ
ん
が
継
い
だ
経
緯
は
。

QA
．
私
は
高
校
卒
業
後
、
自
衛
隊
に
入
り
定
年
し
た
ら

戻
っ
て
こ
よ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
23
歳

の
時
に
父
が
急
逝
し
て
、
突
然
の
こ
と
に
戸
惑
い
ま
し

た
が
跡
を
継
ご
う
と
決
意
し
ま
し
た
。

　
継
い
だ
も
の
の
も
ち
ろ
ん
養
殖
の
知
識
や
技
術
は
全

く
な
く
、
教
え
く
れ
る
人
も
い
な
か
っ
た
の
で
、
完
全

に
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
そ
こ
か
ら
今
ま
で

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
独
学
で
続
け
て
い
ま
す
。

　
ち
な
み
に
、何
を
し
た
か
忘
れ
な
い
よ
う
に
2
年
目
か

ら
日
誌
を
つ
け
始
め
、そ
れ
は
今
で
も
続
い
て
い
ま
す
。

養
殖
方
法
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

QA
．
毎
年
5
月
下
旬
か
ら
お
盆
く
ら
い
ま
で
が
産
卵
期

で
、1
か
月
半
～
2
か
月
で
孵
化
し
ま
す
。そ
こ
か
ら
水

温
を
28
～
30
℃
に
保
っ
た
ハ
ウ
ス
で
冬
を
越
し
、あ
る
程

度
の
大
き
さ
に
な
っ
た
ら
露
地
池
に
移
し
ま
す
。産
ま
れ

て
か
ら
出
荷
ま
で
は
早
い
も
の
で
大
体
1
年
3
～
4
か

月
、遅
い
も
の
で
2
年
か
か
り
ま
す
。

　
エ
サ
は
朝
夕
2
回
、
す
っ
ぽ
ん
専
用
の
飼
料
を
与
え

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
夏
場
は
飼
料
の
な
か
に
自
家
栽
培

の
か
ぼ
ち
ゃ
を
練
り
こ
ん
で
与
え
る
の
が
う
ち
の
こ
だ

わ
り
で
す
。

仕
事
の
中
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
。

QA
．
噛
み
つ
い
た
ら
離
さ
な
い
攻
撃
的
な
イ
メ
ー
ジ
の

す
っ
ぽ
ん
で
す
が
、
実
は
そ
の
反
対
で
臆
病
で
神
経
質

な
生
き
物
で
す
。
ス
ト
レ
ス
が
肉
質
や
共
食
い
な
ど
に

影
響
し
て
く
る
の
で
、
エ
サ
を
や
る
と
き
や
水
質
の
環

境
に
は
特
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。

　
恵け

い

子こ

さ
ん
に
も
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

仕
事
を
す
る
な
か
で
何
か
思
う
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。

QA
．
お
客
様
か
ら
の
視
察
を
受
け
る
こ
と
は
多
く
な
り

ま
し
た
が
、3
6
5
日
つ
き
っ
き
り
で
管
理
が
必
要
な

仕
事
柄
、
こ
ち
ら
か
ら
お
得
意
様
の
ホ
テ
ル
や
お
店
を

訪
問
で
き
な
い
の
が
残
念
で
す
。

食
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
方
へ
す
っ
ぽ
ん
の
魅

力
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

QA
．
す
っ
ぽ
ん
は

肉
で
も
魚
で
も
な

い
、
唯
一
無
二
の

味
と
表
現
さ
れ
る

ス
ー
プ
が
絶
品
で

す
。
数
あ
る
す
っ

ぽ
ん
の
中
で
も
、

プ
ロ
の
料
理
人
か

ら「
臭
み
が
全
く
な
い
」「
黄
金
色
の
ス
ー
プ
が
で
き
あ

が
る
」と
評
価
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。す
っ
ぽ
ん
を
楽
し

む
な
ら
、や
っ
ぱ
り
鍋
が
一
番
!
味
わ
い
深
い
ス
ー
プ
、

煮
込
ん
で
フ
ル
フ
ル
に
な
っ
た
コ
ラ
ー
ゲ
ン
た
っ
ぷ
り

の
身
の
美
味
し
さ
が
魅
力
で
す
。
ま
た
、
唐
揚
げ
も
美

味
し
い
で
す
。
た
だ
い
ま
商
品
在
庫
が
少
な
い
た
め
、

一
般
の
お
客
様
か
ら
の
ご
注
文
を
承
っ
て
お
り
ま
せ

ん
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
性
格
上
営
業
は
苦
手
と
い
う
公
輝
さ
ん
。
そ
れ
で
も

浦
野
淡
水
の
す
っ
ぽ
ん
は
口
コ
ミ
で
広
が
り
、全
国
の
料

亭
や
有
名
ホ
テ
ル
か
ら
注
文
が
届
い
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
浦
野
さ
ん
ご
夫
婦
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

▲�お二人ともすっぽんの取扱
いはさすがでした

▲�取材には奥さんの恵
けい

子
こ

さん
もご一緒に
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ほけんとふくし ほけんとふくし

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

く
ら
し
の
情
報

環
境
ニ
ュ
ー
ス

く
ら
し
の
情
報

新型コロナウイルス関連新型コロナウイルス関連

新型コロナウイルス感染症関連（2月17日時点の情報です）
健康ほけん課　☎37−0119

新型コロナウイルスワクチン接種について

オミクロン株対応 2価ワクチンの接種は1回で終了です

5～11歳対象のオミクロン株対応 2価ワクチンについて

　オミクロン株対応２価ワクチンは、３回目以降に接種できるワクチンですが、接種の時期によって何回目
に打つかは各人それぞれ異なります。
　いずれの回数で接種していても、　接種後にお渡しした接種済証に貼付したシールに「オミクロン株」と
いう記載がある場合は、現時点はその接種が最後の接種となりますので、下図を参照いただきご確認くだ
さい。
　なお、今後国がワクチンの追加接種を継続する場合は、対象者の方にお知らせします。

　5～11歳の子どもを対象とした従来株とオミクロン株（BA4-5）の2価ワクチンを承認するかどうかの
議論を厚生労働省の専門部会で行うという報道がされています。
　薬事承認され、接種を実施するよう国から指示があった際は、別途市ウェブサイト等で周知するとともに、
対象者の方にお知らせします。

（例）

　ご自身が接種したワクチンは、
ここから確認できます。
　ワクチンの製造会社およびワク
チンの種類が記載されています。
　※最終の接種回数は、各人異な
ります。

　新型コロナウイルス感染症に係る予防接種の実施期間は 3月31日※までとなります。接種を希望され
る方は早目の接種をご検討ください。※実施期間は延長される場合もあります
　集団接種会場は3月11日（土）をもって一旦終了します。市内医療機関における個別接種は3月末ま
で実施されています。
　※実施日程は、状況により変更となる場合がありますので、市ウェブサイトまたはコールセンターでご確
認ください
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ほけんとふくし ほけんとふくし

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

く
ら
し
の
情
報

環
境
ニ
ュ
ー
ス

く
ら
し
の
情
報

新型コロナウイルス関連新型コロナウイルス関連

3 月は自殺対策強化月間です
健康ほけん課　☎37−0067

　3 月は自殺者が最も多いことから、国は自殺対策強化月間と定めて、全国的に啓発活動が行
われています。自殺の問題は、一部の人や地域の問題ではなく、誰もが当事者となりうる重大な
問題です。

　援助希求とは、問題を抱えたり、悩んだときに周りに助けを求める意思や行動のことを言
います。
　普段から、小さなことでも相談する、あるいは相談されることに慣れていることが大切です。
　どうしても、「迷惑をかけたくない」「相談したって何にもならない」という気持ちが悩みを
自分だけにとどめてしまいがちですが、話をしてみると気持ちが楽になったりヒントが見つか
ることもあります。
　誰かの相談をあなたが受けたら、どうしますか？
　怖がったり、不安になることはありません。
　ただ、寄り添って “ 話を聴いてください ” また、信頼できる人などへ繋げるのもよいでしょう。

「そんなことはダメだよ」と良い援助者になる必要はありません。「悩んで苦しいのによく話を
してくれたね」と良い聴き手になりましょう。

～小さなことでも話してね。小さなことでも聴いてね。～

【相談窓口】
◆こころの健康相談統一ダイヤル
　☎ 0570 － 064 －556	 月～金 18：30 ～22：30

◆長崎いのちの電話
　☎ 095 － 842－ 4343	 9：00 ～22：00（年中無休）毎月第 1・3 土曜日は 24 時間対応

◆いのちの電話（フリーダイヤル）
　☎ 0120 －783 －556	 16：00 ～21：00、毎月10 日 8：00 ～翌 8：00
　☎ 0570 －783 －556	 毎日10：00 ～22：00

◆よりそいホットライン
　☎ 0120 －279 －338	 24 時間対応

◆西彼保健所
　☎ 095 － 856 －5159	 月～金（祝日、年末年始除く）8：45 ～17：45

「援助希求（えんじょききゅう）」って知っていますか？

公的な相談機関もあります。心が苦しいときこそ誰かの声を聞いてみてください。
つながることできっと何かが変わります。
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ほけんとふくし ほけんとふくし

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

ま
ち
の
話
題

ほ
け
ん
と
ふ
く
し

募
　
　集

き
ょ
う
い
く
の
広
場

環
境
ニ
ュ
ー
ス

く
ら
し
の
情
報

環
境
ニ
ュ
ー
ス

く
ら
し
の
情
報

地
域
助
け
合
い
ミ
ニ
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

し
ま
す

包
括
支
援
課
　
☎
37

−

0
2
4
5

　
住
み
慣
れ
た
西
海
市
で
、
誰
も
が
生
き
が
い
を
持
ち
な
が
ら

暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
は
、「
地
域
助
け
合
い
活
動
」
が
今
後
ま

す
ま
す
重
要
と
な
り
ま
す
。
地
域
住
民
の
一
人
ひ
と
り
が
主
役

と
な
っ
て
、
誰
も
が
「
生
涯
に
わ
た
っ
て
住
み
続
け
た
い
」
と

思
え
る
地
域
づ
く
り
を
ど
の
よ
う
に
進
め
て
い
け
る
か
、
一
緒

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時　
３
月
19
日
（
日
）
10
時
～
12
時　

開
催
場
所

　
崎
戸
中
央
公
民
館
（
崎
戸
総
合
支
所
2
階
）

　
崎
戸
町
蠣
浦
郷
1
6
4
5

−

1

　
※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
リ
モ
ー

ト
開
催
の
場
合
が
あ
り
ま
す

参
加
費　
無
料

内
容

　
講
演
「
共
に
目
指
そ
う　
み
ん
な
で
支
え
合
う
地
域
づ
く
り
」

　
講
師
：
さ
わ
や
か
福
祉
財
団　
鶴
山　
芳
子
先
生

申
込
方
法

　
①
西
海
市
社
会
福
祉
協
議
会
崎
戸
支
所
へ
の
電
話
ま
た
は

F
A
X

　
　
☎
35

−

３
５
５
５
（
事
前
申
し
込
み
必
須
。
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
人
数
を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

　
　

F
A
X　
35

−
３
３
３
２

　
②
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み

申
込
期
限　
３
月
15
日
（
水
）

広　
告　
欄

　
認
知
症
は
誰
も
が
か
か
る
可
能
性
が
あ
る
、脳
の
病
気
で
す
。そ
ん
な
病
気

に
つ
い
て
、
理
解
し
、
気
軽
に
相
談
し
あ
う
こ
と
で
、
認
知
症
の
人
と
家
族
に

や
さ
し
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
の
中
で
認
知
症
に
理
解
の
あ
る
仲
間
と
、
体
験

談
・
失
敗
談
、日
々
の
不
安
な
ど
を
気
軽
に
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
中
心
に
ど
な
た
で
も
自
由
に
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。専
門
家
に
よ
る
相
談
も
で
き
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
開
催
日
時　

 

3
月
18
日（
土
）　
13
時
～
14
時

　
講
話
の
内
容　
「
血
管
年
齢
を
測
ろ
う
！
」（
当
日
測
定
可
能
で
す
）

　
　
　
　
　
　
　
～
血
管
年
齢
は
認
知
症
に
関
係
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
～

　
開
催
日
時　

 

4
月
15
日（
土
）　
13
時
～
14
時

　
講
話
の
内
容　
「
第
２
の
認
知
症
っ
て
？　
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
と
は
」

　
　
　
　
　
　
　

真
珠
園
療
養
所　
医
師

開
催
場
所　
み
か
ん
ド
ー
ム　
研
修
室（
西
海
町
木
場
郷
4
9
6

−

1
）

参
加
費　
　
１
０
０
円

内
　
容

　
①
カ
フ
ェ
タ
イ
ム　
②
講
話　
　
③
相
談
・
情
報
交
換

申
し
込
み

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
人
数
制
限
が
あ
り
ま

す
。予
約
必
須
・
先
着
順

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
真
珠
園
療
養
所　
担
当
：
福
田
・
田
添

　
☎
28

−

0
0
3
8

～
認
知
症
の
人
と
家
族
に
や
さ
し
い
地
域
づ
く
り
に
向
け
て
～

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
＂さ
い
か
い＂
を
開
催
し
ま
す
！！

包
括
支
援
課
　
☎
37

−

0
2
4
5

場所：崎戸中央公民館
日時：4月27日（木）
　　  18時30分〜20時

第1回勉強会の
お知らせ
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く
ら
し
の
情
報障

害
者
等
交
通
費
助
成
利

用
券
の
有
効
期
限
は
3
月

31
日
ま
で
で
す

４
月
２
日
～
８
日

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・

発
達
障
害
啓
発
週
間

第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求
は

３
月
31
日
ま
で
で
す

福
祉
課
　
☎
37

−

0
0
6
9

　
未
使
用
の
障
害
者
等
交
通
費
助
成
利

用
券
（
タ
ク
シ
ー
券
な
ど
）
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
令
和
４
年
度
分
の
助
成
利
用

券
の
有
効
期
限
は
、
３
月
31
日
ま
で
で

す
。
４
月
１
日
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
令
和
４
年
度
中
に
使
用
し
な
か
っ
た

助
成
利
用
券
は
回
収
を
行
い
ま
す
。
令

和
５
年
度
分
障
害
者
等
交
通
費
助
成
利

用
券
申
請
の
際
に
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
４
月
２
日
は
国
連
が
定
め
た
「
世

界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
で
す
。
全
世
界
の

人
々
に
自
閉
症
を
理
解
し
て
も
ら
う
取

組
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
は
、
４
月
２
日
～
８
日
を
「
発

達
障
害
啓
発
週
間
」
と
定
め
、
自
閉
症
を

は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
に
つ
い
て
多

く
の
人
た
ち
に
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く

機
会
と
し
て
い
ま
す
。

　
自
閉
症
の
人
は
、
脳
の
発
達
の
仕
方
の

違
い
か
ら

「
他
の
人
の
気
持
ち
や
感
情
を
瞬
時
に
読

み
取
り
理
解
す
る
こ
と
」

「
言
葉
を
適
切
に
使
う
こ
と
」

「
新
し
い
こ
と
を
学
習
す
る
こ
と
」
等
が

苦
手
で
あ
り
、
一
般
的
な
「
常
識
」
と
思

わ
れ
る
こ
と
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
苦

手
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
ま
じ
め

に
取
り
組
ん
で
い
て
も
誤
解
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

自
閉
症
の
人
た
ち
の
行
動
や
態
度
の

意
味
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
理
解
を
し
て

い
た
だ
く
こ
と
は
、
自
閉
症
を
は
じ
め
と

す
る
発
達
障
害
の
人
た
ち
が
個
々
の
能

力
を
伸
ば
し
、
自
立
で
き
る
社
会
の
実
現

に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
お

願
い
し
ま
す
。

支
給
対
象
者

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で
、
令
和
２
年
４
月

１
日
に
お
い
て
「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
」
や
「
戦

傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」
等
を

受
け
る
方（
戦
没
者
等
の
妻
や
父
母
等
）が
い
な
い
場
合
に
、

次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
様
お
１
人
に
支
給
さ

れ
ま
す
。

　
⒈
令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等

援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
方

　
⒉
戦
没
者
等
の
子

　
⒊
戦
没
者
等
の
①
父
母 

②
孫 

③
祖
父
母 

④
兄
弟
姉
妹

　
※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計
関
係
を
有
し
て
い
る
こ

と
等
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
、
順

番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

　
⒋
上
記
１
か
ら
３
以
外
の
戦
没
者
等
の
三
親
等
内
の
親
族

（
甥
、
姪
等
）

　
※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
の
生
計

関
係
を
有
し
て
い
た
方
に
限
り
ま
す
。

　
な
お
、
特
別
弔
慰
金
の
権
利
を
取
得
し
た
ご
遺
族
が
請
求

し
な
い
ま
ま
死
亡
し
た
場
合
（
令
和
２
年
４
月
１
日
以
降
に

死
亡
し
た
場
合
）
に
は
、
そ
の
遺
族
の
相
続
人
が
特
別
弔
慰

金
の
請
求
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

請
求
窓
口

　
本
庁
市
民
課
ま
た
は
各
総
合
支
所

　
※
請
求
書
類
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
福
祉
課
ま
で
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

広　
告　
欄

請
求
期
限
が
過
ぎ
る
と
弔
慰
金
を
受
け
る
権
利
が
な
く

な
り
ま
す

福
祉
課
　
☎
37

−

0
0
6
9

福
祉
課
　
☎
37

−

0
0
6
9

有効期限は3月31日までですのでご注意ください！
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狂犬病予防集合注射を実施します
～愛犬には登録と狂犬病予防注射を！～

環境政策課　☎37−0065

　狂犬病予防注射を４月 24 日（月）～４月 27 日（木）の間、市内各地区で下記のとおり実施します。
　生後 91日以上の犬を飼っている方は、狂犬病予防法に基づき、その犬に生涯１回、市への「登録」と毎年1回の「狂犬
病予防注射」を受けさせなければなりません。
　予防注射を受け、注射済票の手続きを行った飼い主の方には、注射済票と門柱シールを交付します。
　狂犬病は人や動物に感染するウイルス性の感染症で、発病すると致死率がほぼ100％という恐ろしい病気です。
　狂犬病の発生や流行を防止するため必ず受けさせてください。

〈狂犬病予防集合注射日程〉
月日 地区 場所 時間

4月24日
（月）

崎
戸

平島桟橋 10：05～10：10
江島漁協前桟橋 10：40～10：45
若葉旅館前 11：30～11：40
崎戸本郷公民館前 11：50～11：55

大
島

寺島分団消防詰所 13：00～13：10
浜町集会所 13：15～13：25
黒瀬公民館 13：35～13：45
大島体育館駐車場 13：55～14：05
旧徳万浴場 14：10～14：15
蛤バス停 14：20～14：25
中戸集会所 14：30～14：35
太田尾バス停 14：40～14：45
塔の尾バス停 14：50～14：55
塩田集会所 15：05～15：15
農協横グラウンド（大島郷）15：20～15：30

4月 25日
（火）

西
海

七釜公民館 9：15～  9：25
中浦公民館 9：35～  9：45
太田和公民館   9：55～10：10
奥野公民館 10：20～10：25
木場公民館 10：30～10：40
黒口交流センター駐車場 10：55～11：05
天久保公民館 11：10～11：20
面高交流センター 11：30～11：40
西海総合支所駐車場 13：00～13：15
寄船公民館 13：30～13：35
横瀬地区コミュニティセンター 13：50～14：00
横瀬東公民館 14：05～14：15
水浦交流センター 14：25～14：40
高地公民館 14：50～14：55
川内公民館駐車場 15：05～15：15

月日 地区 場所 時間

4月26日
（水）

大
瀬
戸

板浦公民館   9：10～  9：20
平倉公民館   9：25～  9：30
多以良地区公民館   9：40～  9：50
大瀬戸コミュニティセンター 10：00～10：10
松島出張所横（公衆電話前）10：45～10：55
福島グラウンド 11：25～11：30
西浜公民館 11：40～11：45
雪浦公民館 13：10～13：20
塚堂公民館 13：25～13：30
小干集会所 13：40～13：45
緑ヶ丘公民館 13：55～14：05
下山公民館 14：15～14：25
白藤橋バス停 14：30～14：35
やまびこ児童館跡 14：45～14：55

4月 27日
（木）

西
彼

西彼図書館（旧西彼町役場）横   9：10～  9：30
白似田構造改善センター   9：40～  9：50
平原公民館   9：55～10：05
旧長崎西彼農協・風早営業所 10：20～10：30
亀浦公民館 10：35～10：45
中山西部地区集会所 10：55～11：10
下岳地区コミュニティ消防
センター 11：20～11：40
鳥加郷公民館 11：50～12：00
教育文化センター（大串郷） 13：05～13：25
旧長崎西彼農協大串支店

（八木原郷） 13：30～13：45
伊ノ浦郷生活館 13：55～14：05
長 崎西 彼 農協・営農 経 済
事業本部（小迎郷） 14：10～14：35

平山集会センター 14：50～15：00

〈料金〉
①登録済みの犬の場合
　予防注射料金 2,800 円
　注射済票交付手数料 550 円

合計 3,350 円

②新規登録する犬の場合
　犬の登録手数料 3,000 円
　予防注射料金 2,800 円
　注射済票交付手数料 550 円

合計 6,350 円

　※なるべくつり銭のないようお願いします。

〈注意事項〉
●注射時間５分前に各注射場所へ来場をお願いします。なお、行程の都合上、各
地点ごとの終了時間通りに移動を開始しますので、ご注意ください。

●犬同士のケンカなどが起こらないよう、首輪やリードを付けて、管理を徹底し
てください。

●市職員および獣医師の指示には必ず従ってください。
  ・注射はどの地区でも受けることが可能です。
  ・市に登録済みの犬の飼い主の方には、３月中に案内ハガキを送付しますので、
ハガキを必ずご持参ください。

  ・犬が死亡した場合や登録事項に変更が生じた場合は、環境政策課または各総合
    支所に届け出をしてください。
  ・犬の体調が悪いと思われる場合は事前に申し出てください。獣医師が判断して
    注射を見合わせることもあります。また、注射によって体調が悪くなる場合も
    ありますので、注射後は安静にさせてください。
  ・ フンは飼い主が処理してください。
  ・動物病院で接種する場合の料金は、動物病院にお尋ねください。
   なお、動物病院で注射した場合は環境政策課または各総合支所で注射済票交
付の手続きを行ってください。
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家畜の所有者は「定期報告書」の提出が必要です
農林緑推進課　☎37−0070

　愛玩目的を含め、家畜を１頭（羽）でも所有する場合は、2 月１日現在の飼養状況等を県に報告す
ることが、家畜伝染病予防法で義務付けられています。（家畜伝染病予防法第 12 条の 4）
　報告書は農林緑推進課のほか各総合支所、出張所でも準備していますので、期限までに提出してく
ださい。

頭羽数 内　容

小規模
所有者

●牛・水牛・馬の場合　　　　：1 頭
●鹿・めん羊・山羊・豚・いのししの場合
　　　　　　　　　　　　　 ：6 頭未満
●鶏・あひる・うずら・きじ・ほろほろ鳥・
  七面鳥の場合　　　　　　  ：100 羽未満
●だちょうの場合　　　　　　：10 羽未満

（1）家畜の所有者の氏名または名称および住所
（2）管理者の氏名または名称および住所
（3）農場の名称および住所
（4）家畜の種類および頭羽数
（5）畜舎等の数

小規模
所有者
以外

●牛・水牛・馬の場合　　　　：2 頭以上
●鹿・めん羊・山羊・豚・いのししの場合
　　　　　　　　　　　　　 ：6 頭以上
●鶏・あひる・うずら・きじ・ほろほろ鳥・
  七面鳥の場合　　　　　　  ：100 羽以上
●だちょうの場合　　　　　　：10 羽以上

上記（1）から（5）まで
（6）衛生管理区域の設定・消毒設備の設置状況
（7）家畜の飼養密度
（8）埋却地の確保状況
（9）飼養衛生管理基準遵守チェック表

大規模
所有者

●成牛・水牛・馬の場合　　　：200 頭以上
●育成牛・鹿・めん羊・山羊・豚・いのししの

場合　　　　　　　　　   ：3,000 頭以上
●鶏・うずら　　　　　　　　：10 万羽以上
●あひる・きじ・だちょう・ほろほろ鳥・
  七面鳥の場合　　　　　　  ：1万羽以上

上記（1）から（9）まで
（10）担当獣医師の氏名および異常発見時の早

期通報に関する内規の写し

対 象 者 報告期限

①牛、水牛、鹿、馬、めん羊、山羊、豚、いのししの所有者 4月17日（月）

②鶏、あひる、うずら、きじ、だちょう、ほろほろ鳥、七面鳥の所有者 ６月15日（木）

問い合わせ先および提出先
　農林緑推進課　☎ 37− 0070
　中央家畜保健衛生所　☎ 0957−25−1331

飼養状況等の
報告を忘れずに
お願いします！
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マイナポータルから国民年金の手続ができます
①国民年金 第１号被保険者加入の届出（退職後の厚生年金からの変更等）
②国民年金保険料 免除・納付猶予の申請
③国民年金保険料 学生納付特例の申請

対象手続

国民年金に加入中の方、国民年金に加入される方へ

まずはマイナポータルの｢利用者登録が必要｣です→
手続にはマイナンバーカードと、その受け取り時に設定したパスワードが必要です。 https://myna.go.jp

処理状況も申請結果も確認できます!

スマートフォンから申請できます！

24時間365日、申請ができます！

メリット
２

メリット
3

メリット
１

※「マイナポータル」とは、行政手続のオンライン窓口です。オンライン申請、行政機関等からの
お知らせ通知の受信などのサービスを提供しています。

カンタン!スマートフォンで電子申請
マイナポータル利用のためご用意いただくもの１

○マイナンバーカード
○マイナンバーカードを受け取った際に設定したパスワード
・パスワード①：利用者証明用 電子証明書パスワード（数字４桁）
・パスワード②：券面事項入力補助用パスワード（数字４桁）

申請手続３

マイナポータルのトップ画面の「年金の手続をする」を選択
「国民年金に関する手続」画面にて、希望する手続を確認し「手続に進む」を選択
パスワード②を入力し、スマートフォンの裏側にマイナンバーカードを押し当てて読み取りを開始
画面の案内にしたがい、申請に必要な内容の入力・選択等を行う
個人情報の取扱い等を確認し、「同意する」「申請する」を選択

送信完了したら 電子申請が完了 です４

❶ マイナポータルのトップ画面の「利用者登録／ログインして使う」を選択
❷「利用者登録」を選択
❸
❹
「スマートフォン」を選択し、マイナポータルアプリをダウンロード
「利用者登録／ログイン」を選択
❺

❶
❷
❸
❹
❺

パスワード①を入力し、スマートフォンの裏側にマイナンバーカードを押し当てて読み取りを開始
❻ 画面の案内にしたがい入力・選択し、登録が完了

マイナポータル利用者登録手続２ すでに利用者登録されている方はマイナポータルにログインし「３申請手続」へ

■お電話で確認（ねんきん加入者ダイヤル）
0570-003-004
050から始まる電話でおかけになる場合は03-6630-2525

■ホームページで確認

https://www.nenkin.go.jp/
日本年金機構 検索

ご不明な点等ございましたら、以下をご覧ください。

※こちらの二次元コードから
アクセスできます

月曜日～金曜日：午前8時30分～午後7時
第2土曜日：午前9時30分～午後4時
※祝日(第2土曜日を除く)、12月29日～1月3日はご利用いただけません

市民課　☎37－0164

12広報さいかい  2023 年 3 月号  No.215



くらしの情報 くらしの情報
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ニ
ュ
ー
ス

環
境
ニ
ュ
ー
ス

住
民
票
の
転
出
届
は

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
も
可
能
に
！

市
民
課　
☎
37

−

0
１
６
４

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
所
有
し
て
い
る

方
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

で
も
転
出
の
届
出
が
可
能
で
す
。

　
た
だ
し
、
住
民
票
以
外
の
手
続
き
に
つ
い

て
は
、
市
役
所
の
窓
口
に
来
庁
し
て
い
た
だ

く
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※�

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
転
出
届
を
提

出
し
た
後
は
、別
途
、転
入
先
市
区
町
村
の

窓
口
で
転
入
届
等
の
手
続
が
必
要
で
す
。

※�

詳
し
く
は
デ
ジ
タ
ル
庁
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

取
得
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

市
民
課　
☎
37

−

0
１
６
４

　
3
月
31
日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
新
規
申
請
を
行
っ
た
方
の
う
ち
希
望
者

に
、
西
海
市
の
特
産
品
を
宅
配
便
で
お
届
け

し
ま
す
。

　
特
産
品
の
内
容
は
、5
、0
0
0
円
相
当
の

商
品
の
詰
め
合
わ
せ
で
、ど
の
よ
う
な
特
産
品

の
詰
め
合
わ
せ

が
届
く
の
か
は

お
楽
し
み
で
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
作
り

ま
せ
ん
か
。

固
定
資
産
税（
土
地
・
家
屋
）価
格
等

縦
覧
帳
簿
の
確
認
が
で
き
ま
す

税
務
課　
☎
37

−

0
0
6
2

　
西
海
市
内
に
固
定
資
産（
土
地
・
家
屋
）を

所
有
し
て
い
る
納
税
義
務
者
の
方（
固
定
資

産
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
）は
、土
地
価
格

等
縦
覧
帳
簿
ま
た
は
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

が
確
認
で
き
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
次
に
よ

り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間

　
4
月
3
日
～
6
月
30
日

　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

場
所

　
●
税
務
課

　
　
（
大
瀬
戸
町
分
の
み
）

　
●�

各
総
合
支
所
、各
出
張
所（
各
支
所
及
び

出
張
所
の
所
管
区
域
分
の
み
）

持
参
す
る
も
の

　
本
人
申
請

　
　

�

縦
覧
申
請
者
が
本
人
と
確
認
で
き
る
身

分
証
明
書
等

　
代
理
人
申
請

　
　
①
委
任
状

　
　
②�

代
理
人
の
本
人
確
認
が
で
き
る
身
分

証
明
書
等

　
※�

運
転
免
許
証
な
ど
顔
写
真
が
つ
い
た
公

的
証
明
な
ら
ば
1
点
、
保
険
証
な
ど
顔

写
真
が
つ
い
て
い
な
い
も
の
は
2
点
に

よ
り
本
人
確
認
を
行
い
ま
す
。
印
鑑
は

不
要
で
す
。

令
和
５
年
度　
身
体
障
害
者
等
に
よ
る

軽
自
動
車
税
継
続
減
免
に
つ
い
て

税
務
課　
☎
37

−

0
0
6
2

　

令
和
4
年
度
の
軽
自
動
車
税
に
つ
い
て
、

身
体
障
害
者
等
に
係
る
減
免
承
認
を
受
け
、

継
続
減
免
確
認
書
を
お
持
ち
の
方
は
、
運
転

免
許
の
更
新
に
よ
る
有
効
期
限
の
変
更
を
除

き
、
確
認
書
の
内
容
に
変
更
が
な
い
限
り
、

翌
年
度
以
降
も
継
続
減
免
と
な
り
ま
す
の

で
、減
免
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。

　
た
だ
し
、
令
和
5
年
4
月
1
日
時
点
で
車

両
変
更
や
所
有
者
変
更
な
ど
、
確
認
書
の
内

容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
継
続
減
免
と

は
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
変
更
後
も
減
免
の
対

象
と
な
る
場
合
に
は
、
窓
口
ま
た
は
郵
送
で

減
免
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
4
年
度
に
家
族
運
転
等
に
よ

る
減
免
承
認
を
受
け
た
方
に
つ
い
て
は
、
3

月
下
旬
頃
に「
軽
自
動
車
税
継
続
減
免
届
出

書
」を
発
送
し
ま
す
の
で
、記
載
内
容
を
確
認

の
う
え
税
務
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
へ
お
持

ち
い
た
だ
く
か
、税
務
課
宛
て
に
郵
送（
5
月

31
日
消
印
有
効
）し
て
く
だ
さ
い
。

漏
水
を
発
見
し
た
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

上
水
道
課　
☎
37

−

0
0
7
2

路
上
等
で
水
道
の
漏
水
を
発
見
し
た
場
合
は

　
晴
れ
た
日
で
も
路
面
が
濡
れ
て
い
る
と
き

や
、
側
溝
に
い
つ
も
水
が
流
れ
て
い
る
場
合

な
ど
は
、
地
下
に
埋
設
し
て
い
る
水
道
管
か

ら
漏
水
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
上
水
道
課
で
は
漏
水
調
査
を
実
施
し
漏
水

発
見
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
皆
様
か
ら
の
通

報
が
漏
水
発
見
に
つ
な
が
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
路
上
等
で
漏
水
を
発
見
し
た
場
合

は
、上
水
道
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

宅
地
内
等
で
水
道
の
漏
水
を
発
見
し
た
場
合
は

　

宅
地
内
等
で
漏
水
を
発
見
し
た
場
合
は
、

西
海
市
の
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
連

絡
を
し
て
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
蛇
口
ま
で
の
修
理
費

用
は
、
使
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。
日
頃
か

ら
水
道
メ
ー
タ
ー
を
見
て
漏
水
し
て
い
な
い

か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

特産品の詰め合わせの１例です。
季節商品のため、内容を変更
する場合があります。

マイナポータルから国民年金の手続ができます
①国民年金 第１号被保険者加入の届出（退職後の厚生年金からの変更等）
②国民年金保険料 免除・納付猶予の申請
③国民年金保険料 学生納付特例の申請

対象手続

国民年金に加入中の方、国民年金に加入される方へ

まずはマイナポータルの｢利用者登録が必要｣です→
手続にはマイナンバーカードと、その受け取り時に設定したパスワードが必要です。 https://myna.go.jp

処理状況も申請結果も確認できます!

スマートフォンから申請できます！

24時間365日、申請ができます！

メリット
２

メリット
3

メリット
１

※「マイナポータル」とは、行政手続のオンライン窓口です。オンライン申請、行政機関等からの
お知らせ通知の受信などのサービスを提供しています。

カンタン!スマートフォンで電子申請
マイナポータル利用のためご用意いただくもの１

○マイナンバーカード
○マイナンバーカードを受け取った際に設定したパスワード
・パスワード①：利用者証明用 電子証明書パスワード（数字４桁）
・パスワード②：券面事項入力補助用パスワード（数字４桁）

申請手続３

マイナポータルのトップ画面の「年金の手続をする」を選択
「国民年金に関する手続」画面にて、希望する手続を確認し「手続に進む」を選択
パスワード②を入力し、スマートフォンの裏側にマイナンバーカードを押し当てて読み取りを開始
画面の案内にしたがい、申請に必要な内容の入力・選択等を行う
個人情報の取扱い等を確認し、「同意する」「申請する」を選択

送信完了したら 電子申請が完了 です４

❶ マイナポータルのトップ画面の「利用者登録／ログインして使う」を選択
❷「利用者登録」を選択
❸
❹
「スマートフォン」を選択し、マイナポータルアプリをダウンロード
「利用者登録／ログイン」を選択
❺

❶
❷
❸
❹
❺

パスワード①を入力し、スマートフォンの裏側にマイナンバーカードを押し当てて読み取りを開始
❻ 画面の案内にしたがい入力・選択し、登録が完了

マイナポータル利用者登録手続２ すでに利用者登録されている方はマイナポータルにログインし「３申請手続」へ

■お電話で確認（ねんきん加入者ダイヤル）
0570-003-004
050から始まる電話でおかけになる場合は03-6630-2525

■ホームページで確認

https://www.nenkin.go.jp/
日本年金機構 検索

ご不明な点等ございましたら、以下をご覧ください。

※こちらの二次元コードから
アクセスできます

月曜日～金曜日：午前8時30分～午後7時
第2土曜日：午前9時30分～午後4時
※祝日(第2土曜日を除く)、12月29日～1月3日はご利用いただけません

市民課　☎37－0164
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未
整
備
森
林
の
整
備
を
行
い
ま
す
！（
新
た
な
森
林
管
理
シ
ス
テ
ム
）

農
林
緑
推
進
課　
☎
37

−

0
0
7
0

　
市
内
に
個
人
で
所
有
す
る
人
工
林（
ヒ
ノ

キ
・
ス
ギ
な
ど
）で
、
手
入
れ
不
足
の
た
め
、

荒
廃
し
森
林
経
営
に
適
さ
な
い
森
林
に
つ
い

て
、
西
海
市
が
所
有
者
と
委
託
契
約
を
締
結

し
、10
年
以
内
に
間
伐
等
の
手
入
れ
を
行
い
、

適
正
な
森
林
に
整
備
し
た
後
、
所
有
者
に
お

返
し
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

要
件

※
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す

　
・�

市
内
に
植
林
し
た
人
工
林（
ヒ
ノ
キ
・

ス
ギ
な
ど
）で
森
林
組
合
等
と
森
林
経

営
計
画
の
契
約
を
し
て
い
な
い
方

　
・
所
有
者
名
義
人
が
本
人
で
あ
る
方

　
・
10
年
間
経
営
委
託
契
約
が
で
き
る
方

　
・
登
記
地
目
が
山
林
で
あ
る
こ
と

　
・
10
年
以
上
手
入
れ
を
し
て
い
な
い
人
工
林

　
・�

境
界
が
明
確
で
あ
り
境
界
ト
ラ
ブ
ル
が

発
生
し
て
い
な
い
こ
と

　
・�

共
有
林
に
つ
い
て
は
共
有
者
全
員
が
同

意
で
き
る
方

　
・
山
林
面
積
が
10
ａ
以
上
で
あ
る
こ
と

森
林
所
有
者
の
費
用
負
担

　
な
し

　
（
森
林
環
境
譲
与
税
事
業
と
し
て
市
が
負
担
）

そ
の
他

　
委
託
期
間
中
の
森
林
売
買
は
、
委
託
条
件

を
引
継
ぎ
ま
す
。

　長崎県交通事故相談所相談員による巡回相談を下記の日程で実施します。
　交通事故でお困りの方は、お気軽にご相談ください。
　巡回相談は、事前予約制になりますので、長崎県交通事故相談所へ予約をお願いします。

開　催　日 時　　　間 開　催　場　所

4月13日（木） 10時～ 15時 県北振興局（佐世保市）
※相談の予約受付は、開催日の2日前（土、日、祝日を除く）までとなります。
※予約受付：　長崎県交通事故相談所　☎095－824－1111

市民課　☎37－0164

４月の交通事故巡回相談の実施について
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　公益財団法人交通遺児等育成基金は、自動車事故により死亡した方の遺族である児童および自動車事故に
より重度後遺障害が残った方の子弟である児童の生活基盤の安定を図るため「交通遺児育成基金事業」「交通
遺児等支援事業」の二つの事業を行い、交通遺児等の健やかな育成を図ることを目的としています。

市民課　☎37－0164

公益財団法人　交通遺児等育成基金
〒102－0083　東京都千代田区麹町4－5　海事センタービル7階
　　　　　フリーダイヤル　0120－16－3611
　　　　　☎︎（03）5212－4511
　　　　　Ⓕ（03）5212－4512
　　　　　E-Mail：info＠kotsuiji.or.jp
　　　　　ウェブサイトURL：http://www.kotsuiji.or.jp

公益財団法人　交通遺児等育成基金について

交通遺児育成基金事業

問い合わせ先

育成給付金
（月　額）

0 ～ 5歳 6～ 8歳 9～ 11歳 12～ 14歳 15～ 18歳

32,000円 40,000円 45,000円 55,000円 70,000円
　　　　　　　　　その他、交通遺児等支援事業については下記にお問い合わせください

広
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公
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訓
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月
、4
月

施
設
見
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よ
び
訓
練
体
験
の
お
知
ら
せ

ふ
る
さ
と
資
源
推
進
課　
☎
37

−

0
0
6
4

開
催
日
時

　
施
設
見
学
会

　
　
3
月
22
日（
水
）、4
月
13
日（
木
）、4
月
19
日（
水
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13
時
～
15
時

　
訓
練
体
験
会

　
　
4
月
7
日（
金
）14
時
～
16
時
30
分

内
容

　

�　
施
設
見
学
会
で
は
、実
際
に
訓
練
風
景
を
見
学
し
、授

業
で
使
用
す
る
機
器
や
施
設
の
雰
囲
気
を
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

�　
訓
練
体
験
会
で
は
、職
業
訓
練
の
一
部
を
体
験
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。1
回
の
参
加
で
2
コ
ー
ス
ま
で
体
験
で
き

ま
す
の
で
、受
け
た
い
訓
練
コ
ー
ス
の
選
択
に
役
立
ち
ま

す
。

携
行
品

　
　
筆
記
具
、お
持
ち
で
あ
れ
ば
キ
ャ
ッ
プ（
野
球
帽
）

　
※
動
き
や
す
い
服
装
、靴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
※�
施
設
見
学
は
開
催
日
以
外
で
も
随
時
対
応
し
ま
す
。お

気
軽
に
当
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
佐
世
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訓
練
セ
ン
タ
ー
（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保
）

　
訓
練
課
受
講
者
係　
金
田
、今
元

　
☎
0
9
5
6

−

58

−

3
1
1
8

　
Ⓕ
0
9
5
6

−

58

−

3
1
2
0
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令和４年中のニセ電話詐欺の
認知状況（長崎県内）

　被害総額は減少したものの被害件数は増加
１　長崎県内のニセ電話詐欺の認知状況
　令和４年１月１日～１２月３１日
　　○　被害認知件数　113件
　　　　（前年比＋１６件）
　　○　被害総額　約２億１６１万円
　　　　（前年比　－約６７２８万円）

２　令和４年中の県内ニセ電話詐欺の傾向
　架空料金請求詐欺被害が最も多く、その中
で、パソコン上にウイルスに感染したかのよう
な偽のエラーメッセージを表示させて、偽のサ
ポート窓口に電話をさせ、修理費用として金銭
をだまし取ろうとする「サポート詐欺」が約４割
を占めています。
　また、その金銭をだまし取る方法として、コン
ビニエンスストアで電子マネーカードを購入さ
せる方法がほとんどです。
　「電子マネーカードを買って、カードに記載さ
れた番号を教えて」は詐欺です！

防犯対策
ミニ情報

見守り新鮮情報

※今回の記事は、長崎県警察本部生活
安全企画課が発行する「もってこい
ネットワーク通信令和５年第１号」から
引用しました。

電話やメールで
お金の話が出たら
  詐欺を疑おう！

　　　　　　　　手　　口 件　数
架空料金請求詐欺 ８４
還付金詐欺 １３
オレオレ詐欺 　４
キャッシュカード窃盗 　３
その他 　９
　　　　　　　　合　　計 １１３

電子マネー型（コンビニで電子マネーを購入させる） ５７
振込型（犯人が指定する口座に振り込ませる） ４３
現金手交型（犯人が直接現金を受け取る） ６
現金送付型（郵便や宅急便等で現金を送らせる） ３
キャッシュカード手交型・窃取型 ３
収納代行利用型（コンビニ決済） １
　　　　　　　　合　　計 １１３

令和４年ニセ電話詐欺被害認知状況

ニセ電話詐欺全体の被害金交付形態

１回限りのつもりで注文したが、
定期購入契約だった…

事例１
　動画投稿サイトで「初回５００円」
と書かれた広告を見て、脱毛クリー
ムを１回限りのつもりで注文した。
後日商品が届いたが、その３週間
後に２回目の商品が届き、５回分の
受け取りが条件となっている定期
購入契約だったことが分かった。支
払総額は４万円となり高額だ。どう
すればよいか。

ミニ知識
見守り新鮮情報

西海市消費生活センターからの

ひとこと助言

購入前に
よく確認！問い合わせ先

消費者ホットライン 188
消費生活センター ☎３７－０１４５

い  や  や

家族や周囲の方も相談できます。

●インターネットやＳＮＳなどで「１回目９０％ＯＦＦ」「初回実質０円（送料の
み）」などの広告を見て「お試し」「１回だけ」のつもりで健康食品やサプリ
メント、化粧品などを注文したところ、実は数ヶ月の定期購入が条件だっ
た。そんな通信販売に関する相談が、西海市消費生活センターに多く寄
せられています。
●トラブル防止のため、次の点に注意しましょう。
１．通信販売にはクーリングオフ制度がありません。販売事業者が定め
る返品特約がある場合は、これに従うことになります。商品の注文前
に、定期購入が条件になっていないか支払総額、解約・返品の方法と
条件をよく確認しましょう。

２．販売サイトや申し込みの最終確認画面を印刷したり、スクリーン
ショットを撮るなどして契約内容を記録しましょう。

３．事業者と電話がなかなかつながらないケースが多くあります。電話
がつながらない場合は、連絡した証拠（電話、メール、ＦＡＸ等の送信記
録）を残しましょう。

●不安なときは、早めに消費生活センター等に
　ご相談ください。
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家
庭
の
消
火
器
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
！

防
災
基
地
対
策
課　
☎
37

−

0
0
2
8

　
家
庭
へ
の
消
火
器
の
備
え
は
大
丈
夫
で

し
ょ
う
か
。
使
用
方
法
と
と
も
に
、
期
限
が

過
ぎ
て
い
な
い
か
、
大
き
な
変
形
や
腐
食
が

な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
不
要
に
な
っ
た
消
火
器
の
廃
棄
に
つ
い
て

は
、
消
火
器
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
セ
ン
タ
ー
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、
ま
た
は
消
火
器
販
売
店
等

に
電
話
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

消
火
器
の
使
用
方
法

　
①
黄
色
の
安
全
ピ
ン
を
抜
く

　
②�

ホ
ー
ス
を
外
し
、
先
端
を
も
っ
て
火
元

へ
向
け
る

　
③
レ
バ
ー
を
強
く
握
っ
て
放
射
す
る

　
※�

火
の
根
元
を
ね
ら
い
、
手
前
か
ら
ほ
う

き
で
掃
く
よ
う
に
放
射
す
る
と
効
果
的

で
す

問
い
合
わ
せ
先

　
消
火
器
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
セ
ン
タ
ー

　
☎
03

−

5
8
2
9

−

6
7
7
3

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

防
災
基
地
対
策
課　
☎
37

−

0
0
2
8

実
施
日
時

　
5
月
18
日
〜
19
日（
2
日
間
）

受
付
時
間

　
9
時
20
分
～
9
時
50
分

講
習
時
間

　
9
時
50
分
～
16
時
40
分

講
習
場
所

　
佐
世
保
市
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
佐
世
保
市
稲
荷
町
2

−
28

講
習
内
容

　�

消
防
法
施
行
令
第
3
条
第
1
項
の
規
定
に

基
づ
く
講
習

受
講
料

　
8
、0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

申
込
期
間

　
3
月
16
日
～
3
月
23
日

申
込
方
法

　�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
F
A
X
で
の
申

込
。（
日
本
防
火
・
防
災
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「https://w
w
w
.n-bouka.or.jp/

」）

定
員
　
1
1
0
名

問
い
合
わ
せ
先

　（
一
財
）長
崎
県
消
防
設
備
協
会

　
☎
0
9
5

−

8
2
7

−

4
7
5
6

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
の
お
知
ら
せ

防
災
基
地
対
策
課　
☎
37

−

0
0
2
8

実
施
日
時

　
3
月
26
日（
日
）9
時
～
12
時

講
習
場
所

　
佐
世
保
市
中
央
消
防
署 

2
階 

講
堂

　
佐
世
保
市
平
瀬
町
9
番
地
2

講
習
内
容

　
⑴
心
肺
蘇
生
法
お
よ
び
止
血
法
の
指
導

　
⑵
異
物
除
去
法
の
指
導

　
⑶�

自
動
体
外
式
除
細
動
器（
A
E
D
）の
取

り
扱
い
に
つ
い
て
の
指
導

　
⑷
そ
の
他
の
応
急
手
当
法
の
指
導

受
講
料
　
無
料

定
員
　
15
名

　
　
　（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

受
付
期
間

　
3
月
12
日
～
3
月
25
日

申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
F
A
X

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
佐
世
保
市
中
央
消
防
署

　
☎
0
9
5
6

−

24

−

7
6
2
1

　
Ⓕ
0
9
5
6

−

24

−

4
1
1
9

特
記
事
項

　
⑴
受
講
対
象
者
：
中
学
生
以
上
の
方

　
⑵�
受
講
者
全
員
に
テ
キ
ス
ト
を
配
布
し
、

修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

　
⑶�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
中
止
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

危
険
物
取
扱
者
試
験
の
お
知
ら
せ

防
災
基
地
対
策
課　
☎
37

−

0
0
2
8

実
施
日
時

　
6
月
11
日（
日
）10
時

試
験
地

　
長
崎
市
、佐
世
保
市
、島
原
市
、諫
早
市
、

　
大
村
市
、五
島
市
、対
馬
市

試
験
の
種
類

　
甲
種
、乙
種
、丙
種

受
付
期
間

　
書
面
申
請
　
4
月
3
日
～
4
月
14
日

　
電
子
申
請
　
3
月
31
日
～
4
月
11
日

試
験
案
内
・
受
験
願
書
の
配
布
場
所

　�（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
長
崎
県

支
部
、
県
内
の
各
消
防
署
、
長
崎
県
消
防

保
安
室
、各
振
興
局
な
ど

問
い
合
わ
せ
先

　�（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
長
崎
県

支
部

　
〒
8
5
0

−

0
0
3
2

　
　
長
崎
市
興
善
町
6
番
5
号

　
☎
0
9
5
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農
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進
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−

0
0
7
0
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区
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55
区
画

対
象
者　

�

大
瀬
戸
ふ
れ
あ
い
農
園
で
農
業
を
し
て
み
た

い
方

利
用
期
間

　
利
用
許
可
日
～

　
令
和
6
年
3
月
31
日
ま
で

使
用
料

　
1
区
画
／
年
間
5
、2
3
0
円

　
※�

年
度
途
中
の
解
約
に
よ
る
途
中
返
金
は
し
ま
せ
ん

区
画
面
積

　
1
区
画
約
30
平
方
メ
ー
ト
ル

受
付
期
間

　
4
月
3
日（
月
）よ
り
随
時
受
付

　
（
※
8
時
30
分
～
17
時
15
分
）

～西海市空き家バンクの紹介～
　賃貸や売買を希望する所有者から提供された空き家情報を登録し、西海市への移住や定住のため
の家をお探しの方へ紹介するシステムです。
　今までに成約になった物件は約70件にのぼり、約130名の方の移住や定住につながっています。

手続きの流れ
　①空き家の賃貸や売買を希望する所有者は政策企画課（☎37－0063）へ連絡
　②空き家の状況確認を現地で実施
　③�登録できる物件であれば、登録希望者が「空き家情報バンク登録申込書」を提出
　④�空き家の情報を市ウェブサイトに掲載し、内見を希望する方と所有者をつなぎます
　　※�あくまで紹介のみであり、賃貸や売買の仲介は行いません

登録できない物件
　①�雨漏りやシロアリ被害、老朽化等のため活用できない物件
　②�未登記の物件や相続登記をしていない物件（賃貸希望のみ登録可）

空き家バンク登録物件の写真

政策企画課　☎37－0063

住んでいない・使っていない空き家はありませんか？
空き家の情報を募集しています！
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｢西海市森のガイド｣養成講座Ⅰ(初級編)受講者を募集します
ふるさと資源推進課　☎37一0064

さいかいめぐり～朝ごはんさんぽ～（第4回）参加者募集

　第4回目となる今回の「朝ごはんさんぽ」は、『西海橋お花見さんぽブランチ編』です。いつもよりちょっ
と遅く出発し、暖かい日差しの中、桜を鑑賞しながら西海橋を渡ります。散歩のあとは原っぱでレジャー
シートを広げ、出来立てのハンバーガーを召し上がっていただきます。

開 催 日　3月25日（土）

集合時間　9時（解散目安時間　11時頃）

集合場所　西海橋西口駐車場（西彼町小迎郷 ※魚魚市場より国道を挟み向かい側の駐車場）

募集人員　20名（先着順）

朝食内容　�ハンバーガーショップ らりるれろ 西海橋店のベーコンエッグバーガー（フライドポテト、ホッ
トコーヒーを含む）となります。

参 加 費　�無料。但し、朝食代についてはお一人様800円（消費税込）をお支払いいただきます。朝食は原
則、参加者全員に注文していただくこととし、急なキャンセルの場合は、朝食代金をお支払いい
ただく場合があります。

申込方法　事前申し込みが必要です。西海市観光協会に直接お電話でご応募ください。
　　　　　【西海市観光協会　☎37－5833】

そ の 他　�天候、新型コロナウイルス感染症の状況により、中止する場合があります。なお、各自で、雨具
や食事の際に使用するレジャーマットをご持参ください。

農林緑推進課　☎37一0070

第2回九州自然歩道西海市ウォーキング
参加者を募集します

　「ナチュラル・ウォーカー長崎県九州自然歩道ガイド（長崎新聞新書）」の著者、塩
し お た

田幸
こ う

助
す け

さんをガイド役
に植物や歴史を学びながら春の九州自然歩道をのんびりと歩きます。森林の健康ウォーキングで心も体も
リフレッシュしてはいかがですか？

開 催 日　3月26日（日）

集合場所　七ツ釜鍾乳洞第二駐車場

集合時間　8時30分　※終点まで歩いた後は、
　　　　　借上げバスでスタートの七ツ釜鍾乳洞までお送りします。

コ ー ス　七ツ釜鍾乳洞～伊佐の浦～小川橋～山内バス停（約13km）

時　　間　出発9時～（昼食・休憩）～到着15時

募集人数　20名（先着順とし、市内在住者を優先します）

参 加 費　無料

申込締切日　3月13日（月）12時まで

そ の 他　�お弁当、飲料水、雨具（念のため）を持参し、歩きやすい服装で参加してください。また、長距離
を歩きますので体力に自信のない方、体調不良の方はご遠慮ください。なお、天候や新型コロナ
ウイルス感染症の状況により、中止する場合があります。

問い合わせ・申込先　農林緑推進課（☎37－0070）までお電話ください
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｢西海市森のガイド｣養成講座Ⅰ(初級編)受講者を募集します
健康ほけん課　☎37一0067

西海市食育推進会議の委員を募集します
　市では、「第3次西海市食育計画」を策定し食育を推進しています。
　市民の意見を政策へ反映させるため、西海市食育推進会議委員をお願いしていますが、欠員が生じまし
たので、次のとおり委員の募集を行います。
応募資格　●市内在住または勤務している方
　　　　　●�市内で活動を行う個人または法人その他の団体を代表する方、18歳以上の方など、市の定め

に該当する方
募集人数　若干名	 任　　期　4月1日～令和7年1月31日
職務の内容　�食育推進会議に参加し、食についての知識の普及、食育の推進および食生活改善の方策に関す

ることなどを協議します。
報 酬 等　1回の会議につき、6,700円の報酬と、交通費を支給します。
募集期間　3月1日〜 3月20日	 選考方法　書類選考とし、必要に応じて面接等を実施します。
応募方法　�健康ほけん課または各総合支所に応募用紙を備えていますので、必要事項を記入のうえ、提出

してください。（郵送またはFAX）
応募先・問い合わせ先　健康ほけん課　〒857－2392 西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷2222　FAX 29－0050

｢西海市森のガイド｣養成講座Ⅰ(初級編)受講者を募集します自衛官募集

募集種目 資格 受付期間 制度概要など

自衛隊�
幹部
候補生

一般 20歳以上 28歳未満 第 1回
3月1日～ 4月14日�

第 2回
3月1日～ 6月15日

幹部候補生学校で約 1年の教育後に幹部となり、指
揮官、教官、パイロット、研究開発官などで活躍します。

歯科・
薬剤科 20歳以上 30歳未満 医療衛生業務に従事する幹部自衛官となって活躍します。

医科・歯科幹部 医師・歯科医師の
免許取得者

第 1回
2月1日～ 6月8日

第 2回
8月1日～10月26日

自衛隊の各衛生部門において、部隊の医療、健康管
理指導、予防衛生、環境衛生等に携わり、幹部自衛
官として活躍します。

技術海上幹部�
技術航空幹部

大卒以上の者で、応
募資格に定められた
学部・専攻学科等を
卒業後、2年以上の
業務経験のある者 3月1日～5月19日

装備品の研究開発、維持整備に関する業務または心理、
語学（英語）、薬剤、音楽に関する業務に従事し、幹
部自衛官として活躍します。

技術海曹�
技術空曹

20歳以上の者で
国家免許資格取得者

等

海上自衛隊及び航空自衛隊で必要とする国家資格免許
で、取得が難しい免許や、保有者が少ない免許につい
て、即戦力となる人材を採用する制度です。

予備�
自衛官補

一般 18歳以上 34歳未満 第 1回
1月10日～ 4月6日

第 2回
6月1日～ 9月21日

訓練手当を受けながら２～３年以内に１０～５０日間の教
育訓練を受け、修了者は予備自衛官となります。一般
公募では大学の夏休みなどを活用できます。技能

18 歳以上で国家免
許資格等を有する者
（上限 55歳未満）

自衛官候補生 18歳以上 33歳未満 通年

・�３か月の共通教育後、職種ごとの教育を経て部隊へ
配属されます。
・�部隊経験を積み､様々な資格を取るなど、キャリアアッ
プできます。また、給与や特例退職金をはじめ各種
の充実した処遇があります。
・�任期満了時､ 希望により継続して曹 ･幹部を目指す
か､ 退職して民間企業や公務員､ 進学を目指すか選
択できます。
・�退職する場合は、各種教育や合同企業説明会など、
充実した就職援助が受けられます。

一般曹候補生 18歳以上 33歳未満
第 1回

3月1日～ 5月9日
第 2回

7月1日～ 9月5日

入隊後２年９か月以降に３曹に選考され、部隊の中核と
なって様々な分野で活躍します。

※上表は概要のため､ 変更されることがあります。詳細は下記までお問合せください。
　自衛隊長崎地方協力本部琴海地域事務所　☎（095）884－2809

総務課　☎37一0061
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

一
般
事
務
員

包
括
支
援
課
　
☎
37

−

0
2
4
5

募
集
人
数
　

1
名

勤
務
場
所
　
西
海
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

勤
務
内
容
　�

重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業
に

係
る
調
査
・
検
討
。
庁
内
連
携

会
議
の
開
催
、
計
画
策
定
等
に

関
す
る
事
務

勤
務
時
間
　
週
30
時
間

採
用
期
間
　

4
月
1
日
～
令
和
6
年
3
月
31
日

報
　
　
酬
　
月
額
　
1
1
3
、1
0
9
円
～

1
2
3
、9
4
8
円（
予
定
）

応
募
資
格
　
運
転
免
許
を
有
す
る
方

　
　
　
　
　（
A
T
限
定
可
）

募
集
期
限
　
3
月
20
日（
月
）

申
込
方
法
　�

履
歴
書（
写
真
貼
付
）を
包
括
支
援

課
ま
た
は
各
総
合
支
所
に
提
出

採
用
決
定
　
面
接
に
よ
り
決
定
し
ま
す

福
利
厚
生
　�

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、

雇
用
保
険
、有
給
休
暇
等

地
域
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

西
海
総
合
支
所
　
☎
37

−

0
1
3
4

募
集
人
員
　

1
名

勤
務
場
所
　�

西
海
町
横
瀬
郷
地
内（
勤
務
場

所
決
定
ま
で
は
西
海
総
合
支
所
）

勤
務
内
容

　
〇�

横
瀬
地
区
の
集
落
の
状
況
把
握
お
よ
び

地
域
の
振
興
施
策
へ
の
協
力
実
施 

　
〇�

地
域
運
営
組
織
の
事
務
経
理
や
企
画
運
営

勤
務
時
間
　
月
曜
か
ら
金
曜
ま
で

　
　
　
　
　

9
時
〜
16
時（
週
30
時
間
）

　
※�

横
瀬
地
区
で
の
イ
ベ
ン
ト
お
よ
び
視
察

対
応
の
た
め
、
勤
務
日
、
勤
務
時
間
帯

は
変
動
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

報
　
　
酬
　
月
額
1
5
3
、6
7
7
円
～

1
6
4
、4
3
8
円

応
募
資
格
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市
内
在
住
の
方
で
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通
自
動
車
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転
免

許
を
有
し
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際
に
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転
可
能
な
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〇�

基
礎
的
な
パ
ソ
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ン
操
作（
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ー
ド
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セ
ル
）

お
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び
S
N
S
で
の
情
報
発
信
が
で
き
る
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募
集
期
限
　
4
月
7
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金
）
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郵
送
の
場
合
は
必
着
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申
込
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法
　�

履
歴
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写
真
貼
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限
ま

で
に
、
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海
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合
支
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持
参

ま
た
は
郵
送

採
用
決
定
　�

面
接
試
験
を
実
施
し
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ま

す
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接
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い
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は
、

後
日
申
込
者
宛
に
連
絡
し
ま
す
。

福
利
厚
生
　�

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、

雇
用
保
険
、
年
次
有
給
休
暇
、

特
別
休
暇（
一
部
無
休
）

令
和
5
年
度
国
税
専
門
官

税
務
課
　
☎
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−

0
0
6
2

受
験
資
格

　
①�

平
成
5
年
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2
日

～
平
成
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年
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1
日
生
ま
れ
の
方

　
②�

平
成
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年
4
月
2
日
以
降
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れ
の
方

で
次
に
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げ
る
も
の

　
　
⑴�

大
学（
短
期
大
学
を
除
く
。
以
下
同

じ
。）を
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業
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方
お
よ
び
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6
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学
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⑵�

人
事
院
が
⑴
に
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げ
る
者
と
同
等
の
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格
が
あ
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と
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め
る
方

試
験
の
程
度
　
大
学
卒
業
程
度

受
付
期
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3
月
1
日
～
3
月
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日［
受
信
有
効
］

　
〇�
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験
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内
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し
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み
は
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タ
ー
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ト
に
よ
り
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

第
1
次
自
試
験
日
　

6
月
4
日（
日
）

問
い
合
わ
せ
先

　�

問
い
合
わ
せ
の
内
容
に
よ
り
、
人
事
院
人

材
局
試
験
課
ま
た
は
福
岡
国
税
局
人
事
第

二
課
試
験
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修
係
に
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絡
く
だ
さ
い
。

　
⑴
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タ
ー
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ト
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み
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事
院
人
材
局
試
験
課
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）3
5
8
1

−

5
3
1
1

　
　
　（
内
線
2
3
3
2
）

　
⑵
そ
の
他
試
験
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
　
福
岡
国
税
局
　
人
事
第
二
課

　
　
試
験
研
修
係

　
　
☎（
0
9
2
）4
1
1

−

0
0
3
1

　
　
　（
内
線
2
4
3
2
）

広
　
告
　
欄
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●募集受付期間	 ３月１日～３月１４日
●入居資格	 ・現に住宅に困窮していることが明らかであること。
	   （※申込者本人、及び同居予定者の中に持ち家がある場合、原則として入居できません。）
	 ・市税等を滞納していない者であること。　　　・暴力団員でないこと。
	 ・同居親族を有すること
	   (ただし、申し込み時に60歳以上の方は単身での入居が可能な場合もありますのでご相談ください。）
	 ・世帯収入認定額(月額)が下記の範囲であること。　※単独住宅は収入制限はありません。

改良住宅　114,000円以下 公営・県営　158,000円以下 特公賃　158,000円以上 公社　家賃の3倍以上

●敷金	 家賃の3か月分
●申込方法	 下記申し込み先に備え付けの申込書に必要事項を記入のうえ、必要な書類を添付し、提出してください。
●入居者の決定方法	 同一住戸に複数の申込みがあった場合、原則として選考により決定します。
●入居時期	 入居決定日から1か月～ 2か月後の入居となり、申し込み後、すぐに入居することはできません。
●注意事項	 ・市営住宅等では、犬や猫その他の動物の飼育及び近隣住人に迷惑を及ぼすような行為は固く禁止しています。
	 ・募集する住宅は、都合により変更することがあります。
	 ・�市営住宅等では、原則１世帯１区画駐車場の整備がされていますが、中には整備されていない住宅もありま

すのでご注意ください。
	 ・単独住宅への入居については、市内在住の方が優先されます。
●連帯保証人	 （1）公営住宅・改良住宅・単独住宅・特公賃住宅
	 　  �入居の際には、次の要件をすべて満たす方を連帯保証人として選任いただくか、または家賃債務保証業者

を利用していただく必要があります。
	 　　・県内在住者2人とし、うち1人は市内在住とする。
	 　　・市税等に未納がないこと。
	 　　・65歳未満であること。
	 　　・年間所得が1,896,000円（158,000円×12月）以上であること。
	 （2）県営住宅　・入居者と同程度以上の収入を有し、長崎県内在住の親族1人とする。
	 （3）公社住宅　・給与収入や年金収入等何らかの収入があるもので、親族1人とする。
※�マイナンバーの利用により公営住宅の申し込みについては、所得証明書の添付が省略できます。但し、「住民票謄本」「税に未納
がない証明書」及び「無資産証明書」については添付が必要です。「税に未納がない証明書」が発行できない場合は、納税証明書
（過去3年分）を添付してください。また、転職等により勤務先が変更になっている場合などは、勤務先からの証明書等を提出
していただく場合があります。（マイナンバーを利用する方で、西海市内に住民登録がある場合は「住民票謄本」の添付も省略で
きます。）

※�市外からの移住者や市内の新婚世帯については、単独住宅へ入居する際、家賃の２割に相当する額の減額を受けることが出来
ます。詳しくは、住宅建築課までお問い合わせください。

■■ 新規募集住宅

申し込み先

※前月の公募後に退去等となった住宅について、新規での募集を行う住宅のみ掲載しております。
　 その他にも募集している住宅はありますので、お問合せ下さい。

所在地 団地名 種別 戸数 棟 号 規格 面積㎡ 家賃 所得により家賃変動 単身入居可
【西彼地区】
西彼町大串郷 1800 番地 大串第 2 団地 公営 1 304 3LDK 69.90 19,600 円～ 29,100 円 ○
西彼町上岳郷 131 番地 上岳第 1 団地 公営 2 - 101・201 2DK 50.40 15,700 円～ 23,400 円 ○ ○
西彼町大串郷 1575 番地 3 大串単独住宅 単独 1 A 2 3K 61.88 25,000 円 ○
※その他の募集住宅。※�詳細は、ウェブサイトをご覧いただくか、住宅建築課へお問い合わせください。 公営5戸・単独1戸

【西海地区】
西海町丹納郷 2471 番地 1 丹納団地 公営 1 - 303 3LDK 75.30 23,000 円～ 34,300 円 ○
※その他の募集住宅。※�詳細は、ウェブサイトをご覧いただくか、住宅建築課へお問い合わせください。 公営14戸

【大島地区】
大島町 1793 番地 1 浜町団地 公営 1 C 402 3K 45.00 9,400 円～ 14,100 円 ○ ○
大島町 1786 番地 浜町団地 公営 1 Ｆ 203 3K 49.20 10,500 円～ 15,700 円 ○ ○
大島町 1783 番地 浜町団地 公社 1 G 502 3K 55.00 22,900 円 ○
※その他の募集住宅。※�詳細は、ウェブサイトをご覧いただくか、住宅建築課へお問い合わせください。 公営59戸・改良14戸・単独21戸・特公賃3戸・県営34戸・公社5戸

【崎戸地区】
崎戸町本郷 1688 番地 18 浄心団地 公営 1 - 201 3LDK 68.20 19,600 円～ 29,200 円 ○
※その他の募集住宅。※�詳細は、ウェブサイトをご覧いただくか、住宅建築課へお問い合わせください。 公営33戸・単独3戸・特公賃5戸

【大瀬戸地区】
大瀬戸町瀬戸西浜郷 794 番地 1 西浜団地 特公賃 1 A 103 3LDK 79.70 55,000 円
大瀬戸町瀬戸西浜郷 594 番地 40 緑ヶ丘第 2 団地 公営 1 - 203 3LDK 69.80 21,300 円～ 31,700 円 ○
大瀬戸町瀬戸西浜郷 594 番地 67 緑ヶ丘住宅 単独 1 - 2 3DK 53.80 19,000 円 ○
大瀬戸町雪浦下釜郷 600 番地 1 雪浦州浜団地 市営 1 D 1 3LDK 75.50 21,500 円～ 32,000 円 ○
※その他の募集住宅。※�詳細は、ウェブサイトをご覧いただくか、住宅建築課へお問い合わせください。 公営15戸・単独7戸

住宅建築課	 ☎37一0021
大島総合支所	 ☎37一0144

西彼総合支所	 ☎37一0124
崎戸総合支所	 ☎37一0154

西海総合支所	 ☎37一0134
市民課	 ☎37一0164

市営住宅等入居者募集【３月１日～１４日】
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｢西海市森のガイド｣養成講座Ⅰ(初級編)受講者を募集します犯罪被害者支援員養成講座受講者を募集します

　犯罪の被害に遭うことで、被害者およびその家族は、精神的なショック、入院・病院での付添い、看護、
収入の途絶・減少、警察・裁判等への対応、転居、その他様々な困難に直面します。
　このような被害者やその家族・遺族に対して長崎犯罪被害者支援センターでは、各種の支援活動を行っ
ています。
　具体的には、被害者等に対する電話相談、面接相談、病院・警察・裁判所等への付添い等直接的支援、関
係機関・団体等と連携した支援、被害者等の支援に関する広報・啓発などに積極的に取り組んでいます。
　これらの支援活動を充実・拡充するため、センター職員とともに活動していただける方を対象とする被
害者支援員養成講座を開講し、その受講者を募集します。

目　　的 犯罪被害者支援活動に必要な知識、技術を習得し、支援活動に従事することができる人材（ボラ
ンティア）の育成を目的とする。

資　　格

・20歳以上であること。
・被害者の支援に関心があり、ボランティア活動に意欲があること。
・全講座の7割以上受講可能であること。
・養成講座修了後に行う実践的な研修（陪席研修）や継続研修等に参加可能であること。

応募方法等

募集期間 4月3日～5月12日
募集人員 10名程度
履 歴 書 1通、写真 1枚（写真は顔がわかるスナップ写真で可）

課　　題 テーマ「志望動機及び犯罪被害者支援について思うこと」
※ 400字程度（A4縦、20字×20行、横書き）を作成し郵送

送 付 先
〒850－0057
長崎県長崎市大黒町 3番 1号　県交通産業ビル4階
公益社団法人　長崎犯罪被害者支援センター

事前審査 書類審査の上、受講者を決定し、5月末までに応募者に連絡します。

講　　座

期　　間 6月～11月
（月2回：原則として第 2・第 4土曜日　13時～ 16時）

開催場所 長崎県勤労福祉会館（長崎市桜町）

講座内容 精神・心理、法律（刑事手続き、民事）、警察・検察・裁判所等の支援制度、行政・
福祉等民間団体との連携、相談技術、ロールプレイ　ほか

受講料 無料

修了証 審査の上、修了証を交付

問い合わせ先

長崎県公安委員会指定　犯罪被害者等早期援助団体
公益社団法人　長崎犯罪被害者支援センター
☎ 095－820－4978
受付時間：9時 30分～ 17時（土日祝日を除く）
※来所する場合、駐車場はありませんのでご了承ください。

※提出された履歴書、課題（作文）は、お返しできませんので予めご了承ください。

広報さいかいに
広告を掲載して
みませんか

広報さいかいに
広告を掲載して
みませんか

●広告掲載料
　 1 枠（45mm×178mm）あたり月額 1 万円
　半枠（45mm×  88mm）あたり月額 5 千円
●詳しくは政策企画課秘書広報班
　（☎37－0261）までお尋ねください

広
　
告
　
欄

市民課　☎37一0164
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おはなし会
おたのしみ会

西彼
西海
大瀬戸
大島

3月 4 日・4月 8 日 　10時30分～ 
3月11日・4月 8 日 　10時30分～ 
3月18日・4月15日　10時～ 
3月25日・4月22日　10時30分～

絵本の読み語り・工作など
絵本の読み語り ほか
絵本の読み語り・工作など
絵本の読み語り ほか

土曜日
開 催

地区 日　時 内　容

西海市立図書館・図書室
●西彼図書館 西彼町喰場郷736 ☎37－0228
●大島図書館 大島町1922－2 ☎37－0247
●西海歴史民俗資料館図書室 西海町黒口郷488－1 ☎37－0234
●大瀬戸歴史民俗資料館図書室 大瀬戸町瀬戸西濱郷61－1 ☎37－0268

火曜日～金曜日　10時～18時
毎週土・日曜日　  9時～17時

開 毎週月曜日・祝日
年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間

休

※11：30～12：30は休館となります

●崎戸中央公民館図書室　崎戸町蠣浦郷1645　☎37－0158
月～金曜日　9時～17時開 土・日曜日・祝日

年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間
休

携帯電話からも本の検索などがご利用
いただけます。QRコードを読み取り、
アクセスしてください。

西彼

西海

一般書
図書名 著者名

バールの正しい使い方 青本　雪平
名探偵外来　泌尿器科医の事件簿 似鳥　鶏
ワンダーランド急行 荻原　浩
芦屋山手お道具迎賓館 高殿　円
シャーロック・ホームズ10の事件簿 ティム・デドプロス
にゃんこ四字熟語辞典2 西川　清史
名探偵の生まれる夜　大正謎百景 青柳　碧人
中庭のオレンジ 吉田　篤弘
たりる生活 群　ようこ
妻はサバイバー 永田　豊隆
負けない人生 古川　智映子
失踪願望。　コロナふらふら格闘編 椎名　誠
軽トラパラダイス！ 
本当は素朴なフランスのおやつ 若山　曜子
古典モノ語り 山本　淳子

地区

崎戸

大島

大瀬戸

児童書
図書名 著者名

トイレでハッピーになる366の言葉 ひきた よしあき
栗原心平のキッズキッチン 栗原　心平
おうさまのまえでみぎむけーみぎ！ 柏原　佳世子
すうじのかくれんぼ いしかわ　こうじ
図書室の怪談　闇の図書室 緑川　聖司
マンガでわかる！小学生のためのモヤモヤ・イライラとのつきあい方 藤野　智哉//監修
おばけのしかえし 山本　孝
2番めにすき 吉野　万理子
ほこりはドコからやってくる??? ひるね　太郎
ウソ⁉ホント⁉謎解き徳川家康 楠木　誠一郎
いつつごうさぎとゆきのもり まつお　りかこ
色とりどりのぼくのつめ ガスティ
きゅん恋♡あこがれ両想い　５つの冬の恋物語 神戸　遥真
妖怪と魔法おりがみ 笹川　勇

西彼

西海

大島

崎戸

大瀬戸

地区

新刊情報

１枚の利用者カードで西海市内の公立
図書館・図書室の本を借りることができ
ます。ぜひ、ご利用ください。
なお、貸出期間は２週間です。
借りたら期限内に返却をお願いします。

ごぞんじですか？
図書館利用者カードを
申し込むと電子図書館も

利用できます

●西彼地区
鎌倉駅徒歩8分、空室あり
越智　月子/幻冬舎

●大島地区
良妻の掟
カーマ・ブラウン/集英社

●西海地区
踏切の幽霊
高野　和明/文藝春秋
都会の片隅にある踏切で撮影され
た、一枚の心霊写真。雑誌記者の松
田は、読者からの投稿をもとに心霊
ネタの取材に乗り出すが、やがて彼
の調査は幽霊事件にまつわる思わぬ
真実に辿り着き…。

男手一つで育ててくれた父が死んで、
鎌倉のカフェを引き継いだ香良。ある
日離婚した親友が押しかけてきて、い
つの間にかシェアハウスをはじめるこ
とに！次々やって来る入居者たちは、み
んなちょっとワケありで…。

元バリキャリのアリスは、夫に伴い古
い屋敷にしぶしぶ引っ越した。掃除す
ると、古い料理本や1950年代の雑誌
など、前の女主人ネリーの痕跡が見つ
かった。良妻の鑑であったはずのネ
リーには、深い秘密がありそうで…。

今月のおすすめの本

●大瀬戸地区
祝宴
温又柔/新潮社
長女・瑜瑜（ユユ）が同性の恋人の存
在を告白したのは、次女の結婚式の
夜だった。長女の「一番の理解者」で
ありながら、本音では戸惑う父・明虎
（ミンフー）。葛藤を深める彼は、一族
三代の記憶を辿り始め…。

市内図書館（室）
蔵書検索サイト

さいかい
電子図書館
サイト

※団体でのご参加の際は3～4日前に各施設にご連絡をお願いします。
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日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
混　合
外国人

25,405 
337 

12,450 
229 

12,955 
108 

11,913 
39 
283 

-54 
49 
-30 
40 
-24 
9 
-27 
-1 
50 

人　口

男

女

世帯数

令和5年
1月31日現在 前月比計各町別

西彼 西海 大島 崎戸 大瀬戸
8,012 
49 

3,867 
12 

4,145 
37 

3,383 
11 
37 

6,764 
28 

3,247 
10 

3,517 
18 

2,871 
8 
19 

4,275 
230 
2,160 
198 
2,115 
32 

2,329 
13 
204 

1,177 
8 

610 
3 

567 
5 

741 
0 
8 

5,177 
22 

2,566 
6 

2,611 
16 

2,589 
7 
15 

転入
転出
出生
死亡

日本人
32 
57 
10 
50 

1月中
外国人
54 
6 
0 
0 

西海市の人口の動き

編
集
後
記

※平成24年7月9日から外国人が住民基本台帳法の対象に含まれるようになりました。

広報さいかいを一緒に作りませんか。
市民ライターを募集します！

政策企画課　☎37一0261
募集人数　１名　　　　募集期間　４月28日(金)まで
活動内容　市内の人物や地域の話題、行事、イベント等を取材し、その取材を基に作成
　　　　　した記事や撮影した写真(動画を含む)を市に提供する
活動場所　市内　　　　活動日数　月に３日程度
採用期間　登録の日から令和６年３月31日まで
報 償 費　活動に応じて支払います(上限１万円／月)
補　　償　活動中の事故等については市の規程により補償します
応募資格　西海市に住所を有し本市の魅力を市内外に情報発信する意欲のある満20歳
　　　　　以上の方
応募方法　下記①②を作成のうえ、政策企画課までメールで提出してください。
　　　　　①西海市市民ライター登録申請書　
　　　　　　※申請書は、市ウェブサイトからダウンロードできます
　　　　　②作文「自己紹介および志望動機」について400字程度

詳しくはコチラから
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おはなし会
おたのしみ会

西彼
西海
大瀬戸
大島

3月 4 日・4月 8 日 　10時30分～ 
3月11日・4月 8 日 　10時30分～ 
3月18日・4月15日　10時～ 
3月25日・4月22日　10時30分～

絵本の読み語り・工作など
絵本の読み語り ほか
絵本の読み語り・工作など
絵本の読み語り ほか

土曜日
開 催

地区 日　時 内　容

西海市立図書館・図書室
●西彼図書館 西彼町喰場郷736 ☎37－0228
●大島図書館 大島町1922－2 ☎37－0247
●西海歴史民俗資料館図書室 西海町黒口郷488－1 ☎37－0234
●大瀬戸歴史民俗資料館図書室 大瀬戸町瀬戸西濱郷61－1 ☎37－0268

火曜日～金曜日　10時～18時
毎週土・日曜日　  9時～17時

開 毎週月曜日・祝日
年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間

休

※11：30～12：30は休館となります

●崎戸中央公民館図書室　崎戸町蠣浦郷1645　☎37－0158
月～金曜日　9時～17時開 土・日曜日・祝日

年末年始（12月29日～翌年1月3日）蔵書点検期間
休

携帯電話からも本の検索などがご利用
いただけます。QRコードを読み取り、
アクセスしてください。

西彼

西海

一般書
図書名 著者名

バールの正しい使い方 青本　雪平
名探偵外来　泌尿器科医の事件簿 似鳥　鶏
ワンダーランド急行 荻原　浩
芦屋山手お道具迎賓館 高殿　円
シャーロック・ホームズ10の事件簿 ティム・デドプロス
にゃんこ四字熟語辞典2 西川　清史
名探偵の生まれる夜　大正謎百景 青柳　碧人
中庭のオレンジ 吉田　篤弘
たりる生活 群　ようこ
妻はサバイバー 永田　豊隆
負けない人生 古川　智映子
失踪願望。　コロナふらふら格闘編 椎名　誠
軽トラパラダイス！ 
本当は素朴なフランスのおやつ 若山　曜子
古典モノ語り 山本　淳子

地区

崎戸

大島

大瀬戸

児童書
図書名 著者名

トイレでハッピーになる366の言葉 ひきた よしあき
栗原心平のキッズキッチン 栗原　心平
おうさまのまえでみぎむけーみぎ！ 柏原　佳世子
すうじのかくれんぼ いしかわ　こうじ
図書室の怪談　闇の図書室 緑川　聖司
マンガでわかる！小学生のためのモヤモヤ・イライラとのつきあい方 藤野　智哉//監修
おばけのしかえし 山本　孝
2番めにすき 吉野　万理子
ほこりはドコからやってくる??? ひるね　太郎
ウソ⁉ホント⁉謎解き徳川家康 楠木　誠一郎
いつつごうさぎとゆきのもり まつお　りかこ
色とりどりのぼくのつめ ガスティ
きゅん恋♡あこがれ両想い　５つの冬の恋物語 神戸　遥真
妖怪と魔法おりがみ 笹川　勇

西彼

西海

大島

崎戸

大瀬戸

地区

新刊情報

１枚の利用者カードで西海市内の公立
図書館・図書室の本を借りることができ
ます。ぜひ、ご利用ください。
なお、貸出期間は２週間です。
借りたら期限内に返却をお願いします。

ごぞんじですか？
図書館利用者カードを
申し込むと電子図書館も

利用できます

●西彼地区
鎌倉駅徒歩8分、空室あり
越智　月子/幻冬舎

●大島地区
良妻の掟
カーマ・ブラウン/集英社

●西海地区
踏切の幽霊
高野　和明/文藝春秋
都会の片隅にある踏切で撮影され
た、一枚の心霊写真。雑誌記者の松
田は、読者からの投稿をもとに心霊
ネタの取材に乗り出すが、やがて彼
の調査は幽霊事件にまつわる思わぬ
真実に辿り着き…。

男手一つで育ててくれた父が死んで、
鎌倉のカフェを引き継いだ香良。ある
日離婚した親友が押しかけてきて、い
つの間にかシェアハウスをはじめるこ
とに！次々やって来る入居者たちは、み
んなちょっとワケありで…。

元バリキャリのアリスは、夫に伴い古
い屋敷にしぶしぶ引っ越した。掃除す
ると、古い料理本や1950年代の雑誌
など、前の女主人ネリーの痕跡が見つ
かった。良妻の鑑であったはずのネ
リーには、深い秘密がありそうで…。

今月のおすすめの本

●大瀬戸地区
祝宴
温又柔/新潮社
長女・瑜瑜（ユユ）が同性の恋人の存
在を告白したのは、次女の結婚式の
夜だった。長女の「一番の理解者」で
ありながら、本音では戸惑う父・明虎
（ミンフー）。葛藤を深める彼は、一族
三代の記憶を辿り始め…。

市内図書館（室）
蔵書検索サイト

さいかい
電子図書館
サイト

※団体でのご参加の際は3～4日前に各施設にご連絡をお願いします。
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日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
外国人
日本人
混　合
外国人

25,405 
337 

12,450 
229 

12,955 
108 

11,913 
39 
283 

-54 
49 
-30 
40 
-24 
9 
-27 
-1 
50 

人　口

男

女

世帯数

令和5年
1月31日現在 前月比計各町別

西彼 西海 大島 崎戸 大瀬戸
8,012 
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37 
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西海市の人口の動き

編
集
後
記

※平成24年7月9日から外国人が住民基本台帳法の対象に含まれるようになりました。

広報さいかいを一緒に作りませんか。
市民ライターを募集します！

政策企画課　☎37一0261
募集人数　１名　　　　募集期間　４月28日(金)まで
活動内容　市内の人物や地域の話題、行事、イベント等を取材し、その取材を基に作成
　　　　　した記事や撮影した写真(動画を含む)を市に提供する
活動場所　市内　　　　活動日数　月に３日程度
採用期間　登録の日から令和６年３月31日まで
報 償 費　活動に応じて支払います(上限１万円／月)
補　　償　活動中の事故等については市の規程により補償します
応募資格　西海市に住所を有し本市の魅力を市内外に情報発信する意欲のある満20歳
　　　　　以上の方
応募方法　下記①②を作成のうえ、政策企画課までメールで提出してください。
　　　　　①西海市市民ライター登録申請書　
　　　　　　※申請書は、市ウェブサイトからダウンロードできます
　　　　　②作文「自己紹介および志望動機」について400字程度

詳しくはコチラから
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3 県民の代表を選ぶ大切な選挙です。
貴重な権利を放棄せず、必ず投票しましょう！

4月9日（日）は長崎県議会議員
一般選挙の投票日です

選挙管理委員会事務局　☎37－0082

投 票 日　4月9日（日）（江島、平島、松島地区は4月8日（土））
投票時間　7時から18時まで（松島地区は8時から18時まで）
投票できる人
　次の要件を備え、西海市の「選挙人名簿」に登録されている方です。
①平成17年4月10日までに生まれた方（18歳から投票できます）
②令和4年12月30日までに転入届出をして、引き続き西海市に住民登録をしている方。（県内他市町に
転出した方で、新住所地の選挙人名簿に未登録、かつ、西海市の選挙人名簿に登録されている方は
「引き続き長崎県の区域内に住所を有する旨の証明書」の提示、または「引き続き長崎県の区域内に
住所を有することの確認」を受ければ投票できます）
※県外に転出された方は投票することができません
投票所入場券 3月29日頃から各選挙人に郵送（はがき）でお届けする予定です。
 （入場券が届いていない場合でも、本人であることが確認できれば投票できます）
投 票 所　指定の投票所が投票所入場券に記載されていますので、ご確認ください。
新型コロナウィルス感染症対策について
　投票所では、新型コロナウィルス感染症の防止対策を実施します。来場者の皆さまも、マスク
着用の徹底など感染防止対策へのご協力をお願いします。

　投票日に仕事や旅行、冠婚葬祭等で投票に行けない方は「期日前投票」ができます。
　また、投票所の「密」を避けるため、「期日前投票」の積極的な利用をお願いします。

期日前投票所
　西海市役所本庁および各総合支所（江島、平島、松島は各住民センター）
　※期日前投票は、お住まいの地区に関係なく、どの期日前投票所でも投票することができます

期日前投票期間（時間）
　4月1日（土）から4月8日（土）まで（8時30分から20時まで）
　※江島、平島地区 ：4月3日（月）から4月7日（金）まで（8時30分から17時まで）
　※松 島 地 区 ：4月6日（木）から4月7日（金）まで（12時から20時まで）
◆入場券裏面の「期日前投票宣誓書」をあらかじめ記入してお持ちいただくと、投票所窓口での
記載が不要となり、投票がスムーズにできます。
　また、選挙公報を閲覧できる二次元コードを入場券に掲載していますので、ご自宅への配付前に確認
したい場合や届かない場合等は、ご活用ください。

投票日当日、投票に行けない方は期日前投票を！

　投票日に旅行や仕事の都合で、他の市区町村に滞在中の方や指定病院・老人ホーム等に入院・
入所中の方は、滞在地の選挙管理委員会や入院中の病院などで「不在者投票」ができます。
※投票用紙の請求書は市ウェブサイト（選挙管理委員会⇒不在者投票）からダウンロードできますので、
お早めに請求をお願いします。

市外に滞在中の方や入院・入所中の方は不在者投票を！
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※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。　※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター　※大島離島センター：大島離島開発総合センター
※当番医は、急きょ変更になることがありますので、出かける前に電話等でご確認ください。

2023

March

月 火 水 木 金 土 日

3
13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 1 2

※身体や心の健康に関することなどご相談ください。
　保健師・管理栄養士などによる個別相談を行います。

3 月24日・4 月28日
3 月22日・4 月26日
3 月23日・4 月27日
3 月14日・4 月18日
3 月14日・4 月25日

3 月 3 日
3 月 3 日

金
水
木
火
火
金
金

西彼保健福祉センター
西海保健センター
大島保健センター
崎戸中央公民館
大瀬戸保健センター
江島住民センター
平島住民センター

9：30～11：00

10：30～14：30

母子健康手帳交付
※毎週金曜日を定例日に設定し交付します。
　場所：子育て世代包括支援センター（市役所第1別館）
　時間：9時30分～11時30分、13時30分～16時
※予約された方を優先し交付します。
※定例日以外の交付については、健康ほけん課にご連絡ください。
※母子健康手帳交付には、個人番号カード（マイナンバーカード）もしくは、
　個人番号通知カードおよび身元を確認できる証明書が必要です。

救急医療在宅当番医
西彼杵医師会　☎０９５‐８８２‐５２６８ 

※当番医は変更になることがあります。
※ご利用の際は、当番医に電話で確認してください。

※専門外に対しては診療ができない場合があります。

子どもの予防接種
※麻しん・風しん予防接種の対象は下記のようになっています。
●第１期：生後１２か月以上２４か月未満　1歳の誕生日を迎えたら早目の接種を。
●第２期：平成２８年４月２日～平成２９年４月１日生まれ

集団健診

個別健診乳児

1歳6か月児健診
3歳6か月児健診
5歳児健診

1回目
2回目

対象年齢　　
おおむね4か月
 7 か月
10か月

おおむね1歳7か月
おおむね3歳7か月

年中児

乳幼児健康診査

※乳児集団健診と1歳 6か月児健診、3歳 6か月児健診は、1か月前を目途に、
　5歳児健診は1か月半前を目途に個別通知します。
※乳児個別健診は医療機関に直接予約し受診してください。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、カレンダーに掲載している
　催しの日程などが変更される場合があります。

乳幼児相談・お誕生相談
※就学前までのお子さんと保護者の方を対象に実施していた乳幼児相談と、
その月にお誕生日を迎える方を対象に実施していたお誕生相談については、
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、定例相談を予約制で実施します
ので、相談を希望される方は、健康ほけん課までご連絡ください。また、体重計の
貸し出しやオンライン相談を行っていますので、希望される方は健康ほけん
課までご連絡ください。

●オレンジカフェ
さいかい（予約必須）
みかんドームさいかい
13時～14時

●救急医療在宅当番医
浦口医院（大瀬戸）
☎22－0015
松島診療所（大瀬戸）
☎37－0130
●崎戸地区ミニ
フォーラム
崎戸中央公民館
10時～12時

●救急医療在宅当番医
山﨑医院（崎戸）
☎35－3337
●マイナンバーカード
休日申請交付日（予約制）
本庁市民課
各総合支所市民課
9時～17時

●救急医療在宅当番医
せいひ中央クリニック
（西彼町）
☎28－1190

乳幼児相談
（予約制）

大島保健センター
10時～16時
●障がい者就労
支援相談
福祉事務所第1会議室
13時～15時

乳幼児相談
（予約制）

子育て世代包括支援センター
（市役所第1別館）
10時～16時
●障がい者就労
支援相談
福祉事務所第1会議室
13時～15時

母子健康
手帳交付

母子健康
手帳交付

母子健康
手帳交付
5歳児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。
●集合税10期
納期限

3歳6か月児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。
●バウンドテニス
研修会
西彼総合体育館
19時～21時

乳児健康診査・
1歳6か月児
健康診査

※対象者には個別通知
を行います。
●西海地区人権・
行政相談
西海総合支所
10時～15時

上記は、健康ほけん課が実施している事業です。
詳細は、健康ほけん課（☎37－0067）までお問い合わせください。

上記は、健康ほけん課が実施している事業です。
詳細は、健康ほけん課（☎37－0067）までお問い合わせください。

曜日 　　　 場　所 受付時間
健康相談（3月･4月）

3 月16日
3 月22日
4 月 5 日
4 月20日
4 月26日

木
水
水
木
水

場　所 予約締切
3 月 9 日
3 月15日
3 月29日
4 月13日
4 月19日

大瀬戸コミュニティセンター

臨床心理士による子育てに関する相談を受付けています。上記日程の10時～
12時、13時～16時に実施しています。完全予約制ですので、事前に下記連絡
先にご連絡ください。
乳幼児健康診査等の日程については、「西海市親子カレンダー」に掲載してい
ます。西海市親子カレンダーは、母子保健事業実施時や各総合支所で配布し
たり、西海市ウェブサイトに掲載しています。

曜日
すくすく相談
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※各教室講座については、各担当部署にお問い合わせください。　
※大瀬戸コミセン：大瀬戸コミュニティセンター　
※大島離島センター：大島離島開発総合センター

月 火 水 木 金 土 日

April
4

27 28 29 30 31 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30

母子健康
手帳交付

●崎戸地区人権・
行政相談
崎戸中央公民館
10時～15時

救急医療在宅当番医
西彼杵医師会　☎０９５‐８８２‐５２６８ 

※当番医は変更になることがあります。
※ご利用の際は、当番医に電話で確認してください。

※専門外に対しては診療ができない場合があります。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、カレンダーに掲載している
　催しの日程などが変更される場合があります。

●オレンジカフェ
さいかい（予約必須）
みかんドームさいかい
13時～14時

●年金相談
（予約必要→長崎北
年金事務所
095-861-1354）
大瀬戸コミセン
11時～15時

●大瀬戸地区
人権・行政相談
大瀬戸コミセン
10時～15時

●救急医療在宅当番医
八木原わたなべ
クリニック（西彼町）
☎28－1905

●救急医療在宅当番医
大島ながたクリニック
（大島）
☎23－0777

●救急医療在宅当番医
真珠園療養所（西彼）
☎28－0038
松島診療所（大瀬戸）
☎37－0130

●救急医療在宅当番医
池田医院（西海）
☎33－2021
●マイナンバーカード
休日申請交付日（予約制）
本庁市民課
西海総合支所市民課
崎戸総合支所市民課
9時～17時

●救急医療在宅当番医
雪浦ひうらクリニック
（大瀬戸）
☎22－9508

●救急医療在宅当番医
金森医院（西海）
☎32－0006

乳幼児相談
（予約制）

大島保健センター
10時～16時

乳幼児相談
（予約制）

西彼保健福祉センター
10時～16時
●障がい者就労
支援相談
福祉事務所第1会議室
13時～15時

乳幼児相談
（予約制）

子育て世代包括支援センター
（市役所第1別館）
10時～16時
●障がい者就労
支援相談
福祉事務所第1会議室
13時～15時

母子健康
手帳交付

母子健康
手帳交付

母子健康
手帳交付

乳児健康診査・
1歳6か月児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。

乳児健康診査・
3歳6か月児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。

3歳6か月児
健康診査

※対象者には個別通
知を行います。


